
 
 1986-"והתשמ)תכשירים(  הרוקחים תקנות לפי לצרכן עלון

 ללא מרשם רופא התרופה משווקת
 

 מנטה  נוזל גביסקון
 

 : ביחידות מינון הרכב החומרים הפעילים וכמותם
 מ"ג/מ"ל 50סודיום אלגינאט 

 מ"ג/מ"ל  26.7סודיום ביקרבונאט  
 מ"ג/מ"ל  16קלציום קרבונאט 

 Sodium Alginate 50mg/ml 
Sodium Bicarbonate 26.7mg/ml 

Calcium Carbonate 16mg/ml 
 

"מידע נוסף", וסעיף "מידע   6ואלרגנים בתרופה, ראה סעיף חומרים בלתי פעילים לרשימת 
 חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה". 

  
. עלון זה מכיל מידע תמציתי על  סופו בטרם תשתמש בתרופהקרא בעיון את העלון עד 

 התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
  6 גיל  תרופה זו ניתנת ללא צורך במרשם רופא. התרופה מיועדת למבוגרים וילדים מעל 

ההוראות בסעיף  על פי  בתרופה להשתמש, מתחת לגיל זה יש לפנות לרופא. עליך שנים
 היוועץ ברוקח אם הינך זקוק למידע נוסף.   המינון בעלון זה.

סימני המחלה )סימפטומים( מחמירים או אינם משתפרים לאחר  ות מידהברופא לעליך לפנות 
 ימים.   7
 
 

 למה מיועדת התרופה?   .1

צרבת, בגזים הקשורים לרפלוקס לטיפול בסימפטומים של רפלוקס )העלאת מזון( קיבתי, 
)העלאת מזון( קיבתי, צרבת של הריון, בכל המקרים של מצוקה רום ביטנית או של אחורי 

 עצם החזה, כשהסיבה הבסיסית היא רפלוקס )העלאת מזון( קיבתי. 
  

 . סותר חומצה,, מדכא ריפלוקס )העלאת מזון( :קבוצה תרפויטית
 
 

 בתרופה  שימוש  לפני .2

אין להשתמש בתכשיר אם אתה רגיש )אלרגי( לחומרים הפעילים או לכל אחד מהמרכיבים 
(  E218מתילפרהדירוקסיבנזואט )כולל בעלון( 6הנוספים אשר מכילה התרופה )ראה סעיף 

   (E216ופרופילפרהידרוקסיבנזואט )
 
 
 
 

 תגובות בין תרופתיות:  /אינטראקציות
 

כולל תרופות ללא מרשם ותוספי   תרופות אחרות לאחרונה לקח אם או, לוקחאתה  אם
 מזון, ספר על כך לרופא או לרוקח. 

יש לחכות פרק זמן של שעתיים לפחות בין נטילת תרופה זו לבין נטילת תרופות אחרות דרך  
ובמיוחד אם אתה נוטל את   האחרותתרופות ההיות והתרופה יכולה לסתור את פעולת  הפה

 :התרופות הבאות
 אנטיהיסטמינים -
 אנטיביוטיקה )טטרהציקלינים וקווינולונים, כגון נורפלוקסצין(  -
 ברזל  תכשירי -
 נזול ותרופות נגד פטריות כגון קטוק -



 דיגוקסין וחוסמי בטא )לטיפול בבעיות לב( -
 פניצילאמין )לטיפול בדלקת מפרקים שיגרונית(  -
 גלוקורטיקואידים )לטיפול במחלות דלקתיות ואוטואימוניות( -
 )לטיפול במחלות נפשיות( טיותתרופות נוירולפ -
 הורמוני תירואיד   -
 כלורוקווין )לטיפול במלריה(  -
 אסטרמוסטין )לטיפול בסרטן הערמונית(  -
 (אוסטאופורוזיסטים )לטיפול ב אביספוספונ -

 
 : הריון והנקה 

 . מניקה או בהריון את אם בתרופה להשתמש ניתן
 

 מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה 
מ"ג נתרן. אם עליך להגביל את כמות הנתרן בתזונתך, התייעץ    71.3 -מ"ל מכילים כ 5כל 

 עם רופא לפני השימוש בתרופה.  
 מ"ג נתרן )הנמצא במלח שולחן(.  1140.8מינון יומי מקסימאלי מומלץ של התרופה מכיל 

 ממינון המקסימלי יומי של נתרן המומלץ במבוגרים.  57% -מינון זה שווה ל
להתייעץ עם הרופא או הרוקח שלך במידה והנך נוטל תכשיר זה על בסיס יומי למשך יש 

 תקופה ממושכת ובמיוחד אם הומלץ לך להקפיד על תזונה דלת מלח.
  אשר( E216) ופרופילפרהידרוקסיבנזואט( E218) מתילפרהדירוקסיבנזואט מכיל התכשיר

 .אלרגית מאוחרת( תגובה)תיתכן  אלרגית לתגובה לגרום עלולים
 

 התרופה אינה מכילה סוכר או גלוטן.  
 

 כיצד תשתמש בתרופה?   .3

  יש למינון ואופן הטיפול בתכשיר.  בנוגע בטוחעליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך 
 לוודא כי המכסה האוטם אינו שבור לפני שימוש ראשוני בתכשיר. 

 
 הנטילה  צורת

 התרופה מיועדת לנטילה דרך הפה בלבד. 
 .  השימוש לפני היטב לנעריש 

 
 
 

 המינון המקובל הוא: 
 

פעמים   4מ"ל אחרי האוכל ולפני השינה, עד  10-20 :שנים 12  גיל מעל וילדים מבוגרים
   ביום.

 
  פעמים ביום.  4מ"ל אחרי האוכל ולפני השינה, עד  10-5 שנים: 12-6ילדים בגיל 

   .6תרופה זו אינה מיועדת בד"כ לילדים ותינוקות מתחת לגיל 
 

ף  למדידת הכמות הנכונה של התרופה. באם לא צור המיועד בכלי המדידהעליך להשתמש  
אין להשתמש בכפית ביתית לצורך מדידת כמות התרופה. הכפיות  .  היוועץ ברוקח כלי מדידה

 הביתיות שונות בגודלן ויתכן שלא תקבל את כמות התרופה הנכונה.
 ימים יש לפנות לרופא.  7אם לא חל שיפור במצבך לאחר 

 
לרופא או לבית  תמידפנה , אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה

חולים הקרוב ביותר על מנת לקבל חוות דעת לגבי הסיכון ולהתייעץ בנוגע לפעולה ה
 שיש לנקוט. 

נוחות  -ואי נפיחות תחושת להופיע עלולה השתמשת או נתת לילדך מינון גבוה יותר  אם
 עם הרופא או הרוקח.   להתייעץסביר כי זה יגרום לך לנזק, אך יש  . לאבטנית

 אריזת והבא חולים בית של מיון  לחדר או לרופא מיד  פנה, התרופה מן ילד בלע בטעות אם
   .איתך התרופה

https://www.google.co.uk/search?biw=667&bih=627&q=osteoporosis+%D7%90%D7%95%D7%A1%D7%98%D7%90%D7%95%D7%A4%D7%95%D7%A8%D7%95%D7%96%D7%99%D7%A1&spell=1&sa=X&ei=yW3PU-fLAoLdOdqAgbAJ&ved=0CBoQvwUoAA


 
או תן את המנה הבאה בהתאם   השתמש התרופה את לתת או להשתמש  שכחת אם

 .כפולה מנהלתת  /להשתמש איןלצורך. 
 

שהנך נוטל תרופה. הרכב  בכל פעםאין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
 . משקפיים אם הנך זקוק להם

 
 . אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח

 
 

 לוואי  תופעות  .4

בחלק  עלול לגרום לתופעות לוואי בגביסקון נוזל מנטה כמו בכל תרופה, השימוש 
 מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.

 
 :במקרה שליש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא 

,  עורית פריחה  . תסמינים אפשרייםלרכיבים אלרגית תגובה  -לוואי נדירות מאוד  תופעות
 .  וגרון לשון, שפתיים , הפנים של נפיחות  או סחרחורת, נשימה קשיי
 המטופל אואתה  תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר  הופיעהאם 

 סובל מתופעת לוואי שלא הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא. 
 

 דיווח על תופעות לוואי 
 על"דיווח  הקישור על לחיצה באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן

שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות   "תרופתי טיפול עקב לוואי תופעות
www.health.gov.il)  )ע"י כניסה לקישור:   או  לוואי תופעות על  לדיווח המקוון לטופס המפנה

https://sideeffects.health.gov.il. 
 

 איך לאחסן את התרופה?  .5
תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של ילדים   מנע הרעלה!

 ידי כך תמנע הרעלה. -ו/או תינוקות ועל
   א הוראה מפורשת מרופא!לל להקאה תגרום אל

בקבוק. תאריך אריזת ההמופיע על גבי  exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )
 התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 

.  אין לאחסן במקרר או להקפיא.  CO30על אין לאחסן בטמפרטורה העולה : תנאי איחסון
 אחסן באריזה המקורית. 

 
 מידע נוסף.6

 – נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם
Carbomer, Methyl parahydroxybenzoate, Propyl parahydroxybenzoate, 
Saccharin sodium, Peppermint oil, Sodium hydroxide, Water.  

 
מנטה בצבע חלבי שאינו  ניחוחבטעם ובכיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: תרחיף 

 מ"ל.   300משווק בבקבוק של   .שקוף
-141-67-31756 :בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות  מספר רישום התרופה

00 
  

 דנסום ליין, הל, אנגליה.בע"מ,  )אנגליה(רקיט בנקיזר הלת'קר  :וכתובתו היצרן שם
 . , הוד השרון6הנגר , רקיט בנקיזר )ניר איסט( בע"מ :וכתובתו   הרישום בעל שם

 
 2023נערך בפברואר 

 
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת  

 לבני שני המינים. 

https://sideeffects.health.gov.il/

