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 1986 - )مستحضرات(دلة انشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصی
 یسوّق الدواء بموجب وصفة طبیب فقط 

 
 ملغ كبسولات 200 ™تریكان

 كبسولات
 

 fluconazole 200 mg               ملغ فلوكونازول 200تحتوي كل كبسولة على 
 

"معلومات   6 والبند "معلومات ھامة عن بعض مركبات الدواء " تحت 2البند  أنظر :المواد غیر الفعالة ومولدات الحساسیة
 ".إضافیة

 
تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت  إقرأ النشرة بتمعن حتى نھایتھا قبل إستعمالك للدواء. 

 أو الصیدلي. لدیك أسئلة إضافیة، راجع الطبیب
 

 .وُصف ھذا الدواء لعلاجك. لا تعطیھ للآخرین، فھو قد یضرھم حتى ولو بدا لك أن حالتھم الطبیة مشابھة
 
 غرض مخصص الدواء؟ لأي  .1
 

 الكبار
 :ملغ كبسولات مخصص لعلاج التلوثات الفطریة من الأنواع التالیة 200 تریكان

 تلوث فطري في الدماغ  -إلتھاب السحایا الدماغیة بالمستخفیات  -
 مرض في الجھاز الرئوي والقصبات الھوائیة -فُطار كرواني  -
 أو في المسالك البولیة )مثلاً القلب، الرئتین(تلوثات تسببھا المبیضات ومصدرھا في مجرى الدم، في أعضاء الجسم  -
 تلوث الذي یؤثر على مخاطیة جوف الفم، الحنجرة وطقم الأسنان  -الفم  یاتفطر -
 تلوث المھبل أو القضیب الذكري  -في الأعضاء التناسلیة  یاتفطر -
النخالیة (الشمس  یاتفي منطقة منفرج الرجلین، فطر یاتفي القدم، فطر یاتالجلد، الذي یشمل فطر یاتفطر -

 .الأظافر وإلتھابات جلدیة ناجمة عن المبیضات یات، فطر)المبرقشة
 : ـكذلك، فإن الدواء مخصص ل

 منع عودة حدوث إلتھاب السحایا بالمستخفیات -
 في الفم  یاتمنع عودة حدوث فطر -
 المھبل یاتتقلیل تكرار حدوث فطر -
 .)ولا یعمل كما ینبغي ضعیفاًإذا كان جھازك المناعي (منع العدوى بتلوث ناجم عن المبیضات  -
 

 ) سنة 17إلى  0بین (الأطفال والمراھقون 
 :ملغ كبسولات مخصص لعلاج التلوثات الفطریة من الأنواع التالیة 200 تریكان

 على مخاطیة جوف الفم والحنجرة تلوث الذي یؤثر  -فطر الفم  -
 أو في المسالك البولیة )مثلاً القلب، الرئتین(تلوثات ناجمة عن المبیضات ومصدرھا مجرى الدم، أعضاء الجسم  -
 . تلوث فطري في الدماغ -إلتھاب السحایا بالمستخفیات  -

 :ـكذلك، فإن الدواء مخصص ل
 )ولا یعمل كما ینبغي ضعیفاًلمناعي إذا كان جھازك ا (منع العدوى بتلوث ناجم عن المبیضات  -
 .منع عودة حدوث إلتھاب السحایا بالمستخفیات -
 

 :الفصیلة العلاجیة
 .تمن مضادات الفطریات من فصیلة الآزولا

ملغ كبسولات إلى مجموعة الأدویة المسماة "مضادات الفطریات". المادة الفعالة الموجودة بھ ھي   200 ینتمي تریكان
 .فلوكونازول

 .فلوكونازول مخصص للإستعمال في التلوثات الناجمة عن الفطریات وكذلك لمنع تلوث ناجم عن المبیضات
 ).كاندیدا(المبیضات للتلوثات الفطریة ھو نوع من الخمائر یُسمى   شیوعاًإن المسبب الأكثر 
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 قبل إستعمال الدواء . 2
 

 :لا یجوز إستعمال الدواء إذا
فلوكونازول، لأدویة أخرى إستعملتھا لعلاج التلوثات الفطریة أو لكل واحد من مركبات   ـل )ألیرجي( حساساًكنت  •

 الأعراض قد تشمل حكة، إحمرار الجلد أو صعوبة في التنفس. )6مفصلة في الفقرة (الدواء 
 )مضادات للھیستامین لعلاج الحساسیة( أستیمیزول، تیرفینادین تتناولكنت  •
 )لعلاج فساد المعدة(سیساپرید  لتتناوكنت  •
 )لعلاج مرض نفسي(كنت تتناول پیموزید  •
 ) لعلاج إضطرابات نظم القلب(كینیدین  تتناولكنت  •
 )مضاد حیوي لعلاج التلوثات(كنت تتناول إریترومیسین  •

 
 تحذیرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

 :تریكان، إحك للطبیب إذا ـقبل العلاج ب
 وُجدت لدیك مشاكل في الكبد أو في الكلى  •
 كنت تعاني من مرض قلبي، بما في ذلك مشاكل في نظم القلب  •
 وُجدت لدیك مستویات غیر سلیمة من الپوتاسیوم، الكالسیوم أو المغنیزیوم في الدم •
 )نفسحكة، إحمرار الجلد أو صعوبة في الت(تطور ردود فعل جلدیة خطیرة كنت  •
تطور أعراض "قصور نشاط الغدة الكظریة". في ھذه الحالة لا تنتج الغدتان الكظریتان كمیة كافیة من  كنت  •

طویل الأمد، ضعف عضلي، فقدان الشھیة للطعام، إنخفاض الوزن،   إرھاق مزمن أو(الھورمونات مثل كورتیزول 
 )ألم في البطن

 .فلوكونازولصلات و/أو جروح في الفم بعد تناول تطور لدیك طفح جلدي خطیر أو تقشر في الجلد، حوی •
 

)، DRESSوأعراض جھازیة ( اتیوزینیَِّكثرة التمّ التبلیغ عن ردود فعل جلدیة خطیرة، التي تشمل رد فعل دوائي مع 
. إذا لاحظت أحد الأعراض التي تتعلق بردود فعل جلدیة خطیرة التي وُصفت في البند فلوكونازولفیما یتعلق بالعلاج بـ 

 .طبي علاج  على للحصول فورًا والتوجھ تریكان، یجب التوقف عن تناول 4
 

 مضاد للفطریات بدیل. بأخبر الطبیب إذا العدوى الفطریةّ لم تتحسّن، فقد تكون ھناك حاجة لعلاج 
 

 الأطفال والمراھقون 
 .تتوفر مستحضرات أخرى تحتوي على فلوكونازول التي من الممكن إعطاؤھا للأطفال

 
  الأدویة الأخرى وتریكان

بما في ذلك أدویة بدون وصفة طبیة وإضافات غذائیة، إحك للطبیب  مؤخراً، أدویة أخرى  تناولت، أو إذا تتناولإذا كنت 
 .أو الصیدلي عن ذلك

لفساد (أو سیساپرید  )مضاد للھیستامین لعلاج الحساسیة(حالاً إذا كنت تتناول: أستیمیزول، تیرفینادین  لطبیبلإحك 
مضاد حیوي لعلاج (أو إریترومیسین  )القلبلعلاج إضطرابات نظم (أو كینیدین ) لعلاج مرض نفسي(أو پیموزید  )المعدة

 "). أنظر الفقرة: "لا یجوز إستعمال الدواء إذا( ملغ كبسولات 200، لأن ھذه الأدویة یُمنع تناولھا مع تریكان )التلوثات
 

عمل یعلم فیما إذا كنت تست الطبیبملغ كبسولات. تأكد من أن  200 تریكانھنالك أدویة معینة التي یمكن أن تتفاعل مع 
 التأثیر المرغوب بھ، لأنھ قد تكون ھناك حاجة لملاءمة الجرعة أو المراقبة بھدف التأكد من وجود واحد من الأدویة التالیة

 :یةدوللأ
 ) مضادات حیویة لعلاج التلوثات(ریفامپیسین أو ریفابوتین  •
 المعروف أیضا باسم الأكزیما التأتبیة)  )،لعلاج التھاب الجلد التأتبي (ربو الجلد عملیست( أبروسیتینیب •
 ) تستعمل للتخدیر(ألفنتانیل، فنتانیل   •
 ) لعلاج الإكتئاب(أمیتریپتیلین، نورتریپتیلین  •
 )مضادات للفطریات(، ڤوریكونازول Bأمفوتیریسین  •
 ) وارفارین أو أدویة مشابھة(أدویة ممیعة للدم لمنع تخثر الدم  •
 تستعمل لمساعدتك على النوم أو للقلق  )میدازولام، تریازولام أو أدویة مشابھة(بینزودیازیپین  •
 ) لعلاج الإختلاجات(كاربامازیپین وفینیتوئین  •
 )لعلاج إرتفاع ضغط الدم(نیفیدیپین، إیسرادیپین، أملودیپین، ڤیراپامیل، فیلودیپین ولوسارتان  •
 ) لعلاج سرطان المبایض(أولاپاریب  •
 )لمنع رفض زرع الأعضاء(سیكلوسپورین، إیڤیرولیموس، سیرولیموس، تاكرولیموس  •
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 سرطان سیكلوفوسفامید أو ڤینكریستین، ڤینبلاستین أو أدویة مشابھة لعلاج ال  •
 ) لعلاج الملاریا(ھالوفانترین  •
   لخفض إرتفاع نسب الكولسترول )أتورڤاستاتین، سیمڤاستاتین، فلوڤاستاتین أو أدویة مشابھة(ستاتینات  •
 )لعلاج الألم(میثادون  •
مضادات إلتھاب (سیلیكوكسیب، فلوربیپروفن، ناپروكسین، إیبوپروفن، لورنوكسیكام، میلوكسیكام، دیكلوفیناك  •

 )) NSAID( ئیدیة لاستیرو
 أقراص منع الحمل  •
 )ستیروئید(پریدنیزون  •
 ) HIV لعلاج متعالجین لدیھم تلوث(زیدوڤودین، ساكویناڤیر  •
 أدویة مضادة للسكري مثل كلورپروپامید، چلیبینكلامید، چلیپیزید أو تولبوتامید  •
 ) لعلاج الربو(ثیوفیلین  •
 )الروماتیزميلعلاج إلتھاب المفاصل  (توفاسیتینیب  •
 )أو لإبطاء تدھور وظائف الكلى] hyponatremia[ لعلاج إنخفاض نسب الصودیوم في الدم(تولڤاپتان  •
 )مكمل غذائي( A ڤیتامین •
 )لعلاج التلیف الكیسيلوحده أو بالدمج مع أدویة أخرى  (إیڤاكافتور  •
 ) لعلاج إضطرابات نظم القلب(أمیودارون  •
 )مدر للبول(ھیدروكلوروثیازید  •
 )لعلاج سرطان الدم(إیبروتینیب  •
 لوراسیدون (لعلاج انفصام الشخصیة) •
 

 إستعمال الدواء والطعام 
 .الدواء مع أو بدون طعام تناولبالإمكان 

 
 الحمل والإرضاع

 .ھذا الدواء تناولإذا كنت في فترة الحمل أو الرضاعة، تعتقدین بأنك حامل أو تخططین للحمل، إستشیري الطبیب قبل 
إذا  خلاف ذلك.الطبیب إلا إذا أوصاك  تعتقدین بأنك حامل أو تخططین للحمل إذا كنت حاملا، تریكان تناوللا یجوز 

 حملت خلال فترة استعمال الدواء أو خلال أسبوع واحد بعد آخر جرعة، توجّھي إلى الطبیب.
 

منخفضة في  بمقادیر دوائیة فلوكونازولخلال الثلث الأول من الحمل قد یزید خطر الإجھاض. تناول  فلوكونازولتناول 
 و/و العضلات. أتؤثر على العظام  الثلث الأول قد یزید قلیلا خطر ولادة الطفل مع تشوھات خلقیة التي

 
 .ملغ 150منفرد لفلوكونازول بمقدار دوائي حتى  تناولبالإمكان مواصلة الإرضاع بعد 

 .من تریكان جرعة تناوللا یجوز الإرضاع إذا كنت تعاودین 
 

 نات یالسیاقة وإستعمال الماك
 .وتشغیل الماكنات ،إختلاجات وبالتالي یلزم الحذر خلال سیاقة المركبةإلى دوار أو  أحیاناًإن إستعمال ھذا الدواء قد یؤدي 

 
 معلومات ھامة عن بعض مركبات الدواء 

 )ملح(یحتوي الدواء على لكتوز وصودیوم 
بالسكري،   مصاباًیحتوي ھذا الدواء على كمیة قلیلة من اللكتوز. إذا كنت تعاني من عدم تحمل لسكریات معینة أو إذا كنت 

 الدواء.  ھذا تناولقبل  بالطبیبإتصل 
 ".من الصودیوم خالٍ للكبسولة، أي یعتبر " )ملغ 23(میلیمول  1یحتوي ھذا الدواء على صودیوم بمستویات أقل من 

 
 كیفیة إستعمال الدواء؟ . 3
 

 واثقاًیجب دائماً إستعمال المستحضر حسب تعلیمات الطبیب. علیك الإستیضاح من الطبیب أو من الصیدلي إذا لم تكن 
 .العلاج بالمستحضر بخصوص المقدار الدوائي وطریقة

 
الإعتیادي یتعلق عادة بنوع التلوث الذي المقدار الدوائي وطریقة العلاج یحددان من قبل الطبیب فقط. المقدار الدوائي 

 .أصابك
 

 المسنون
 .مقدار دوائي مشابھ لذلك الذي یُعطى عادة للكبار إلا إذا وجدت لدیك مشاكل كلویة
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 متعالجون لدیھم مشاكل كلویة
 .أن یغیر مقدارك الدوائي، كأمر متعلق بالأداء الوظیفي لكلیتیك الطبیبمن شأن  

 
 !المقدار الدوائي الموصى بھلا یجوز تجاوز 

 
 .یجب بلع الكبسولة بشكلھا الكامل مع كأس من الماء

 
 .الكبسولة بساعة محددة من كل یوم بتناولیوصى 

 
 .یُمنع فتح وبعثرة محتوى الكبسولة، لأن تأثیر أشكال الإعطاء ھذه لم یُفحص

 
 أكبر  مقدارًا دوائیاًبالخطأ  تناولتإذا 
توجھ حالاً إلى الطبیب أو لغرفة الطوارئ في   ،أو إذا بلع طفل بالخطأ من الدواء مقدارًا دوائیاً مفرطاً تناولتإذا 

 .مقدار دوائي مفرط إلى شعور غیر جید تناولمن الجائز أن یسبب  .المستشفى وأحضر معك علبة الدواء
موجودة في الواقع، بما في ذلك أفكار غیر أعراض فرط المقدار الدوائي قد تشمل: سماع، رؤیة أو الشعور بأشیاء غیر 

 .من الجائز أن تحتاج إلى علاج في ھذه الحالات). ھذیان وتصرفات پارانویدیة(واقعیة 
 

 إذا نسیت تناول ھذا الدواء في الموعد المطلوب 
حال تذكرك ذلك. إذا حان  تناولھا، الجرعة تناول. إذا نسیت ةالمنسی الجرعةللتعویض عن  ةمضاعف جرعة تناوللا یجوز 

 .ةالمنسی الجرعة تتناول، فلا ةالتالی الجرعةموعد  تقریباً
 

 .یجب المواظبة على العلاج حسب توصیة الطبیب
 

 .حتى ولو طرأ تحسن على حالتك الصحیة ،لا یجوز التوقف عن العلاج بالدواء بدون إستشارة الطبیب
 

تستعمل فیھا   في كل مرةلا یجوز إستعمال أدویة في العتمة! یجب تشخیص طابع الدواء والتأكد من المقدار الدوائي 
 .الطبیة إذا لزم الأمر ذلك دواء. ضع النظارات

 
 .إذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة حول إستعمال الدواء، إستشر الطبیب أو الصیدلي

 
 الأعراض الجانبیة . 4
 

جانبیة عند بعض المستعملین. لا تندھش من قائمة الأعراض    أعراضًاكما بكل دواء، إن إستعمال تریكان قد یسبب 
 .منھا أیاًالجانبیة. من الجائز ألا تعاني 

 
 إذا لاحظت ظھور أحد الأعراض التالیة:  والتوجھ فورًا إلى طبیب التوقف عن تناول تریكان یجب

 اتیوزینیَِّكثرة الطفح جلدي منتشر، حرارة جسم مرتفعة وغدد لیمفاویة متضخمة (متلازمة رد فعل دوائي مع  -
 ) أو متلازمة حساسیة مفرطة للدواء). DRESSوأعراض جھازیة (

 
لكن حدوث ردود فعل تحسسیة خطیرة ھو أمر نادر. إذا تطور لدیك أي  ردود فعل تحسسیةتتطور لدى بعض الأشخاص 

 .للصیدلي. ذلك یشمل أي عرض جانبي لم یذكر في ھذه النشرة  عرض جانبي توجھ للطبیب أو
 

 :للطبیب في حالة حدوث حالاً یجب التوجھ 
 صعوبات في التنفس، صفیر مفاجئ، أو ضغط في الصدر  •
 الشفتین إنتفاخ الجفنین، الوجھ أو  •
 حكة في كافة الجسم، إحمرار في الجلد أو مناطق حمراء حاكة  •
 طفح في الجلد  •
   )قد یؤثر على الفم واللسان(ردود فعل جلدیة خطیرة، مثل طفح الذي یسبب حویصلات  •
 

 :. أعراض لمشاكل في الكبد تشملالكبدقد یؤثر الدواء على 
 إرھاق  •
 فقدان الشھیة للطعام •
 تقیؤ •
 )یرقان(إصفرار الجلد أو العینین  •



Trican 200 mg Capsules PIL CC 041222 

Pfleet 2021-0072854 

 

 
 .للطبیبتوجھ حالاً إذا شعرت بواحد من ھذه الأعراض، توقف عن إستعمال الدواء و

 
 أعراض جانبیة إضافیة 

 
 :تشمل )أشخاص 10من بین  1تظھر لدى حتى ( أعراض جانبیة شائعة 

 صداع •
 إنزعاج في البطن، إسھال، تقیؤ، غثیان  •
 إنزیمات الكبد في الدم إرتفاع في نسبة  •
 طفح  •
 

 :تشمل )شخص 100من بین  1تظھر لدى حتى ( أعراض جانبیة غیر شائعة 
 إنخفاض في عدد خلایا الدم الحمراء الذي قد یؤدي إلى شحوب الجلد، ضعف أو صعوبات في التنفس  •
 قلة الشھیة للطعام  •
 أرق، الشعور بمیل للنوم  •
 ، نخز أو خدر، تغیرات في حاسة المذاق إختلاجات، دوار، الشعور بدوخة، الشعور بوخز •
 إمساك، عسر ھضم، نفخة، جفاف في الفم •
 آلام عضلیة  •
 )یرقان(تضرر الكبد وإصفرار الجلد أو العینین  •
 ، حكة، تزاید التعرق )شرى(إنتفاخ، حویصلات في الجلد  •
 إرھاق، شعور عام بمرض، سخونة •
 

 :تشمل  )شخص 1000من بین  1تظھر لدى حتى (أعراض جانبیة نادرة 

إنخفاض في عدد خلایا الدم البیضاء التي تساعد على مواجھة التلوثات وفي عدد من خلایا الدم الأخرى التي تساعد  •
 على إیقاف الأنزفة 

تغیر لون الجلد إلى الأحمر أو البنفسجي، قد یحدث نتیجة إنخفاض كمیة الصفیحات الدمویة وتغیرات أخرى في   •
 خلایا الدم

 )نسب مرتفعة من الكولسترول، الشحوم في الدم(الدم  تغیرات كیمیائیة في •
 إنخفاض نسب الپوتاسیوم في الدم •
 إرتجاف •
 ، تغیرات في نظم القلب )ECG( عدم سلامة التخطیط الكھربائي للقلب •
 قصور الكبد  •
جلدیة ، تشمل ظھور طفح واسع مع حویصلات في الجلد وتقشر الجلد، ردود فعل )خطیرة أحیاناً(ردود فعل تحسسیة  •

 خطیرة، إنتفاخ الشفتین أو الوجھ 
 تساقط الشعر  •
 

 ): أعراض شیوعھا لم یحدد بعد (أعراض جانبیة شیوعھا غیر معروف 

 عرض لفرط حساسیة مع طفح جلدي، سخونة، إنتفاخ الغدد، إرتفاع في نوع من خلایا الدم البیضاء •
)eosinophilia ( وإلتھاب أعضاء داخلیة)،كلى والأمعاء الغلیظةالرئتین، القلب، ال الكبد) (DRESS ( 

 
أو عندما تعاني من عرض جانبي لم یذكر في ھذه النشرة،   ،إذا ظھر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبیة

 .علیك إستشارة الطبیب
 

تبلیغ عن أعراض جانبیة عقب علاج "بالإمكان التبلیغ عن أعراض جانبیة لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط 
الذي یوجھك إلى النموذج ) www.health.gov.il( لموقع وزارة الصحة الموجود على الصفحة الرئیسیة "دوائي

 :الرابطالمباشر للتبلیغ عن أعراض جانبیة، أو عن طریق تصفح 
https://sideeffects.health.gov.il 
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عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأطفال و/أو   بعیدًاتجنب التسمم! یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق  •

 .لا تسبب التقیؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب .الرضع، وذلك لتفادي إصابتھم بالتسمم
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الذي یظھر على ظھر العلبة. یشیر تاریخ ) exp. date( یجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاریخ الصلاحیةلا  •
 .إنقضاء الصلاحیة إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر

 . C°30 یجب التخزین دون •
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 :أیضًایحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة 
Capsule content: lactose monohydrate, starch, magnesium stearate, anhydrous 
colloidal silica, sodium lauryl sulphate. 
Capsule shell: gelatin, titanium dioxide (E171), erythrosin (E127), indigo carmine 
(E132). 
Printing ink: Shellac (glaze), black iron oxide (E172), N-Butyl alcohol, dehydrated 
alcohol, purified water, propylene glycol (E1520), industrial methylated spirit, 
isopropyl alcohol, strong ammonia solution, potassium hydroxide (E525). 
 

 .ملغ لكتوز مونوھیدرات 198.83ملغ على  200بسولة من تریكان تحتوي كل ك
 

 :كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العلبة
 "Pfizer" ن الجزء السفلي منھا لونھ أبیض والجزء العلوي لونھ بنفسجي ومطبوع علیھا الرموزأ كبسولة قاسیة، حیث 

 .بحبر أسود "FLU-200" -و
 .كبسولات 7ذات  )بلیستر(یسوّق تریكان ضمن عبوة لویحة 

 
 .46725، ھرتسلیا پیتواح 9ر اإسرائیل م.ض.، شارع شنك لصناعة الأدویةإي  إفِ متیاز وعنوانھ: فایزر پيصاحب الا 

 
 118-50-29947ل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة: یسجترقم 

 
القراءة تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا  من أجل سھولة وتھوین  

 .الجنسین
 

 .بموجب تعلیمات وزارة الصحة 12/2022تم تحدیثھا في 
 


