
 
 1986-עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו

 . התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד 
 

 גלאוטן 
 טיפות עיניים 

 
 

   הרכב:
 Latanoprost 50 mcg/ml          "ל ג/מ " מק  50לטנופרוסט  

 
"מידע   6 "לפני השימוש בתרופה" וסעיף 2סעיף ראה אנא   בתכשיר גנייםואלר  לרשימת חומרים בלתי פעילים

 . נוסף" 
 

. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך  קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה
 שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

אם נראה לך כי מצבם   גם  להם  היא עלולה להזיק ,ביר אותה לאחריםתע אל , עבורךה לטיפול תרופה זו נרשמ
   .ךלשל דומה  הרפואי

 
 למה מיועדת התרופה?  .1
 

 הזווית הפתוחה ומלחץ תוך עיני מוגבר.  מסוגלהורדת לחץ תוך עיני בחולים הסובלים מברקית (גלאוקומה) 
 

לקבוצה של    טית:ויפרקבוצה ת ל הנוזל התוך  היא מגבירה את הזרימה ש  .F2פרוסטגלנדין  ל   יםאנלוגשייכת 
 עיני אל תוך זרם הדם. 

 
 
 לפני השימוש בתרופה  .2
 
 ן להשתמש בתרופה אם:יא

(אלרגי)   • רגיש  הפעיללאתה  מכילה    או  חומר  אשר  הנוספים  מהמרכיבים  אחד  (לכל    מפורטים התרופה 
 ). 6סעיף ב

 
 

  :געות לשימוש בתרופההנו ותדחאזהרות מיו
 , ספר לרופא אם: בגלאוטןל הטיפולפני 

   אייה).טשטוש רגירוי,   דלקת,,  בעיןכאב עיניים (כגון  מבעיותהנך סובל או סבלת בעבר  •
 . הנך סובל מעיניים יבשות •
 הנך סובל מאסתמה חריפה או שהאסתמה לא נשלטת כראוי.  •
 קטרקט.  להסרת כולל ניתוח  ,עינייםוח בנית   או עברת לאחרונההנך עומד לעבור  •
בסעיף  אבל אנא ראה הנחיות לשימוש בטיפות  ,  בגלאוטן  כול להשתמש  י עדיין  הנך    ,עדשות מגע  מרכיב  הנך •

 תשתמש בתרופה?"צד "כי :3
 ). HSVידי וירוס ההרפס סימפלקס (-הנך סובל או סבלת בעבר מזיהום ויראלי של העין הנגרם על •

 
 רים  תבגמולדים י

 . שנים 18תרופה זו מיועדת לטיפול במבוגרים מעל גיל 
 

  ספר על כך, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה,  ו לקחת לאחרונהח, אלוק אם אתה
רוקח אם ידוע לך על שימוש בפרוסטגלנדינים, אנלוגים של  במיוחד יש לספר לרופא או ל לרוקח.  לרופא או

 נגזרות של פרוסטגלנדינים.   ופרוסטגלנדינים א
 

  ופוריות  הנקה,הריון
 ופא שלך החליט כי זה הכרחי. , אלא אם הר או מניקה  אם הנך בהריון וטןגלאבאין להשתמש 

שאת בהריון או הנך מתכננת להיכנס להריון, ספרי לרופא שלך לפני   קה, חושבתם את בהריון או מניא
    מוש בתרופה זו. השי

 
 נות ובמכ נהיגה ושימוש 
  להפעיל או    אין לנהוג,  לך  קורה  אם זה.  שתטושט יה מ יא יתכן ותסבול באופן זמני מרבגלאוטן  בזמן השימוש  

 . עד שהראייה שלך תהיה צלולה שוב מכונות מסוכנות 



 
 

   חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה דעמי
 פוספאט. של   ומר משמר) ובופריםח( ידכלורבנזלקוניום  מכילה  גלאוטן

כלוריד ע  בנזלקוניום  להיספג  מגע    ידי-לעלול  לפני  .  צבעןלשינוי    רוםולגרכות  עדשות  להסירן  עליך  כן,  על 
 דקות לאחר מכן.  15השימוש בתרופה זו ולהחזיר 

כלוריד לגרום    בנזלקוניום  (עלול  בקרנית  בעיות  או  יבשות  עיניים  לך  יש  אם  בייחוד  בעין,  לגירוי  השכבה  גם 
או כאב  )מת העיןקופה בקדשה לא רגילה בעין, עקצוץ  ה,  תרופוש בחר השימאן לבעי . אם הנך חש בתחושה 

 ספר על כך לרופא שלך. 
ולים לגרום במקרים נדירים  לע טים  א , פוספ)השכבה השקופה בקדמת העין(אם אתה סובל מנזק חמור בקרנית  

 . מהלך הטיפולבות של סידן  מאוד לאזורים עכורים על הקרנית כתוצאה מהצטבר 
 

 רופה?  כיצד תשתמש בת  .3
 ! תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא

 רוקח אם אינך בטוח. ה  הרופא אובדוק עם ך ל עלי 
 המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.  

 פעם ביום, בערב.  ות  /תבעין/עיניים המטופל טיפה אחת   :כלל הואהמינון המקובל בדרך 
 

 ! לצתמאין לעבור על המנה המו
תשתמש ביוםוטן  לא בג  אל  אחת  מפעם  שיעילות  יותר  משום  אםהטיפ ,  פוחתת  לעיתים  לזמו הטיפות    ול  פות 

 קרובות יותר. אין לבלוע! לשימוש חיצוני בלבד. 
 הפסיק את השימוש.  לך עד שינחה אותך ללפי הנחיות הרופא שבגלאוטן  ביש להשתמש 

 
 הרכבת עדשות מגע 

מ הנך  עדשותר אם  לפ   כיב  להסירן  יש  השימוש  מגע,  השימוש  טןגלאובני  לאחר  להמת   גלאוטןב.    15ין  עליך 
 ב את עדשות המגע בחזרה.  ני שהנך מרכידקות לפ

 
 אופן השימוש 

  .ושב או עמוד בנוחות   את ידיךהיטב רחץ  .1
 . שמור את המכסה, ה צה את המכסהחו גהבר .2
 פלת. ו עף התחתון של העין המטהעפ ת אתכדי למשוך בעדינוהשתמש באצבע שלך   .3
   הנח את קצה הבקבוק קרוב, אך שלא ייגע בעין שלך. .4
 ר את העפעף התחתון.  תיכנס לעין שלך, ואז שחראחת   טיפה  שרק ות כךבעדינ  לחץ על הבקבוק .5
 משך כדקה תוך כדי עצימת העין.  ב החזק   על פינת העין הקרובה לאףע ב לחץ עם האצ .6

 
 
 ה אם הרופא הנחה אותך לעשות זאת.  י חזור על התהליך בעין השני. 7

 .על הבקבוקחזר את המכסה ה. 8
 
 

לבין  גלאוטן  בדקות בין השימוש    5חות  פן למתה  יפות עיניים אחרותעם טיחד    גלאוטןבאם אתה משתמש  
 אחרות.  טיפות עיניים  לטפטוף ש

 .  טוףבה יותר על קצב הטפשליטה טו ועד לאפשרלא; הדבר נות אינו מיפהטייתכן ובקבוק 
 

 ותר וה יבאם נטלת בטעות מינון ג
שויות לדמוע ולהאדים.  קל בעין והעיניים שלך ע  אם טפטפת יותר מטיפה אחת לתוך העין, אתה עלול לחוש גירוי

 .  ם אם אתה מוטרד התייעץ עם הרופא שלך ל תופעות אלו אמורות לחלוף, או 
   מן התרופה.   טעותאם הילד שלך בלעתם בו אם אתה א  דם האפשרי צור קשר עם הרופא בהק

אך בשום אופן אין   תוכנן,באה כמ הלהמשיך את הטיפול עם המנה בזמן הדרוש, יש   ל תרופה זוליטו אם שכחת
 ליטול מנה כפולה!  

 
 אם אתה מפסיק את נטילת התרופה

 .  וטןלאג בין להפסיק ליטול ני עועליך להתייעץ עם הרופא שלך אם הנך מ
 ידי הרופא.  -יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על

 הרופא.   ללא התייעצות עםיפור במצב בריאותך אין להפסיק את הטיפול בתרופה חל ש גם אם
תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק    לשהינך נוט  בכל פעםאין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 

 בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.   ע לשימושספות בנוג שאלות נו אם יש לך להם.
 

 תופעות לוואי  .4
     



רשימת   שתמשים. אל תיבהל למקרא עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמ גלאוטןב ל תרופה, השימוש כמו בכ
 מאף אחת מהן.    לתופעות הלוואי. יתכן ולא תסבו

 ): םמשתמשי 10מתוך  1-ביותר מ(מופיעות  שכיחות מאודתופעות לוואי 
אם צבע  .  המכונה קשתית  העין  בחלק הצבעוני שלחום  ה  פיגמנטה   הגדלת כמותע"י    ןצבע העיבשינוי הדרגתי   •

  לך מאשר  סביר יותר ששינוי זה יקרהחום)  -ירוק  , חום-חום, צהוב-ום, אפורח -(כחול  העיניים שלך לא אחיד
עיניים צבע  לך  יש  (  אם  חוא  ותירוק  ,תואפור ,  ותכחול עיניים  אחיד  עלול  שלך    ן העיצבע  בשינוי  כל    .)מותו 

להיות    עשויצבע  הטיפול. שינוי    ם שלחודשי  8  שזה נראה בדרך כלל בתוךם, למרות  ינ ש   במשך להתפתח  
בולט   ועשוי   קבוע אתה   יותר   להיות  אח  גלאוטןב  משתמש   אם  נראה  בלבד  ת בעין  אין  .  כלשהן כי    בעיות 

 גלאוטן.בעם הטיפול  תפסקלאחר המשך נ ו העין אינצבע ב  וישינ .ןבעקבות שינוי צבע העי 
 . אודם בעין  •
תה חווה גירוי  אם א   ."גוף זר" בעין)  של  גירוד או תחושה  עקצוץ,  חול,  תחושת,  צריבה  ה שלתחושגירוי בעין ( •

ק את השימוש  ניים שלך לדמוע יתר על המידה או שגורם לך לשקול להפסיי בעיניים חמור מספיק הגורם לע 
פנר בת הטיפול    הופה,  את  וישקלו  יתכן  שבוע.  תוך  שלך  לקבל  ל שלרופא  להבטיח שתמשיך  כדי  מחדש  ך 

 טיפול מתאים למצבך.  
אורך,    ,)צבע(עליה בכהות  כוללים אלה  שינויים    . ן המטופלתעילסביב  מ  ובשיער הדקיקשינוי הדרגתי בריסים   •

   מוצא יפני.מייה כלוס שינויים אלו נצפו בעיקר באו   . בעין שלך עובי ומספר הריסים
 

 : משתמשים) 10מתוך   1עד  -(מופיעות ב תושכיחתופעות לוואי 
(פוטופוביה)ת  רגישו   העין, דלקת עפעפיים (בלפריטיס), כאב בעין, גירוי או הפרעה בפני שטח   • ודלקת    לאור 

 הלחמית.  
 

 :משתמשים) 100 מתוך 1עד  -(מופיעות בשאינן שכיחות ואי ותופעות ל
דלקת  פני השטח של העין (דלקת בקרנית העין),  ב  עפעף, יובש בעין, דלקת או גירוי בחות  נפי  טשטוש ראייה, •

 נפיחות של הרשתית.   של החלק הצבעוני של העין (דלקת ענביה),
 . תרי פריחה עו  •
 (דפיקות לב, פלפיטציות).  מודעות לפעימות הלב תעוקת חזה (אנגינה),  •
 (דיספניאה). ימהקוצר נש  ,מהתאס •
 . בחזהכאב    •
 רחורת. חראש, ס כאב •
 . כאב שרירים, כאב מפרקים •
 הקאות  בחילות ו •

 
  :משתמשים) 1,000מתוך  1עד  -(מופיעות ב תופעות לוואי נדירות

נ • של  תסמינים  העין,  קשתית  בפנידלקת  גירוד/נזק  ריסים    פיחות,  שורת  לעין,  מסביב  נפיחות  העין,  שטח 
 עין (ציסטה בקשתית). הוני של  תוך החלק הצבע אזור מלא בנוזל ב הצטלקות של פני השטח של העין, וספת,נ

 או תגובות עוריות על העפעף.  העפעף רהתכהות עו  •
 החמרה של אסטמה קיימת.  •
 . גרד חמור של העור •
 .  (HSV)ידי וירוס ההרפס סימפלקס -ויראלי בעין הנגרם על  התפתחות של זיהום •

 
 :שים)משתמ 10,000מתוך  1-(מופיעות בפחות מנדירות מאוד וואי לתופעות 

 ין שקועה (העמקת חריץ העין). ע בחולים הסובלים ממחלת לב, מראה ל תעוקההחמרה ש •
 

מאוד נדירים  הטיפול,  ,במקרים  חמ  מסוימים  מטופליםב  במהלך  נזק  העיןור  עם  של  הקדמי  )  קרנית(  בחלק 
 ב שקיעת סידן.  קע על הקרניתכתמים עכורים  התפתחו 

 
וזכרה  ה   אשר אתה סובל מתופעת לוואי שלאכרה, או  מחמי   ת הלוואית מתופעו ח, אם א יתופעת לווא  הופיעהאם  

 בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא. 
 

  דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול "הקישור  על צהלחי באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן
על   חולדיו  המקוון לטופס המפנה www.health.gov.il) (יאותרהב  משרד אתר של הבית בדף שנמצא "ופתיתר 

 :gov.ilsideeffects.health//https.או ע"י כניסה לקישור :    לוואי. תתופעו 
 ". אוניפארם בע"מלדווח לחברת " , ניתן בנוסף

 
 
 ? אחסן את התרופהאיך ל . 5
של ילדים  וטווח ראייתם  יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם    כל תרופה אחרתו ופה זו  מנע הרעלה! תר •

 ראה מפורשת מהרופא. ללא הו  האו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להק

https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
https://sideeffects.health.gov.il/
http://unipharm.co.il/


ייחס  תאריך התפוגה מת   .מופיע על גבי האריזהה  exp. date)תמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה (אין להש •
 . ליום האחרון של אותו חודש

 מוגן מאור.  , 2º-8ºCה  יש לאחסן במקרר בטמפרטור פתיחה:הלפני  •
שבועות לאחר    4-מעבר ללהשתמש    ן, אי 25ºC  -מתחת ל,  בטמפרטורת החדרלאחסן    יש:  לאחר הפתיחה •

 הבקבוק לראשונה.   פתיחת
 אריזה המקורית על מנת להגן מאור. היש לשמור את הבקבוק בתוך  •
 יסה או כשיא הופכת לעכורה. מבצבע התלהשתמש בתרופה זו כשחל שינוי    אין  •
 
 

 מידע נוסף . 6
 

 ם: הפעיל התרופה מכילה ג נוסף על החומר
 

Disodium hydrogen phosphate anhydrous, Sodium dihydrogen phosphate monohydrate,  
Benzalkonium chloride, Sodium chloride, Purified water. 
 

 בכל מיליליטר.  רידזלקוניום כלו נמ''ג ב 0.4ה זו מכילה פתרו
 ''ג בכל טיפה. מ 0.2-בכל מיליליטר שהם שווים ל  מ''ג פוספאטים 6.4מכילה  תרופה זו

 
 מה תוכן האריזה:כיצד נראית התרופה ו

של   למ"   2.5ש י ןטגלאובקבוקון של אשר מוכנס לתוך אריזת קרטון. בכל  בקבוקון  בתוך הזארו גלאוטן
   התמיסה היא צלולה וחסרת צבע.  תמיסה. 

 
 . ויטאמד בע''ם, בנימינה :יצרן
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 00 31597 75 139מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:  
 

 המינים.  ר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני כ ז וןלשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלש
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