
 

 
 1986-עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו

 . התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד 

 

 45, 30מירו 

   ותטבלי

 

    :כבהר

   מכילה: 30  מירוכל טבליה של 

 Mirtazapine 30 mg מ"ג 30זפין אטמיר

 מכילה:   45  מירוכל טבליה של 

 Mirtazapine 45 mg מ"ג 45זפין אמירט

 
"  מירו ע חשוב על חלק מהמרכיבים של  מייד "   2  פרקראה  ,  ואלרגניים בתכשיר  בלתי פעילים  יםמר וח   תלרשימ

 ע נוסף". מייד"   6ופרק 

 
 .  עד סופו בטרם תשתמש בתרופה לוןהע  את קרא בעיון

  . שלך הרופא או הרוקחאת אל ש. אם יש לך שאלות נוספות,  מירויתי על  ע תמצמיידעלון זה מכיל 

לטיפו  נרשמה  זו  עלועבורךל  תרופה  היא  לאחרים.  אותה  תעביר  אל  להזיק  .  נראלהם  לה  אם  כי    ךלה  אפילו 

   .לשלך   מצבם הרפואי דומה

 

 . שנים  18 ם ומתבגרים מתחת לגיל לשימוש בילדי  ת עדתרופה זו אינה מיו

 

נוגד ת דיכאון  רופות  ומבוגרים    וחרדהות  מתבגרים  בילדים,  אובדניות  ומחשבות  להתנהגות  הסיכון  מעלות את 

 . 25עירים עד גיל צ

כגון:  ו  יםעם תחילת הטיפול בתרופה, על המטופלים בכל הגילא לעקוב אחר השינויים התנהגותיים  קרוביהם, 

 קפנות וכדומה. הדיכאון, מחשבות אובדניות, תוחמרת  ה

 

 התרופה?  למה מיועדת .1

 לטיפול בדיכאון.  משמשמירו 

 . SNRIsמקבוצת   תכשיר קבוצה תרפויטית:  

 
 תרופה לפני השימוש ב .2

 אם:   מירובאין להשתמש 

עליך    כך,אם    .( 6סעיף  ב  מפורטים)  זו  תרופהב  אחריםאחד מהמרכיבים    ללכ או    מירטאזפיןרגיש )אלרגי( ל  הינך

 .מירוימוש בהקדם האפשרי לפני תחילת הש לדבר עם הרופא שלך ב

נוטל   האחרונים( שנטלת  או  הינך  השבועיים  )במהלך  אוקסידאז ן  אמינו מו מעכבי    הנקראות  ותתרופ   לאחרונה 

(MAO-Is).  

 

 : ומיר  תל טישלך לפני נ לרופאספר   או לאל תיטו

או תרופות    מירולאחר נטילת    ם בפהאו כיבי/ת בעור וופוחי , שלקילוף  , ם פיתחת בעבר פריחה חמורה בעורא

 .  ות אחר

 



 

   :ומירלשימוש ב  בנוגעיוחדות ות מאזהר

 . הרוקח, דבר עם הרופא שלך או מירולפני התחלת הטיפול ב 

 ילדים ומתבגרים

ך לדעת כי  מה יעילות. כמו כן, עלי ן שלא הודג, מכיוו18לגיל  ת  וש בילדים ומתבגרים מתחמיועד לשיממירו אינו  

מתח לגיל  למטופלים  ז18ת  מקבוצה  תרופות  נטלו  אשר  סיכו ,  יש  לוואיו,  לתופעות  יותר  גבוה  ניסיון    כגון  ן 

)בעיקר ועוינות  אובדניות  מחשבות  וכעס(.אגר  התאבדות,  התנגדות  עשוי   למרות   סיביות,  שלך  הרופא  זאת, 

 טובתם. לשזה   מחליטכי הוא  18לגיל   חתמת יםוללח  ומירלרשום 

יך  לע   ר אל הרופא שלך.ו זכך, אנא חתה רוצה לדון על  וא   18מירו למטופל מתחת לגיל    רשםהרופא שלך  אם  

לר להו  אם  דיע  הופא  או  הופיעו  מעלה  המפורטים  מהתסמינים  מטואחד  כאשר  לגיל  חמירו,  מתחת    18פלים 

ת מינית והתפתחות  גרו , בבקבוצת גיל זו בנוגע לגדילה  ומירח של  ות הטוווכ . כמו כן, ההשפעות ארמירונוטלים  

והתנהגותיתקוגנ  לא  יטיבית  עדיין  בנוסף,  הוכחו,  ביעלי .  משמעותית  נצפתהה  גי  משקל  לעיתים  בקבוצת  זו  ל 

 וואה למבוגרים. השב  מירותר בזמן טיפול ב תכופות יו

 

 לך שדות והחמרת הדיכאון מחשבות על התאב

י אוןיכאם אתה בד להכולו,  לך לפעמים מחשבות  ת  עציות  פגיעה  או מחשבעל  אובדניות מית  עלולות  ות  אלה   .

,  לפעולו לוקח זמן להתחיל  תרופות האל וון שלכל הון לראשונה, מכידיכא -טול נוגדייללהתגבר כאשר מתחילים  

 לפעמים זמן ארוך יותר.   ךעיים, אבדרך כלל כשבו

 יותר: שוי לחשוב כך בסבירות גבוהה  אתה ע

 . בות אובדניות על פגיעה עצמית או מחשחשבות מ ך בעברהיו ל  םא •

צעיר.   • קליניים ה מיידאם אתה מבוגר  בסיכון להתע ממחקרים  מבוגרים  נהגות אובדנית בדגים עלייה 

 דיכאון. -יאשר טופלו בנוגדם פסיכיאטריים, ישנים עם מצב 25-ילם פחות משג

ו  עם הרופא  שלך א  צור קשרשהוא,    בכל זמן  אובדניות  תועל פגיעה עצמית או מחשבאם יש לך מחשבות  

 בית חולים. לך ישירות ל

 

רוא  מהם לק  בקש,  עילהינו מו  בדיכאוןכי הינך  משפחה או חבר קרוב  אתה עשוי למצוא כי שיתוף של קרוב  

ם  הם מודאגים משינויי  אםשלך מחמיר, או    ן הדיכאוד לך אם הם חושבים כי  עלון זה. תוכל לבקש מהם להגי 

 בהתנהגות שלך. 

 : אם מירועם ט משנה זהירות  קויש לנ מו כן, כ

לפני נטילת  שלך על המצבים הללו  רופא  ספר ל) היו לך אי פעם אחד מהמצבים הבאים   לך, אואם יש   •

 (: אם עדיין לא עשית זאת ,מירו

מפתח    ה(.)אפילפסי  פרכוסים ⎯ אתה  שה   פרכוסיםאם  נע  פרכוסיםאו  הפסק    יםופ תכ   שיםשלך  יותר, 

 ;שלך עם הרופא ר קשד י מי וצור  מירו ליטול

עוריו תגוב ⎯ חמורותות  ג'ונסון    סינדרום  כולל  ת  נרSJS)סטיבנס  אפידמל  טוקסיק  ,  (TEN)   קוליזי(, 

 אשר  (DRESS)  מיים ותסמינים סיסט ( אאוזינופיליה)  ובה לתרופה המלווה בעלייה בתאי דם לבניםתג

  מירוליטול    הפסק  ,שתוארו   סמינים תמה   אחד או יותר   אם מופיע  .מירטאזאפיןב  וש שימעת הבוחו  דו 

מ  של   קשר יד  יוצור  הרופא  פעם ם  א .ךעם  תג   אי  חמופיתחת  עוריות    טיפול חיל  התל  איןרות,  ובות 

   .מירוב

 ;קשר עם הרופא שלך מיידוצור  מירוליטול   קצהבת, הפס תפתחתמ  אם, כולל צהבת. כבד מחלת ⎯

 ;ותכלי מחלת ⎯

 ;מוךדם נ-לחץ, או מחלת לב ⎯



, יםמחמיר תר או ו יתכופים    יםהופכ  ,פרנואידיות ינים פסיכוטיים, כגון מחשבות תסמ  . אםסכיזופרניה ⎯

 ;שלךרופא קשר עם ה  מיידצור 

 . אם, לסירוגין(דיכאוני יתר ומצב רוח   לותפעי / רוחהתרוממות   של הרגשתות תקופ)  דפרסיה הנימ  ⎯

רופא קשר עם ה מיידוצור   מירוליטול   פסקה , הבות יתרלהת או   רוחלחוש התרוממות  מתחיל אתה 

   ;שלך

 ;כרת(וס נגד  אחרות תרופות או שלך וליןאינסה מנת את יםתאלה  ותצטרך  תכןי )י כרתוס ⎯

 ;)גלאוקומה( יבלחץ התוך עינ , כגון עלייה םעיניימחלת   ⎯

 ;מוגדלת פרוסטטה על ידי (, אשר עלול להיגרם תנה)הש שתןבהטלת   שיוק ⎯

שקרה לאחרונה,  קצב הלב שלך, התקף לב אשר עלולים לשנות את  בלב  סוגים מסוימים של מצבים ⎯

 ב. מסוימות אשר עשויות להשפיע על קצב הלנוטל תרופות קות לב, או שהינך ספי-אי

  מירו ליטול הפסק רון וכיבים בפה. ב גכא מוסבר, -בלתי וה כגון חום גב מנים של זיהוםיס מפתחאתה  •

 . קת דםדיב לגבי מיידשלך    רופאוהתייעץ עם ה 

שהם   . למרותעצםר תאי דם במח הוצ יבילהפרעות  להיות סימנים  עשויים ה  אל  ניםסמי, תבמקרים נדירים

 טיפול.   של ועות שב  4-6אחר  ל  לרובנדירים, תסמינים אלה מופיעים  

 .דיכאון  נוגדי של  לוואי לתופעות  יותר רגיש ותלהי  עלול אתה ש. קשי הינך אדם •

 

 ות/תגובות בין תרופתיותאינטרקצי

 כך על  ספר,  תזונה  ותוספי מרשם ללא תרופות כולל אחרות תרופות  ,לאחרונהקחת  או ל  ,לוקח אתה םא

   .לרוקח או טפלהמ לרופא

 ב עם: בשילו  ירואין ליטול מ

 הראשוניים ייםועשב במהלך ה רוי מאין ליטול כמו כן, (.  MAOבי  כמע ) זאוקסידאן מעכבי מונואמי •

במהלך     MAO  מעכבי אין ליטול,  מירוול קת ליטאם הפס. MAOמעכבי  ר הפסקת הטיפול באחל

  ם נוגדיינה  , טרנילציפרומין )שניהםדמי לובקמוהם  MAO מעכבי דוגמאות ל כן.גם  הבאים שבועיים ה

 פרקינסון(.   חלתבשימוש למין )ל סלג'ובדיכאון( 

 :בשילוב עםרו מי  נטילתהיזהר בזמן 

 (, במיגרנה לטיפול  יםמשמש) טריפטנים או טופאןפריט -L-ו קסיןאונלפ  , SSRIsן כגו דיכאון ינוגד •

 (, יםויממס פסיכיאטריים במצבים יפוללט) ליתיום(, אנטיביוטיקה) לינזוליד (, כאביםמשכך ) טרמדול

הכנות של    -  St. John’s Wort -( ות של מתהמוגלובין בדם)לטיפול ברמות גבוהו  ילן בלותמ

  מירושל  שילוב הלבד או  מירו  ,ים נדירים מאדקרבמ(.  דיכאוןתרופה צמחית ל) טוםוראפרפ היפריקום

הם:  זו  ונתתסמ חלק מהתסמינים של   .יןטונו סר סמונת להוביל למצב המכונה תעלול  ה, עם תרופות אל

, רעד,  ות(טבלתי נשל)ם שרירי  תהתכווצויו צב הלב, שלשול, ה בקימוסבר, הזעה, עלי-תיום בל ח

שילוב  יש לךכרה. אם וחוסר ה  מצב הרוחב  םויישינ , שקט, חוסר היד מ יתר על ה  יליםהפע רפלקסים

 .  שלך רופאה עם  מייד דבר  ,של תסמינים אלה 

שלך אם אתה  עדכן את הרופא . שלך  בדם  ומיראת הכמות של   להגדיל עלול .  ןאזודונפדיכאון ה דנוג •

,  מירוה  מנת את שוב או להגדיל , מירומנת ה את הקטיןל צורך  ויהיה  ןכ תי י מש בתרופה זו.משת

 .זודון אול בנפהפסקת הטיפ אחרל

   .בנזודיאזפינים כגון  שינה נדודי או חרדהל רופותת •

 . אולאנזפין גוןכ  סכיזופרניהל תרופות •

  .ריזיןיט צ כגון אלרגיהל תרופות •

 .מורפין  כגון  חמור לכאב תרופות •

 .הנמנום אתביר להג  עלול ומיר ,ול א תרופות עם בשילוב



 זיהומיםב תרופות לטיפול(, אריתרומיצין  כגון ) חיידקיים מיםלזיהו  תרופות ;הומיםיזל תרופות •

 יםכיבל  תרופותו( פרוטאז   HIV מעכבי כגון) איידס – HIV/ל  תרופותו (, נאזולקטוקו  כגון) פטריתיים 

  (.  סימטידיןגון כ) קיבהב

שלך אם  את הרופא עדכן שלך.  בדם ומירה ת ורמ  יל אתגדלה תעשויו אלו תרופותמירו,    בשילוב עם

 מנת את  בשו להגדיל ו א ,ומירה מנת את להקטין  צורך ויהיה תכןי י .אלה ותמשתמש בתרופ הינך

 .הת תרופות אלסקהפר חלא  ,ומירה

 . ופניטואין ין זפאמארב אק כגון  אפילפסיהל תרופות •

  . ריפאמפיצין כגון  ת שחפל רופותת •

עדכן את הרופא שלך אם . שלך  םבד ו מירה  תכמו את   להקטין עשויות האל ופותר ת,  מירום  בשילוב ע

 מנת תא  שוב או להקטין, ומירה מנת את גדילהל צורך ויהיה תכןי יהינך משתמש בתרופות אלה.  

 .הפסקת התרופות אלה חרלא ומירה

   .רפריןא ו כגון דם קרישת למניעת תרופות •

ש  ך אם הינך משתמכן את הרופא של על הדם. עדין רפרוא של  עשוי להגדיל את ההשפעות מירו 

 בתרופה זו.  

 ת. ור יבזה הקרישה תפקודי  את ינטר הרופא כי  מומלץ במקרה של שילוב, 

-תרופות אנטי ות מסוימות ומספר  ת אנטיביוטי כגון תרופו   הלבהעשויות להשפיע על קצב תרופות  •

 פסיכוטיות. 

 

 הולוצריכת אלכו בתרופהשימוש 

  . מירונטילת   אם תשתה אלכוהול בזמן נומנם היות מלול ל אתה ע 

 .מלץ כי לא תשתה אלכוהול כללומ

 

 שימוש בתרופה ומזון

 .ו בלי אוכלא  עם מירו את  ליטול ניתן

 

 והנקה הריון

לך  ו של הרופא שן, שאלי בעצת להיות בהריון או מתכננת הריו  ון או מניקה, חושבת שאת עשויהבהרי ינך אם ה

 פה זו. או הרוקח לפני נטילת תרו 

  

  שימוש בזמן  לנקוט זהירות יש ,זאת למרות . בסיכון היעלי  על מצביע נואי יוןבהר לנשים מירו במתן מוגבל  סיוןינ

  . בהריון

 לוואי תתופעו לגבי  תינוקך על השגיח ל יש  או עד זמן קצר לפני הלידה, ידהלה  דע מירוב  משתמשת את אם

  .יות אפשר

  (SSRIs)דומות תרופותבזמן הריון,  נלקחות כאשר  .מירות  ת נוטל שאעים ו/או הרופא יודת יילדמהודאי ש

   (PPHN), הילוד  של יד ממת  ריאתי דם-לחץ ר ית הנקרא בתינוקות חמור למצב הסיכון את  להעלות עלולות

 השעות  24  מהלךב ך כללמתחילים בדר  ול א תסמיניםחלחל. כ ולהיראות תריו מהר  לנשום לתינוק גורםה

 .  שלך הרופא או/ו מיילדת ה  קשר עם מיידיצור , עלייך ללתינוקך  קורה אם הדבר.  קהתינו דתלי לאחר הראשונות

 

   במכונות ושימוש  נהיגה

לפני   מירומנטילת   מושפעותעליך לוודא כי יכולות אלו אינן  . שלך רנותעה או  ריכוזה על שפיעל להו יכ מירו

 עיל מכונות. שאתה נוהג או מפ

  



   של מירו םמהמרכיבי  חלק על חשוב עדמי

 .  לקטוז ותמכיל  ורמי  טבליות

 נטילת ניפ ל הרופא שלך מסוימים, צור קשר עם לסוכרים סבילות -אי לך יש שלך כי אופהר  ידי  על לך נאמר אם

 .(6סעיף  )ראה גם  הז תכשיר רפואי

 מ"ג( פר טבליה, לכן ניתן לומר שהינו ביסודו "נטול נתרן".  23מילימול נתרן ) 1-מכיל פחות ממירו 

 

 ?בתרופה תשתמש . כיצד3

גע  בנו בטוח אינך אם הרוקח או  הרופא עם לבדוק ך. עלי  ופאלהוראות הר בהתאם  דמית מירוב  יש להשתמש

 .  מינון ולאופן הטיפול בתכשירל

 . בלבד הרופא ידי על  יקבעו הטיפול ומשך ון המינ 

 
 המינון המקובל בדרך כלל הוא: 

הרופא שלך עשוי לייעץ לך לאחר מספר   .יום ל כג "מ   30או  15  יאה כלל  בדרך תהמקובל תיתההתחל מנהה

למרות   .הגילאים כל עבור זהה ב, המנהומ''ג ליום(. לר  45-ל 15)בין  נה הטובה ביותר בשבילךמהי המ ימים

 .מנהה את עשוי להתאים ךשל רופאהכבד,  מחלת או היכל  מחלת יש לך אם  או קשיש אדם הינךאם , תזא

 .לצתהמומ המנה על לעבור אין

 
 מירו  מתי ליטול

שלך   פאהרו ,  זאת למרות  .השינה לפני כמנה בודדת מירוליטול   ם. עדיף באותו זמן בכל יו מירו את ליטול יש

ה הגבוהה יותר צריכה  נהמ  .ההשינ לפני בערב ופעם בבוקר פעם – רומי של המנה   את לפצל לך להציע עשוי

 להילקח לפני השינה. 

 הפה. ךיש ליטול את הטבליות דר

  .או מיץ מים מעט עם  הטבליה את לבלוע יש

 ו לעיסה של הטבליה. ע לגבי כתישה אדמייאין צות את הטבליה לשימוש מיידי. ניתן לחת הצורך ד מיב

 
 :טוב יותר להרגיש תחיל  לה לצפות ולאתה יכ מתי

 טוב יותר.  גישלהר תחילאתה עשוי לה  שבועות 2-4 ולאחר   שבועות 1-2 לאחרלפעול   יתחיל  ורמי ,כלל בדרך

 : מירוא שלך בנוגע להשפעות של ם הרופועות הראשונים לטיפול, תדבר עשבבמהלך ה כי חשוב

 .עליך השפיעה  ופהכיצד התרשלך   רופאל ספר רו,מיב הטיפול תהתחל לאחר בועותש2-4 

יותר  מרגיש אינך עדיין  אם   הרופא  עם דבר,  זה  במקרה.  יותר ה הגבו מנה לך לרשום  עשוי שלך   הרופא,  טוב 

 שבועות נוספים.  2-4לאחר  שובשלך 

 חודשים.  4-6למשך  וייעלמ   שלךון  עד שתסמיני הדיכא  ,ומירליטול  המשיך יהיה עליך ל  ,בדרך כלל

 

 ריך ת צ כפי שהיי מ ת יותר מירונטל אם

  מירו שליותר  בטעות מינון גבוה ת נטל אם

 עליך ליצור קשר עם הרופא מייד.

 תהתמצאו חוסר , נמנום  הם   (אלכוהול או  וספותנ  תרופות  ללא )   מירו שלר  ית  מנת של  ביותר  הנפוצים  הסימנים

 בית של  מיון חדרל מייד יש לפנות ,התרופה מן  ילד  לעב  בטעות םא ר אות מנת יתנטל אם .הלב קצביה בעליו

 .איתך התרופה אריזת איהב לו  חולים

או  \ו  (לא אחיד מהיר, קצב לב הלב )לכלול שינויים בקצב אפשרית יכולים  יתר מנת  של  נוספים  סימפטומים 

   Torsade de Pointesות סימפטומים של מצב מסכן חיים הנקרא י התעלפות אשר עלולים לה

 מירו  ליטול שכחת אם(. חדריתקרדיה טכי)

 יום ב פעם ת המנה שלךא ליטול אמור אתהאם 



   .הרגיל בזמן אההב המנה את לקחת יש . השכחנשלפצות על המנה ולה על מנת  כפ המנה ליטול אין •

 ביום םיפעמי נה שלךהמ את ליטול  אמור אתה אם

 .  שלך בערת המנ אותה עם  טולפשוט ,  שלך בוקר מנת ה את ליטול  שכחתאם  •

 והמשך יהעל  דלג פשוט ;הבא הבוקר מנת עם אותה ולליט אין, שלך  ערבה מנת את ליטול  שכחת אם •

 . הרגילות שלך ערבהו וקרב ה מנות עם

 והמשך המנות  שתי  על דלג  . ושכחנ ש  המנות על לפצות  אל תנסה, המנות  שתי את ליטול  שכחת אם •

 .ךרגילות שלה  רבעהו  בוקרה  ותהמנ  עם רתלמח ביום

 
 מירו  הפסקת ליטול אם

 עצות עם הרופא שלך. אחר התיירק ל  מירוניתן להפסיק ליטול 

דבר עם הרופא שלך. הרופא  לך עלול לחזור. ברגע שאתה מרגיש טוב יותר, , הדיכאון שוקדם מדי מ תפסיק אם

 יתן להפסיק את הטיפול. שלך יחליט מתי נ

בפתאומיות אתה עלול   מירולם. אם תפסיק ליטול עשלך נ  ם הדיכאוןלו א, אפי תו בפתאומי מירול אל תפסיק ליטו 

ניתן למנוע תסמינים אלה על ידי  . ראש כאבייות לך  כולים לה וי נסער או חרד,  ,ילה, מסוחררהרגיש בח ל

 .ותהדרגתיב מנהה את להקטין כיצד לך שלך יאמר הרופא .הדרגתית הפסקה

 

 חת הטיפול?ע להצל כיצד תוכל לסיי

 משקפיים בי הרכיש ל  .פהתרו נוטל שהינך פעם בכל והמנה התווית בדוקיש ל  !בחושך תרופות לליטו אין

 .םלה זקוק הינך אם

 .רופא או ברוקחעץ בהיוו, בתרופה לשימוש בנוגעכלשהן  וספותנ שאלות לך יש אם

 

 תופעות לוואי . 4

 . משיםמהמשת בחלק לוואי ותלתופע  לגרום עלול ו מירב השימוש ,תרופה בכל  כמו
 .מהן  אחת מאף תסבול  ולא תכןיי  .הלוואי תופעות רשימת  אקרלמ תיבהל אל

 .מיידהפסק ליטול מירטאזפין וספר לרופא שלך  יות הבאות, אי הרצינאם אתה חווה כל אחת מתופעות הלוו
 

 אנשים(:  10מתוך  1)עשויות להשפיע על לוואי שכיחות  תופעות

 . יפול ת הטר מפסיקים א כאש ות חולפזיכרון, אשר ברוב המקרים  בעיות •
 

 
 : אנשים(  100מתוך  1)עשויות להשפיע על עד שכיחות תופעות לוואי לא  

 . ניה(י )מ או "היי" רגש רוח תו התרוממ תחושת •

 

 אנשים(:  1,000מתוך  1השפיע על עד )עשויות ל לוואי נדירות  תופעות

 צהבת(. ) דהכב  בתפקוד הפרעה על שוי לרמזהדבר ע  ;רהעו או העיניים וב שלצבע צה •

 . (דלקת בלבלב) והקאות ות עם בחיל  יחדלעיתים  המופיע העליונה בבטן חמור בכא •

 

 ע הקיים(: דמי מתוך ה להעריך את השכיחות  )לא ניתןות לא ידוע ות לוואי בשכיחתופע

ו לך ישירות לבית א שלך במיידי  ור קשר עם הרופאצ  -ה עצמית או מחשבות אובדניות על פגיעבות מחש •

 .החולים

על  חוד י, בי אדמדמים על גבי העור-, סגולים נגעים מגרדים) אריתמה מולטיפורמהכ  ההידוע עורית ובהגת •

  רגישיםהזורים אב ;רמעל העוהמורמים  סרפדת ידמוי ים אזורים נפוח  ;הרגליים  כפות  סוליות או פות הידייםכ

 (. עייפותבחום ו יםלהיות מלוו   אשר עשויים, המין יברי אועיניים  ה ,טח הפה ש על פני 

 .רמטיטיס(וס ד)בול שלפוחיות  מורה,פריחה ח •

  יםמלוו רך כללבד  ,(רהמט לוח   ידמוי) כהה יותרמרכז  בעלי עגולים  כתמיםבצורת    ומים על הגוףנגעים אד  •

  יםמקדימ זו  הורה חמה  פריחהאת ה .ברי המין יאו א עיניים ,אף , גרון ים בפה,ב כי  ר,עו הקילוף  ,שלפוחיות ב

  טוקסיק או ונסון סינדרום'ג-סנאת סטיבית קשה שנקרבה עור תגו סמינים של ת)  חום ותסמינים דמוי שפעת

 (. יזיסאפידרמל נקרול 



ו סינדרום רגישות  א DRESS, טמפרטורת גוף גבוההוהגדלת בלוטות הלימפה )סינדרום  פריחה מפושטת •

 יתר(. 

ירים,  נד  זיס(. במקריםציטו)אגרנולו בפה כיבים או גרון כאב ,מוסבר-תילגבוה ב חום כגוןזיהום   ם שלסימני •

 יםיד מע פחות מים הופכיםאנשים מסוייצור תאי דם )דיכוי מוח העצם(. לגרום להפרעות בי  יכולטאזפין ירמ

 , נדירים ופניה(. במקריםלבנים )גרנולוציט תאי דם ל ש זמני למחסור לגרום כולי  טאזפין מירשמכיוון ום לזיה 

 רוחסמ אפלסטית(,  )אנמיה טסיותוסף לנ,  ם ולבני ומיםדא  דם זמני של תאי למחסור לגרום אזפין יכולמירט

 לבנים )אאוזינופיליה(.  ה  דםה  תאי במספר עליה או טרומבוציטופניה() בטסיות

 . ות(כווצוי )הת  אפילפטי התקף •

, התכווצויות שרירים  לשולזעה, עלייה בקצב הלב, שמוסבר, ה-גון חום גבוה בלתיכמינים שילוב של תס •

, חוסר הכרה  ה, חוסר שקט, שינויים במצב הרוחד מייתר על ה לקסים הפעיליםרפ )בלתי נשלטות(, רעד,  

 . וטוניןלתסמונת סר   יכולים להיות סימניםרים מאוד, אלה  וריור מוגבר. במקרים נדי 

 . (רשרי תמסצבע של השתן ) שינויכהות או ובנוסף  ו/או חולשה   נוקשותכאבי שרירים,   •

 
 הן:  יןזפטאמירעם  תו אפשריות אחר  לוואי תופעות

  (: נשיםא  10 וךמת   1-מ יותר על יע עשויות להשפ) מאוד שכיחות

 . יה במשקליעל ו מוגבר תאבון •

 . ישנוניות או נמנום •

   .ראש אבכ •

 . בפה יובש •

 

 (:  אנשים 10 מתוך 1עד  על  עשויות להשפיע) שכיחות

 . רדמת )לתרגיה( •

 . סחרחורת •

 . רעד  או  יציבות-אי •

 . ילה בח •

 . שלשול  •

   .ההקא •

 . עצירות •

 (exanthema). בעור  תו או תפרח פריחה •

 .לגיה(מיא ) יםשריר כאבי  או גיה(לתר ר א) פרקיםמ כאב •

 . גב כאב •

 .(הידמלעדם  -)תת לחץ פתאומי באופן ת כאשר אתה נעמדעלפוהת או סחרחורת הרגשת   •

   .נוזלים )בצקת(  ל ידי אצירתאו בכפות הרגליים( הנגרמת ע ל בקרסולייםכל )בדרך   נפיחות  •

 . עייפות •

 . וחשייםמ חלומות  •

 . בולבל •

 . חרדהתחושת  •

  .שינה בעיות •

 

  (: אנשים 100 מתוך 1 עד על  יות להשפיעעשו ) שכיחותלא  

 . (יהזתנימול )פארס או דגדוג ,ץ עקצו , צריבהלדוגמא,    ,בעור ות חריגותתחוש  •

 . גלייםבר שקט חוסר •

 . )סינקופה( עלפותהת •

 . בפה()תת רגישות   בפה תחושה חוסר •

 . נמוך דם-ץלח •

 . םסיוטי •

   .ת נסערותתחוש  •

  ת.ו הזי •

 . לנוע דחף •

 



 (:  יםאנש  1,000 מתוך 1 עד על עשויות להשפיע) נדירות

 . )מיוקלונוס( יםשריר  תכווצויותה או וויתותע •

 . תתוקפנו •

 

 ע הקיים(: מיידהאת השכיחות מתוך )לא ניתן להעריך לא ידוע 

 .ה(מול בפ)ני בפה חריגות חושהת •

 . )בצקת בפה( בפה נפיחות  •

 . כללית(צקת בגוף )בנפיחות  •

 .מיתחות מקונפי •

 .)היפונתרמיה( בדם נמוכות ות נתרןרמ •

 . י(טדיור -טיאנ ן בדם )הורמורמות המים את  מסדירש  ,הורמון של  הולמת לא הפרשה •

 . מוגבר יורר •

 . (somnambulism) שינהליכה מתוך ה •

 . הפרעות בדיבור  •

 .קינאז בדםן עליה ברמות קראטיני •

 . אצירת שתן(הטלת שתן )שי בקו •

 או לת שדיים ו/ד ג)היפרפרולקטינמיה, כולל סימפטומים של ה  בדם  ן פרולקטיןמו ההוריה ברמות י לע •

 ת(. הפטמו הפרשת חלב מ

 (.priapismזקפה מתמשכת וכואבת ) •

 

 ומתבגרים  לדיםבי פותואי נוסלו תופעות

 ים: י ואי הבאות נצפו באופן שכיח במחקרים קלינשנים, תופעות לו  18בילדים מתחת לגיל 

 .בדם בטריגליצרידים  יהי סרפדת ועל  במשקל,  ותיתמעמש עליה 

 

 דיווח תופעות הלוואי

 שלא לוואי פעתמתו סובל  אתה כאשר או ,  מחמירה הלוואי ופעותמת אחת אם, אם הופיעה תופעת לוואי

 .מייד פאהרו עם להתייעץ ליךע , בעלון וזכרהה

  טיפול  ב עק לוואי תופעות  על ח דיוו"ר  שוהקי על  לחיצה  ת באמצעו הבריאות למשרד לוואי  תופעות  על חלדוו ניתן 

על   דיווחל וןהמקו פסלטו  המפנה h.gov.il(www.healt (הבריאות משרד  אתר של הבית בדף שנמצא "פתי תרו

 . //:sideeffects.health.gov.ilhttpsאו ע"י כניסה לקישור:  לוואי  תופעות

 ". אוניפארם בע"מת " לדווח לחבר יתן , נ בנוסף

 

 

 ? מירולאחסן   כיצד. 5

של    ייתםרא טווח ו  ום סגור מחוץ להישג ידםל תרופה אחרת יש לשמור במקמנע הרעלה! תרופה זו וכ •

 א. ופאה מפורשת מהראה ללא הוררום להקתג  לעלה. אהר ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע

תאריך התפוגה   .על האריזה ויןאשר מצ exp. date)ריך התפוגה )אחר תאל  מירובש אין להשתמ •

 . המצוין חודש המתייחס ליום האחרון של 

 . מקום מוגן מאורבו   25ºC -מתחת לבטמפרטורה  את התרופה סןאחיש ל:  תנאי אחסנה •

ן בשימוש  ינתרופות שא  ךאת הרוקח איך להשליביתי. שאל ח אשפה לפ   וביוב א ת לאין להשליך תרופו  •

 על הסביבה. להגן  אמצעים אלו יסייעו  עוד.

 
 
 ע נוסף ידמ. 6

 :בים בלתי פעילים מרכי םהפעיל התרופה מכילה ג  נוסף על החומר
 

Microcrystalline cellulose, Lactose (anhydrous), Sodium starch glycolate, Colloidal silicon 

dioxide, Magnesium stearate, Opadry OY-8704. 

 

 

http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
http://unipharm.co.il/


 . לקטוז ג"מ  60מכילה  30  ומירשל טבליה  כל

  לקטוז.  ג"מ  90מכילה  45  מירו של  כל טבליה

 
 האריזה: כיצד נראית התרופה ומה תוכן  

 . קו חצייה מצידן האחד והן בעלות כתום, צבען  ן עגולות, קמורות משני צידיה טבליות מצופות,  ןנהי  מירו טבליות
 ות. טבלי  30 או  20,15,10מגיעות באריזה של  ות הטבלי

 זת קרטון.  לתוך אריר מוכנסות  סטר( אשבליגשיות )ך מבתו  תו ארוזהן 
 לא כל גדלי האריזות משווקות. ו  ייתכן

 
 . 6121301,  ת"א  21429ד. ארם בע"מ, ת. : אוניפ וכתובתו הרישום שם בעל

 . כרמל" "מבוא    יהתעשי , פארק  אוניפארם בע"משם היצרן וכתובתו: 
 

 רד הבריאות: לכתי במש הממ  רופותתה בפנקס ה רישום התרופ  י מספר
 02 30738 62 128  :30מירו 
 02 30739 63 128  :45מירו 

 
 ת לבני שני המינים. תרופה מיועד ה  זאת,אף  זכר. עליאה, עלון זה נוסח בלשון לשם הפשטות ולהקלת הקר 

 . 2023מרץ  נערך 

 

 

 

 
 
 

http://www.old.health.gov.il/units/pharmacy/trufot/PerutTrufa.asp?Reg_Number=128%2062%2030738%2001&safa=

