
 

 
 

 1986 - עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו
 על פי מרשם רופא בלבד תמשווק תרופהה

 

 מ"ג 300 ,זיאגן טבליות

 טבליות מצופות 

 . מ"ג 300  (abacavir as sulfate) (טאכסולפ)  אבקויר מכילהכל טבליה 
 

חשוב על חלק מהמרכיבים    "מידע   –   2ואלרגניים בתכשיר, ראה סעיף  לרשימת החומרים הבלתי פעילים  
 "מידע נוסף". – 6" וסעיף של התרופה

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם   קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.
 יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.  

צבם מכי . אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך עבורךתרופה זו נרשמה 
 דומה.  הרפואי

 
 תגובות רגישות יתר   -חשוב 

אנשים מסוימים   וטריזיויר(. טריומק, קיווקסהפעיל בתרופות כגון חומר  )שהוא גם זיאגן מכילה אבקויר
העלולה להיות מסכנת  מורה(, )תגובה אלרגית ח  תגובת רגישות יתרהלוקחים אבקויר עלולים לפתח 

 אבקויר. תכשירים המכילים   חיים אם הם ימשיכו לקחת
 .4יף עליך לקרוא בעיון את כל המידע תחת 'תגובות רגישות יתר' במסגרת בסע

 

 כדי להזכיר לך ולצוות הרפואי על רגישות יתר לאבקויר.   כרטיס אזהרה,אריזת זיאגן כוללת 
 הוצא כרטיס זה ושמור אותו איתך כל הזמן. 

כרטיס זה מכיל מידע בטיחותי חשוב שעליך לדעת לפני התחלת הטיפול ובמהלך הטיפול בזיאגן ולפעול  
 על פיו.  

 
 יש לעיין בכרטיס אזהרה ובעלון לצרכן בטרם תחילת השימוש בתכשיר.

 
 למה מיועדת התרופה?  .1

 )תסמונת הכשל החיסוני האנושי(.  HIVזיאגן משמשת לטיפול בזיהום של 
 

לקבוצה של תרופות אנטי  הפעיל אבקויר. אבקויר שייךהמרכיב את  הזיאגן מכיל: קבוצה תרפויטית
  .(NRTIs)הופך טרנסקריפטאז   ים מעכבי נוקלאוזיד יםאנלוג ויראליות הנקראות-רטרו

 
ת אותו ברמה  וירוס בגופך, ושומרואת רמת ה הא מפחיתהי ;HIVשל לחלוטין זיהום  תמרפא זיאגן אינה
שהינם תאי דם לבנים של הם סוג CD4 שבדמך. תאי  CD4א גם מעלה את ספירת תאי נמוכה. הי

 להילחם בזיהום.  חשובים בסיוע לגופך 
 . ינטר את יעילות הטיפול שלך. הרופא שלך באותו אופן לטיפול בזיאגן  גיבמ לא כל אחד

  



 

 
 

 בתרופה שימוש ה לפני . 2
 

  אין להשתמש בתרופה אם:

 או טריזיויר, טריומק)אלרגי( לאבקויר )או לכל תרופה אחרת המכילה אבקויר כגון   רגיש אתה  •
 (. 6( או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה )מפורט בסעיף קיווקסה 

 
         .4קרא בעיון את כל המידע על תגובות רגישות יתר בסעיף 

 חל עליך.אחד מאלה אם אתה חושב ש ספר לרופא ←

 
 הנוגעות לשימוש בתרופה  אזהרות מיוחדות  

לשים לב . עליך חמורות  הינם בסיכון מוגבר לתופעות לוואי HIV-ים זיאגן ללוקחה אנשים מסוימים
 לסיכונים הנוספים:  במיוחד

 מורה מחלת כבד מתונה או חאם יש לך  •

   Cאו   Bדלקת כבד מסוג  כולל ממחלת כבד,אם סבלת בעבר  •

 )במיוחד אם את אישה(  משמעותיבמשקל עודף  אתהאם  •

 חמורה.  המחלת כליאם יש לך  •
לבדיקות נוספות, כולל בדיקות דם, בזמן  שתזדקק תכן יי  .חל עליךפנה לרופא שלך אם אחד מאלה 

 .למידע נוסף 4ראה סעיף  .את התרופה שלך לוקח אתהש
 

 לאבקויר  תגובות רגישות יתר
ובה אלרגית ג)ת תגובת רגישות יתר ן לפתחייכולים עדיHLA-B*5701 גן את ה להםשאין מטופלים גם 

 חמורה(. 
 

 בעלון זה.  4קרא בעיון את כל המידע לגבי תגובות רגישות יתר בסעיף 
 

 סיכון להתקף לב
 עלול להגביר את הסיכון ללקות בהתקף לב. קויראבלא ניתן לשלול כי 

מעשן או שיש מחלות אחרות העלולות להגביר את  אם יש לך בעיות לב, אם אתה פא שלךספר לרו
זיאגן אלא אם הרופא שלך  לקחתפסיק אל תכגון לחץ דם גבוה או סוכרת.   ,למחלת לבשלך הסיכון 

 ממליץ לך לעשות כך.
 

 נים חשוביםישים לב לתסמ
מפתחים מצבים רפואיים אחרים, שיכולים להיות   HIVים תרופות לזיהום של לוקחאנשים מסוימים ה

 זיאגן.  לוקחחמורים. עליך לדעת על סימנים ותסמינים חשובים כדי לשים לב אליהם בזמן שאתה 
 . של עלון זה 4בסעיף  'HIV-ל  תופעות לוואי אפשריות אחרות של טיפול משולב'קרא את המידע 

 
 אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות 

כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר   ,לאחרונה תרופות אחרות לקחתאם אתה לוקח או אם 
לקחת תרופה חדשה  הרופא או הרוקח שלך אם אתה מתחיל את ידעלזכור  על כך לרופא או לרוקח.

  זיאגן.  בזמן שאתה לוקח



 

 
 

 ישנן תרופות המגיבות עם זיאגן 
 אלה כוללות: 

 אפילפסיה. לטיפול ב פניטואין, •
בזמן עקוב אחר מצבך ל יצטרך שלךשהרופא  תכןייפניטואין.   לוקחאם אתה  לרופא שלך ספר

 זיאגן. לוקחשאתה 

 אתה מהגוף. אםמתפנה מגביר את הקצב שבו מתדון  קויראבתחליף להרואין. משמש כה ,מתדון •
 .צטרך להשתנותת מתדון שלךה נתמש תכןיי. בדק לתסמיני גמילהית מתדון לוקח
 מתדון.  לוקחאם אתה לרופא שלך  ספר

)עורקי הריאה( המובילים את  בלחץ דם גבוה בכלי הדםהמשמש לטיפול  ,(riociguat) ריוסיגואט •
שלך יצטרך להפחית את מינון הריוסיגואט שאתה לוקח, מכיוון   שהרופאתכן  יהדם מהלב לריאות. י

 שאבקויר עשוי להעלות את רמות הריוסיגואט בדם שלך. 
 
 הנקה וריון יה
 ריון יה

זיאגן ותרופות דומות עלולות לגרום לתופעות לוואי   .ריוןיהה במהלךמומלצת לשימוש אינה זיאגן 
ריון שלך, הרופא שלך עשוי להורות על בדיקות דם רגילות ועל  יאם לקחת זיאגן במהלך ההבעוברים. 

מותיהם לקחו תרופות  יבדיקות אבחנתיות נוספות כדי לעקוב אחרי ההתפתחות של ילדך. בילדים שא
NRTIs ה מפני ריון, היתרון של ההגניבמהלך ההHIV   לוואי. העלה על הסיכון של תופעות 

 הנקה 
כמות תינוק בחלב אם. ללעבור  יכול  HIVמכיוון שזיהום של  HIVהחיות עם  נשיםל אינה מומלצת  הנקה

 בזיאגן יכולה גם היא לעבור לחלב האם שלך. החומר הפעיל קטנה של 
 בהקדם האפשרי. להתייעץ עם הרופא עלייך  ,אם הינך מניקה או חושבת להניק

 
 נהיגה ושימוש במכונות 

 אלא אם אתה מרגיש טוב.תפעיל מכונות  אואל תנהג 
 

 מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה 
נטולת " מ"ג( ליחידת מינון, לכן ניתן לומר כי היא למעשה  23נתרן ) 1mmol-תרופה זו מכילה פחות מ

 ." נתרן

 
 . כיצד תשתמש בתרופה? 3

  עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח .יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא
 .בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר

  .בלבדהמינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא 
 

 . מזוןעם או בלי  זיאגן  לקחתעם מעט מים. ניתן  זיאגןאת טבליות יש לבלוע 
 ,היאו שתי מזון כמות קטנה שללערבב אותן עם ואתה יכול לרסק )ות(, הטבליהאם אינך יכול לבלוע את 

 את כל המנה מיד. לקחתו
 .את הטבליה ללעוס /לחצות/לכתוש מותר

 
 שאר בקשר קבוע עם הרופא שלךהי

תכן  ילמנוע ממחלתך להחמיר. י כל יום כדי אותה לקחתעוזרת לשלוט במצבך. עליך להמשיך  זיאגן
 .  HIV שלהקשורים לזיהום  אחריםזיהומים מחלות ותפתח  עדייןש

 שלך.מבלי להיוועץ ברופא  זיאגן  לקחתתפסיק שמור על קשר עם הרופא שלך, ואל 
 

 הוא:בדרך כלל המינון המקובל 
 

   ק"ג 25וילדים השוקלים לפחות מתבגרים  ,מבוגרים
מ"ג פעמיים ביום או   300כטבליה אחת של  לקחתניתן מ"ג ביום.  600המינון המקובל של זיאגן הוא 

 מ"ג פעם אחת ביום.  300י טבליות של תש
 



 

 
 

 ק"ג  25-ילדים מגיל שנה השוקלים פחות מ
 המינון המקובל הוא: ילדך.הגוף של המינון הניתן תלוי במשקל 

  הניתן , יוםלמ"ג  450המינון המקובל של זיאגן הינו : ק"ג 25-ק"ג ופחות מ  20לפחות השוקלים ילדים  •
מ"ג )טבליה וחצי(  450או  בערב (טבליה אחת שלמהמ"ג ) 300-בבוקר ו (חצי טבליהמ"ג ) 150-כ

 הרופא שלך.  על ידיכפי שהומלץ  , פעם אחת ביום

הניתן   , מ"ג ליום 300המינון המקובל של זיאגן הינו ק"ג:  20-ק"ג ופחות מ  14 לפחות השוקליםילדים  •
על  כפי שהומלץ  ,מ"ג )טבליה אחת שלמה( פעם ביום 300או  פעמיים ביום (חצי טבליהמ"ג ) 150-כ

 הרופא שלך. ידי
 

 שוות.ניתן לחצות את הטבליה למנות 
 
לטיפול בילדים מעל גיל שלושה חודשים  זמינההמ"ל( /אבקויר מ"ג 20) הישתיתמיסה לגם  מתייק
  לקחתיכול  שאינו ו עבור מיעבור אנשים שצריכים מינון נמוך יותר מהרגיל א,  ק"ג 14-שוקלים פחות מה

 .טבליות
 אין לעבור על המנה המומלצת.

 
או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של   בטעות מינון גבוה יותרנטלת אם 

 בית חולים והבא אריזת התרופה איתך. 
 

המשך בטיפול אחר כך  .קח אותה ברגע שתזכר בכך בזמן הדרוש, תרופהאת ה ליטול אם שכחת
 מנה כפולה כדי לפצות על מנה שנשכחה.  לקחתכרגיל. אין 

 
 יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא. 

 גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא.  
 

, קיים סיכוי גבוה  סדיריםאת התרופה במרווחים לא  קח ית, כיוון שאם סדירזיאגן באופן  לקחתחשוב 
 רגישות יתר.    חוות תגובתיותר ל

 
 אם אתה מפסיק את נטילת התרופה 

במיוחד בגלל שאתה סבור שיש לך תופעות לוואי, או בגלל  -אם הפסקת לקחת זיאגן מסיבה כלשהי 
 שיש לך מחלה אחרת:  

הרופא שלך יבדוק אם התסמינים שלך היו  פנה לרופא שלך לפני שאתה מתחיל לקחת אותה שוב.
ה שלא לקחת אתה תונחהם קשר, ינייש בשיתכן יקשורים לתגובת רגישות יתר. אם הרופא סבור ש

חשוב   .שוב לעולם או קיווקסה(טריומק , זיאגן או כל תרופה אחרת המכילה אבקויר )למשל טריזיויר
 שתפעל לפי הנחיה זו. 

 
תכן שתתבקש לקחת את המנות  ישאתה יכול להתחיל לקחת זיאגן שוב, י הנחהאם הרופא שלך 

 אם תזדקק לו.  ,הראשונות שלך במקום שבו תהיה גישה נוחה לטיפול רפואי
 

תרופה. הרכב משקפיים אם  שהנך נוטל  בכל פעםתרופות בחושך! בדוק התווית והמנה ליטול אין 
 זקוק להם. הנך 

  אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.
 

 תופעות לוואי .  4
ה במשקל וברמות השומנים והסוכר בדם. זה קשור חלקית ייכולה להיות עלי HIV-במהלך הטיפול ל

עצמן. הרופא שלך יבדוק   HIV-החיים, ובמקרה של שומנים בדם לפעמים לתרופות הולאורח לבריאות 
 שינויים אלה.

 
עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל  טבליות  כמו בכל תרופה, השימוש בזיאגן

 . לא תסבול מאף אחת מהןש תכןיי וואי. למקרא רשימת תופעות הל
 



 

 
 

תכן שיהיה קשה להבחין אם התסמין הוא תופעת לוואי של זיאגן  י, יHIVבזמן שאתה מטופל בזיהום של 
רופא לדווח ללכן חשוב ביותר עצמה.  HIV-או השפעה של מחלת ה לוקחתרופות אחרות שאתה של או 

 שלך על כל שינוי בבריאותך.
 

)תגובה אלרגית  תגובת רגישות יתר ן לפתחייכולים עדי B*5701-HLAגן את ה להםשאין  גם מטופלים
 .  'תגובות רגישות יתר' בעלון זה במסגרת תחת הכותרת  תמתוארהחמורה(, 

 
 חשוב מאוד שתקרא ותבין את המידע על תגובה חמורה זו.  

 
מצבים רפואיים אחרים יכולים להתפתח   בהמשך עבור זיאגן, הרשומותבנוסף לתופעות הלוואי 

   HIV.-לבמהלך טיפול משולב 
טיפול  של תופעות לוואי אפשריות אחרות 'חשוב לקרוא את המידע המופיע בהמשך סעיף זה תחת 

 . 'HIV-למשולב 
 

 תגובות רגישות יתר 
 

יכול לגרום  אבקויר (. קיווקסהוטריומק , טריזיוירב)שהוא גם חומר פעיל  קויראב המכילזיאגן 
 לתגובה אלרגית חמורה הידועה כתגובת רגישות יתר. 

 
 אלה נראו בשכיחות גבוהה יותר באנשים הלוקחים תרופות המכילות אבקויר.יתר תגובות רגישות 

 
 תגובות אלו?יפתח מי 

חיים אם מסכנת להיות  ה, העלולאבקוירזיאגן עלול לפתח תגובת רגישות יתר ל לוקחכל אחד ה
 זיאגן.   לקחתימשיך 

אתה עלול  )אולם  HLA-B*5701ישנה סבירות גבוהה יותר שתפתח תגובה כזו אם יש לך את הגן 
אם אתה  . לך נרשמה זיאגןהיה עליך להיבדק לגן זה לפני שתגובה אפילו אם אין לך גן זה(.  פתחל

 זיאגן.   לוקחלפני שאתה  שלך יודע שיש לך גן זה, ספר על כך לרופא
 
-HLAשלא היה להם את הגן  ,מטופלים המטופלים באבקויר בניסוי קליני 100מכל  4עד  3-כ

B*5701,   .פיתחו תגובת רגישות יתר 
 

 מהם התסמינים?  
 ביותר הם:   שכיחיםהתסמינים ה

 .חום ופריחה בעור •
 

 הם:   אחרים שכיחיםתסמינים 

 .  קשה עייפותובטן , שלשול, כאב הקאותבחילה,  •
 

 כוללים:   אחרים תסמינים
 ארעי, כאב גרון, שיעול, כאב ראש, קוצר נשימה, כאבים במפרקים או בשרירים, נפיחות בצוואר

הרגליים  כפות ב, עקצוץ או חוסר תחושה , לחץ דם נמוך(, כיבים בפהדלקת לחמית העיןן )דלקת בעי
   .הידייםכפות  או
 

 ?ופיעיםמתי תסמינים אלו מ
  6בכל זמן במהלך הטיפול בזיאגן, אולם סביר יותר שבמהלך  תחיליתר עלולות להישות תגובות רג

 השבועות הראשונים לטיפול.  
 

רגישות יתר זו.  תגובת מטופל בזיאגן, חשוב שתבין את המידע על אשר אם אתה מטפל בילד 
 אחר ההוראות שניתנו.   חשוב כי תעקובאת התסמינים שמתוארים מטה  מפתחאם הילד שלך 

 מיד:פנה לרופא שלך 
 או ,פריחה בעור מפתח או ילדך אתהאם . 1



 

 
 

 : לפחות קבוצות הבאותה 2-תסמינים מ מפתח או ילדך אתהאם . 2
   חום -
 קוצר נשימה, כאב גרון או שיעול -
 בטן, שלשול או כאב ותבחילה או הקא -
 כללית.חולי  תהרגשאו  כאביםאו  קשה עייפות -

 זיאגן.  לקחתפסיק לה ינחה אותךשהרופא שלך   תכןיי
 

 אם הפסקת לקחת זיאגן 
זיאגן או כל תרופה   שוב לעולם אסור לך לקחת אם הפסקת לקחת זיאגן בגלל תגובת רגישות יתר,

קח, לחץ הדם שלך עלול לצנוח יאם תאו קיווקסה(. טריומק , אחרת המכילה אבקויר )כגון טריזיויר
 בצורה מסוכנת בתוך שעות, דבר שעלול לגרום למוות. 

 
 בגלל  במיוחד בגלל שאתה סבור שיש לך תופעות לוואי, או  - כל סיבהאם הפסקת לקחת זיאגן מ

 שיש לך מחלה אחרת:  
 הרופא שלך יבדוק אם התסמינים שלך היו  אתה מתחיל לקחת אותה שוב.ש פנה לרופא שלך לפני 

  תונחה שלא אתה ,ניהם קשרייש בשתכן יקשורים לתגובת רגישות יתר. אם הרופא סבור שי
        או קיווקסה( שוב טריומק , לקחת זיאגן או כל תרופה אחרת המכילה אבקויר )למשל טריזיויר

 חשוב שתפעל לפי הנחיה זו. לעולם.
 

לעיתים, תגובות רגישות יתר התפתחו באנשים שהתחילו לקחת תכשירים המכילים אבקויר שוב,  
 .  םאבל שהיה להם רק תסמין אחד בכרטיס האזהרה לפני שהפסיקו לקחת אות

 
תסמינים ולא היה להם לעיתים נדירות מאוד, מטופלים שלקחו תרופות המכילות אבקויר בעבר 

 פיתחו תגובת רגישות יתר כאשר הם החלו לקחת תרופות אלה שוב. ,כלשהם של רגישות יתר
 

              יתכן שתתבקש לקחת את המנות ילהתחיל לקחת זיאגן שוב,  הנחה שאתה יכולשלך אם הרופא 
 במקום שבו תהיה גישה נוחה לטיפול רפואי אם תזדקק לו.  נות שלךהראשו

 
להשמדה  בלא שימוש  וזיאגן שלך שנותרה טבליות אם יש לך רגישות יתר לזיאגן, החזר את כל

 התייעץ עם הרופא או הרוקח.  בטוחה.
 

הוצא        כדי להזכיר לך ולצוות הרפואי על תגובות רגישות יתר. כרטיס אזהרה, אריזת זיאגן מכילה 
 כרטיס זה ושמור אותו איתך כל הזמן. 

 
 שכיחות תופעות לוואי 

 אנשים:  10מכל   1 עד -בלהופיע  לולותאלה ע

 ת רגישות יתרתגוב •

  בחילה •

 כאב ראש  •

 הקאה  •

 שלשול  •

 תיאבון  ובדןא •

 ה , חוסר אנרגיעייפות •

 חום   •

 . פריחה בעור •
 

 תופעות לוואי נדירות  
 אנשים:  1,000מכל   1 עד -בלהופיע  לולותאלה ע

 .)פנקריאטיטיס(דלקת של הלבלב  •
 

 תופעות לוואי נדירות מאוד



 

 
 

 אנשים: 10,000  מכל 1 עד -בלהופיע  לולותאלה ע

המוקפים   מרכזיים )כתמים כהיםפריחה בעור, העלולה ליצור שלפוחיות ולהראות כמו מטרות קטנות  •
 )אריתמה מולטיפורמה( (שולייםבאזור חיוור יותר, עם טבעת כהה מסביב ל

)תסמונת ברי המין י עיניים ואהאף, הפה, סביב ה מיוחדעור, בבעם שלפוחיות וקילוף  נרחבתפריחה  •
טוקסיק  הגוף )פני משטח   30%-יותר מבעור בלקילוף  הגורמת , וצורה חמורה יותרג'ונסון(-סטיבנס

 יס(. זאפידרמל נקרולי

 חמצת לקטית )עודף חומצה לקטית בדם( •
 .בדחיפותלרופא פנה אחד מתסמינים אלו כל אם אתה מבחין ב

 
   HIV- לטיפול משולב של תופעות לוואי אפשריות אחרות 

 . HIV-לטיפול  מהלךאחרים ברפואיים עלול לגרום להתפתחות מצבים   כולל זיאגןהטיפול משולב 
 

 תסמינים של זיהום ודלקת
 עשויים להתפרץזיהומים ישנים 

  והם נוטים יותר לפתח, מערכת חיסונית חלשה הינם בעליHIV (AIDS ) מתקדם של זיהוםעם אנשים 
ים לגלות כי  יעשוהם אנשים אלו מתחילים טיפול,   כאשר ים(.י זיהומים חמורים )זיהומים אופורטוניסט

. תסמינים אלה נגרמים כנראה  דלקתמתלקחים וגורמים סימנים ותסמינים של  ,חבויים זיהומים ישנים, 
התסמינים בדרך  לחם בזיהומים אלה.ישהגוף מתחיל להכך  מערכת החיסון של הגוף, על ידי התחזקות

 , ועוד כמה מהבאים:חוםכלל כוללים 

 כאב ראש  •

 כאב בטן •

 קושי בנשימה •
 

הפרעות  במקרים נדירים, כאשר מערכת החיסון מתחזקת, היא יכולה גם לתקוף רקמת גוף בריאה )
(. התסמינים של הפרעות אוטואימוניות יכולים להתפתח חודשים רבים לאחר שהתחלת  אוטואימוניות

 שלך. התסמינים יכולים לכלול:  HIV-לקחת תרופה לטיפול בזיהום ה

 דפיקות לב )דופק לב מהיר או בלתי סדיר( או רעד  •

 היפראקטיביות )חוסר מנוחה ותנועה מוגזמים( •

 רגליים ומתקדמת מעלה כלפי מרכז הגוף. כפות החולשה המתחילה בידיים וב •
 

 קחיתאל ספר מיד לרופא שלך.  ,זיאגן לוקחאם אתה סובל מתסמינים כלשהם של זיהום בזמן שאתה 
   מהרופא שלך.  הנחיהתרופות אחרות נגד הזיהום ללא 

                                                                                    
 יהיו לך בעיות בעצמות ש יתכן  י

. )נמק העצם( אוסטאונקרוזיס מפתחים מצב הנקרא HIV-לטיפול משולב  מקבליםהמסוימים אנשים 
אנשים עשויים להיות בסבירות  באספקת דם לעצם.  ירידהעקב במצב זה, חלקים מרקמת העצם מתים 

 גבוהה יותר לפתח מצב זה אם:

 טיפול משולב במשך זמן רב יםלוקחהם  •

 הנקראות קורטיקוסטרואידים  נוגדות דלקתים גם תרופות לוקחהם  •

 הם שותים אלכוהול •

 מאוד מערכת החיסון שלהם חלשה •

 הם בעלי עודף משקל.  •
 

 סימני האוסטאונקרוזיס כוללים:

 קשיחות במפרקים  •

 , בברך או בכתף(בירךכאבים )בעיקר  •

 תנועה.בקושי  •
 ספר לרופא שלך. ,נים האלוימתסבאחד מה תבחיןאם 

 
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי  



 

 
 

 שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
 דיווח על תופעות לוואי 

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקב  
( המפנה לטופס www.health.gov.ilטיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות )

 כניסה לקישור:   "י או ע המקוון לדיווח על תופעות לוואי,
https://sideeffects.health.gov.il/ 

 

 . איך לאחסן את התרופה? 5
של   שג ידם וטווח ראייתםילהמנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ  •

 להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא. ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום

המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה  exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה ) •
 . מתייחס ליום האחרון של אותו חודש

 . C30°אין לאחסן מעל  •

אין להשליך תרופות לביוב או לפסולת הביתית. התייעץ עם הרוקח כיצד לזרוק תרופות שאינן    •
 בשימוש. צעדים אלו יסייעו להגנה על הסביבה.

 

 . מידע נוסף 6
 : התרופה מכילה גם הפעילהמרכיב על  נוסף •

microcrystalline cellulose, sodium starch glycollate (Type A), magnesium stearate, 
colloidal anhydrous silica, methylhydroxypropylcellulose, titanium dioxide (E171), 
triacetin, iron oxide yellow (E172) and polysorbate 80. 

  :נראית התרופה ומה תוכן האריזהכיצד  •

הן צהובות,  חציה, קו הטבליות כוללות משני הצדדים.  'GX 623'זיאגן טבליות מצופות מוטבעות ב
 טבליות.   60באריזות בליסטר המכילות   משווקותבצורת קפסולה ו

 . הו, פתח תק25רח' בזל  ישראל( בע"מ,קליין )גלקסוסמית :בעל הרישום •

  בע"מ, ברנטפורד, אנגליה UKהלת'קאר  ViiV  :יצרן •

 112-97-29542: התרופות הממלכתי במשרד הבריאותמספר רישום התרופה בפנקס  •

על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני  .עלון זה נוסח בלשון זכר ,לשם הפשטות ולהקלת הקריאה •
 המינים.

  
 בהתאם להנחיות משרד הבריאות. 2023 במאינערך 
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