
 12 من  2 الصفحة 

 
 1986 -)  مستحضَرات (نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة  

 یسُوّق الدواء وفق وصفة طبیب فقط 

  ، أقراص مطلیةّملغ 0.5مكینیست  
 trametinib (as dimethyl sulfoxide)ملغ   0.5لفوكسید)  وترامیتینیب (على شكل ثنائي میثیل سیحتوي كل قرص مطليّ على 

  أقراص مطلیةّ ملغ،  2مكینیست  
 trametinib (as dimethyl sulfoxide)    ملغ  2لفوكسید)  ویحتوي كل قرص مطليّ على ترامیتینیب (على شكل ثنائي میثیل س

 
 "معلومات مھمة عن قسم من مركبات الدواء".  2"معلومات إضافیة" والبند  6المواد غیر الفعاّلة ومُسببات الحساسیة: انظر البند 

 
إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة، توجّھ إلى  . تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء. اقرأ النشرة بتمعن حتى نھایتھا قبل استعمالك للدواء 

 . لطبیب أو الصیدليّ ا
 .  لأنّھ قد یضرّھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین حالتك الصحیّة وحالتھم لا تعطِھ للآخرین؛. وُصِف ھذا الدواء من أجلك 

 
 لمَ أعُدّ ھذا الدّواء؟  .1
 

نوما یسُتعمل مكینیست كعلاج وحید أو بالدمج مع دواء إضافي یحتوي على دابرافینیب لعلاج نوع من سرطان الجلد لدى البالِغین الذي یدعى میلا
 وكان قد انتشر إلى أجزاء أخرى من الجسم، أو لا یمكن استئصالھ جراحیا.  

 
 لدى البالغین بعد استئصال جراحي كامل للآفة.  3یسُتعمل مكینیست بالدمج مع دابرافینیب أیضا كعلاج مكمّل للمیلانوما في المرحلة 

 
الخلایا من سرطان الرئة الذي یدعى سرطان الرئة من نوع  مكینیست بالدمج مع دابرافینیب أیضا لعلاج البالغین الذین في مرحلة متقدمة یسُتعمل

 . Non-Small Cell Lung Cancer [NSCLC)[(غیر الصغیرة  
 

 مكینیست بالدمج مع دابرافینیب معدّ أیضا لعلاج نوع من سرطان الغدة الدرقیة الذي یدعى سرطان الغدة الدرقیة الكشمي  
(Anaplastic Thyroid Cancer [ATC])   والذي یحمل طفرة في الجینBRAF  )BRAF V600E mutation  الذي كان قد انتشر إلى ،(

 أجزاء أخرى في الجسم أو الموجود في مكان واحد ومتقدم، وذلك بعد عدم التوصل إلى نتائج مرضیة من إمكانیات العلاج الموضعي.  
 

سنوات وما فوق والتي لا   6عمر من ) لدى البالغین والأطفال  Solid Tumoursمكینیست بالدمج مع دابرافینیب معدّ لعلاج الأورام الصلبة (
 والتيرضیة أخرى علاج مُ  مكانیاتإلا توجد لھا و(تقدمت)   تفاقمتالجسم، والتي  فيأو التي انتشرت إلى مناطق أخرى   جراحیاً استئصالھایمكن 
 لعلاج سرطان القولون والمستقیم.  معدّ مكینیست غیر . BRAF جینالطفرة في   تحمل

 
   العلاجیة:المجموعة 

 مثبط كینازات الپروتین، عامل مضاد للأورام. 
 

 .V600في موقع الـ  BRAFا (طفرة) في جین یدعى  ا محددً تغییرً  ھذه أنواع السرطان كافة تتضمن 
یوقف تطور  یستھدف الدواء البروتینات الناتجة عن الجین الذي اجتاز ھذه الطفرة ویبطئ أو  قد تكون ھذه الطفرة سببا لتطور السرطان. 

 السرطان. 
 

 قبل استعمال الدواء .2

)، سرطان الغدة الدرقیة الكمشي  NSCLCیجب استعمال مكینیست فقط لعلاج حالات المیلانوما، سرطان الرئة من نوع الخلایا غیر الصغیرة ( 
)ATC(  الجین في  ة مع طفر والأورام الصلبة BRAF  . 
 

 یجري الطبیب فحصا لھذه الطفرة.  سوف لھذا، قبل بدء العلاج،  
 

 اقرأ بتمعن نشرة دابرافینیب، وھذه النشرة أیضا. إذا قرر الطبیب أنك ستحصل على علاج مدمج من مكینیست ودابرافینیب، 
 

 إذا كانت لدیكَ أیة أسئلة إضافیة تتعلّق باستعمال ھذا الدواء، توجھ إلى الطبیب. 
 

 استعمال الدواء إذا: یمُنع 
 من ھذه النشرة).   6أو لأحد المكوّنات الأخرى التي یحتویھا الدواء (المفصّلة في البند ترامیتینیب كانت لدیك حساسیّة (أرجیة) ل

 افحص مع الطبیب إذا كنت تعتقد أن ما ذكُِر ینطبق علیك. 
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 تحذیرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء 

 
   أخبر الطبیب إذا: بمكینیست قبل بدء العلاج 

 فحوصات دم لرصد أداء الكبد بینما تتناول ھذا الدواء.     . قد یجري الطبیبأیة مشاكل في الكبد كانت لدیك  •
 مشاكل في الكلى. كانت لدیك الآن أو ذات مرة  •
 مشاكل في التنفس أو الرئة. كانت لدیك الآن أو ذات مرة  •
عمل القلب (التي قد تؤدي إلى ضیق في التنفس، صعوبة في التنفس أثناء الاستلقاء، تورم راحتي  كانت لدیك مشاكل في القلب مثل قصور  •

 القدمین أو الساقین) أو مشاكل في طریقة عمل القلب. یجب على الطبیب أن یفحص أداء القلب قبل العلاج وخلالھ. 
) أو  retinal vein occlusion -  ین (انسداد ورید الشبكیةكانت لدیك مشاكل في العینین بما في ذلك انسداد ورید یصرّف الدم من الع •

 ). chorioretinopathyتورم العین الذي قد یحدث بسبب انسداد سائل ( 

 بالدمج مع دابرافینیب، أخبر الطبیب إذا:  قبل بدء العلاج بمكینیست 
سرطان الغدة الدرقیة الكمشي   ،)NSCLCسرطان الرئة من نوع الخلایا غیر الصغیرة ( كان لدیك سرطان من نوع غیر المیلانوما،  •

)ATC(   أو الأورام الصلبة)Solid Tumours(،   .لأنك قد تكون معرضا لتطویر أنواع سرطان غیر جلدیة عندما تتناول مكینیست 
 

 إذا كنت تعتقد أن إحدى ھذه الحالات تنطبق علیك.  افحص مع الطبیب 
 

     الانتباه إلیھاالحالات التي یجدر 
 یطور بعض الأشخاص الذین یتناولون مكینیست حالات أخرى قد تكون خطیرة. علیك أن تعرف الأعراض الھامة التي یجب الانتباه إلیھا.  

 
 نزیف  

مكینیست مع دابرافینیب إلى نزیف خطیر بما في ذلك في الدماغ، الجھاز الھضمي (مثلا: في البطن، فتحة   قد یؤدي تناول مكینیست أو دمج من 
 قد تشتمل الأعراض على:  رج أو الأمعاء)، الرئتین والأعضاء الأخرى، وقد یؤدي إلى الوفاة. الش
 صداع، دوخة، أو شعور بالضعف  •
 دم في البراز أو براز أسود  •
 دم في البول  •
 ألم البطن  •
 تقیؤ دموي  /  سعال دموي  •

 في أسرع وقت إذا اختبرت أحد الأعراض التالیة.   أخبر الطبیب 
 

   حُمّى
إلى حمى، رغم أن ھذه الحالة من المتوقع حدوثھا أكثر إذا كنت تتناول علاجا مدمجا   ودابرافینیب، قد یؤدي تناول مكینیست أو دمج من مكینیست

 ). في بعض الحالات، قد یطور الأشخاص الذین یعانون من حمى ضغط دم منخفض، دوخة أو أعراض أخرى. أیضًا 4(انظر البند 
    بینما تتناول ھذا الدواء. حرارتك على وشك أن ترتفعشعرت بأن أو إذا  ºC38أعلى من   إذا كانت لدیك حمى أخبر الطبیب فورا 

 
 اضطراب في القلب 

أو إلى تفاقم مشاكل قلب قائمة (انظر أیضا "حالات قلبیة" في البند   ،ودابرافینیب، إلى مشاكل قلبیة قد یؤدي تناول مكینیست أو دمج من مكینیست
4 .( 

یجري الطبیب فحوصات للتأكد من أن قلبك یعمل كما ینبغي قبل العلاج بھذا الدواء وخلالھ.   أخبر الطبیب إذا كنت تعاني من اضطراب في القلب.
أو أن ضربات قلبك غیر منتظمة أو إذا شعرت بدوخة، تعب، شعور    إذا شعرت وكأن قلبك ینبض، نبضات القلب أسرع،  أخبر الطبیب فورا

  بالدوار، ضیق في التنفس أو تورم الساقین. عند الحاجة، قد یقرر الطبیب إیقاف العلاج بشكل مؤقت أو تام.
 

 تغییرات جلدیة قد تدل على سرطان جلد جدید 
 یفحص الطبیب جلدك قبل أن تبدأ بتناول الدواء ویفحصھ أیضا بشكل ثابت عندما تتناولھ.  

 ).  4إذا اختبرت أیة تغییرات جلدیة أثناء تناول ھذا الدواء أو بعد العلاج (انظر أیضا البند  أخبر الطبیب فورا 
 

 مشاكل في العینین 
 الدواء. عیون لدى الطبیب أثناء تناول ھذا  علیك اجتیاز فحص 
إذا عانیت من احمرار في العین وتھیج، تشوّش الرؤیة، ألم في العین أو تغییرات أخرى في العین خلال العلاج (انظر  أخبر الطبیب فورا 

 ). 4أیضًا البند 
الذي   یمكن أن یؤدي مكینیست إلى مشاكل في العینَین بما في ذلك إلى العمى. لا یوصى بتناول مكینیست إذا عانیت ذات مرة من انسداد في الورید

فقدان   الأعراض التالیة الخاصة بمشاكل في العینین: تشوّش الرؤیة، عایشتیصرّف الدم من العین (انسداد ورید الشبكیة). أخبر الطبیب فورا إذا 
الرؤیة أو تغییرات أخرى في الرؤیة، نقاط ملوّنة في أثناء النظر أو ھالات (رؤیة خطوط ھیكلیة مشوشة حول الأغراض) خلال العلاج. عند  

 الحاجة، قد یقرر الطبیب إیقاف علاجك بشكل مؤقت أو تام.  
 

 مشاكل في الكبد 
) وقصور عمل  hepatitisدابرافینیب إلى مشاكل في الكبد قد تتطور وتصبح خطیرة مثل التھاب الكبد (بالدمج مع  قد یؤدي مكینیست أو مكینیست

 یفحصك الطبیب بشكل دوري. قد تشتمل العلامات التي تدل على أن الكبد لا یعمل كما ینبغي على: سالكبد التي قد تكون فتاكة.  
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 فقدان الشھیة   •
 غثیان  •
 تقیؤ •
 ألم البطن   •
 ) یرقان(بیاض العینین اصفرار الجلد أو  •
 داكن  بول •
 حكة في الجلد   •

 في أسرع وقت إذا اختبرت أحد الأعراض التالیة.    أخبر الطبیب 
 

 الرئة مشاكل في التنفُّس أو 
، بما في ذلك صعوبة في التنفس تكون مصحوبة أحیانا بسعال جاف، ضیق في التنفس  أخبر الطبیب إذا كانت لدیك أیة مشاكل في التنفُّس أو الرئة

 وتعب. قد یجري الطبیب فحوصات أداء الرئة قبل أن تبدأ بتناول الدواء.  
 

   ألم في العضل 
 ).  rhabdomyolysis -  قد یؤدي مكینیست إلى تفكك العضل (انحلال الربیدات 

 في أسرع وقت إذا اختبرت أحد الأعراض التالیة:    أخبر الطبیب 
 ألم في العضل  •
 نتیجة ضرر في الكلیة  بول داكن •

 عند الحاجة، قد یقرر الطبیب إیقاف علاجك بشكل مؤقت أو تام.  
 

 من ھذه النشرة.  4اقرأ المعلومات "أعراض جانبیة خطیرة محتملة" في البند                
 

 ثقب في المعدة أو الأمعاء (انثقاب) 
  تناول دمج من مكینیست ودابرافینیب إلى زیادة خطر تطور ثقوب في جدار المعي.قد یؤدي تناول مكینیست أو 

 إذا اختبرت ألما خطیرا في البطن. أخبر الطبیب في أسرع وقت 
 

 ردود فعل جلدیة حادة  
 تم الإبلاغ عن ردود فعل جلدیة خطیرة لدى الأشخاص الذین یتناولون مكینیست بالدمج مع دابرافینیب.  

 ، الأعراض التي یجدر بك الانتباه إلیھا). 4برت أیة تغییرات جلدیة (انظر البند ت إذا اخأخبر الطبیب فورا 
 

 مرض التھابي یؤثر تحدیدا في الجلد، الرئتین، العینَین، والغدد اللیمفاویة
). قد تشتمل الأعراض المنتشرة للساركوید على سعال،  sarcoidosisمرض التھابي یؤثر تحدیدا في الجلد، الرئتین، العینَین، والغدد اللیمفاویة (

ضیق في التنفس، تضخم الغدد اللیمفاویة، اضطرابات في الرؤیة، حمى، إنھاك، ألم وتورم المفاصل ونتوءات جلدیة حساسة. أخبر الطبیب إذا  
 الأعراض. ھذه اختبرت أحد 

 
 ة جھاز المناع في  مشاكل 

)  haemophagocytic lymphohistiocytosis or HLH( في حالات نادرة في حدوث حالة  دابرافینیب  بالدمج معمكینیست قد یتسبب 
تسمى المنسجات والخلایا اللیمفاویة. قد تشمل الأعراض تضخم الكبد و/أو  التي العدوى  حاربخلایا ت أكثر مما ینبغي   ةنتج فیھا جھاز المناعیُ حیث 

 في الكلى ومشاكل في القلب. شذوذ  ، بسھولةكدمات  ظھور یة، مشاكل في التنفس، الطحال، طفح جلدي، تضخم الغدد اللیمفاو
 . نفسھ  الوقت في  ، أو طفح جلدي ، كدمات الغدد اللیمفاویة انتفاخ ، حمىعدة أعراض مثل تعایش  إذا كنت   فورًاطبیب ال أخبر 

 
 الأطفال والمراھقون 

 غیر معروفة. سنوات  6دون عمر  الأطفاللدى  دابرافینیببالدمج مع   مكینیستسنوات. سلامة ونجاعة  6دون عمر  مكینیست لیس معدّا للأطفال 
 . ةلدى الأطفال غیر معروف  لوحدهستعمال لابا مكینیستسلامة ونجاعة 

 
 التفاعلات بین الأدویة 

یشمل ذلك أدویة دون وصفة طبیةّ،    مؤخرًا أو قد تتناول أیة أدویة أخرى.قبل بدء العلاج، أخبر طبیبك أو الصیدلي إذا كنت تتناول، تناولت 
 . ومكملات غذائیة 

 احتفظ بقائمة الأدویة التي تتناولھا، بحیث یمكنك عرضھا على الطبیب أو الصیدلي عندما تحصل علىى دواء جدید. 
 

   استعمال الدواء والغذاء
 ). 3  انظر البند(  لأن الطعام یؤثر في طریقة امتصاص الدواء في جسمكعلى معدة فارغة مكینیست من المھم تناول 

 
 الحمل، الإرضاع، والخصوبة 

 لا یوصى باستعمال مكینیست أثناء الحمل. 
یلحق مكینیست ضررا  قد . إذا كنتِ حاملا، تفكرین أنكِ قد تكونین حاملا، أو تخططین للحمل، علیكِ استشارة الطبیب قبل تناول ھذا الدواء •

 .بالجنین
أسبوعا على الأقل   16حین حاملا، علیكِ استعمال وسائل منع حمل موثق بھا لمنع الحمل أثناء تناول مكینیست وطوال ب إذا كنتِ امرأة قد تص •

 . بعد التوقف عن تناولھ 
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كما ینبغي إذا تناولتِ مكینیست سویة  ) مثل أقراص منع الحمل، الحقن أو اللاصقات (قد لا تعمل وسائل منع الحمل التي تحتوي على ھرمونات  •
استشیري الطبیب أو  . علیك استعمال وسیلة منع حمل ناجعة أخرى، بحیث لا تصبحین حاملا أثناء تناول ھذا الدمج من الأدویة . مع دابرافینیب

 .  یدليّ الص
 . إذا أصبحتِ حاملا أثناء تناول مكینیست، أخبري الطبیب حالا  •
 

 لا یوصى باستعمال مكینیست أثناء الرضاعة 
 لیس معروفا فیما إذا كانت مركّبات مكینیست تمر عبر حلیب الأم.  

 إذا كنتِ مرضعة، أو تخططین للرضاعة علیك إبلاغ الطبیب.  
 یوصى بعدم الإرضاع أثناء تناول مكینیست. أنتِ والطبیب تقرران إذا كنتِ ستتناولین مكینیست أو ترضعین.

 
 لدى الرجال والنساء   -الإخصاب  

 قد یلحق مكینیست ضررا في الإخصاب لدى الرجال والنساء.  
 

ل الذین تناول مكینیست مع دابرافینیب: قد یقلل دابرافینیب الإخصاب لدى الرجال بشكل دائم. بالإضافة إلى ذلك، قد یكون تعداد المني لدى الرجا
 یتناولون دابرافینیب منخفضا، وقد لا یعود تعداد المني لدیھم إلى المستویات العادیة بعد التوقف عن تناول الدواء.  

 
 ج بدابرافینیب، تحدث مع الطبیب عن الإمكانیات لتحسین احتمالاتك لولادة أطفال في المستقبل. قبل بدء العلا

 
 إذا كانت لدیكَ أسئلة إضافیةّ، حول تأثیر ھذا الدواء على الإخصاب، اسأل الطبیب أو الصیدلي. 

 السیاقة واستعمال الماكینات 
قدرتك على السیاقة وتشغیل الماكینات. تجنب السیاقة أو تشغیل الماكینات إذا شعرت بتعب أو  قد تكون ھناك أعراض جانبیة لمكینیست وقد تؤثر في 

 ضعف، إذا كانت لدیك مشاكل في النظر أو مستویات منخفضة من الطاقة. 
 ). اقرأ كل المعلومات في ھذه النشرة للحصول على توجیھ.  4و  2یمكن العثور على وصف لھذه الأعراض في البنود الأخرى (انظر البندین 

الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا من أیة معلومة. قد تؤثر أعراض المرض وحالة العلاج أیضا في قدرتك على السیاقة أو تشغیل   استشر
 الماكینات.

 
 معلومات مھمة عن قسم من مركّبات الدواء 

 ملغ) في كل قرص، لھذا یعتبر في الواقع "خالیا من الصودیوم".  23ملیمول من الصودیوم ( 1من  یحتوي ھذا الدواء على أقل 
 

 كیف تستعمل الدواء؟  .3

 دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب.   ذا الدواء ھیجب استعمال 
 بمكینیست. علیك أن تفحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة وطریقة العلاج 

   الجرعة وطریقة العلاج یحُدّدھما الطبیب فقط.
 

 ملغ مرة في الیوم.  2ھي قرص واحد مقداره  لدى البالغین الجرعة الدوائیة المتبعة من مكینیست كعلاج وحید أو بالدمج مع دابرافینیب
 ملغ، مرتین في الیوم.   150الجرعة المتبعة من دابرافینیب، عند الاستعمال المدمج مع مكینیست، ھي 

 سیحدّدھما الطبیب، فقط. لدى الأطفال والمراھقین الجرعة وطریقة العلاج 
 

 یحُتمَل أن یقرر الطبیب تقلیل الجرعة إذا شعرت بأعراض جانبیة. 
 لأن ھذه الخطوة قد تزید خطر حدوث أعراض جانبیة.   الدوائیة الموصى بھالا یجوز تجاوز الجرعة 

 
 كیف یجب تناول الدواء 

یجب ابتلاع القرص كاملا مع كأس ملیئة من الماء. لا یجوز مضغ الأقراص، سحقھا أو شطرھا لأنھا مطلیة، ولا تتوفر معلومات حول مضغھا، 
 سحقھا، وشطرھا. 

 الیوم، على معدة فارغة (على الأقل، قبل ساعة من الوجبة أو بعد ساعتین من الوجبة) ویعني ھذا: تناول مكینیست مرة في 
 علیك الانتظار بعد تناول مكینیست، على الأقل ساعة واحدة قبل تناول الطعام، أو  •
 .أن علیك الانتظار بعد تناول الطعام، على الأقل ساعتین قبل أن تتناول مكینیست •
 

 من كل یوم. تقریبا علیك تناول مكینیست في ذات الساعة 
 

    إذا تناولت جرعة أعلى من مكینیست
 إذا تناولت كمیة أكبر مما ینبغي من أقراص مكینیست، توجھ إلى الطبیب أو الصیدلي. إذا كان ممكنا، اعرض علیھما عبوة الدواء والنشرة.  

 
 إذا تقیأت بعد تناول الدواء، لا تتناول جرعة إضافیة. تناول جرعتك التالیة في الوقت الاعتیادي.  •
 

 إذا نسیت تناول الدواء 
 ساعة منذ موعد التناول المحدد، تناول الدواء فور تذكرك.   12إذا مضى أقل من 
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ساعة منذ موعد التناول المحدد، فتخطى ھذه الجرعة وتناول الجرعة التالیة الخاصة بك في الوقت الاعتیادي. بعد ذلك،  12إذا مضى أكثر من 
 واصل تناول القرص في الأوقات الثابتة كالمعتاد. 

 ول جرعة مضاعفة تعویضا عن الجرعة المنسیة.     یمُنع تنا
 .  یجب المداومة على العلاج تبعا لتوصیة الطبیب

 
   إذا توقفت عن تناول الدواء 

 علیك تناول مكینیست طالما أن الطبیب یوصي لك بذلك. لا تتوقف عن تناولھ، إلا إذا أوصى لك الطبیب بذلك.
 

 بالدمج مع دابرافینیب كیف یتعین علیك تناول مكینیست 
إلا   دابرافینیب،وفق توصیات الطبیب تماما. لا یجوز تغییر الجرعة أو التوقف عن تناول مكینیست أو   دابرافینیبتناول مكینیست بالدمج مع  •

 إذا أوصى لك الطبیب بذلك. 
اد على تناول كلا الدواءین في ذات الوقت كل  . قد یكون من الأفضل لك أن تعت مرتین في الیوم  ودابرافینیب مكینیست مرة في الیوم،  تناول  •

سویة مع جرعة المساء من دابرافینیب. یجب تناول جرعات دابرافینیب    أو سویة مع جرعة الصباح من دابرافینیب  یوم. یجب تناول مكینیست
 ساعة.  12بفارق مدتھ نحو 

على معدة فارغة، على الأقل، قبل ساعة من الوجبة أو بعد ساعتین من الوجبة. یجب تناول القرصین بالكامل مع   تناول مكینیست ودابرافینیب •
 كأس ملیئة بالماء. 

  .الأقراص، سحقھا أو شطرھا لأنھا مطلیة، ولا تتوفر معلومات حول مضغھا، سحقھا، وشطرھالا یجوز مضغ  •
 

 إذا نسیت تناول جرعة دوائیة من مكینیست أو دابرافینیب 
o   تناول الدواء فور   -ساعة حتى الجرعة التالیة المخطط لھا من مكینیست (التي تؤخذ مرة في الیوم)   12مكینیست: إذا ظل أكثر من

 ك.تذكر
o  تناول الدواء فور   - في الیوم)  تینساعات حتى الجرعة التالیة المخطط لھا من دابرافینیب (التي تؤخذ مر  6دابرافینیب: إذا ظل أكثر من

 تذكرك.
 في أیة حالة أخرى، استمر في تناول الجرعة التالیة في وقتھا الاعتیادي. لا یجوز تعویض الجرعات المنسیة. 

 
 إذا تناولت عن طریق الخطأ، جرعة أعلى  

ین لكل  إذا تناولت جرعة أعلى من مكینیست أو دابرافینیب توجھ إلى الطبیب فورا، أحضر الدواءین معك، بما في ذلك العبوتین والنشرتین الدوائیت 
 ستشفى مصطحبا عبوّة الدواء معك. منھما. إذا ابتلع طفل من الدواء خطأً، فتوجّھ فورًا إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ في الم

 
أن علیك تناول جرعة منخفضة أكثر من مكینیست ودابرافینیب. تناول جرعات   إذا اختبرت أعراضا جانبیة، یحُتمَل أن یقرر الطبیب
 مكینیست ودابرافینیب كما أوصى لك الطبیب تماما.  

 
ضع النظّارات الطبیة إذا   . تتناول فیھا دواء في كلّ مرّة تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ   !یمُنع تناول الأدویة في الظلام 

 .  كنت بحاجة إلیھا 
 

 . إذا كانت لدیك أسئلة إضافیةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر الطبیب أو الصیدليّ 
 

 الأعراض الجانبیة .4

المحتمل ألاّ  فمن  .لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیّة. كجمیع الأدویة، قد یسبّب استعمال مكینیست أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمین
 .  تعاني من أيٍّ منھا

 أعراض جانبیة خطیرة محتملة 
 

 حالات قلبیة 
  یمكن أن یؤثر مكینیست في قدرة قلبك على ضخ الدم. من المتوقع أكثر أن یؤثر في أشخاص لدیھم مشكلة في القلب. ستجتاز فحوصات لكل مشكلة

 مكینیست.   كقلبیة محتملة أثناء تناول
 وأعراض المشاكل في القلب على: تشتمل علامات  

 شعور بأن القلب ینبض، تسرع القلب أو ضربات قلبیة غیر منتظمة  •
 دوخة  •
 تعب •
 إحساس بالدوار  •
 ضیق في التنفس  •
 تورم الساقین   •
 

 في أسرع وقت إذا اختبرت ھذه الأعراض، سواء حدث ذلك للمرة الأولى أو سواء تفاقمت الأعراض.   أخبر الطبیب 
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 ضغط دم مرتفع  
أو إلى تفاقمھ (ارتفاع ضغط الدم). یفحص الطبیب أو الممرضة ضغط الدم خلال العلاج بمكینیست. اتصل   قد یؤدي مكینیست إلى ضغط دم مرتفع

 ، دوخة أو إذا شعرت بدوار.  بالطبیب فورا أو بالممرضة إذا عانیت من ضغط دم مرتفع، تفاقم ضغط الدم أو إذا عانیت من صداع شدید
 

 مشاكل نزیف  
خطیرة، لا سیما في الدماغ أو البطن. اتصل بالطبیب واحصل على مساعدة طبیة فوریة إذا عانیت من  نزیف  یمكن أن یؤدي مكینیست إلى مشاكل 
 أیة علامات نزیف شاذة، بما في ذلك:

 صداع، دوخة، أو ضعف  •
 سعال دموي أو سعال یحتوي على خثرات دمویة  •
 " حبیبات القھوة" تقیؤ یحتوي على دم أو یبدو مثل  •
 یبدو مثل القطرانبراز أحمر أو أسود  •
 

 مشاكل في العینین (النظر) 
عین یمكن أن یؤدي مكینیست إلى مشاكل في العینَین. لا یوصى بتناول مكینیست إذا عانیت ذات مرة من انسداد في الورید الذي یصرف الدم من ال

ناولھ. قد یطلب الطبیب منك التوقف عن تناول  (انسداد ورید الشبكیة). قد یوصي الطبیب بإجراء فحص عیون قبل أن تتناول مكینیست وأثناء ت 
 مكینیست أو یطلب منك زیارة طبیب اختصاصي إذا تطورت لدیك العلامات والأعراض الخاصة بالنظر والتي تشتمل على:  

 فقدان الرؤیة  •
 وتھیج العین   احمرار •
 نقاط ملوّنة أثناء النظر   •
 ) رؤیة خطوط ھیكلیة مشوّشة حول الأغراض ( ھالة  •
 یة  تشوّش الرؤ •
 

 جلد  في ال تغییرات 
د ما تم الإبلاغ عن ردود فعل جلدیة خطیرة لدى الأشخاص الذین یتناولون مكینیست بالدمج مع دابرافینیب (وتیرة غیر معروفة). إذا اختبرت أح

 یلي:
قروح في الفم، الحنجرة، الأنف،  .  الجلد تقشّر . بقعا جلدیة لونھا ضارب إلى الحمرة، مستدیرة أو على شكل لعبة الھدف، مع بثرات في المركز  •

  Stevens-Johnson(قد تحدث حالات الطفح الجلدي الخطیر ھذه بعد حمى وأعراض شبیھة بالزكام . الأعضاء التناسلیة والعینین
syndrome( . 

 ). DRESS-syndrome or drug hypersensitivity syndrome( ، حمى وتضخم الغدد اللیمفاویة منتشرطفح  •
 

 توقف عن استعمال الدواء وتوجھ لتلقي مساعدة طبیة طارئة.                       
 

من سرطان الجلد یدعى سرطان  مختلفا شخص یتناولون مكینیست بالدمج مع دابرافینیب نوعا  100أشخاص من بین كل  3قد یطور حتى 
وقد یطور الآخرون نوعا من سرطان الجلد یدعى  ).  cutaneous squamous cell carcinoma - cuSCC( الخلایا الحرشفیة  

تظل ھذه التغییرات غالبا في الجلد موضعیة ویمكن إزالتھا جراحیا،  ). basal cell carcinoma - BCC(  سرطان الخلایا القاعدیة 
 . تابعة العلاج بمكینیست ودابرافینیب دون أیة مشكلةویمكن م

 
قد یختبر أیضا بعض الأشخاص الذین یتناولون مكینیست بالدمج مع دابرافینیب حدوث حالات میلانوما جدیدة. یمكن إزالة حالات المیلانوما 

 ھذه غالبا جراحیا، ویمكن متابعة العلاج بمكینیست ودابرافینیب دون أیة مشكلة.  
 

أشھر بعد أن تتوقف   6، وكذلك لمدة دابرافینیبالطبیب الجلد قبل أن تبدأ بتناول دابرافینیب، ثم یفحصھ ثانیة كل شھر خلال تناولك یفحص 
 عن تناولھ. كل ذلك بھدف البحث عن أیة أنواع سرطان جلد جدیدة. 

 
)  CTیفحص الطبیب أیضا رأسك، عنقك، فمك، والغدد اللیمفاویة، وتجتاز أیضا فحوصات مسح للصدر ومنطقة البطن (تدعى مسوحات 

بشكل ثابت. قد تجتاز فحوصات دم أیضا. تھدف ھذه الفحوصات إلى العثور عن أي سرطان، بما في ذلك سرطان الخلایا الحرشفیة الذي  
 بإجراء فحوصات الحوض (للنساء) وفحوصات شرجیة قبل العلاج وبعد انتھائھ.یتطور في الجسم. یوصى أیضا 

 
بھ  قد یؤدي مكینیست كعلاج وحید أو بالدمج مع دابرافینیب إلى طفح أو طفح شبیھ بحب الشباب. اتبع تعلیمات الطبیب لمعرفة ما علیك القیام 

رت أحد ھذه الأعراض، سواء حدث ذلك للمرة الأولى أو سواء تفاقمت  للمساعدة على منع حدوث طفح. أخبر الطبیب في أسرع وقت إذا اختب 
 الأعراض. 

إذا اختبرت طفح جلدي خطیر مصحوب بأي من الأعراض التالیة: بثرات جلدیة، بثرات أو جروح فمویة، تقشر الجلد،  توجھ إلى الطبیب فورا 
 حمى، احمرار أو تورم الوجھ أو راحتي القدمین.   

 
 إذا اختبرت أي طفح جلدي أو إذا تفاقم طفح لدیك.  أخبر الطبیب في أسرع وقت 

 
 ألم في العضل  

). أخبر الطبیب إذا كنت تعاني من أعراض جدیدة أو إذا تفاقمت  rhabdomyolysis - مكینیست إلى تفكك العضل (انحلال الربیدات قد یؤدي 
 أعراض تشتمل على: 

 ألم في العضل  •
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 نتیجة ضرر في الكلیة  بول داكن •
 

 مشاكل في التنفُّس أو الرئة 
مرض رئوي خلالي). أخبر الطبیب إذا كنت تعاني من أیة أعراض جدیدة أو إذا تفاقمت  قد یؤدي مكینیست إلى التھاب الرئة (التھاب الرئة أو 
 أعراض مشاكل في الرئة أو في التنفس، تشتمل على: 

 ضیق في التنفس   •
 سعال  •
 تعب •
 

 ة جھاز المناع  في  مشاكل
ذلك یمكن أن یكون  .نفسھ  الوقت في  ، أو طفح جلدي ، كدمات الغدد اللیمفاویة انتفاخ ، حمىعدة أعراض مثل تعایش  إذا كنت   فورًاطبیب ال أخبر 

وھذا یمكن أن یتسبب في   تسمى المنسجات والخلایا اللیمفاویةالتي العدوى  حارب خلایا ت أكثر مما ینبغي  ةنتج فیھا جھاز المناعیُ مؤشرًا لحالة 
 (شیوع نادر).  2)، انظر البند haemophagocytic lymphohistiocytosisحدوث أعراض متنوعة (ھذه الحالة تسمى 

 
 أعراض جانبیة قد تحصل لدى متلقي العلاج الذین یتناولون مكینیست كعلاج وحید 

 
   قد تختبرھا عندما تتناول مكینیست كعلاج وحید ھي: عراض جانبیة  أ
 

 ): 10(قد تحدث لدى أكثر من مستعَمل واحد من بین   أعراض جانبیة شائعة جدا
 ضغط دم مرتفع   •
 نزیف في مناطق مختلفة من الجسم، قد یكون طفیفا أو خطیرا  •
 سعال  •
 ضیق في التنفس   •
 إسھال  •
 غثیان، تقیؤ •
 إمساك •
 ألم في البطن  •
 جفاف الفم  •
 )  4في بدایة البند " ییرات جلدیةتغ"انظر أیضا (طفح جلدي، طفح شبیھ بحب الشباب، احمرار الوجھ، جلد جاف أو حاك  •
 تساقط أو ترقق الشعر بشكل شاذ  •
 نقص الطاقة أو إحساس بالضعف أو التعب   •
 )  وذمة محیطیة(تورم الیدین أو كفتي القدمین   •
 حمى •

 
 أعراض جانبیة شائعة جدا قد تظھر في فحوصات الدم  

 بالكبدمتعلقة نتائج غیر سلیمة في فحوصات الدم ال •
 

 ): 100مستعملین من بین   10-1أعراض جانبیة شائعة (قد تحدث لدى 
 الجلد  في  شعرال التھاب بصیلات  •
 الجلد حول الظفر   ایامشاكل في الأظافر مثل تغییرات في فراش الظفر، ألم في الظفر، عدوى وتورم في ثن  •
 )cellulitis(عدوى في الجلد   •
 ) 4في بدایة البند "  تغییرات جلدیة "انظر أیضا  (  ملیئة بالقیحطفح جلدي، مع بثرات  •
 ) فرط التحسس ( رد فعل تحسسي  •
 ) مستویات منخفضة من الماء أو السوائل (جفاف  •
 تشوّش الرؤیة   •
 تورم حول العینین  •
 ) 4في بدایة البند )" النظر (مشاكل في العینین "انظر أیضًا  (مشاكل في النظر   •
 ) 4في بدایة البند " حالات قلبیة" انظر أیضا ) (قصور عمل البطین الأیسر في القلب(تغییرات في الطریقة التي یضخ فیھا القلب الدم   •
 أو انخفاض وتیرة نظم القلب /وتیرة نظم قلب منخفضة أكثر من المعتاد و •
 تورم موضعي في الأنسجة  •
 ) رئوي خلالي التھابالتھاب الرئة أو (التھاب الرئة  •
 ألم في الفم أو قروح فمویة، التھاب في الأنسجة المخاطیة  •
 احمرار، تمزق أو شقوق في الجلد  •
 احمرار وألم في راحتي القدمین والیدین  •
 تورم الوجھ  •
 التھاب الأغشیة المخاطیة  •
 شعور بالضعف  •
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 أعراض جانبیة شائعة قد تظھر في فحوصات الدم  
إنزیم موجود تحدیدا في القلب، الدماغ، وعضلات  (، نتائج شاذة في قیم الكریاتین فوسفوكیناز  )فقر الدم ( انخفاض تعداد خلایا الدم الحمراء   •

 ). الھیكل العظمي 
 

 ): 1,000مستعملین من بین  10-1قد تحدث لدى (أعراض جانبیة لیست شائعة  
في  )" النظر (مشاكل في العینین "انظر أیضًا ) (chorioretinopathy  –اعتلال المشیمیة والشبكیة (تورم العین بسبب تسرب سائل  •

 ) 4بدایة البند 
مشاكل في العینین "انظر أیضًا ) (Papilloedema – وذمة حلیمة العصب البصري (تورم الأعصاب في الجزء الخلفي من العین  •

 )4دایة البند  في ب )"  النظر(
مشاكل في  "انظر أیضًا  ) (انفصال الشبكیة(عن الطبقات الداعمة لھ ) الشبكیة(انفصال الغشاء الحساس للضوء في الجزء الخلفي من العین  •

 )4في بدایة البند  )" النظر(العینین 
 )4في بدایة البند  )" النظر(مشاكل في العینین "انظر أیضًا  ) (انسداد ورید الشبكیة(انسداد الورید الذي یصرف الدم من العین  •
 ) قصور في عمل القلب( انخفاض نجاعة قدرة القلب على الضخ ما یؤدي إلى ضیق في التنفس، تعب متطرف، وتورم الكاحلین والساقین  •
 في المعدة أو الأمعاء) انثقاب(ثقب  •
 )colitis( التھاب الأمعاء الغلیظة  •
 )rhabdomyolysis - انحلال الربیدات (لذي قد یؤدي إلى ألم في العضل وضرر في الكلیة انحلال العضل ا •
 

   بما في ذلك أیة أعراض جانبیة محتملة لم تذُكر في النشرة. ، فتوجھ إلى الطبیب أو الصیدلي. ةض جانبیاعر أإذا اختبرت أي 
 

 الأعراض الجانبیة عند تناول مكینیست ودابرافینیب معا 
 

تتغیر   عندما تتناول مكینیست ودابرافینیب معا، فقد تختبر كل واحد من الأعراض الجانبیّة الواردة في القوائم أعلاه، رغم أن وتیرة شیوعھا قد
 (ترتفع أو تنخفض).  

 
 سویة مع مكینیست.دابرافینیب   وذلك بسبب تناول تظھر في القائمة أدناه،   أعراض جانبیة إضافیةقد تعاني أیضا من  

 أخبر الطبیب في أسرع وقت إذا اختبرت أحد ھذه الأعراض، سواء حدث ذلك للمرة الأولى أو سواء تفاقمت الأعراض. 
 

 یرجى أن تقرأ النشرة في عبوة دابرافینیب للحصول على تفاصیل حول الأعراض الجانبیة التي قد تختبرھا أثناء تناول ھذا الدواء. 
 

 مكینیست بالدمج مع دابرافینیب: الأعراض الجانبیة التي قد تختبرھا بینما تتناول 
 

 ): 10(قد تحدث لدى أكثر من مستعَمل واحد من بین   أعراض جانبیة شائعة جدا
 التھاب الأنف والحنجرة  •
 انخفاض الشھیّة  •
 صداع  •
 دوخة  •
 ضغط دم مرتفع •
 خطیرا (كدمة) نزیف في مناطق مختلفة من الجسم، قد یكون طفیفا أو   •
 سعال  •
 ألم في البطن   •
   إمساك •
 إسھال  •
 غثیان، تقیؤ  •
 احمرار الجلد  حكة، طفح، جفاف الجلد،   •
 آلام في المفاصل، آلام في العضلات، أو ألم في الیدین أو راحتي القدمین  •
 تقلص العضلات   •
 شعور بالضعف، نقص الطاقة  •
 قشعریرة   •
 تورم الیدین أو كفتي القدمین (وذمة محیطیة)  •
 حمى   •
 نفلونزاالاب مرض شبیھ  •

 
 أعراض جانبیة شائعة جدا قد تظھر في فحوصات الدم: 

 بالكبد متعلقةنتائج شاذة في فحوصات الدم ال •

 ): 100من بین مستعملین  10-1أعراض جانبیة شائعة (قد تحدث لدى 
 في جھاز البول   تلوث •
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الجلد، مشاكل في الأظافر مثل تغییرات في فراش   في  شعر ال)، التھاب بصیلات cellulitisتأثیرات جلدیة تشتمل على عدوى الجلد ( •
الجلد حول الظفر، طفح جلدي مع بثرات كاملة متقیحة، سرطان الخلایا الحرشفیة (نوع من   ثنایاالظفر، ألم في الظفر، عدوى وتورم في 

أورام شبیھة بالثؤلول، فرط حساسیة الجلد للشمس (انظر  سرطان الجلد)، ورم حلیمي (نوع من سرطان الجلد لا یكون ضارا غالبا)، 
 ) 4أیضا "تغییرات جلدیة" في بدایة البند 

 جفاف (مستویات منخفضة من الماء أو السوائل)  •
 ) uveitisتشوّش الرؤیة، مشاكل في الرؤیة، التھاب العین (  •
 انخفاض نجاعة قدرة القلب على الضخ   •
 ضغط دم منخفض  •
 الأنسجة تورم موضعي في  •
 ضیق في التنفس  •
 جفاف الفم  •
 ألم في الفم أو قروح فمویة، التھاب في الأنسجة المخاطیة  •
 مشاكل شبیھة بحب الشباب  •
 actinic)، بقع جلدیة سمیكة، ذات قشرة أو غیر ملساء (التقران السفعي [hyperkeratosisزیادة سماكة طبقة الجلد الخارجیة (  •

keratosis تمزق الجلد ])، شقوق جلدیة أو 
 تعرّق مفرط، تعرق لیلي  •
 تساقط أو ترقق الشعر بشكل شاذ  •
 احمرار وألم في الیدین وكفتي القدمین •
   )panniculitis( الدھنیة أسفل الجلد  ةالتھاب الطبق  •
 التھاب الأغشیة المخاطیة   •
 تورم الوجھ  •
 

 أعراض جانبیة شائعة قد تظھر في فحوصات الدم: 
 الدم البیضاءمستویات منخفضة من خلایا  •
نوع من خلایا الدم   انخفاض عدد خلایا الدم الحمراء (فقر الدم)، انخفاض تعداد الصفائح الدمویة (خلایا تساعد على تخثر الدم) وانخفاض  •

 ) leukopeniaالبیضاء (
 ) في الدم hypophosphatemia) أو فوسفات (hyponatremiaمستویات منخفضة من الصودیوم في الدم ( •
 ارتفاع مستوى السكر في الدم   •
إنزیم موجود تحدیدا في القلب، الدماغ، وعضلات الھیكل  ، )creatine phosphokinase(  مستوى الكریاتین فوسفوكینازارتفاع  •

 العظمي 
 ارتفاع الإنزیمات التي ینتجھا الكبد •
 

 ): 1,000مستعملین من بین  10-1 قد تحدث لدى(أعراض جانبیة لیست شائعة  
 ) میلانوما(ظھور سرطان جلد جدید  •
 ) skin tags(ثآلیل معلقة   •
 ) فرط التحسس(ردود فعل تحسسیة   •
، انفصال الغشاء  )chorioretinopathy  –اعتلال المشیمیة والشبكیة (تغییرات جلدیة تشتمل على تورم العین بسبب تسرب سائل  •

 م حول العینین روتو) انفصال الشبكیة(عن الطبقات الداعمة لھ ) الشبكیة(الحساس للضوء في الجزء الخلفي من العین 
 أو انخفاض وتیرة نظم القلب /وتیرة نظم قلب منخفضة أكثر من المعتاد و •
 ) pneumonitis(التھاب الرئة  •
 التھاب البنكریاس •
 )colitis( التھاب الأمعاء   •
 قصور عمل الكلى  •
 ى  لالتھاب الك •
 ) ساركوید(مرض التھابي یؤثر تحدیدا في الجلد، الرئتین، العینَین، والغدد اللیمفاویة  •
 

 ): 10,000مستعملین من بین  10-1أعراض جانبیة نادرة (قد تحدث لدى 
 ثقب (انثقاب) في المعدة أو الأمعاء •

 
 وتیرة شیوعھا غیر معروفة (أعراض لم یحُدَد شیوعھا بعد): أعراض جانبیة  

 الذي قد یتجلى بضیق في التنفس، حمى، ضربات قلب وألم في الصدر ) myocarditis(التھاب عضل القلب   •
 (exfoliative dermatitis)التھاب الجلد، تقشر الجلد   •

 
 دابرافینیب   سویة معمكینیست الأطفال عند تناول  لدىالجانبیة الأكثر شیوعًا   الأعراض 
 حمّى •
 طفح •
 یؤقت  •
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 تعب •
 جلد جاف  •
 سعال  •
 إذا كان طفلك یعاني من إسھال شدید  الطبیب المعالجسھال. اتصل ب إ •
 حَبُّ الشّباَب  •
 صداع  •
 بطن  ألم •
 غثیان  •
 نزیف •
 كإمسا •
 الساقینالتھاب الجلد حول الأظافر في الیدین أو  •

 
 . سویة  دابرافینیبو مكینیست  تناول  ما یتمالأطفال عند  لدىالدم  فحوصاتجانبیة شائعة جدًا التي یمكن أن تظھر في  أعراض

 :الدم كیمیاء
 السكر في الدم  مستوى ارتفاع  •
 الألبومین انخفاض مستوى  •
 انخفاض مستوى الكالسیوم  •
 ات سفو الفانخفاض في مستوى  •
 یومزانخفاض مستوى المغنی  •
 ارتفاع مستوى الصودیوم  •
 وتاسیوم پ انخفاض مستوى ال •

 :الكبد
 رتات پ سالأأمین  ناقلة في  ارتفاع •
 لانینالأأمین  ناقلة في  ارتفاع •
 ز القلوي االفوسفات  ارتفاع •
 البیلیروبین  ارتفاع •

 أمراض الدم: 
 لوبینغانخفاض مستوى الھیمو •
 انخفاض في مستوى خلایا الدم البیضاء (العدلات)  •

 
 . إذا ظھر عارض جانبي، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في النشرة، علیك استشارة الطبیب

 
 الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة 

الضغط على رابط "الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة بسبب العلاج الدوائي"، الموجود في  یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة عبر 
الذي یوجھك إلى استمارة على الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض الجانبیة أو   )www.health.gov.il(  الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحّة 

   https://sideeffects.health.gov.il  الرابط: عبر الدخول إلى 
 

 كیف یخُزّن الدواء؟ .5
 

تتجنّب  تجنّب التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و/أو الأطفال، وھكذا 
 لا تسبب التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیب.  التسمّم.

تاریخ انتھاء الصلاحیة ھو الیوم الأخیر من ذات الشھر   الظاھر على العبوّة. ) exp. date(یمُنعَ استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة  
 المُشار إلیھ. 

 ).  C°8 حتى C°2یجب التخزین في الثلاجة ( شروط التخزین: 
 یحُتفظ بھ في العبوة الأصلیة لحمایتھ من الضوء والرطوبة.  

  (عبوة أسطوانیة صغیرة). احتفظ بالقنینة مغلقة بإحكام مع ماص الرطوبة في داخلھا 
 یوما.  30واستعمالھا خلال  C°30بعد فتح القنینة للمرة الأولى: یجب الاحتفاظ بھا بدرجة حرارة أقل من  

استشر الصیدلي لمعرفة كیف یمكنك التخلص من الأدویة   لا یجوز التخلص من الأدویة في میاه الصرف الصحي أو في النفایات المنزلیة. 
 التدابیر في الحفاظ على البیئة. غیر المستعملة. تساعد ھذه 

 
 معلومات إضافیّة .6
 

 إضافة إلى المركّب الفعّال، یحتوي الدواء أیضًا على: 
 

 القرص:  لب
Mannitol (E421) 
Microcrystalline cellulose (E460) 
Hypromellose (E464) 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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Croscarmellose sodium (E468) 
Magnesium stearate (E470b) 
Sodium lauryl sulfate  
Colloidal silicon dioxide (E551) 
 

 ملغ  0.5طلاء قرص  
Hypromellose (E464) 
Titanium dioxide (E171) 
Polyethylene glycol 
Iron oxide yellow (E172) 
 

 ملغ   2 طلاء قرص 
Hypromellose (E464) 
Titanium dioxide (E171) 
Polyethylene glycol 
Polysorbate 80 (E433) 
Iron oxide red (E172) 

 
 

 كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوة: 
في  "  TFC"في جانب واحد والكتابة  " GS" ملغ لونھا أصفر، بیضویة ومحدبة من كلا الجانبین، وعلیھا الكتابة  0.5أقراص مطلیّة من مكینیست  

 . الجانب الآخر
في  " HMJ"في جانب واحد والكتابة " GS"ملغ لونھا وردي، مستدیرة ومحدبة من كلا الجانبین، وعلیھا الكتابة  2أقراص مطلیّة من مكینیست  

 . الجانب الآخر
 . ، بیضاء مع غطاء بلاستیكيقاتمة اللونتسوق الأقراص المطلیة في قنان بلاستیكیة 

 . قرصا   30تحتوي قنینة واحدة على 
 .  یجب الاحتفاظ بماص الرطوبة في القنینة ولا یجوز ابتلاعھ . ة في وعاء أسطواني صغیرب تحتوي القناني أیضا على جل السیلیكا الماص للرطو

 
 ، تل أبیب. 7126، ص.ب. .نوڤارتیس إسرائیل م.ض صاحب التسجیل والمستورد وعنوانھ: 

 
 وفق تعلیمات وزارة الصحة.   2023 آذارتم تحریرھا في 

 
 رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة:  

 34309 95 154   ملغ: 0.5مكینیست 
 34322 96 154        ملغ: 2مكینیست 

 
   الرغم من ذلك، الدواء معد لأبناء كلا الجنسین.على  لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر. 
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