
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו – 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

אמלודיפין טבע 5 מ"ג
טבליות

אמלודיפין טבע 10 מ"ג
טבליות 

החומר הפעיל וכמותו: 
כל טבליה מכילה: 

אמלודיפין )כבזילאט( 5 מ״ג
Amlodipine (as besylate) 5 mg

אמלודיפין )כבזילאט( 10 מ״ג
Amlodipine (as besylate) 10 mg 

חלק  על  חשוב  "מידע   2 פרק  ראה  ואלרגניים:  פעילים  בלתי  חומרים 
מהמרכיבים של התרופה" ופרק 6 "מידע נוסף".

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע 
תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
זו נרשמה לטיפול עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה  תרופה 

להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.
למה מיועדת התרופה?.1	
לטיפול ביתר לחץ דם.	•
לטיפול בתעוקת חזה יציבה כרונית.	•
לטיפול בתעוקת חזה ואזוספסטית )על שם פרינצמטל(.	•

קבוצה תרפויטית: 
חוסמי תעלות סידן )דהידרופירידינים(.

לפני השימוש בתרופה .2	
אין להשתמש בתרופה אם: 

אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים 	•
אשר מכילה התרופה כמפורט בפרק 6 או לחוסמי תעלות סידן אחרים. 

הרגישות יכולה להתבטא בגרד, אודם של העור או קושי בנשימה. 
יש לך לחץ דם נמוך חמור )תת לחץ דם(.	•
יש לך היצרות של המסתם האאורטלי )היצרות אבי העורקים( או הלם 	•

לבבי )מצב בו הלב שלך אינו מסוגל לספק מספיק דם לגוף(.
אתה סובל מאי ספיקת לב לאחר התקף לב.	•

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול באמלודיפין טבע ספר לרופא אם יש לך או היה לך אחד 

מהמצבים הבאים:
התקף לב שארע לאחרונה.	•
אי ספיקת לב.	•
עלייה חמורה בלחץ הדם )משבר יתר לחץ דם(.	•
מחלת כבד.	•
הינך קשיש ויש צורך בהגדלת המינון.	•

ילדים ומתבגרים
בילדים מתחת  זו  ויעילות השימוש בתרופה  לגבי בטיחות  קיים מידע  לא 

לגיל 6. שימוש בתרופה זו הינו למבוגרים ולילדים מגיל 6 ועד גיל 17.
תגובות בין תרופתיות

אם אתה לוקח או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא 
מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח. אמלודיפין טבע יכול 

להשפיע על תרופות אחרות או להיות מושפע על ידי תרופות אחרות, כגון:
סימבסטטין )תרופה להורדת כולסטרול( 	•
איטראקונזול, קטוקונאזול )תרופות אנטי פטרייתיות(	•
•	)HIV-אינדינאוויר, נלפינאוויר, ריטונוויר )הנקראים מעכבי פרוטאז, לטיפול ב
ריפאמפיצין, אריתרומיצין, קלריתרומיצין )אנטיביוטיקות(	•
•	 )St. John’s wort( היפריקום פרפורטום
דילתיאזם, וראפאמיל )תרופות לב( 	•
דנטרולן )אינפוזיה להפרעות חמורות בטמפרטורת הגוף(	•
ציקלוספורין )תרופה לדיכוי מערכת החיסון(	•
טקרולימוס, סירולימוס, טמסירולימוס ואוורולימוס )המדכאות את מערכת 	•

החיסון לאחר השתלה(
אמלודיפין טבע עלול להוריד את לחץ הדם שלך אף יותר במקרה שאתה 

כבר נוטל תרופות אחרות לטיפול ביתר לחץ הדם.
שימוש בתרופה ומזון

אין לצרוך מיץ אשכוליות ואשכוליות בזמן הטיפול באמלודיפין טבע מאחר 
לעליה ברמת החומר הפעיל  לגרום  עלולים  ואשכוליות  שמיץ האשכוליות 
אמלודיפין בדם, מה שיכול לגרום להגברה לא צפויה של אפקט הורדת לחץ 

הדם של אמלודיפין טבע.
ניתן ליטול את התרופה ללא קשר לארוחות. 

היריון והנקה
היריון

בטיחות אמלודיפין בנשים הרות טרם נקבעה. אם את חושבת שהינך בהיריון 
או מתכננת להיכנס להיריון, עליך לספר על כך לרופא לפני השימוש בתרופה.

הנקה
נמצא כי אמלודיפין עובר לחלב אם בכמויות קטנות. לפני נטילת התרופה 

עליך להיוועץ ברופא אם הינך מיניקה או מתכננת להניק.
נהיגה ושימוש במכונות

אמלודיפין טבע עלול להשפיע על כושר הנהיגה והיכולת להפעיל מכונות. 
אם התרופה גורמת לך לבחילה, סחרחורת, עייפות או כאב ראש אל תנהג 

או תשתמש במכונות והיוועץ ברופא מיד.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

תרופה זו מכילה פחות מ- 23 מ"ג נתרן בטבליה ולפיכך נחשבת נטולת נתרן.
כיצד תשתמש בתרופה?.3	

עם  לבדוק  עליך  הרופא.  להוראות  יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם 
הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ולאופן הטיפול בתכשיר. 

המינון ואופן הטיפול יקבעו על-ידי הרופא בלבד. 
התרופה  את  ליטול  עליך  לארוחות.  קשר  ללא  התרופה  את  ליטול  ניתן 

באותה שעה בכל יום עם מים. אין ליטול את התרופה עם מיץ אשכוליות.
אין לעבור על המנה המומלצת! 

הטבליה בשני המינונים )5 ו-10 מ"ג( ניתנת לחציה. אין מידע לגבי כתישה/
לעיסה של הטבליה.

אם עליך לחצות את הטבליה, אנו מציעים שלא להשתמש בחוצה כדורים 
או בכל מכשיר אחר, אלא לבצע את ההוראות מטה:

צד 	• )לדוגמה שולחן(, כאשר  ושטוח  על משטח קשה  הנח את הטבליה 
הטבליה עם ההטבעה פונה כלפי מעלה.

הנח את אצבע יד ימין מצד ימין של קו החציה ואת אצבע יד שמאל מצד 	•
שמאל של קו החציה ולחץ בו זמנית לשבירת הטבליה.

אם נטלת מינון גבוה מדי של אמלודיפין טבע
נטילת כמות גדולה מדי של התרופה עלולה לגרום ללחץ הדם שלך להיות 
נמוך ואף נמוך במידה מסוכנת. ייתכן שתחוש סחרחורת, הרגשת סחרור, 
עילפון או חולשה. אם הירידה בלחץ הדם שלך חמורה, ייתכן שתיכנס למצב 

של הלם. ייתכן שעורך יהיה קריר, לח ודביק ותאבד הכרה.
לקוצר  ולגרום  ריאות(,  )בצקת  שלך  בריאות  להצטבר  עלול  עודף  נוזל 

בנשימה שעלול להתפתח עד 24-48 שעות לאחר הנטילה.

אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מייד לרופא 
או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך.

אם שכחת ליטול אמלודיפין טבע
אם שכחת ליטול טבליה, דלג על המנה שנשכחה. טול את המנה הבאה 
שלך בזמן הרגיל. אין ליטול מנה כפולה על מנת לפצות על המנה שנשכחה.

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.
ללא  בתרופה  הטיפול  להפסיק  אין  בריאותך,  במצב  שיפור  חל  אם  גם 

התייעצות עם הרופא.
אם הינך מפסיק ליטול אמלודיפין טבע

הרופא ימליץ לך על משך הזמן בו עליך ליטול תרופה זו. הבעיה הרפואית 
שלך עלולה לחזור אם תפסיק את השימוש לפני המלצה על כך. 

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל 
תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם. אם יש לך שאלות נוספות 

בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. 
תופעות לוואי.4	

לוואי  לתופעות  לגרום  עלול  טבע  באמלודיפין  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
ייתכן  הלוואי.  תופעות  רשימת  למקרא  תיבהל  אל  מהמשתמשים.  בחלק 

שלא תסבול מאף אחת מהן.  
יש לפנות מיד לרופא אם מופיעה אחת מתופעות הלוואי הבאות לאחר 

נטילת התרופה:
צפצופים פתאומיים, כאב בחזה, קשיי נשימה או קוצר נשימה.	•
נפיחות בעפעפיים, בפנים או בשפתיים.	•
התנפחות הלשון והגרון אשר מקשה על הנשימה.	•
בעור, חרלת, אודם בעור בכל 	• פריחה  הכוללת  חמורות  עוריות  תגובות 

הגוף, גרד חריף, שלפוחיות בעור, קילוף ונפיחות בעור, דלקת בממברנות 
כל  או  נקרוליזיס(  אפידרמל  טוקסיק  סטיבנס-ג'ונסון,  )תסמונת  ריריות 

תגובה אלרגית אחרת.
התקף לב, שינויים בקצב פעימות הלב.	•
לבלב מודלק  אשר יכול לגרום לכאבי בטן וגב חמורים המלווים בתחושת 	•

חולי.
תופעת לוואי שכיחה מאוד )very common( - מופיעה ביותר ממשתמש 
אחד מתוך עשרה; אם היא מהווה בעיה עבורך או נמשכת מעל שבוע יש 

לפנות לרופא: בצקת )הצטברות נוזלים(.
 1-10 ב-  שמופיעות   תופעות   -  )common( שכיחות  לוואי  תופעות 
הן  אם  או  עבורך  בעיה  מהוות  אלו  תופעות  אם   ;100 מתוך  משתמשים 

נמשכות יותר משבוע יש לפנות אל הרופא:
כאב ראש או ישנוניות או סחרחורת )במיוחד בתחילת הטיפול(, דופק לב 
שינויים  בחילה,  בטן,  כאב  בפנים,  אודם  )פלפיטציות(,  חזק  או  סדיר  לא 
עייפות,  נפיחות בקרסול,  עיכול,  עצירות, קשיי  היציאות, שלשול,  בהרגלי 

חולשה, הפרעות בראייה, ראייה כפולה, התכווצות שרירים.
תופעות לוואי שאינן שכיחות )uncommon( - תופעות שמופיעות ב- 1-10 

משתמשים מתוך 1,000:
שינויים במצבי רוח, חרדה, דיכאון, קשיי שינה, רעד, שינויים בחוש הטעם, 
כאב,  תחושת  איבוד  בגפיים,  עקצוצים  או  תחושה  חוסר  עילפון,  תחושת 
צלצולים באוזניים, לחץ דם נמוך, התעטשויות או נזלת הנגרמים מדלקת 
)תחושת  הקאות  בפה,  יובש  שיעול,  )ריניטיס(,  באף  הפנימית  בדופן 
העור,  בצבע  שינוי  בעור,  גרד  מוגברת,  הזעה  שיער,  נשירת  בחילה(, 
כתמים אדומים על העור, הפרעה בהטלת שתן, עלייה בצורך למתן שתן 
בלילה, עלייה בתכיפות מתן שתן, קושי בהגעה לזקפה, חוסר נוחות בחזה 
או הגדלה של החזה בגברים, כאב, תחושת חולי, כאב שרירים או מפרקים, 

כאבי גב, עלייה או ירידה במשקל.
משתמשים   1-10 ב-  שמופיעה  תופעה   -  )rare( נדירה  לוואי  תופעת 

מתוך 10,000: בלבול.
תופעות לוואי נדירות מאוד )very rare( - תופעות שמופיעות בפחות 

ממשתמש אחד מתוך 10,000:
כמות ירודה של כדוריות דם לבנות, ירידה בכמות טסיות הדם אשר עלולה 
לגרום לחבורות בלתי רגילות או דימום בקלות, עלייה ברמת הסוכר בדם 
)היפרגליקמיה(, הפרעה במערכת העצבים היכולה לגרום לחולשת שרירים, 
עקצוץ או נימול. נפיחות בחניכיים, דימום מהחניכיים, נפיחות בטנית )גסטריטיס(, 
תפקוד לא תקין של הכבד, דלקת בכבד )הפטיטיס(, הצהבה של העור )צהבת(, 
עלייה ברמת אנזימי הכבד בדם אשר יכולה להשפיע על חלק מהבדיקות 
הרפואיות, עלייה בטונוס השרירים, דלקת בכלי הדם מלווה לרוב בפריחה 
עורית, רגישות לאור, הפרעה המשלבת נוקשות, רעד ו/או הפרעות בתנועה. 
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות ששכיחותן טרם נקבעה(:
רעד, יציבה נוקשה, פנים דמויי מסיכה )הבעות פנים מועטות או חסרות(, 

תנועות איטיות ודשדוש, הליכה לא מאוזנת.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר 
אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

דיווח על תופעות לוואי
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור 
"דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר 
)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על  משרד הבריאות 
https://sideeffects.health.gov.il :תופעות לוואי, או על ידי כניסה לקישור

איך לאחסן את התרופה?.5	
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ 	•

תמנע  כך  ועל-ידי  תינוקות  ו/או  ילדים  של  ראייתם  וטווח  ידם  להישג 
הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.

אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על 	•
גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 

יש לאחסן מתחת ל-25°C, באריזה המקורית.	•
מידע נוסף.6	

נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:
Microcrystalline cellulose, calcium hydrogen phosphate 
anhydrous, sodium starch glycolate, magnesium stearate.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 
אמלודיפין טבע 5 מ"ג: טבליה עגולה בצבע לבן, בצידה האחד מוטבע A5 וקו 

חציה וצידה השני חלק. 
 A10 אמלודיפין טבע 10 מ"ג: טבליה עגולה בצבע לבן, בצידה האחד מוטבע

וקו חציה וצידה השני חלק.
האריזה מכילה 20 או 30 טבליות. ייתכן כי לא כל גודלי האריזה משווקים.

שם היצרן ובעל הרישום וכתובתו: 
טבע ישראל בע"מ, רחוב דבורה הנביאה 124, תל אביב 6944020

עלון זה נערך בחודש אפריל 2023 בהתאם להנחיות משרד הבריאות
מספרי רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 

אמלודיפין טבע 5 מ"ג:   138.64.31498
אמלודיפין טבע 10 מ"ג: 138.65.31499

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, 
התרופה מיועדת לבני שני המינים.

DOR-Aml-5-10mg-PIL-0423-12

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( – ‏1986
يسُوّق الدواء بموجب وصفة طبية فقط

أملوديپين تيڤع 5 ملغ
أقراص

أملوديپين تيڤع 10 ملغ
أقراص 

المادة الفعاّلة وكميتها: 
يحتوي كل قرص على: 

أملوديپين )على شكل بيسيلات( 5 ملغ
Amlodipine (as besylate) 5 mg

أملوديپين )على شكل بيسيلات( 10 ملغ
Amlodipine (as besylate) 10 mg‎‎

الموادّ غير الفعاّلة ومُسببات الحساسية: انظر الفصل 2 "معلومات مهمّة عن قسمٍ من 
مركّبات الدواء"، والفصل 6 "معلومات إضافيةّ".

اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نهايتها وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. تحتوي هذه النشرة على 
معلومات موجزة عن الدّواء. إذا كانت لديك أسئلة إضافية، توجّه إلى الطبيب أو الصيدليّ.
وُصِف هذا الدواء لعلاجك. لا تعطِه للآخرين؛ لأنهّ قد يضرّهم، حتى لو بدا لك تشابه بين 

حالتك الطبية وحالتهم.
لمَ أعدّ هذا الدّواء؟.1	
لعلاج ضغط الدم المرتفع.	•
لعلاج الذبحة الصدرية المستقرة المزمنة.	•
لعلاج الذبحة الصدرية الوعائية التشنجية )على اسم پرينزميتال(.	•

الفصيلة العلاجية:  
محصّرات قنوات الكالسيوم )ديهيدروپيريدينات(.

قبل استعمال الدواء .2	
يمُنع استعمال الدواء إذا: 

كانت لديك حساسيةّ )أرجية( للمادة الفعالة أو لأيّ من المكوّنات الإضافيةّ التي يحتوي 	•
عليها الدواء كما هو مفصّل في الفصل 6 أو لمحصّرات قنوات الكالسيوم الأخرى. 

يمكن أن تظهر الحساسية على شكل حكة، احمرار الجلد، أو صعوبات في التنفس. 
كنت تعاني من انخفاض خطير في ضغط الدم )هبوط ضغط الدم(.	•
كنت تعاني من تضيقّ الصمام الأبهري )aortic stenosis( أو من صدمة قلبية 	•

)حالة لا يستطيع فيها قلبك تزويد الجسم بكمية كافية من الدم(.
كنت تعاني من قصور عمل القلب بعد نوبة قلبية.	•

تحذيرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء 
قبل العلاج بأملوديپين تيڤع، أخبر الطبيب إذا كنت تعاني حاليا أو عانيت في الماضي من 

إحدى الحالات التالية:
تعرضت مؤخرا لنوبة قلبية.	•
قصور عمل القلب.	•
ارتفاع حاد في ضغط الدم )أزمة ضغط دم مرتفع(.	•
مرض في الكبد.	•
كنت مُسناّ وهناك حاجة إلى رفع الجرعة.	•

الأطفال والمراهقون
ليست هناك معلومات متعلقة بسلامة ونجاعة استعمال هذا الدّواء لدى الأطفال دون سن 

6 سنوات. استعمال هذا الدواء معد للبالغين والأطفال من سن 6 سنوات وحتى 17 سنة.
ردود الفعل بين الأدوية

طبية  وصفة  دون  أدوية  فيها  بما  أخرى،  أدوية  مؤخرًا،  تناولتَ  أو  تتناول  كنتَ  إذا 
ومكمّلات غذائيةّ، أخبرِ الطبيب أو الصيدلي بذلك. يمكن أن يؤثر أملوديپين تيڤع في أدوية 

أخرى أو قد يتأثر بأدوية أخرى مثل:
سيمڨاستاتين )دواء لخفض الكولسترول( 	•
إيتراكونازول، كيتوكونازول )أدوية مضادة للفطريات(	•
•	)HIV-إينديناڤير، نلفيناڤير، ريتوناڤير )أدوية تدعى مثبطات بروتياز، لعلاج الـ
ریفامپیسین، إريثروميسين، كلاريثروميسين )مضادات حيوية(	•
•	 )St. John’s wort( هيپيريكوم پيرفوراتوم
ديلتيازم، ڤيراپاميل )أدوية للقلب( 	•
دانترولين )تسريب للاضطرابات الحادة المتعلقة بحرارة الجسم(	•
سيكلوسپورين )دواء مثبط لجهاز المناعة(	•

تاكروليموس، سيروليموس، تيمزيروليموس، وإيڨيروليموس )تثبط جهاز المناعة بعد الزرع(	•
قد يخفض أملوديپين تيڤع ضغط دمك أكثر في حال كنت تتناول أدوية أخرى لعلاج ضغط 

الدم المرتفع.
استعمال الدواء والغذاء

لا يجوز استهلاك عصير الجريب فروت وثمار الجريب فروت أثناء العلاج بأملوديپين 
تيڤع لأن من شأن عصير الجريب فروت وثمار الجريب فروت أن يسببا ارتفاع مستوى 
المادة الفعالة أملوديپين في الدم، ما قد يؤدي إلى زيادة غير متوقعة في تأثير أملوديپين 

تيڤع على خفض ضغط الدم.
يمكن تناول الدواء من دون علاقة بالوجبات.

الحمل والإرضاع
الحمل

لم يحُدد أمان استعمال أملوديپين لدى النساء الحوامل بعد. إذا كنتِ تظنين أنكِ حامل أو 
تخططين للحمل، عليكِ إخبار الطبيب بذلك قبل استعمال الدواء.

الإرضاع
تبين أن أملوديپين ينتقل عبر حليب الأم بكميات قليلة. قبل تناول الدواء، عليكِ استشارة 

الطبيب إذا كنتِ مرضعة أو تخططين للإرضاع.
السياقة واستعمال الماكينات

قد يؤثر أملوديپين تيڤع في قدرتك على السياقة وتشغيل الماكينات. إذا سبب لك الدواء غثيانا، 
دوارًا، تعبا أو صداعا، فلا تجوز لك السياقة أو استعمال الماكينات، وعليك استشارة الطبيب فورا.

معلومات مهمّة عن قسم من مكوّنات الدواء
يحتوي هذا الدواء على أقل من 23 ملغ صوديوم في القرص، لهذا يعتبر خاليا من الصوديوم.

كيف تستعمل الدواء؟.3	
أو  الطبيب  مع  الفحص  عليك  الطبيب.  تعليمات  حسَب  دائمًا  المستحضر  استعمال  يجب 

الصيدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فيما يتعلق بالجرعة وبطريقة العلاج بالمستحضر. 
الجرعة وطريقة العلاج يحدّدهما الطبيب فقط. 

يمكن تناول الجرعة الدوائية دون علاقة بالوجبات. عليك تناول الدواء في ذات الساعة من 
كل يوم ومع الماء. لا يجوز لك تناول الدواء مع عصير الجريب فروت.

يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها!
يمكن شطر القرص في كلتا الجرعتين ‏)5 و10 ملغ(. لا توجد معلومات بالنسبة لسحق/

مضغ القرص.
إذا كان عليك شطر القرص، فإننا ننصحك بعدم استعمال جهاز شطر الأقراص أو أي جهاز 

آخر، وإنما تنفيذ التعليمات أدناه:
ضع القرص على سطح صلب ومستوٍ )طاولة مثلا(، بحيث تكون جهة القرص التي 	•

عليها النقش متجهة للأعلى.
ضع إصبع اليد اليمنى على الجهة اليمنى من خط الشطر وإصبع اليد اليسرى على الجهة 	•

اليسرى من خط الشطر، واضغط في نفس الوقت لكسر القرص.
إذا تناولت جرعة أعلى من أملوديپين تيڤع 

قد يؤدي تناول كمية كبيرة جدا من الدواء إلى انخفاض ضغط دمك، وحتى أن ينخفض 
بدرجة خطيرة. يحُتمَل أن تشعر بدوار، دوخة، إغماء أو ضعف. إذا كان انخفاض ضغط 
الدم لديك وخيمًا، فقد تتعرض لحالة من الصدمة. يحُتمَل أن يصُبح جلدك باردا، رطبا، 

وملتصقا، وقد تفقد الوعي.
قد يتراكم سائل فائض في رئتيك )وذمة رئوية(، ويسبب ضيقا في التنفس الذي قد يتطور 

حتى 48-24 ساعة بعد التناول.
إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا ابتلع طفل من الدواء عن طريق الخطأ، توجّه حالًًا إلى 

الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى مصطحبا معك عبوة الدواء.   
إذا نسيت تناول أملوديپين تيڤع 

إذا نسيت تناول قرص، تخطَّ الجرعة المنسية. تناول جرعتك القادمة في الوقت الاعتيادي. 
لا يجوز تناول جرعة مضاعفة تعويضا عن الجرعة المنسية.

يجب المواظبة على العلاج وفقاً لتوصية الطبيب.
بالدواء من  العلاج  التوقف عن  لك  الصحية، لا يجوز  إذا طرأ تحسن على حالتك  حتى 

دون استشارة الطبيب.
إذا توقفت عن تناول أملوديپين تيڤع

سوف يوصي لك الطبيب بخصوص المدة الزمنية التي يتعين عليك فيها تناول هذا الدواء. 
قد تظهر المشكلة الطبية التي تعاني منها ثانية، وذلك في حال توقفت عن الاستعمال قبل 

أن تتلقى توصية لذلك. 

https://sideeffects.health.gov.il



