
 
 

 1986-עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

 
  

 פוליקוטן
 קרם 

 
 חידת מינון: חומרים פעילים וכמותם בי

 כל שפופרת מכילה:
 Clotrimazole 1%   קלוטרימאזול

 Dexamethasone acetate 0.044%דקסמטזון אצטט 
 Neomycin sulfate 0.645% נאומיצין סולפט

 
   בעלון. 6ראה סעיף  - בתכשיר יםואלרגני חומרים בלתי פעילים

   
 . עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. רא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופהק

 אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
להם אפילו אם נראה לך כי מצבם לה להזיק נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלותרופה זו 

 פואי דומה. הר
 

 
 למה מיועדת התרופה?  .1
 

 לטיפול בדלקות עור שמעורב בהן גם זיהום חיידקי ו/או פטרייתי. 
 

 קבוצה תרפויטית 
 אימידאזוליםה קבוצתמ לשימוש מקומי אנטי פטרייתי  -קלוטרימאזול 

 דים זיקוקבוצת האמינוגלימאנטיביוטיקה  -נאומיצין סולפט 
 קורטיקוסטרואיד  - טזון אצטטמסקד
 
 תרופה לפני השימוש ב. 2

 : תרופה שתמש באין לה
 

, תרופהאתה רגיש (אלרגי) לחומרים הפעילים או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה האם  •
 . צטוסטאריל אלכוהולכולל 

 . אמינוגליקוזידיםדועה לך רגישות לתרופות אחרות ממשפחת האם י •
 או מאבעבועות רוח.  )הרפס סימפלקס(משחפת העור, משלבקת פשוטה בל ה סותאאם  •
תרופה זו בדלקת האוזן אין להשתמש ב ,חיצוני המכילים נאומיציןשירים לשימוש תככמו עם כל ה •

 . נקב בעור התוף החיצונית אם קיים
 .על הקרקפת שתמש להאין  •

 
 
 

 תרופה בוש אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימ
 רופא אם:, ספר לקוטןפולילפני הטיפול ב •

 מניקה  או  ריוןיבה את -
 יסוןוי בתפקוד מערכת הח סובל או סבלת בעבר מליקאתה  -
 רת בלת בעבר מסכבל או סוסאתה  -
 בכליהאתה סובל או סבלת בעבר מבעיות  -



 בל או סבלת בעבר מסחרחורתסואתה  -
  דן שמיעהיעה או מאובת שמבעיוצלצולים באוזניים, מסובל או סבלת בעבר   אתה -

 מה נה מזו שלשמה נרשלהשתמש בתרופה למטרה שון אי •
מפורשת , אלא על פי הוראה יםחופצעים פת  או םחביי עור נרשטחעל  זו רופהתב  אין להשתמש •

 מהרופא
מגע יש  במקרה של. )אףו פהאו עם רקמות ריריות (כגון   במגע עם העיניים וא לב ופהלתראין לתת  •

 יטב עם מים שטוף מיד הל
כמו   העשויים מגומי להפחית את יעילותם של אמצעי מניעה הלפוליקוטן עלו, יםכמו עם קרמים אחר •

יש להשתמש באמצעי   או על הפין,  בנרתיקה והנך משתמש/ת בתכשיר זה דבמי דיאפרגמה.  קונדום או
  .מניעה חלופיים למשך לפחות חמישה ימים לאחר השימוש בתכשיר זה

 רופאל ותשבועות, יש לפנ 4במצבך תוך  לא חל שיפוראם  •
 
 

 ילדים ומתבגרים 
במעקב רפואי. יב להיות מלווהיחבגילאים אלה  מתבגרים. השימושזהירות מיוחדת נדרשת בשימוש בילדים וב  

 
 

 ת ין תרופתיו ת/תגובות באינטראקציו 
ספר על   ,תזונה ותוספים לא מרש תרופות אחרות כולל תרופות ל ,או אם לקחת לאחרונה ,אם אתה לוקח

  . חלרוק כך לרופא או
 

 ופוריות  הנקה, ריוןיה
 פוריות 

 )Clotrimazol( קלוטרימאזול
 . יב פעיל זהמרכבפוריות בעקבות השימוש ן נתונים המצביעים על בעיות יא
 

 )Neomycin sulfate and Dexamethasone acetate( טנאומיצין סולפו דקסמטזון אצטט
   על הפוריות. אלו פעילים  מרכיביםפעת י השדע לגבלא קיים מי

 
 היריון והנקה

. הטיפול אם את בהיריון או מניקה, יש להתייעץ עם הרופא לפני התחלת  
 

 שימוש במכונות ו הגיהנ
 )Clotrimazol( קלוטרימאזול

 .דשהשפעתו זניחה בלבונות או לנהוג או להשתמש במכ אין השפעה על היכולת מרכיב פעיל זהל
 

 ) acetate and Neomycin sulfateamethasone exDצטט ונאומיצין סולפט (זון אדקסמט
 . ג או להשתמש במכונותלת לנהויכול הע ואל פעילים  םפעת מרכיבילגבי הש ידעלא קיים מ

 
 על חלק מהמרכיבים של התרופה חשוב מידע 

גרם של תרופה, אשר  15/30) ב  Benzyl alcoholשל בנזיל אלכוהול ( מ"ג 1500/מ"ג 3000תרופה זו מכילה 
) אשר עלול Cetostearyl alcohol( צטוסטאריל אלכוהול םג לההתרופה מכי מתון.מקומי י רוגילגרום לל עלו

 ). contact dermatitis  -עור ממגע  קתלד ור מקומיות (כגוןעבות לגרום לתגו
 
  ?תשתמש בתרופה  צדכי. 3

  .תאם להוראות הרופאד בהתמי רופהתיש להשתמש ב
 ול בתרופה.  בנוגע למינון ואופן הטיפ  וחבטך אם אינ רוקחעליך לבדוק עם הרופא או ה

 :אהמקובל בדרך כלל הו נוןהמי. פא בלבדיקבעו על ידי הרו המינון ואופן הטיפול  
.  הנגוע ולעסות לתוך העורוערב) על האיזור יש למרוח שכבה דקה מהקרם פעמיים ביום (בוקר     
 ופא. לרת נו, יש לפהרעהחלה   חל שיפור במצב או אף אלאם תוך מספר ימים  
 

 אין לעבור על המנה המומלצת.



 
 צורת הנטילה 

 בד. ני בללשימוש חיצוזו מיועדת תרופה לבלוע!  אין
. )2ראה אזהרות בפרק ( )ובאף כגון בפה(עם רקמות ריריות עיניים או העם  יש להימנע ממגע  

.  ם ולפנות לרופאהיטב עם מי ףובמקרה של מגע בעיניים או בפה, יש לשט  
 

 יותר  נון גבוהמי תאם נטלת בטעו
 חולים והבא ן של ביתמיו לחדר או לרופאמיד  הנפ ,הפ ותרה ילד מןבלע ו אם בטעות אם נטלת מנת יתר א

 איתך. הרופתהאריזת 
 

 תרופהטול את היאם שכחת ל
 ץ ברופא.  זמן הרגיל והיוועב את המנה חפולה. קכ נהאם שכחת ליטול תרופה זו בזמן המיועד, אין ליטול מ

 
 .  ול כפי שהומלץ על ידי הרופאטיפב ידמיש להת

.  אהרופם ה ללא התייעצות עך, אין להפסיק הטיפול בתרופותיאר ביפור במצב גם אם חל ש  
 

ם  משקפיים א הרכב תרופה. שהינך נוטל  בכל פעםהתווית והמנה  אין ליטול תרופות בחושך!  יש לבדוק
 להם.  נך זקוקה
 

 ופה, היוועץ ברופא או ברוקח.רתאם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש ב
 
 לוואי ות פעתו. 4

אל תיבהל למקרא   .ק מהמשתמשיםבחלעלול לגרום לתופעות לוואי ן ליקוטפוימוש בשה ,כמו בכל תרופה
 .יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן. רשימת תופעות הלוואי

 
 הידה ואתה אלרגי, תגובמם זה. בבעלי רגישות יתר (אלרגיים) לקרטופלים שיהיו מ כמו בכל תרופה, ייתכן

בתכשיר.תתפתח בסמוך לאחר השימוש   
ר אם חולים הקרוב אליך ביות בבית לפנות לחדר מיון יק טיפול ולפנות מיד לרופא אוסיש להפ  

יים לכלול :ת. סימני תגובה אלרגית עשומתפתחת תגובה אלרגי  
 ימהה או נשעבעיות בלי -
 חלקים אחרים בגוף  וא הלשון, תנפחות השפתיים, הפנים, הגרון ה -
 עילפון חולשה, סחרחורת או  -
 ילהבח -
 השימוש בתכשיר) י לפנ(שלא היו קיימים  יםדלקת מקומי  פריחה או  י,גירו -
 ) צופים (נדירנשימה, צפ  או קשיי קוצר -
 
 

 לולות להופיע שע  ואי נוספותתופעות לו
ך כלל תוך זמן תופעות אלו חולפות בדר .שלון בריפוי ץ, כם מקומית ועקצו ש, הרגשת חוב, יוותת, נפיחואדמומי

נות לרופא.מטרידות, יש לפ אם התופעות האלו מתמשכות ו/או אולם יר.תכשלות להסתג הלאחר תקופת קצר   
 

י מתיחה נעת סימור, הופעבצמיחת השיער ובצבע ה זמן ארוך עלול לגרום לשינויים טיפול חוזר בתכשיר למשך
.דהטיפול ופנה לרופא מי הפסק במקרים אלו,יהומים. זוהבלטת ורידים, החמרה של  על העור  

 
י,גירוהתנפחות, , תה, אי נוחוחוש : גרד, פריחה, שלפוחיות, תחושת צריבתכן שתש בתרופה יי השימולאחר    

 קילוף של העור. נימול, אודם או 
 

י שלא  אהלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוו  תופעותם אחת מאאם הופיעה תופעת לוואי,  
 הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא. 

 



 לוואי:  ופעותדיווח על ת
טיפול  ת לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקבן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעונית

על וח ופס המקוון לדיו המפנה לט )illth.gov.awww.he( תהבריאו  דשנמצא בדף הבית של אתר משר תרופתי" 
 health.gov.il/ts.ecps://sideeffhttקישור :ע"י כניסה לאו , תופעות לוואי

 o.ilPadagis.c ה:אובת הבעות הכתצבאמ פאדאגיסלדווח לחברת   ניתןנוסף, ב

 לאחסן את התרופה?  . איך5
של ווח ראייתם וטשג ידם היחוץ לור מוכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סג תרופה זו הרעלה! ענמ •

 ופא.ללא הוראה מפורשת מהראל תגרום להקאה  .הרעלה תמנעידי כך -ועל ילדים ו/או תינוקות
תאריך התפוגה  .האריזה גבי המופיע על exp. date)גה (וך התפאין להשתמש בתרופה אחרי תארי •

 . תו חודשליום האחרון של או מתייחס
 

 תנאי אחסון:  
 .25ºC-מתחת ל, קריר מקוםבחסן יש לא •
 שים.חוד 6ש במשך לאחר פתיחה ראשונה ניתן להשתמ  •

 
 
 מידע נוסף. 6
 התרופה מכילה גם:  ים הפעיל יםהחומר נוסף על •

2-octyldodecanol, cetostearyl alcohol, cetyl esters wax, Sorbitan monostearate, 
polysorbate 60, benzyl alcohol, purified water 
 

 
ן  ייתכ. רם בצבע לבןגרם ק 30או  15 המכילה שפופרת אלומיניום תוכן האריזה:ופה ומה  התרראית צד נכי •

 קים. כל גדלי האריזות משווולא 
 

 
 , שוהם.1ע"מ, רח' רקפת טיקה ביס ישראל פרמצבדאגפא  :בעל הרישוםו צרןהישם 

 
  משרד הבריאות.להנחיות  , בהתאם2023 אפרילב נערךעלון זה 

 
 048-52-23172-00 תרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:מספר רישום ה 

 
 ים.ון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לשני המינשוסח בלון זה נלשטות ולהקלת הקריאה, עלשם הפ
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