
  
  
  
  

  1986 - עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

 

   יחב"ל  1000 ®אספרוקט
  אבקה וממס להכנת תמיסה להזרקה 

  
  חומר פעיל 

  ))rDNA(אנושי שעבר פגילציה  VIIIטורוקטוקוג אלפא פגול (פקטור קרישה 
turoctocog alfa pegol)( .  

 יחב"ל טורוקטוקוג אלפא פגול. 1000מכיל  אספרוקטכל בקבוקון של 
)), 0.9%( מ"ג/מ"ל 9(תמיסה להזרקה המכילה נתרן כלוריד  באריזה לאחר המסה בממס המסופק

  יחב"ל טורוקטוקוג אלפא פגול למ"ל.  250התמיסה המוכנה להזרקה מכילה 
  

  סעיף "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה" 2פרק   החומרים בלתי פעילים ואלרגניים: רא
  "מידע נוסף". 6ופרק 

 

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה.   מש בתרופה.תבטרם תש קרא בעיון את העלון עד סופו 
  אל הרופא או אל הרוקח.  האם יש לך שאלות נוספות, פנ

תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי  
  מה. דו  מצבם הרפואי

 
  למה מיועדת התרופה?  . 1
  

מולד)  VIII(חסר פקטור  Aלטיפול בדימומים ולמניעת דימומים בחולי המופיליה מיועד  אספרוקט
   . שטופלו בעבר

  .מחלת וון וילברנד, ולפיכך אין להשתמש בו לטיפול בוילברנדוון פקטור  אספרוקט אינו מכיל
  .VIII  קרישה פקטור פקטורי קרישה, קבוצה תרפויטית:

רקומביננטי בעל  VIIIמכיל את המרכיב הפעיל טורוקטוקוג אלפא פגול, פקטור קרישה  אספרוקט
  הוא חלבון בדם המסייע בקרישת דם.  VIIIפעילות ארוכת טווח. פקטור קרישה 

החסר או   VIIIפקטור  מחליף את אספרוקטחסר או אינו פועל כראוי.  VIII, פקטור Aבחולי המופיליה 
  ש דם במקום הדימום. הפגום ומסייע ביצירת קרי

  
  לפני השימוש בתרופה  . 2

 אין להשתמש בתרופה אם: 

 התרופה  מכילה אשר הנוספים מהמרכיבים אחד לכל או הפעיל לחומר(אלרגי)  רגיש אתה 
 ). 6 פרק(ראה 

 אוגר לחלבוני(אלרגי)  רגיש אתה .  
  

  מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה אזהרות  
  VIIIפקטור המכילה שימוש קודם בתרופה 

בעבר, במיוחד אם פיתחת מעכבים   VIIIפקטור  המכילות דווח לרופא אם השתמשת בתרופות
  . חוזרתמעכבים להתפתחות סיכון  שייתכן(נוגדנים) נגד התרופה, מאחר 

 
  תגובות אלרגיות

  תגובה אלרגית חמורה ופתאומית (כגון תגובה אנפילקטית) לאספרוקט. שתחווהקיים סיכון 
הפסק את ההזרקה ופנה לרופא או לחדר מיון מייד אם אתה חווה סימנים מוקדמים של תגובות 

, גרד על  בצקות מקומיות של העורלכלול פריחה, סרפדת,  עשוייםאלרגיות. סימנים מוקדמים אלה 
או נפיחות בשפתיים, בלשון, בפנים או בכפות הידיים, קשיי בליעה או /פני אזורי עור נרחבים, אודם ו 



נשימה, צפצופים, לחץ בחזה, עור חיוור וקר, קצב לב מהיר או סחרחורת, כאב ראש, בחילות 
 והקאות. 

  
 

   VIIIהתפתחות  מעכבים (נוגדנים) לפקטור 
  . VIIIפקטור  המכילות תותרופה יכולים להתפתח במהלך טיפול בכל מעכבים (נוגדנים) 

  ,את פעילותו התקינה של הטיפול   עוצריםמעכבים אלה, במיוחד ברמות גבוהות 
  תהיה במעקב קפדני לזיהוי ההתפתחות של  מעכבים אלה אתה 
  אם הדימום אינו נשלט באמצעות אספרוקט, דווח לרופא מייד 
  הכוללת של אספרוקט לצורך שליטה בדימום מבלי לשוחח עם הרופא. אין להעלות את המנה  
 

  בעיות הקשורות לצנתר 
), אתה עלול ת מרכזי תורידי התקן לגישהאם מותקן אצלך צנתר שדרכו ניתן להזריק תרופות לדם (

  הצנתר.באזור  לפתח זיהומים או קרישי דם  
 

  מחלת לב 
  שוחח עם הרופא או הרוקח אם אתה סובל ממחלת לב או נמצא בסיכון למחלת לב.  

  
   ילדים

  ?". "כיצד תשתמש בתרופה 3בכל גיל. למידע נוסף ראה פרק ילדים באספרוקט מתאימה לשימוש  
 

 תרופתיות -תגובות בין
לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה,  האם את

  ספר על כך לרופא או לרוקח.
 

  היריון והנקה 
אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא   והנקה. בהיריוןVIII  קרישה  שימוש בפקטורניסיון באין 

אם את בהיריון או מניקה, חושבת שאת עשויה להיות בהיריון או מתכננת  לפני התחלת הטיפול.
  להרות, פני לרופא לייעוץ טרם נטילת תרופה זו.

  
  נהיגה ושימוש במכונות  

  על היכולת לנהוג ולהשתמש במכונות. ,או בעל השפעה זניחה ,אספרוקט אינו משפיע
 

  מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה 
בקבוקון לאחר המסה.  במ"ג נתרן (המרכיב העיקרי של מלח בישול/שולחן)  30.5תרופה זו מכילה 

 מצריכת הנתרן התזונתית היומית המרבית המומלצת עבור מבוגר.  1.5%-כמות זו שוות ערך ל
 

  בחולים שטופלו בעבר  VIIIירידה בפעילות פקטור  
. אם אתה חושב שהתרופה שלך  עלולה להתרחש בתחילת הטיפול VIIIירידה בפעילות של פקטור 

  .שלך עובדת פחות מהצפוי, ספר לרופא שלך
 
  בתרופה?שתמש תכיצד  . 3

 אינך אם הרוקח או הרופא עם לבדוק עליך . להוראות הרופאבתכשיר תמיד בהתאם יש להשתמש  
   .יקבעו על ידי הרופא בלבדי הטיפולהמינון ואופן  בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר. בטוח

 . יתחיל את הטיפול באספרוקט Aרופא בעל ניסיון בטיפול בחולי המופיליה 
  

   כיצד ניתן אספרוקט
  ורידי), ראה "הוראות לשימוש באספרוקט" למידע נוסף. -אספרוקט ניתן כזריקה לתוך וריד (במתן תוך

  
  באיזו כמות יש להשתמש 

הרופא יחשב את המינון עבורך. המינון יהיה תלוי במשקל הגוף והאם התרופה משמשת למניעת 
    דימום או לטיפול בדימום.

  
  למניעת דימום



יחב"ל של אספרוקט לק"ג משקל גוף כל  50ומעלה): המינון המומלץ הוא   12 בנימבוגרים ומתבגרים (
  בהתאם לצורך.ימים. הרופא עשוי לבחור מינון אחר או תדירות אחרת להזרקות,  4

של אספרוקט לק"ג משקל   IU-75 IU 50): המינון ההתחלתי המומלץ הוא בין12ילדים (מתחת לגיל 
    גוף. התרופה ניתנת פעמיים בשבוע.

 
  לטיפול בדימום

. רמות המטרה של הרצויות VIIIהמינון של אספרוקט מחושב בהתאם למשקל הגוף ולרמות פקטור 
מיקומו. אם אתה מרגיש שההשפעה של אספרוקט  בתהיינה תלויות בחומרת הדימום ו VIIIפקטור 

  אינה מספקת, שוחח עם הרופא. 
  

  שימוש במתבגרים 
   ומעלה) יכולים להשתמש באותו המינון כמו מבוגרים. 12  בנימתבגרים (

  
  בילדים שימוש

תידרש מנה גדולה יותר או בתדירות גבוהה יותר מזו שתכן יי 12בטיפול בילדים מתחת לגיל 
  . מבוגריםעבור ו 12המומלצת עבור מתבגרים מעל גיל 

  
  אין לעבור על המנה המומלצת.

 
 אם השתמשת בכמות גבוהה מדי של אספרוקט 
  , פנה לרופא מייד. אם השתמשת בכמות גבוהה מדי של אספרוקט

  
אם אתה חייב להגביר את השימוש באספרוקט באופן משמעותי לצורך עצירת דימום, שוחח עם 

   .2בפרק " VIIIהתפתחות מעכבים (נוגדנים) לפקטור הרופא מייד. למידע נוסף, ראה "
 לחדר מיון של בית חוליםלרופא או יד ימ פנהאם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, 

 אריזת התרופה איתך. והבא את
  

  אם שכחת להשתמש באספרוקט
אם שכחת מנה, הזרק את המנה שהוחמצה מייד כשתיזכר. אין להזריק מנה כפולה על מנת לפצות 

על מנה שנשכחה. עבור להזרקה הבאה כמתוכנן והמשך בטיפול לפי המלצת הרופא. במקרה של  
  ספק, פנה לרופא. 

 יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא. 
  

   אם אתה מפסיק להשתמש באספרוקט
  אין להפסיק את השימוש באספרוקט מבלי לשוחח עם הרופא. 

באספרוקט, ייתכן כי לא תהיה עוד מוגן מפני דימום או ייתכן שהדימום  את השימוש אם אתה מפסיק 
  הנוכחי לא ייפסק. 

  

לוקח תרופה. הרכב משקפיים   שאתה בכל פעםק התווית והמנה  ואין ליטול תרופות בחושך! בד
  .זקוק להם אתהאם 

  ברופא או ברוקח.   היוועץאם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 
 
  תופעות לוואי   . 4

. אל תיבהל יםעלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמש  באספרוקטכמו בכל תרופה, השימוש 
  אחת מהן.ל מאף  ולא תסבשתכן  ילמקרא רשימת תופעות הלוואי. י

 
  תגובות אלרגיות (רגישות יתר) 

הפסק את ההזרקה מייד אם אתה מפתח תגובות אלרגיות חמורות ופתאומיות (תגובות אנפילקטיות). 
  אתה חווה סימנים של תגובה אלרגית כגון: לרופא או לחדר מיון מייד אם  לפנותעליך 

  קשיי בליעה או נשימה 
 בזמן הנשימה   צפצופים 
  לחץ בחזה 
 אודם ו/או נפיחות בשפתיים, בלשון, בפנים או בכפות הידיים 
  ,או גרד בצקות מקומיות של העור פריחה, סרפדת 



 (לחץ דם נמוך) עור חיוור וקר, קצב לב מהיר או סחרחורת 
  הקאות. או כאב ראש, בחילות 
  
 

   VIIIהתפתחות מעכבים (נוגדנים) לפקטור 
(עלולים מעכבים (נוגדנים) , עלולים להתפתח VIIIימי טיפול בפקטור  150-אם קיבלת בעבר יותר מ

). אם הדבר יקרה, ייתכן כי הפעילות התקינה של התרופה תיפסק 100מתוך  1משתמש עד להופיע ב
התפתחות מעכבים  ואתה עלול לחוות דימום מתמשך. במקרה זה, עליך לפנות לרופא מייד. ראה "

   .2 פרק" בVIII(נוגדנים) לפקטור 
 

  לוואי נוספות תופעות 
  10מתוך  1משתמש בעד תופעות שמופיעות  - תופעות לוואי שכיחות

  ההזרקהתגובות עוריות במקום 
  גרד 
  (אריתמה) אודם בעור 
  .פריחה 
  

  100מתוך  1משתמש בעד  תופעות שמופיעות –  שכיחותשאינן תופעות לוואי  
  תגובות אלרגיות (רגישות יתר). תגובות אלו עלולות להפוך לחמורות ועלולות להיות מסכנות

 חיים, ראה "תגובות אלרגיות (רגישות יתר)" לעיל למידע נוסף
  מעכבים (נוגדנים) לפקטורVIII   בחולים שטופלו בפקטורVIII  .בעבר 
  

 תופעות לוואי נוספות (שכיחות לא ידועה) 
  ירידה בפעילות של פקטורVIII   בהיעדר מעכבי פקטורVIII. 

  

סובל מתופעת לוואי   ההופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר את אם
 .בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא צוינהשלא 

 
 לוואי תופעות על דיווח" הקישור על לחיצה באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן
 המפנה )www.health.gov.il( הבריאות משרד אתר של  הבית בדף שנמצא "תרופתי טיפול עקב

  : לקישור כניסה יל ידע או ,לוואי תופעות על לדיווח המקוון לטופס
https://sideeffects.health.gov.il  

  
  איך לאחסן את התרופה?  . 5
  ראייתם וטווחמנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם  

להקאה ללא הוראה מפורשת  לגרום איןשל ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. 
 מרופא. 

  אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגהexp. date) אריזת הקרטון, על   ) המופיע על גבי
תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון   . עם ממס הבקבוקון ועל תוויות המזרקים המוכנים לשימוש

 תו חודש.של או
  

 אחסון תנאי
  

  (לפני ערבוב האבקה עם הממס):  לפני ההמסה
  אין להקפיא. יש לאחסן באריזה המקורית כדי להגן מפני אור.   ).2°C-8°Cיש לאחסן במקרר (

  ניתן לשמור אספרוקט   
 ) 30° ≤בטמפרטורת החדרC חודשים בטווח חיי המדף של  12) למשך תקופה יחידה של עד

 אוהתכשיר 
 <) 30°מעל טמפרטורת החדרC   40°עדC  חודשים בטווח חיי  3) למשך תקופה יחידה של עד

  המדף של התכשיר. 
  

כאשר אתה מתחיל לאחסן אספרוקט מחוץ למקרר, תעד את התאריך ואת טמפרטורת האחסון  
  רטון.  במקום המיועד על קופסת הק



  לאחר הוצאת התכשיר מהמקרר לאחסון, אין לאחסן אותו במקרר שוב.  
  
  
 

  (לאחר ערבוב האבקה עם הממס): לאחר ההמסה 
לאחר המסת אספרוקט, יש להשתמש בו מייד. אם אינך יכול להשתמש בתמיסה המוכנה מייד, יש  

  להשתמש בה בטווח של  
 24 ) 2°שעות אם היא מאוחסנת במקררC-8°C (או 
 4  30° ≤שעות בC או 
  30°בין > אחתשעהC  40°-לC  רק אם התכשיר אוחסן בטמפרטורה שמעל טמפרטורת החדר ,

<)30°C   40°עדCחודשים לכל היותר.   3ני ההמסה במשך ) לפ  
 

  . אין להשתמש באבקה אם הצבע השתנה. קרםצבע האבקה בבקבוקון הוא לבן עד 
  

התמיסה המוכנה חייבת להיות צלולה וחסרת צבע. אין להשתמש בתמיסה המוכנה אם אתה מבחין  
 בחלקיקים או בשינוי צבע.  

 
אין להשליך תרופות למי ביוב או לאשפה ביתית. שאל את הרוקח כיצד להשליך תרופות שאינן 

  בשימוש עוד. אמצעים אלה יסייעו בהגנה על הסביבה.  
 
  נוסף  מידע . 6

 על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם:נוסף 
sodium chloride, sucrose, L-histidine, calcium chloride dihydrate, polysorbate 
80, L-methionine, sodium hydroxide and hydrochloric acid. 

 מרכיבי הממס הם:  
sodium chloride and water for injections. 

  
  : תוכן האריזהמה  ו  התרופה יתנרא כיצד

יחב"ל. כל אריזה של אספרוקט מכילה בקבוקון המכיל אבקה   1000זמין באריזות המכילות אספרוקט 
בוכנה ומתאם מוט חסר צבע, ומ"ל ממס צלול  4, מזרק מוכן לשימוש המכיל קרםבצבע לבן עד  

  בקבוקון.  
  

  וכתובתו:  רישוםהבעל  שם 

  4464301כפר סבא , 1נורדיסק בע"מ, רחוב עתיר ידע  נובו
 

  : וכתובתו יצרןשם ה

 בגסוורד, דנמרק 2880-נובו נורדיסק איי. אס., נובו אלה, די קיי
 

  03/2023 –ב אושר

 

  רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:  פרמס
  

  172-44-37440-00  יחב"ל 1000אספרוקט 
  

 שני לבני מיועדת זאת, התרופה אף על .זכר בלשון נוסח זה הקריאה עלון ולהקלת הפשטות  לשם
                                                        המינים.

Esperoct 1000 IU_PIL_Mar_2023_certification  

  
  

 



 יחב"ל 1000 הוראות לשימוש באספרוקט
  

  קרא הוראות אלו בעיון טרם השימוש באספרוקט.
  

כאבקה. לפני ההזרקה, יש להמיס אותו בממס המסופק במזרק. הממס הוא  אספרוקט מסופק 
יש להזריק את התכשיר המומס לתוך   ).0.9%( מ"ג/מ"ל 9תמיסה להזרקה המכילה נתרן כלוריד 

 )). הציוד באריזה זו מיועד להמסה ולהזרקה של אספרוקט. IVורידית (-וריד (הזרקה תוך
  

  כמו כן, תזדקק לפריטים הבאים:
 עירוי (מחט פרפר עם צינורית) ערכת 
  מגבוני אלכוהול סטריליים 
 .פד גזה ופלסטרים  

  פריטים אלה אינם כלולים באריזת אספרוקט.
 

 אין להשתמש בציוד ללא הדרכה הולמת על ידי הרופא או האחות. 
  

  תמיד רחץ את ידיך וודא שהאזור סביבך נקי. 
  

להשתמש בטכניקה נקייה ונטולת חיידקים כאשר אתה מכין ומזריק תרופה ישירות לווריד, חשוב 
  טכניקה שגויה עלולה לגרום לכניסת חיידקים העלולים לזהם את הדם.  (אספטית).

 
  אין לפתוח את הציוד עד אשר תהיה מוכן להשתמש בו.

  
  ריזה חדשה במקומו. השתמש בא .אין להשתמש בציוד אם הוא נפל או אם הוא פגום

  
השתמש באריזה חדשה במקומו. תאריך התפוגה מודפס על   .אין להשתמש בציוד אם תוקפו פג

  החיצונית, על הבקבוקון, על מתאם הבקבוקון ועל המזרק המוכן לשימוש.   האריז ה
  

  השתמש באריזה חדשה במקומו.  .אין להשתמש בציוד אם אתה חושד שהוא מזוהם
 

  אין להשליך פריט כלשהו עד אשר תזריק את התמיסה המוכנה.  
  

  פעמי בלבד. -הציוד מיועד לשימוש חד
  תכולה 

  האריזה מכילה:
  המכיל אבקת אספרוקט אחד  בקבוקון 
  אחדמתאם בקבוקון 
  המכיל ממס אחד מזרק מוכן לשימוש 
  מתחת למזרק) ם(ממוקאחד בוכנה מוט   
  
 

  



  סקירה 
  בקבוקון המכיל אבקת אספרוקט

  
  

                 
  

  מתאם הבקבוקון
  
  

  
  
  
  

  מזרק מוכן לשימוש המכיל ממס 
  
  

  
  
  

  בוכנה מוט ה
  
  

  
 

 

 מכסה פלסטיק

  פקק גומי 
 (מתחת למכסה הפלסטיק) 

 מכסה מגן

  דוקרן   מגן נייר
 (מתחת לנייר המגן)

 בוכנה 

  קצה המזרק   שנתות 
למכסה המזרק) (מתחת 

 מכסה המזרק

 תבריג 

 קצה עליון רחב 



  . הכן את הבקבוקון והמזרק1

  .הוצא את מספר האריזות של אספרוקט הדרוש לך 

 .בדוק את תאריך התפוגה 

 לוודא   כדישל האריזה  בדוק את השם, החוזק והצבע
 שהיא מכילה את התכשיר הנכון.

 כראוי באמצעות מגבת נקייה   ןוייבש אות  רחץ את ידיך
 להתייבש באוויר.   ןלה הנחאו 

   הוצא את הבקבוקון, מתאם הבקבוקון והמזרק המוכן
הבוכנה  מוט השאר את לשימוש מאריזת הקרטון. 

 .  ובאריזת הקרטון מבלי לגעת ב

 מוש להגיע  אפשר לבקבוקון ולמזרק המוכן לשי
אתה יכול לעשות זאת על ידי  .לטמפרטורת החדר

אחיזתם בידיים עד אשר תרגיש שהם חמים כמו הידיים, 
 ראה איור א'.  

הבקבוקון  אין להשתמש בכל דרך אחרת לחימום
 והמזרק המוכן לשימוש.  

 

  אם מכסה   .מהבקבוקוןהסר את מכסה הפלסטיק
 להשתמש בבקבוקון. או חסר, אין רופף הפלסטיק 

 והנח לו  נגב את פקק הגומי במגבון אלכוהול סטרילי
  כדילהתייבש באוויר במשך מספר שניות טרם השימוש 

 האפשר.  ככללוודא שהוא נטול חיידקים 

באצבעות מאחר שהדבר עלול   הגומיאין לגעת בפקק 
 לגרום להעברת חיידקים.

 

  . חבר את מתאם הבקבוקון2

  ממתאם הבקבוקון.   נייר המגןהסר את 
  

אם נייר המגן אינו אטום במלואו או אם הוא קרוע, אין  
  להשתמש במתאם הבקבוקון. 

  
אין להוציא את מתאם הבקבוקון מתוך מכסה המגן  

  בעזרת האצבעות. 
תיתכן העברת אם תיגע בדוקרן שעל מתאם הבקבוקון, 

   .חיידקים מהאצבעות
 

 

 א
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  הבקבוקון על משטח שטוח ויציב.הנח את  
 

 וחבר את מתאם הבקבוקון אל  הפוך את מכסה המגן ,
 הבקבוקון בלחיצה.

  
לאחר החיבור, אין להסיר את מתאם הבקבוקון  

  מהבקבוקון.  
 

 

 בעזרת האגודל והאצבע   לחץ בעדינות על מכסה המגן
 המורה כפי שמוצג באיור.

 
 ממתאם הבקבוקון.  מכסה המגן הסר את 

  
בעת  אין להרים את מתאם הבקבוקון מהבקבוקון

  הסרת מכסה המגן. 

  הבוכנה והמזרק מוט . חבר את 3

 ובוכנה בקצה העליון הרחב והוצא אותמוט ה אחוז ב 
אין לגעת בצדדים או בתבריג של  מאריזת הקרטון. 

אם תיגע בצדדים או בתבריג, תיתכן   הבוכנה.מוט 
 העברת חיידקים מהאצבעות. 

  את מוט הבוכנה למזרק על ידי סיבובו בכיוון   מיידחבר
השעון לתוך הבוכנה שבתוך המזרק המוכן לשימוש עד  

  אשר תורגש התנגדות.

 
 

 מהמזרק המוכן לשימוש   הסר את מכסה המזרק
  באמצעות כיפופו כלפי מטה עד שבירת האזור המנוקב.  
 

אם   אין לגעת בקצה המזרק מתחת למכסה המזרק.
תיגע בקצה המזרק, תיתכן העברת חיידקים 

  מהאצבעות.  
  

או חסר, אין להשתמש  רופף אם מכסה המזרק 
   במזרק המוכן לשימוש.

 

 

 ד
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  אל מתאם הברג והדק את המזרק המוכן לשימוש
  הבקבוקון עד אשר תורגש התנגדות. 

 

  . המס את האבקה בממס 4

 כאשר   החזק את המזרק המוכן לשימוש בהטיה קלה
  הבקבוקון פונה כלפי מטה.  

  על מנת להזריק את כל הממס  דחף את מוט הבוכנה
  לתוך הבקבוקון. 

  

 

 את   המשך ללחוץ על מוט הבוכנה כלפי מטה וערבל
  הבקבוקון בעדינות עד אשר כל האבקה תתמוסס.  

 אין לנער את הבקבוקון מאחר שהדבר יגרום להקצפה. 
  

 .היא חייבת להיות צלולה  בדוק את התמיסה המוכנה
אם אתה וחסרת צבע, וללא חלקיקים הנראים לעין.  

  מבחין בחלקיקים או בשינוי צבע, אין להשתמש בה.
  השתמש באריזה חדשה במקומה. 

  מומלץ להשתמש באספרוקט מייד לאחר ההמסה.  
  

  , יש להשתמש בה בטווח של אם אינך יכול להשתמש בתמיסת אספרוקט המוכנה מייד
 24 ) 2°שעות אם היא מאוחסנת במקררC-8°C או ( 
 4  30° בטמפרטורה שאינה עולה עלשעותC  או 
  30°בין > אחתשעהC  40°-לC רק אם התכשיר אוחסן בטמפרטורה שמעל טמפרטורת ,

 חודשים לכל היותר.  3) לפני ההמסה במשך 40°Cעד   30°Cהחדר (>

  
  יש לאחסן את התכשיר המומס בבקבוקון.  

  
  

  אין להקפיא את התמיסה המוכנה ואין לאחסן אותה במזרקים. 

 ח
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  יש להרחיק את התמיסה המוכנה מאור ישיר.  

  
!  

אם המנה שלך דורשת יותר מבקבוקון אחד, חזור על שלבים א' עד י' עם בקבוקונים, מתאמי 
 בקבוקונים ומזרקים מוכנים לשימוש נוספים עד אשר תגיע למנה הדרושה עבורך.  

   המשך ללחוץ על מוט הבוכנה כך שיהיה בתוך המזרק
  במלואו. 

 כך שהבקבוקון נמצא  הפוך את המזרק עם הבקבוקון
 .  המזרקמעל 

 הפסק ללחוץ על מוט הבוכנה והנח לו לנוע אחורנית  
 מעצמו, תוך מילוי המזרק בתמיסה המוכנה. 

 כדי לשאוב   משוך את מוט הבוכנה בעדינות כלפי מטה
 מזרק. האת התמיסה המוכנה לתוך  

   אם אינך זקוק לכל הכמות של התרופה המוכנה
לשאוב   כדישעל המזרק בשנתות , השתמש מהבקבוקון

את המנה הדרושה עבורך, לפי הוראות הרופא או  
 האחות.

אם בשלב כלשהו יהיה אוויר במזרק, הזרק את האוויר 
  חזרה לבקבוקון. 

  הקש על  , כשהוא מעל המזרקתוך כדי אחיזת הבקבוקון
לאפשר לבועות לעלות אל הקצה  כדי המזרק בעדינות

 העליון.  

 לאט עד לסילוק של כל הבועות.   דחף את מוט הבוכנה  

  עם הבקבוקון בתנועה הסר את מתאם הבקבוקון
 סיבובית.

אם תיגע בקצה המזרק, תיתכן   .אין לגעת בקצה המזרק
  העברת חיידקים מהאצבעות. 

 יא

 יב 



  . הזרק את התמיסה המוכנה5

  כעת אספרוקט מוכן להזרקה לווריד. 
  הוראות הרופא או האחותהזרק את התמיסה המוכנה לפי 
 דקות.  2-הזרק לאט במשך כ 

  ורידיות אחרות כלשהן. -אין לערבב אספרוקט עם זריקות או תרופות תוך
 

 )IVורידיים (-הזרקת אספרוקט באמצעות מחברים נטולי מחט לצנתרים תוך

סטנדרטיים.    luer-lockהמזרק המוכן לשימוש עשוי מזכוכית ומיועד להיות תואם למחברי  זהירות:
התאמה זו  - חלק ממחברים נטולי מחט עם דוקרן פנימי אינם תואמים למזרק המוכן לשימוש. אי

  עלולה למנוע את מתן התרופה ולגרום נזק למחבר נטול המחט.

-) כגון צנתר ורידי מרכזי או פורט תתCVADמרכזית ( הזרקת התמיסה דרך התקן לגישה ורידית  
  ורי: ע

   השתמש בטכניקה נקייה ונטולת חיידקים (אספטית). פעל לפי ההוראות לשימוש הולם במחבר
  תוך התייעצות עם הרופא או האחות. CVAD-וב

  הזרקה לתוךCVAD   מ"ל לצורך שאיבת  10עשויה לדרוש מזרק פלסטיק סטרילי בנפח
 התמיסה המוכנה. יש לבצע זאת מייד לאחר שלב י'. 

  אם יש צורך לשטוף את קוCVAD תמיסה  לפני או לאחר הזרקת אספרוקט, השתמש ב
  ). 0.9%( מ"ג/מ"ל 9להזרקה המכילה נתרן כלוריד 

  

  פינוי

 את כל תמיסת  לאחר ההזרקה, השלך בבטחה
אספרוקט שנותרה ללא שימוש, המזרק עם ערכת  

העירוי, הבקבוקון עם מתאם הבקבוקון וחומרי פסולת  
  אחרים לפי הוראות הרוקח.  

  אין להשליך אותם לאשפה הביתית הרגילה.

 

  אין לפרק את הציוד טרם ההשלכה. 

 אין לעשות שימוש חוזר בציוד.

 

 יג


