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This medicine can be sold without a doctor's prescription

Nurofen® Liquid Capsules 200 mg
Composition:
Each liquid capsule contains: Ibuprofen 200 mg

Inactive ingredients: see the list in section 6.

– Read this entire leaflet carefully before you start using this
medicine. This leaflet contains concise information about the
medicine. If you have any further questions, ask your doctor or
pharmacist.

– This medicine is intended for adults and children over the age of
12. Under this age, refer to a doctor. Take the medicine in the
correct manner. Consult the pharmacist if you need additional
information. Contact the doctor if the symptoms worsen or do not
improve within 10 days in adults and within 3 days in adolescents
(12–18 years old).

1. What is the medicine intended for?
Nurofen Liquid Capsules 200 mg is intended for the relief of mild to
moderate pain such as: headache, toothache, menstrual pain,
backache and muscular pain, anti–inflammatory for rheumatic
diseases and for the reduction of fever.

Therapeutic group: Non–Steroidal Anti–Inflammatory Drugs
(NSAIDs).

Nurofen Liquid Capsules 200 mg contains ibuprofen, which belongs
to a group of medicines called non–steroidal anti–inflammatory
drugs. These medicines act by changing the body's response to
pain, swelling and high temperature.

2. Before using the medicine
Do not use the medicine if:
– you are hypersensitive (allergic) to ibuprofen or to any of the other

ingredients this medicine contains (see list in section 6) or to
aspirin or to other non–steroidal anti–inflammatory drugs
(NSAIDs).

– you have suffered from gastrointestinal bleeding or perforation
following the use of medicines from the NSAID group.

– you suffer or have suffered in the past from recurrent
gastrointestinal ulcer (2 or more different cases of verified
gastrointestinal ulcer or bleeding or other disorders in the
digestive system).

– you have previously experienced hypersensitivity (such as:
bronchospasm, asthma, rhinitis, angioedema or urticaria) when
taking ibuprofen, aspirin or other anti–inflammatory drug (from the
NSAID group).

– you are under 12 years of age.
– you suffer from severe liver, renal or heart failure.
– you are in the last three months of pregnancy (see "Fertility,

Pregnancy and Breastfeeding" section).

Special warnings regarding the use of this medicine
Before treatment with Nurofen Liquid Capsules 200 mg,
tell the doctor if you:
– suffer or have suffered in the past from asthma.
– suffer from kidney or liver problems.
– suffer from heart problems including heart failure, angina pectoris,

or if you have previously had a heart attack, coronary artery
bypass surgery, peripheral artery disease (impaired blood
circulation from legs or feet as a result of narrowed or blocked
arteries) or any kind of stroke (including a “mini–stroke” or
transient ischemic attack (TIA)).

– suffer from gastrointestinal problems (such as Crohn's disease or
ulcerative colitis).

– suffer from high blood pressure, diabetes, high cholesterol, if you
have a history of heart disease or stroke or if you are a smoker.

– suffer from a head injury, an unexplained bleeding or an increase
in intracranial pressure.

– suffer from a connective tissue disease such as systemic lupus
erythematosus (lupus).

– are above 65 years of age, since the elderly have a higher risk of
suffering from side effects such as stomach bleeding and
perforation, which may be fatal.

– are receiving medicinal treatment regularly.
– have previously suffered from stomach bleeding or perforation

after taking ibuprofen or other medicines of the NSAID group.
– it is recommended to avoid using this medicine while you have

chickenpox (Varicella).
– you have an infection. Nurofen Liquid Capsules 200 mg may hide

signs of infections such as fever and pain. It is therefore possible
that Nurofen Liquid Capsules 200 mg may delay appropriate
treatment of infection, which may lead to an increased risk of
complications. This has been observed in pneumonia caused by
bacteria and bacterial skin infections related to chickenpox. If you
take this medicine while you have an infection and your symptoms
of the infection persist or worsen, consult a doctor without delay.

– are an adolescent suffering from dehydration. In this case there is
a risk of renal damage.

Additional Warnings
Anti-inflammatory/pain relief medicines, such as ibuprofen, may be
associated with a slight increase in the risk of a heart attack or
stroke, especially when used at high doses. Do not exceed the
recommended dose or duration of treatment.
Serious skin reactions have been reported in association with
treatment with Nurofen Liquid Capsules 200 mg treatment. You
should stop taking Nurofen Liquid Capsules 200 mg and seek
medical attention immediately, if you develop any skin rash, lesions
of the mucous membranes, blisters or other signs of allergy since
these can be the first signs of a very serious skin reaction. See
section 4.

Drug Interactions
If you are taking, or have recently taken other medicines,
including non–prescription drugs and nutritional supplements,
tell the doctor or pharmacist. Especially if you are taking:
– aspirin or other NSAID medicines (for example: COX–2 inhibitors)
– corticosteroids (such as prednisolone) since they may increase the

risk of an ulcer and gastrointestinal bleeding.
– medicines used for treatment of heart failure, such as digoxin.
– medicines belonging to the selective serotonin uptake inhibitors

group used to treat depression (SSRIs), since they may increase
the risk of gastrointestinal side effects.

– diuretics, since medicines of the NSAID group may diminish their
impact.

– lithium (used to treat depression) since a possible increase of
lithium levels in the blood has been reported.

– methotrexate (for cancer and rheumatism) since a possible
increase of methotrexate levels in the blood has been reported.

– hypoglycemic drugs (oral medicines used to treat diabetes).
– aminoglycosides (antibiotics).
– probenecid (used to treat gout).
– cyclosporine or tacrolimus (immunosuppressive medicines) since

there is a risk of increase in nephrotoxicity.
– zidovudine: there is an increased risk of hematoma and

hemarthrosis in HIV (+) patients with hemophilia being treated
concurrently with zidovudine and ibuprofen.

– quinolones (antibiotics) – since there is a risk of convulsions in
patients treated with medicines of the NSAID group and antibiotics
of the quinolone group.

– anticoagulants (for example blood thinners such as aspirin,
warfarin, ticlopidine).

– antihypertensive medicines, such as beta–blockers (such as.
atenolol), ACE inhibitors (such as captopril) and angiotensin II
antagonists (such as losartan).

– mifepristone (used for termination of pregnancy).
A number of other medicines may also affect or be affected by
Nurofen Liquid Capsules 200 mg treatment. Therefore always
consult the doctor or pharmacist before taking this medicine
together with other drugs.
Fertility, Pregnancy and Breastfeeding
– This medicine belongs to a group of medicines which may impair

fertility in women. This situation is reversible on stopping the
medicine. The medicine may affect the chances of becoming
pregnant. If you are planning to become pregnant or have had
difficulties becoming pregnant, consult the doctor before using this
medicine.

– This medicine has a possible side effect of renal injury in the fetus
and low levels of amniotic fluid as of the 20th week of pregnancy.
It is recommended to avoid using NSAIDs class as of the 20th
week of pregnancy.

– Consult the doctor if you are in the first 6 months of your
pregnancy. Do not use this medicine if you are in the last 3
months of pregnancy.

– Ibuprofen may pass into breast milk in very low concentrations. It
is unlikely that the medicine will affect your infant. There is no
need to avoid breastfeeding during short term treatment at the
recommended dose.

Driving and use of machinery
There is no known effect of the medicine on driving and using
machines.

Use of the medicine in adolescents
There is a risk of renal impairment in dehydrated adolescents.
Important information about some of the ingredients of this
medicine
This medicine contains 22.26 mg sorbitol in each liquid capsule. If
you have been told by your doctor that you suffer from intolerance to
certain sugars, consult the doctor before using this medicine. In
addition, the medicine contains Ponceau 4R (E124), which may
cause an allergic reaction.

3. How to use this medicine
Check with the doctor or pharmacist if you are not sure.
The usual recommended dosage is:
Adults and children over 12 years of age
1–2 liquid capsules with a glass of water, up to 3 times a day.
Wait at least 4 hours until taking the next dose.
Do not take more than 6 liquid capsules within 24 hours.
The medicine is not intended for children under 12 years old.
Do not exceed the recommended dose.
Adolescents (12–18 years old) – do not take the medicine for more
than 3 days.
Adults – do not take the medicine for more than 10 days unless
explicitly instructed to do so by the doctor.
Take the lowest dose for the shortest term to relieve symptoms.
If the signs of your illness do not pass or worsen, or if new signs of
illness (symptoms) appear, consult the doctor or pharmacist. If you
have an infection and the symptoms (such as fever and aches) do
not pass or become worse - refer to the doctor immediately (see
section 2).
Directions for use: Swallow the medicine with a glass of water.
Swallow the liquid capsule whole. Do not chew.
– If you have accidentally taken a higher dosage, or if a child has

accidentally swallowed the medicine, proceed immediately to a
doctor or a hospital emergency room and bring the package of the
medicine with you. Symptoms may include nausea, abdominal
pain, vomiting (may be bloody), headache, ringing in the ears,
confusion and shaky eye movement. At high doses, drowsiness,
chest pain, strong heartbeat, loss of consciousness, convulsions
(especially in children), weakness and dizziness, blood in the
urine, feeling cold in the body and breathing problems have been
reported.

– If you forgot to take this medicine at the set time, do not take a
double dose. Take the next dose at the usual set time and do not
exceed the recommended dose.

– Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose
each time you take the medicine. Wear glasses if you need them.

If you have any further questions regarding the use of the medicine,
consult the doctor or pharmacist.
4. Side Effects
As with any medicine, the use of Nurofen Liquid Capsules 200 mg
may cause side effects in some users. Do not be alarmed while
reading the list of side effects. You may not suffer from any of them.
Refer to a doctor if you suffer from:
• stomach problems such as unexplained stomach pain, indigestion,

feeling sick or vomiting, constipation, diarrhea, flatulence.
• any sign of bleeding from the stomach or bowels (vomiting blood

and/or passing black stools) or worsening of colitis and Crohn’s
disease.

• stomach ulcers.
• liver or kidney problems.
• severe sore throat accompanied by fever and flu–like symptoms,

extreme exhaustation, bleeding from the nose or skin, mouth
ulcers.

• severe skin reaction such as: peeling of the skin, for example
Stevens–Johnson syndrome.

• a severe headache, stiff neck, nausea, vomiting, fever, confusion.
• an allergic reaction such as unexplained wheezing, shortness of

breath, swelling of the face, tongue or throat, palpitations, skin
rash or itching (hives).

• asthma, exacerbation of asthma or wheezing.
• blood disorders, swelling (edema), high blood pressure, heart

failure, blurred vision.
• bruising easily, or bleeding (thrombocytopenia – low levels of

platelets).
• severe skin infections and soft tissue complications during chicken

pox (varicella).
• a severe skin reaction known as DRESS syndrome (drug reaction

with eosinophilia and systemic symptoms). Symptoms of DRESS
include: skin rash, fever, swelling of the lymph nodes and an
increase in the number of eosinophils (a type of white blood cells).

• a red, scaly widespread rash with bumps under the skin and
blisters mainly localized on the skin folds, trunk and upper
extremities accompanied by fever at the initiation of treatment
(acute generalized exanthematous pustulosis, AGEP). Stop using
Nurofen Liquid Capsules 200 mg if you develop these symptoms
and seek medical attention immediately. See also section 2.

• the skin becomes sensitive to light.
Side effects may be minimized by using low doses for a short term.
– Medicines such as Nurofen Liquid Capsules 200 mg may be

associated with a small increased risk of a heart attack (myocardial
infarction) or stroke.

– The elderly are at an increased risk of side effects.
– If you have a history of an allergic disease, you may suffer from

shortness of breath.
Tell your doctor if you notice any unusual symptoms, especially if
you notice black stools, vomiting blood or stomach pains.
Serious skin reactions (such as Stevens–Johnson syndrome) have
been reported very rarely in association with the use of NSAIDs.
Stop using Nurofen Liquid Capsules 200 mg immediately at the first
appearance of a rash, mouth ulcers or any other symptom of allergic
reactions.
There is an increased risk of stomach bleeding, ulcers and
perforation with increasing doses of NSAIDs in patients with a
history of ulcers and the elderly. It is recommended to start
treatment at the lowest dose. Consult the doctor regarding addition
of a medicine to protect the stomach.
If a side effect appears, if one of the side effects worsens or if you
suffer from a side effect not mentioned in this leaflet, consult the
doctor.
Side effects can be reported to the Ministry of Health via the link
“ עקב לוואי תופעות על דיווח תרופתי" טיפול that can be found on the
home page of the Ministry of Health website (www.health.gov.il)
directing to the online form of adverse events reporting or via the
following link: https://sideeffects.health.gov.il

5. How to store the medicine
Avoid poisoning! This medicine, and all other medicines, must be
stored in a safe place out of the reach of children and/or infants, to
avoid poisoning. Do not induce vomiting unless explicitly
instructed to do so by the doctor!
– Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) that

appears on the package. The expiry date refers to the last day of
that month.

Storage Conditions:
Store at a temperature below 25°C. Store in the original package.
Medicines should not be disposed of via wastewater or household
waste. Ask your pharmacist how to dispose of medicines no longer
required, in order to protect the environment.

6. Additional Information
In addition to the active ingredient, the medicine also contains:
Macrogol 600, Potassium hydroxide (minimum 85% purity), Purified
water, Gelatin, Sorbitol liquid, partially hydrated, Ponceau 4R
(E124), Opacode WB white NS–78–18011.
What the medicine looks like and contents of the package:
– Soft, red capsule, oval shaped and transparent with

identification printed in white. The capsules are packed in a
blister pack.

– Package size: the medicine is provided in a cardboard box
containing a blister with 4, 10, 16, 20 or 40 capsules. Not all
package sizes may be marketed.

Registration holder and address: Reckitt Benckiser (Near East)
Ltd., 6 Hanagar St., Hod Hasharon 4527704.
Email: service.israel@rb.com.
Manufacturer and address: Reckitt Benckiser Healthcare
International Ltd., Nottingham, England.
Revised in May 2022 according to MOH guidelines.
Drug registration number at the national medicines registry of the
Ministry of Health: 159–74–34707–00.
PIL Nurofen Liquid Capsules 200mg PB0521–01

התשמ"ו–1986 (תכשירים) הרוקחים תקנות לפי לצרכן עלון
רופא מרשם ללא משווקת התרופה

מ"ג נוזל200 קפסולות נורופן®
הרכב:

איבופרופן מ"ג 200 נוזל מכילה: כל קפסולת
Ibuprofen 200 mg

.6 בסעיף רשימה ראה פעילים: בלתי מרכיבים
מידע תמציתי מכיל זה בתרופה. עלון תשתמש בטרם בעיון את העלון עד סופו – קרא

הרוקח. פנה אל הרופא או אל נוספות, שאלות לך יש אם על התרופה.
לפנות לרופא. יש זה לגיל 12. מתחת מעל לגיל ולילדים למבוגרים – התרופה מיועדת
נוסף. עליך לפנות למידע זקוק ברוקח אם הינך היוועץ נכונה. אותה בצורה לבלוע עליך
תוך 10 או אינם משתפרים מחמירים באם סימני המחלה (סימפטומים) הרופא אל

שנים). 12–18) נוער בבני ימים 3 ותוך במבוגרים ימים
התרופה? מיועדת למה .1

ראש, עד בינוניים כגון: כאב קלים כאבים לשיכוך מיועד מ"ג קפסולות נוזל 200 נורופן
ראומטיות במחלות דלקות נוגד ושרירים, גב כאבי מחזור, כאבי שיניים, כאבי

חום. ולהורדת (שיגרוניות)
.(NSAIDs) סטרואידים נוגדי דלקת שאינם תרפויטית: קבוצה

הנקראת נוגדי תרופות לקבוצת איבופרופן, שייך מכיל מ"ג נוזל 200 קפסולות נורופן
תגובת הגוף לכאב, נפיחות שינוי ידי על פועלות אלו סטרואידים. תרופות שאינם דלקת

גבוהה. וטמפרטורה
שימוש בתרופה 2. לפני

אם: בתרופה להשתמש אין
מכילה אשר הנוספים  מהמרכיבים  אחד לכל או לאיבופרופן (אלרגי) רגיש  הינך   –
נוגדי ממשפחת לתרופות אחרות או לאספירין או (6 בסעיף התרופה (ראה רשימה

.(NSAIDs) סטרואידים הדלקת שאינם
ממשפחת בתרופות שימוש  בעקבות  העיכול במערכת נקב או מדימום סבלת   –

.NSAIDs–ה
כיב עיכולי יותר של או שונים מקרים חוזר (2 עיכולי מכיב בעבר או סבלת סובל הינך –

הפרעות אחרות במערכת העיכול). או דימום או מוכח 
(ריניטיס), אף דלקת אסטמה, הסימפונות, עווית (כגון: יתר רגישות בעבר חווית –
(ממשפחת אחר דלקת נוגד או אספירין, איבופרופן, בנטילת סרפדת) או אנגיואדמה

.(NSAIDs–ה
שנים. 12 לגיל מתחת הינך –

לב חמורה או אי ספיקת כליה ספיקת אי או חמורה כבד הינך סובל מאי ספיקת –
חמורה.

והנקה"). הריון "פוריות, סעיף (ראי להריון האחרונים החודשים בשלושת הינך –
בתרופה לשימוש הנוגעות מיוחדות אזהרות

הינך: אם לרופא ספר מ"ג 200 נוזל קפסולות בנורופן הטיפול לפני
מאסטמה. בעבר סבלת או סובל –

בכבד. או בכליה מבעיות סובל –
לב, התקף בעבר חווית אם או חזה, תעוקת לב, ספיקת אי הכוללות לב מבעיות סובל –
מכפות או מהרגליים לקויה דם (החזרת היקפיים עורקים מחלת מעקפים, ניתוח
"מיני (כולל שבץ של סוג מכל או עורקים) מחסימת או מהיצרות כתוצאה הרגליים

חולף). שבץ" או התקף איסכמי
הגס). המעי של דלקת כיבית או קרוהן מחלת (כגון העיכול במערכת מבעיות סובל –

לב מחלת יש לך היסטוריה של אם או גבוה כולסטרול סוכרת, סובל מלחץ דם גבוה, –
מעשן. אתה אם או שבץ או

מעלייה בלחץ תוך גולגולתי. או מוסבר לא מדימום ראש, – סובל מפגיעת
(לופוס). מערכתית אדמנתית זאבת כגון חיבור ברקמות ממחלה סובל –

דימום כגון לוואי מתופעות לסבול יותר גבוה סיכון יש שלקשישים כיוון ,65 גיל מעל –
קטלניים. להיות שעשויים בקיבה ונקב

קבוע. טיפול תרופתי מקבל –
אחרות תרופות או איבופרופן נטילת לאחר בקיבה נקב או מדימום בעבר סבלת –

 .NSAIDs ממשפחת
רוח אבעבועות יש בו הזמן פרק במהלך זו בתרופה מהשימוש להימנע מומלץ –

.(Varicella)
של מ"ג עלול להסתיר סימנים 200 נוזל קפסולות ונורופן מזיהום –היות סובל –

טיפול הולם בזיהום, עלולה לעכב זו שתרופה יתכן לכן, וכאב. חום זיהומים כגון
הנגרמת ריאות בדלקת נצפה זה דבר לסיבוכים. מוגבר לסיכון להוביל העלול דבר

נוטל אתה אם רוח. לאבעבועות הקשורים חיידקיים עור וזיהומי חיידקים ידי על
היוועץ מחמירים, או נמשכים שלך הזיהום ותסמיני זיהום לך שיש בזמן זו תרופה

דיחוי. ללא ברופא
כלייתית. לפגיעה סיכון במקרה זה קיים מתבגר הסובל מהתייבשות. –

נוספות אזהרות
עליה עם קשר איבופרופן, עלול להיות כגון כאבים, נוגדות דלקת/משככות לתרופות •

במינונים שימוש נעשה כאשר במיוחד מוחי, שבץ או לב להתקף בסיכון קטנה
המומלצים. הטיפול משך או המינון על לעבור אין גבוהים.

עליך נוזל 200 מ"ג. קפסולות בנורופן לטיפול בהקשר חמורות תגובות עוריות דווחו •
אם טיפול רפואי, מיד לקבלת ולפנות מ"ג 200 נוזל ליטול נורופן קפסולות להפסיק

של שלפוחיות או סימנים אחרים הריריות, ברקמות נגעים אתה מפתח פריחה בעור,
ראה מאוד. חמורה תגובה עורית של הראשון הסימן להיות אלרגיה היות שזה יכול

 .4 סעיף
בין–תרופתיות תגובות

ללא מרשם תרופות כולל תרופות אחרות לקחת לאחרונה, או אם לוקח, אתה אם
אתה לוקח: אם במיוחד ספר על כך לרופא או לרוקח. תזונה, ותוספי

(COX–2 inhibitors (לדוגמא: NSAIDs ממשפחת תרופות או אספירין –
לכיב בסיכון לעלייה לגרום עשוי וזה מאחר פרדניזולון) (כגון קורטיקוסטרואידים –

העיכול. במערכת ולדימום
דיגוקסין. כגון לב ספיקת באי לטיפול תרופות –

,(SSRIs) בדיכאון לטיפול סלקטיביים סרוטונין ספיגת מעכבי ממשפחת תרופות –
העיכול. במערכת לוואי לתופעות הסיכון את להעלות עשויות והן מאחר

השפעתן. את להפיג עשויות NSAIDs ממשפחת ותרופות מאחר משתנות, תרופות –
הליתיום ברמות אפשרית עלייה על דיווחים וישנם מאחר בדיכאון) (לטיפול ליתיום –

בדם. 
ברמות אפשרית עלייה על דיווחים וישנם מאחר ושיגרון) (לסרטן מתוטרקסאט –

בדם. מתוטרקסאט
בסוכרת). לטיפול הפה דרך הנלקחות (תרופות היפוגליקמיות תרופות –

(אנטיביוטיקה). אמינוגליקוזידים –
בשיגדון). (לטיפול פרובנציד –

ברעילות לעלייה סיכון וקיים מאחר החיסון) מערכת (לדיכוי טקרולימוס או ציקלוספורין –
לכליות.

בחולי מפרק לתוך ולדימומים פנימי דם לשטף בסיכון עלייה קיימת זידובודין: –
ואיבופרופן. בזידובודין מקביל טיפול המקבלים HIV (+) בעלי המופיליה

NSAIDs ממשפחת בתרופות ומטופלים מאחר – (אנטיביוטיקה) קווינולונים –
פרכוסים. לפתח בסיכון נמצאים הקווינולונים ממשפחת ואנטיביוטיקות

טיקלופידין). וורפרין, אספירין, כגון דם לדילול (לדוגמא דם קרישת נגד תרופות –
(כגון ACE מעכבי אתנלול), (כגון בטא חוסמי כגון דם לחץ להורדת תרופות –

לוסרטן). (כגון אנטגוניסט II ואנגיוטנסין קפטופריל)
הריון). (לסיום מיפפריסטון –

מושפעות מהטיפול בנורופן להשפיע או להיות הן גם אחרות עלולות מספר תרופות
נטילת לפני  ברוקח ברופא או להיוועץ יש  תמיד כן מ"ג. על נוזל 200 קפסולות

אחרות. תרופות עם יחד זו תרופה
והנקה הריון פוריות,

עם הפיך זה מצב בנשים. בפוריות לפגוע העלולה תרופות לקבוצת שייכת זו תרופה –
את אם להריון. הכניסה סיכויי על תשפיע שהתרופה יתכן בתרופה. השימוש הפסקת
בטרם ברופא היוועצי להריון, להיכנס בקשיים נתקלת אם או להריון להיכנס מתכננת

בתרופה. השימוש
שפיר מי ומיעוט בעובר כלייתית פגיעה של אפשרית לוואי תופעת קיימת זה לתכשיר –
NSAIDs-ה ממשפחת להריון. מומלץ להימנע משימוש בתכשירים 20 משבוע החל

20 להריון. משבוע החל
להשתמש אין להריונך. הראשונים החודשים ב–6 הינך אם הרופא עם להתייעץ יש –

להריון. האחרונים החודשים ב–3 הינך אם בתרופה
תשפיע שהתרופה סביר לא מאוד, נמוכים בריכוזים לחלב–אם לעבור עלול איבופרופן –

המומלצת. במנה טווח קצר טיפול מהנקה במהלך צורך להימנע אין תינוקך. על
במכונות ושימוש נהיגה

במכונות. ושימוש נהיגה על התרופה של כלשהיא השפעה ידועה לא
במתבגרים שימוש בתרופה

מהתייבשות. הסובלים במתבגרים הכלייתי בתפקוד לפגיעה סיכון קיים
של התרופה מהמרכיבים חלק על מידע חשוב

נוזל. קפסולת בכל סורביטול מ"ג 22.26 מכילה זו תרופה
להתייעץ ,עליך מסוימים לסוכרים סבילות מאי סובל שאתה רופא ידי על לך נאמר אם
Ponceau 4R (E124) בנוסף  מכילה  התרופה זו.  תרופה  נטילת לפני  הרופא עם

אלרגית. לתגובה לגרום העלול
כיצד תשתמש בתרופה? .3

בטוח. אינך אם הרוקח או הרופא עם לבדוק עליך
הוא: כלל המקובל בדרך המינון

שנה: 12 גיל מעל וילדים מבוגרים
עד לפחות שעות 4 להמתין יש ביום. פעמים 3 עד מים, כוס עם נוזל קפסולות 1–2

הבאה. המנה לנטילת
שעות. 24 במשך נוזל קפסולות מ–6 יותר ליטול אין

שנים. 12 לגיל מתחת לילדים מיועדת אינה התרופה
המומלצת. המנה לעבור על אין

ימים. מ–3 יותר למשך התרופה את ליטול אין – שנים) 12–18) נוער בני
מרופא. מפורשת הוראה ללא ימים מ–10 יותר התרופה את ליטול אין במבוגרים–

התסמינים. על להקל מנת על ביותר הקצר ולזמן ביותר הנמוכה המנה את ליטול יש
(סימפטומים) מחלה סימני מופיעים אם או מחמירים, או חולפים אינם המחלה סימני אם
חום (כגון והסימפטומים מזיהום סובל הנך אם ברוקח. או ברופא להיוועץ יש חדשים,

.(2 סעיף (ראה דיחוי ללא לרופא לפנות יש - מחמירים או חולפים אינם וכאבים)
הנוזל קפסולת  את לבלוע יש מים.  כוס עם  התרופה את לבלוע  השימוש: אופן

ללעוס. אין בשלמותה.
התרופה, פנה מיד מן ילד בטעות בלע או אם יותר גבוה מינון בטעות אם נטלת –
עלולים התסמינים איתך. התרופה אריזת והבא חולים בית של מיון לחדר או לרופא
באוזניים, צלצול ראש, כאב בטן, הקאה (עלולה להיות דמית),  כאבי בחילה, לכלול
דפיקות בחזה, כאב נמנום, על דווח גבוהים במינונים קופצניות. עיניים ותנועת בלבול
דם בשתן, חולשה וסחרחורת, (בעיקר אצל ילדים), הכרה, עוויתות אובדן לב חזקות,

נשימה. ובעיות בגוף קור תחושת
קח את המנה ליטול מנה כפולה. בזמן הדרוש, אין את התרופה – אם שכחת ליטול

המומלצת. המנה על תעבור ואל הרגיל בזמן הבאה
הרכב תרופה. נוטל שהינך פעם בכל והמנה התווית בדוק בחושך! תרופות ליטול אין –

להם. זקוק הינך אם משקפיים
ברוקח. או ברופא היוועץ בתרופה, לשימוש בנוגע נוספות שאלות לך יש אם

לוואי תופעות .4
לוואי לתופעות לגרום עלול מ"ג 200 נוזל קפסולות בנורופן השימוש תרופה, בכל כמו
מאף תסבול ולא יתכן הלוואי. תופעות רשימת למקרא תיבהל אל מהמשתמשים. בחלק

מהן. אחת

מ: סובל הינך אם לרופא לפנות יש
או הקאה, עיכול, תחושת חולי קשיי מוסבר, לא כגון כאב בטן בבטן • בעיות

גזים. שלשול, עצירות,
או שחורה) צואה ו/או דמית (הקאה במעיים או בקיבה לדימום סימנים •

קרוהן. ומחלת (קוליטיס) כיבית דלקת של החמרה
כיבים בקיבה. •

בכליות. או • בעיות בכבד
קיצונית, עייפות שפעת, דמויי ותסמינים בחום המלווה חמור גרון כאב •

כיבים בפה. מהעור, או דימום מהאף
סטיבנס–ג'ונסון. תסמונת לדוגמא עור, קילוף כגון: חמורה עורית תגובה •

בלבול. חום, הקאות, בחילות, בצוואר, נוקשות חמור, ראש כאב •
של התנפחות נשימה, קוצר מוסברים, בלתי צפצופים כגון אלרגית תגובה •

(סרפדת). גרד או עורית פריחה לב, הלמות הגרון, או הלשון הפנים,
צפצופים. או אסטמה של • אסטמה, החמרה

לב, ספיקת אי גבוה, דם לחץ (בצקת), נפיחות הדם, במערכת הפרעות •
טשטוש ראייה.

טסיות). מיעוט – (טרומבוציטופניה דימום או לחבורות, נטייה •
רוח אבעבועות  במהלך  רכות  וברקמות בעור  חמורים  זיהומים של  סיבוכים   •

.(Varicella)
התרופתית התגובה (תסמונת DRESS כתסמונת הידועה חמורה עורית תגובה •
עורית, פריחה כוללים: DRESS תסמיני מערכתיים). ותסמינים אאוזינופיליה עם
דם תאי של (סוג האאוזינופילים במספר ועליה הלימפה בלוטות של נפיחות חום,

לבנים).
ושלפוחיות לעור מתחת בליטות ועם מפושטת, קשקשים, עם אדומה, פריחה •
בחום המלווה  העליונות, והגפיים הגוף מרכז  העור,  בקפלי  בעיקר הממוקמות
את הפסק .(AGEP חדה, מפושטת תפרחתית (פוסטולוזיס הטיפול בתחילת
מיד ופנה אלה תסמינים מפתח אתה אם מ"ג 200 נוזל קפסולות בנורופן השימוש

גם סעיף 2. ראה רפואי. טיפול לקבלת
רגיש לאור. נעשה העור  •

קצר. לטווח ובשימוש נמוכות במנות שימוש ע"י לפחות עשויות הלוואי תופעות
בסיכון קלה לעלייה קשורות להיות עשויות מ"ג 200 נוזל קפסולות נורופן כגון תרופות –

או שבץ. הלב) שריר (אוטם לב להתקף
לוואי. לתופעות מוגבר בסיכון נמצאת מבוגרת אוכלוסייה –

נשימה. מקוצר לסבול עשוי הינך אלרגית מחלה של היסטוריה לך יש אם –
שחורה, בצואה מבחין הינך אם במיוחד חריגים, בתסמינים מבחין הינך אם לרופא ספר

בטן. כאבי או דמית הקאה
כקשורות נדירות לעיתים דווחו סטיבנס–ג'ונסון) תסמונת (לדוג' חמורות עוריות תופעות
קפסולות בנורופן השימוש את מיד להפסיק יש .NSAIDs ממשפחת בתרופות לשימוש
לתגובות אחר סימן כל או בפה כיבים פריחה, של הראשונה ההופעה עם מ"ג 200 נוזל

אלרגיות.
ממשפחת תרופות במינון עלייה עם ונקב כיבים בקיבה, לדימום בסיכון עלייה קיימת
את להתחיל מומלץ מבוגרת. ובאוכלוסייה כיבים, של היסטוריה בעלי בחולים NSAIDs
הקיבה. על המגינה תרופה הוספת לגבי ברופא להיוועץ יש ביותר. הנמוך במינון הטיפול
סובל אתה כאשר או מחמירה הלוואי מתופעות אחת אם לוואי, תופעת הופיעה אם

הרופא. עם להתייעץ עליך בעלון, צוינה שלא לוואי מתופעת

על לדיווח המקוון הטופס באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן
או (www.health.gov.il) אתר משרד הבריאות בדף הבית של שנמצא לוואי תופעות

http://sideeffects.health.gov.il לקישור: כניסה ע"י

התרופה? את לאחסן איך .5
של ידם להישג מחוץ סגור במקום לשמור יש אחרת תרופה וכל זו תרופה הרעלה! מנע
מפורשת הוראה ללא להקאה תגרום הרעלה. אל תמנע כך ידי ילדים ו/או תינוקות ועל

מהרופא!
האריזה. גבי על המופיע (exp. date) בתרופה אחרי תאריך התפוגה להשתמש – אין

חודש. אותו של האחרון ליום מתייחס התפוגה תאריך
אחסון:  תנאי

המקורית. באריזה אחסן .25ºC–מ הנמוכה בטמפרטורה אחסן
להשליך כיצד הרוקח עם התייעץ הביתית. לאשפה או לשירותים תרופות להשליך אין

הסביבה. על להגן מנת על צורך, בהן שאין תרופות
נוסף 6. מידע

גם: מכילה התרופה הפעיל החומר על נוסף
Macrogol 600, Potassium Hydroxide (minimum 85% purity), Purified
water, Gelatin, Sorbitol liquid, partially hydrated, Ponceau 4R (E124)
Opacode WB white NS–78–18011

האריזה: תוכן ומה התרופה נראית כיצד
לבן. בצבע מזהה של  הדפסה  עם  ושקופה אובאלית  אדום, בצבע רכה  קפסולה   –

(בליסטר). מגש מוגשות באריזת הקפסולות
20 ,16 ,10 ,4 עם המכילה בליסטר מסופקת באריזת קרטון התרופה האריזה: – גודל

משווקים. האריזה גדלי כל ולא ייתכן קפסולות. 40 או
הוד השרון ,6 הנגר רח' בנקיזר (ניר איסט) בע"מ, הרישום וכתובתו: רקיט בעל שם

service.israel@rb.com דוא"ל: .4527704
אנגליה. בע"מ, נוטינגהם, אינטרנשיונל הלת'קר בנקיזר רקיט וכתובתו: היצרן שם

הבריאות. משרד להנחיות בהתאם 2022 במאי נערך
הבריאות: במשרד הממלכתי התרופות בפנקס התרופה רישום מספרי

.159-74-34707-00
התרופה זאת,  אף על זכר. בלשון נוסח  זה  עלון  הקריאה, ולהקלת  הפשטות לשם

המינים. שני לבני מיועדת

1986 – (مستحضرات) الصیادلة أنظمة بموجب للمستھلك نشرة
طبیب وصفة بدون الدواء یُسوق

ملغ 200 سائل كبسولات نوروفنِ
التركیب:

إیبوپروفِن  ملغ 200 على: تحتوي سائل كبسولة كل
Ibuprofen 200 mg

.6 البند في القائمة أنظر الفعّالة: غیر المركبات

على معلومات ملخّصة  تستعمل الدواء. تحتوي ھذه النشرة حتى نھایتھا قبل أن بإمعان النشرة – إقرأ
الصیدليّ.  إلى أو الطبیب إلى توجھ إضافیّة, أسئلة لدیك كانت إذا الدواء. عن

بلعُھ  علیك للطبیب. التوجھ یجب الجیل ھذا تحت .12 جیل فوق وللأطفال للبالغین مُخصص الدواء –
إذا للطبیب التوجھ علیك إضافیّة. لمعلومات بحاجة كنت إذا الصیدليّ استشر الصحیحة. بالصورة
وخلال البالغین لدى أیام 10 خلال تحسن علیھا یطرأ لم أو (الأعراض) المرض علامات تفاقمت

سنة). 12–18) المراھقین لدى أیام 3
الدواء؟ لأي غرض مُخصص .1

آلام رأس, ألم مثل: متوسطة حتى خفیفة آلام لتسكین مُخصص ملغ 200 سائل كبسولات نوروفِن
الروماتیزمیة الأمراض في للالتھابات مضاد والعضلات, الظھر آلام الشھریة, الدورة آلام الأسنان,

السخونة.  ولتخفیض (الرثْیَة)
.(NSAIDs) لاستیرویدئیّة التھاب مضادات العلاجیة: الفصیلة

تُدعى  التي الأدویة فصیلة إلى ینتمي إیبوپروفِن, على یحتوي ملغ 200 سائل كبسولات نوروفِن
التورم للألم, الجسم فعل رد تغییر طریق عن الأدویة ھذه تعمل اللاستیروِئیدیة. الالتھاب مضادات

العالیة. الحرارة ودرجة
الدواء  استعمال قبل .2

إذا: الدواء استعمال یجوز لا
الدواء علیھا یحتوي التي لأي واحد من المركبات الإضافیّة للإیبوپروفِن أو (أرجيّ) حساسًا كنت –

الالتھاب مضادات فصیلة من أخرى لأدویة أو للأسپیرین أو (6 البند في القائمة (أنظر
.(NSAIDs) اللاستیروِئیدیة

.NSAIDs– ال فصیلة من أدویة استعمال نتیجة الھضمي الجھاز في ثُقب أو نزیف من عانیت –
قرحة من أكثر أو مختلفتین (حالتین متكررة ھضمیة قرحة من الماضي في عانیت أو تعاني كنت –

الھضمي). الجھاز في أخرى اضطرابات أو نزیف أو مؤكدة ھضمیة
,(rhinitis) الأنف التھاب الربو, قصبي, تشنج (مثل: زائدة لحساسیة الماضي في تعرضت –
ال– فصیلة (من آخر التھاب مضاد أو أسپیرین, إیبوپروفِن, بتناول شرى) أو وعائیة وذمة

.(NSAIDs
سنة. 12 جیل تحت كنت –

وخیم. قلب فشل أو وخیم كلیة فشل أو وخیم كبد فشل من تعاني كنت –
والإرضاع"). الحمل "الخصوبة, البند (أنظري للحمل الأخیرة أشھر الثلاث في كنتِ –

الدواء باستعمال تتعلق خاصة تحذیرات
كنت: إذا الطبیب أخبر ملغ 200 سائل كبسولات بنوروفنِ العلاج قبل

الربو. من الماضي في عانیت أو تعاني –
الكبد. في أو الكلیة في مشاكل من تعاني –

لنوبة الماضي في تعرضت إذا أو صَدْرِیَّة, ذَبْحَةٌ قلب, فشل ذلك في بما قلب مشاكل من تعاني –
من أو الرجلین من للدم ضعیف (إرجاع المحیطیة الشرایین مرض تاجِیَّة, مَجازَة عملیة قلبیة,
"سكتة ذلك في (بما دماغیة سكتة من نوع لأي أو الشرایین) انسداد أو لتضیّق نتیجة القدمین

عابرة).  أو نوبة إقْفاریّة دماغیة صغیرة"
للقولون). تقرحي التھاب أو كرون مرض (مثل الھضمي الجھاز في مشاكل من تعاني –

أو قلب لمرض سابقة لدیك كانت إذا أو مرتفع كولیسترول سكري, مرتفع, دم ضغط من تعاني –
مدخنًا.  كنت إذا أو دماغیة سكتة

القِحْف.  داخِلَ غْطُ الضَّ في ارتفاع من أو مفسّر غیر نزیف من رأس, إصابة من تعاني –
.(lupus) مَجْموعِیَّة حُمَامِیَّة ذِئْبَة مثل الضامّة الأنسجة في مرض من تعاني –

مثل  جانبیّة لأعراض للتعرض أكبر خطر) (احتمال اختطار لدیھم المسنین لأن ,65 جیل فوق –
قاتلة. تكون قد التي المعدة في وثُقب نزیف

ثابت.  طبيّ علاج تتلقى –
فصیلة من أخرى أدویة أو إیبوپروفِن تناول بعد المعدة في ثُقب أو نزیف من الماضي في عانیت –

.NSAIDs
.(Varicella) التي یتواجد بھا الحُماق ھذا الدواء خلال الفترة الزمنیة – یوصى بالامتناع عن استعمال

مثل العدوى علامات یخفي قد ملغ 200 سائل كبسولات نوروفِن إن حیث ـ عدوى من تعاني –
إلى یؤدي قد الذي للعدوى, الملائم العلاج الدواء ھذا یُعیق أن المحتمل من لذلك, والألم. السخونة

عن الناجم الرئوي الالتھاب في الأمر ھذا لوحظ للمضاعفات. الخطر) (احتمال الاختطار زیادة
أثناء في الدواء ھذا تتناول كنت إذا الماء. بجدري المتعلقة البكتیریة الجلدیة والتلوثات البكتیریا

تأخیر. دون طبیبك استشر تتفاقم, أو لدیك العدوى أعراض وتستمر لدیك عدوى وجود
كلویة. لإصابة خطر) (احتمال اختطار ھنالك الحالة ھذه في جفاف. من یعاني الذي مراھق –

إضافیّة  تحذیرات
في صغیرة بزیادة علاقة إیبوپروفِن, مثل الآلام, للالتھاب/مسكنات المضادة للأدویة یكون لا قد •

استعمال یتم عندما خاصة دماغیة, سكتة أو قلبیة بنوبة للإصابة الخطر) (احتمال الاختطار
بھما. الموصى العلاج مدة أو الجرعة تجاوز یجوز لا عالیة. جرعات

التوقف علیك ملغ. 200 سائل كبسولات بنوروفِن متعلقة وخیمة جلدیة فعل ردود عن الإبلاغ تم •
إذا طبي, علاج على للحصول الفور على والتوجھ ملغ 200 سائل كبسولات نوروفِن تناول عن
لأن الحساسیة من أخرى علامات أو بثور المخاطیة, الأغشیة في آفات جلدي, طفح تطور كنت

.4 للبند انظر جدًا. وخیم جلدي فعل رد على علامة أول یكون أن یمكن ھذا
الأدویة بین التفاعلات

وصفة بدون أدویة ذلك في بما أخرى أدویة الأخیرة, الآونة في أخذت إذا أو تأخذ, كنت إذا
تأخذ: كنت إذا خصوصًا بذلك. الصیدليّ أو الطبیب أخبر تغذیّة, وإضافات

(COX–2 inhibitors المثال: سبیل (على NSAIDs فصیلة من أدویة أو أسپیرین –
لقرحة الخطر) (احتمال الاختطار یزید قد ھذا لأن پریدنیزولون) (مثل كورتیكوستیروئیدات –

الھضمي. الجھاز في ولنزیف
دیچوكسین. مثل القلب فشل لعلاج أدویة –

تزید قد لأنھا ,(SSRIs) الإكتئاب لعلاج الانتقائیة السیروتونین استرداد مثبطات فصیلة من أدویة –
الھضمي. الجھاز في جانبیّة لأعراض الخطر) (احتمال الاختطار

تأثیرھا. من تخفف قد NSAIDs فصیلة من الأدویة لأن للبول, مُدرّة أدویة –
الدم. في اللیثیوم مستویات في مُحتمل ارتفاع حول تبلیغات توجد لأنھ الإكتئاب) (لعلاج لیثیوم –

مستویات في مُحتمل ارتفاع حول تبلیغات توجد لأنھ والرثْیَة) (للسرطان میثوتریكسات –
الدم.  في المیثوتریكسات

السكري). لعلاج الفم طریق عن تُأخذ التي (أدویة الدم لسكر خافضة أدویة –
حیوي). (مضاد أمینوچلیكوزیدات –

النِقْرِس).  (لعلاج پروبینیسید –
لارتفاع خطر) (احتمال اختطار ھنالك لأن المناعة) جھاز (لتثبیط تاكرولیموس أو سیكلوسپورین –

الكلى. سمیّة في
المفصل داخل ولنزیف داخلي دم لنزیف خطر) (احتمال الاختطار في ارتفاع ھنالك زیدوڤودین: –

وإیبوپروفِن.  بزیدوڤودین موازي علاج یتلقون الذین HIV (+) ذوي الناعور مرضى لدى
حیویة ومضادات NSAIDs فصیلة من بأدویة المتعالجین لأن ـ حیویة) (مضادات الكوینولونات –

تشنجات. لتطویر خطر) (احتمال باختطار یتواجدون الكوینولونات فصیلة من
تیكلوپیدین). وارفارین, , أسپیرین مثل الدم لتمییع المثال سبیل (على الدم تخثر ضد أدویة –

كاپتوپریل) (مثل ACE مثبطات أتینولول), (مثل بیتا محصرات مثل الدم ضغط لخفض أدویة –
لوسارتان). (مثل II الأنجیوتینسن وضادّات

الحمل). (لإنھاء میفیپریستون –
ملغ. 200 سائل كبسولات تتأثر من العلاج بنوروفنِ أو أیضا تؤثر قد الأدویة الأخرى عدد من ھنالك

مع أدویة أخرى. الصیدلي قبل تناول ھذا الدواء استشارة الطبیب أو دائمًا یجب لذلك،
والإرضاع الحمل الخصوبة,

قابــل ھــو الوضــع ھــذا النســاء. بخصوبــة تضــر قــد التــي التــي أدویــة لفصیلــة ینتمــي الــدواء ھــذا –

إذا لحمــل. الدخــول احتمالیــات علــى الــدواء یؤثــر قــد الــدواء. اســتعمال عــن التوقــف عنــد للعكــس
استشــیري لحمــل, الدخــول ــي ف ــات لصعوب تعرضــتِ إذا أو حمــل ــي ف للدخــول ــن تخططی ــت كن

الدواء. استعمال قبل الطبیب
من  بدءًا السلوي السائل وقلة الجنین في كلوي لضرر محتمل جانبي عرض ھناك المستحضر لھذا –

بدءًا  NSAIDs - ال فصیلة من مستحضرات استعمال عن بالامتناع یوصى للحمل. 20 الأسبوع
الحاجة. عند طبي طاقم عضو واستشارة للحمل 20 الأسبوع من

كنتِ إذا الدواء اســتعمال یجوز لا لحملكِ. الأولى أشــھر 6– ال في كنتِ إذا الطبیب استشــارة یجب –
للحمل. الأخیرة أشھر 3– ال في

علــى ســیؤثر الــدواء بــأن مرجــح غیــر جــدًا, منخفضــة تراكیــز فــي الأم لحلیــب ینتقــل قــد إیبوپروفِــن –
ــة الجرع ــي ف ــد الأم ــر قصی ــلاج ع ــلال خ الإرضــاع ــن ع ــاع للامتن ــة حاج ــد توج لا ــكِ. رضیع

بھا. الموصى
الآلات واستعمال القیادة

الآلات. واستعمال القیادة على للدواء تأثیر أي معروف غیر
المراھقین لدى الدواء استعمال

مــن یعانــون الذیــن المراھقیــن لــدى الكلویــة الوظیفــة فــي لإصابــة خطــر) (احتمــال اختطــار ھنالــك
جفاف. 

الدواء مركبات من جزء عن مھمة معلومات
سائل. كبسولة كل في سوربیتول ملغ 22.26 على یحتوي الدواء ھذا

الطبیــب استشــارة علیــك معینــة, لســكریات تحمــل عــدم مــن تعانــي بأنــك طبیــب قبــل مــن لــك قیــل إذا
قــد الــذي Ponceau 4R (E124) علــى بالإضافــة الــدواء ھــذا یحتــوي الــدواء. تنــاول قبــل

(أرجيّ).  تحسسيّ فعل لرد یؤدي
الدواء؟  تستعمل كیف .3

متأكدًا.  تكن لم إذا الصیدليّ أو الطبیب من التحقق علیك
ھي: عام بشكل الاعتیادیة الجرعة

سنة: 12 جیل فوق والأطفال البالغین
علــى ســاعات 4 الانتظــار یجــب الیــوم. فــي مــرات 3 حتــى مــاء, كأس مــع ســائل كبســولات 1–2

التالیة. الجرعة تناول حتى الأقل
ساعة. 24 خلال سائل كبسولات 6 من أكثر تناول یجوز لا

سنة. 12 جیل تحت للأطفال مخصص غیر الدواء ھذا
بھا. الموصى الجرعة تجاوز یجوز لا

أیام. 3 عن تزید لمدة الدواء تناول یجوز لا ـ سنة) 12–18) المراھقین
الطبیب. من واضح تصریح بدون أیام 10 من أكثر الدواء تناول یجوز لا البالغین– لدى

الأعراض. عن التخفیف بغیة وقت ولأقصر جرعة أقل تناول یجب
یجــب جدیــدة, (أعــراض) مــرض علامــات ظھــرت إذا أو تفاقمــت, أو المــرض علامــات تنقــضِ لــم إذا

الصیدليّ.  أو الطبیب استشارة
التوجــھ یجــب – تفاقمــت أو تنقــضِ لــم وآلام) الســخونة (مثــل والأعــراض تلــوث مــن تعانــي كنــت إذا

.(2 بند (أنظر تأخیر دون الطبیب الى
یجــوز لا بكاملھــا. الســائل كبســولة بلــع یجــب مــاء. كأس مــع الــدواء بلــع یجــب الاســتعمال: طریقــة

المضغ.
غرفة  إلى فورًا توجھ الدواء, من طفل بلع إذا أو أعلى جرعة الخطأ طریق عن تناولت إذا –

تقیؤ بطن, آلام غثیان, الأعراض تشمل قد معك. الدواء عبوة وأحضر المستشفى في الطوارئ
تم عالیة بجرعات مھتزة. عینین وحركة ارتباك, الأذنین, في طنین رأس, ألم دموي), یكون (وقد
الأطفال), لدى (وخاصة تشنجات للوعي, فقدان قوي, خفقان الصدر, في ألم نعاس, عن الإبلاغ

التنفس. في ومشاكل الجسم في بالبرد شعور البول, في دم ودوخة, (ضعف) وھن
التالیة الجرعة خُذ مضاعفة. جرعة تناول یجوز لا المطلوب, الوقت في الدواء تناول نسیت إذا –

بھا. الموصى الجرعة تتجاوز ولا المعتاد الوقت في
ضع دواء. فیھا تتناول مرة كل في والجرعة الملصق من تحقق الظلام! في أدویة تناول یجوز لا –

إلیھا. بحاجة كنت إذا نظارات

الصیدليّ.  أو الطبیب استشر الدواء, استعمال حول إضافیّة أسئلة لدیك كانت إذا

الجانبیة الأعراض .4
من جزء لدى جانبیّة أعراضًا ملغ 200 سائل كبسولات نوروفِن استعمال یسبب قد دواء, كل في كما

منھا. واحدة بأیّة تصاب ألا الممكن من الجانبیّة. الأعراض قائمة قراءة من تفزع لا المستخدمین.
من: تعاني كنت إذا فورًا الطبیب إلى التوجھ یجب

إمساك, تقیؤ, أو بمرض شعور ھضم, صعوبات مفسّر, غیر بطن ألم مثل البطن في مشاكل •
غازات. إسھال,

التقرحي الالتھاب تفاقم أو أسود براز و/أو دموي (تقیؤ الأمعاء في أو المعدة في لنزیف علامات •
كرون. وداء (colitis)

المعدة. في قرحات •
الكلى. في أو الكبد في مشاكل •

نزیف شدید, إرھاق بالإنفلونزا, شبیھة وأعراض بسخونة المصحوب وخیم حلق ألم •
الفم. في تقرحات الجلد, من أو الأنف من

جونسون ستیفنز– متلازمة المثال سبیل على الجلد, تقشر مثل: وخیم جلدي فعل رد •
ارتباك. سخونة, تقیؤ, غثیان, العنق, تصلب وخیم, رأس ألم •

أو اللسان الوجھ, تورم تنفس, ضیق مفسّر, غیر أزیز مثل (أرجيّ) تحسسيّ فعل رد •
(شرى). حكة أو جلدي طفح القلب, خفقان الحلق,

أزیز. أو الربو تفاقم ربو, •
الرؤیة. تغیم قلب, فشل مرتفع, دم ضغط (وَذَمة), تورم الدم, جھاز في اضطرابات •

فَیحات).  الصُّ قِلَّةُ –Thrombocytopenia) لنزیف أو لكدمات, المیل •
الحُماق  خلال الرخوة الأنسجة وفي الجلد في وخیمة لتلوثات تعقیدات •

.(Varicella)
مع دوائي فعل رد (متلازمة DRESS متلازمة باسم یعرف حاد جلدي فعل رد •
جلدي, طفح : DRESS أعراض تشمل جھازیة). وأعراض الیُوزینِیّات كَثرة

الدم خلایا من (نوع الیُوزینِیّات عدد في وزیادة اللیمفاویة الغدد تورم سخونة,
البیضاء).

الممركزة وبثرات الجلد تحت نتوءات ومع مُمتّد, مع حراشف, • طفح جلدي أحمر

بدایة  في بسخونة المصحوب العلویة, والأطراف الجسم مركز الجلد, طیات في رئیسي بشكل
ملغ 200 كبسولات سائل نوروفِن استعمال عن توقف .(AGEP مُتَعَمِّم حادّ طَفَحِيّ (بُثَار العلاج

.2 للبند أیضًا أنظر طبيّ. علاج لتلقي وتوجھ فورًا الأعراض كنت تطور ھذه إذا
للضوء. ا حساسًّ الجلد یصبح •

الأمد. قصیر استعمال وعند منخفضة جرعات استعمال عند تقل قد الجانبیّة الأعراض
(احتمال بالاختطار خفیف بارتفاع مرتبطة تكون قد ملغ 200 سائل كبسولات نوروفِن مثل أدویة –

دماغیة. سكتة أو القَلْب) عَضَلِ (احْتِشاءُ قلبیة لنوبة الخطر)
جانبیّة.  لأعراض زائد خطر) (احتمال باختطار تتواجد سنًا الأكبر الفئة –

تنفس. ضیق من تعاني قد فإنك (أرجيّ) تحسسيّ لمرض سابقة لدیك كانت إذا –
آلام أو دموي تقیؤ أسود, براز تلاحظ كنت إذا خصوصًا شاذة, أعراض تلاحظ كنت إذا الطبیب أخبر

بطن. 
أحیان في عنھا التبلیغ تم جونسون) ستیفنز– متلازمة المثال سبیل (على وخیمة جلدیة فعل ردود

نوروفِن  استعمال عن فورًا التوقف یجب .NSAIDs فصیلة من أدویة باستعمال مرتبطة بأنھا نادرة
فعل لردود أخرى علامة أي أو الفم في تقرحات للطفح, الأول الظھور عند ملغ 200 سائل كبسولات

(أرجیّة).  تحسسیّة
جرعة زیادة عند وثقب قرحات المعدة, في لنزیف الخطر) (احتمال الاختطار في ارتفاع یوجد

ببدء یوصى سنًا. الأكبر الفئة ولدى لقرحات, سابقة ذوي مرضى لدى NSAIDs فصیلة من الأدویة
المعدة. یحمي الذي دواء إضافة بخصوص الطبیب استشارة یجب الأقل. بالجرعة العلاج

لــم  جانبــيّ عــرض مــن تعانــي عندمــا أو الجانبیّــة الأعــراض أحــد تفاقــم إذا جانبــيّ, عــرض ظھــر إذا
الطبیب. استشارة علیك النشرة, في یُذكر

أعراض عن للتبلیغ الإنترنتي النموذج خلال من الصحة لوزارة جانبیّة أعراض عن التبلیغ یمكن
عن أو (www.health.gov.il) الصحة وزارة موقع في الرئیسیة الصفحة في الموجود جانبیّة

http://sideeffects.health.gov.il للرابط: الدخول طریق
الدواء؟ تخزین كیفیة .5

أیدي متناول عن بعیدًا مغلق مكان في آخر دواء وكل الدواء ھذا حفظ یجب التسمم! تجنب/ي
الطبیب! من صریح أمر بدون التقیؤ تسبب لا التسمم. تمنع وبذلك الرضع و/أو الأطفال

العبوة. على یظھر الذي (exp. date) الصلاحیة انتھاء تاریخ بعد الدواء استعمال یجوز لا –
الشھر. نفس من الأخیر الیوم إلى یرجع الصلاحیة انتھاء تاریخ

التخزین: شروط
الأصلیة. العبوة في خزّن مئویة. درجة 25 من أقل حرارة بدرجة خزّن

التخلص  كیفیّة حول الصیدليّ استشر المنزلیة. النفایات سلة إلى أو المرحاض إلى أدویة إلقاء یجوز لا
البیئة. على الحفاظ أجل من بالاستعمال, تعد لم التي الأدویة من

إضافیة معلومات .6
على:  أیضًا الدواء یحتوي الفعّالة المادة إلى إضافة

Macrogol 600, Potassium Hydroxide (minimum 85% purity), Purified
waterGelatin, Sorbitol liquid, partially hydrated, Ponceau 4R (E124)
Opacode WB white NS–78–18011

العبوّة:  محتوى ھو وما الدواء یبدو كیف
بعبوة الكبسولات تُقدّم أبیض. بلون علامة طباعة مع وشفافة بیضویة أحمر, بلون رخوة كبسولة –

(بلسِتر).  لویحة
40 أو 20 ,16 ,10 ,4 من بلسِتر على تحتوي التي كرتون بعبوّة مزوّد الدواء العبوة: حجم –

مُسوّقة.  العبوّة أحجام جمیع تكون لا قد كبسولة.
ھشارون ھود ھَنَچار60, شارع م.ض, إیست) (نیر بِنكیزر رِكیت وعنوانھ: التسجیل صاحب اسم

service.israel@rb.com الألكتروني: البرید .4527704
بریطانیا. نوتینچھام, م.ض, إنتیرناشونال ھیلثكیر بِنكیزر رِكیت وعنوانھ: المنتج اسم

الصحة. وزارة تعلیمات حسب 2022 أیار في التنقیح تم
.159–74–34707–00 الصحة: وزارة في الحكومي الأدویة سجل في الدواء تسجیل رقم
الدواء ذلك, من الرغم على المذكر. بصیغة النشرة ھذه صیاغة تمت القراءة, وتسھیل للتبسیط

الجنسین.  لكلا مُخصص
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