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 1986 -) مستحضَرات(نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة 

 یسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیة فقط 
 

 ملغ  10 ™لیپیتور
 ملغ  20 ™لیپیتور
 ملغ  40 ™لیپیتور
 ملغ  80 ™لیپیتور

 أقراص مطلیةّ 
 

 ملغ    80ملغ،   40ملغ،  20ملغ،  10 )الكالسیومكملح (أتورڤاستاتین 
 atorvastatin (as calcium) 10 mg, 20 mg, 40 mg, 80 mg  
 

معلومات  "   6والفصل " معلومات مھمة عن قسمٍ من مركّبات الدواء"، البند 2انظر الفصل : في المستحضر  الموادّ غیر الفعّالة ومُسببات الحساسیة
  ".إضافیةّ

إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة،  . تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء .البدء باستعمال الدواءاقرأ النشرة بتمعنّ حتى نھایتھا وذلك قبل 
 . فتوجھ إلى الطبیب أو الصیدلي 

 
 .  لا تعطھ للآخرین، لأنھّ قد یضرّھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین حالتك وحالتھم الصحیةّ. وُصِف ھذا الدواء من أجلك 

 
 الدّواء؟ لمَ أعدّ ھذا   .1
 

 . HDLورفع مستوى  ) كولسترول وتریچلیسیریدات(لخفض نسبة الدھنیات في الدم  •
 . لدى معالَجین لدیھم خطر مرتفع لحدث أولي )القلب أو سكتة دماغیة ةمثل احتشاء في عضل (لمنع أمراض القلب والأوعیة الدمویة  •
القلب، سكتة دماغیة، المكوث في المستشفى نتیجة    ةلاحتشاء في عضلخطر التعرض  لدى مرضى لدیھم مرض قلبي تاجي، یخفض لیپیتور •

 . طرةسأو الحاجة لإجراء ق/قصور عمل القلب، ذبحة صدریة و
 

  : الفصیلة العلاجیة
 . ریدوكتاز HMG-CoAمثبطات الإنزیم   -ستاتینات 

 
 قبل استعمال الدواء  .2
 

 : لا یجوز استعمال الدواء إذا
 الكبد (قصور كبدي شدید أو تشمّع كبد خارج عن السیطرة)كنت تعاني من مشاكل في   •
 ).6  الفصلالمفصّلة في (للمادة الفعاّلة أو لأحد المكوّنات الأخرى التي یحتویھا الدواء ) كنت حساسا(كانت لدیك حساسیةّ  •

 في ذلك: حساسیة شدیدة، بما ل علامات  ب تشعرمساعدة طبیة إذا كنت  ل  وتوجھ حالاً الدواء   استعمالتوقف عن 
o  نجرةاللسان أو الح، الشفتین ، انتفاخ الوجھ 
o  صعوبة في التنفس أو البلع 
o  إغماء أو دوار 
o سریع جدًا   نبض 
o  طفح أو حكة شدیدة في الجلد 
o المفاصل ألم في و ارھاق، سعال  سخونة، ألم الحنجرة، عراض شبیھة بالإنفلونزا بما في ذلك  أ 

 
 

 
 تحذیرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء

 
 :لیپیتور أخبر الطبیب إذاـ  قبل بدء العلاج ب

 . مبررة غیر  كنت تعاني من آلام في العضلات أو ضعف •
 . كنت تستھلك أكثر من كأسین من الكحول في الیوم •
 . كنت تعاني من السكري •
 ). thyroid(كنت تعاني من مشاكل في الغدة الدرقیة  •
 . كنت تعاني من مشاكل في الكلى •
 . من سكتة عانیت •
 حاملاً أو تخططین للحمل. كنت  •
 كنت مرضعة أو تخططین للإرضاع.  •

 
 الأطفال والمراھقون 

 . سنوات وللفتیات اللواتي لم یتلقین الدورة الشھریة بعد 10ھذا الدواء لیس معدّا غالبا للأطفال دون سن 
 
 

 الفحوصات والمتابعة 
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 . تكون ھناك حاجة إلى إجراء ھذه الفحوصات ثانیة خلال العلاج بالدواءقد .  لیپیتورـ یوصى بإجراء فحص أداء الكبد قبل بدء العلاج ب 
 

 .  قبل بدء العلاج بالدواء، یجب محاولة السیطرة على فائض الكولسترول عبر تناول تغذیة ملائمة
 

 التفاعلات بین الأدویة 
 . طبیة ومكمّلات غذائیةّ، أخبِر الطبیب أو الصیدلي بذلك إذا كنتَ تتناول، أو تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة  

 : لا سیما إذا كنت تتناول
 )سیكلوسپورینأدویة لجھاز المناعة ( •
 )جیمفیبروزیل( أدویة للكورسترول •
 )ریفامپینوساكونازول و پ،  كونازولیروڤ، كیتوكونازول ، إیتراكونازول، كلاریثرومیسینإریثرومیسین، أدویة لحالات العدوى ( •
 منع الحمل لأقراص  •
 )وكسینچدیأدویة لقصور القلب ( •
 )خسینكولأدویة للنقرص ( •
 نیاسین  •
 فیبراتات  •
 یروسات) ڤ (أدویة مضادة لل C، الإیدز أو التھاب الكبد HIVیروسات التي تعالج ڤأدویة لل •

o ریتوناڤیر  بالدمج مع تیپراناڤیر 
o یر ڤسوفوسبو  مع بالدمجیر ڤاسپ لیدی 
o ریتوناڤیر  مع بالدمج ساكویناڤیر 
o یر ڤرازوپریچ مع  بالدمج  إلباسڤیر 
o  نیلفیناڤیر 
o پیبرنتاسڤیر  بالدمج مع  یرڤجلیكاپری 
o  سیمیپریڤیر 
o ریتوناڤیر  بالدمج مع داروناڤیر 
o ریتوناڤیر بالدمج مع فوسامپریناڤیر 
o لیتیرموڤیر 
o ریتوناڤیر بالدمج مع لوپیناڤیر 
o  فوسامپریناڤیر 

 
 الدواء والغذاء استعمال 

 .یمكن تناول الدواء مع أو من دون طعام  •
 ).أكثر من لتر في الیوم(أثناء العلاج بالمستحضر لا یجوز شرب كمیات كبیرة من عصیر الجریب فروت  •
 .على تناول أطعمة فقیرة بالكولسترول خلال استعمال المستحضر حرصیجب ال •

 
 استعمال الدواء واستھلاك الكحول 

 ) :"أخبر الطبیب إذا لیپیتورـ قبل العلاج ب"  - 2انظر الفصل (أثناء العلاج بالدواء لا یجوز استھلاك أكثر من كأسین من الكحول في الیوم 
 

   الحمل، الإرضاع والخصوبة
 . استعمال الدواء إذا كنتِ حاملا، تظننین أنكِ حامل، أو تخططین للحمل أو إذا كنتِ مرضعةلا یجوز 

 جنین. بال یلحق الضرر نظرًا لأن الدواء قد  إذا أصبحتِ حاملا أثناء استعمال الدواء، توقفي عن تناولھ وتوجھي فورا إلى الطبیب
 

 معلومات مھمّة عن قسم من مركّبات الدواء 
 .  إذا أخبرك الطبیب بأنك تعاني من عدم تحمّل سكریات معینة، استشره قبل البدء بتناول الدواء. الدواء على لاكتوزیحتوي ھذا  
 

 كیف تستعمل الدواء؟  .3
وبطریقة العلاج  علیك أن تفحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة  .یجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب

 .  الجرعة وطریقة العلاج یحُدّدھما الطبیب فقط. بالمستحضر
 

   .یمُنع تجاوُز الجرعة الموصى بھا
 

 . یمكن تناول القرص في كل ساعة من الیوم، ویستحسن تناولھ في ساعة ثابتة. علیك ابتلاع القرص كاملا مع القلیل من الماء
 

 . مطليمضغ القرص، لأنھ /شطر/لا یجوز سحق
 

خطأ من الدواء، توجّھْ حالاً إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى، مصطحِبًا معك  بالأو إذا ابتلع طفل  مفرطةإذا تناولت جرعة 
 . عبوة الدواء

 
ساعة منذ أن   12تناول الجرعة في حال مضى أكثر من  لا یجوز .في الوقت المحدد، یجب تناول جرعة فور تذكركإذا نسیت تناول الدواء  

 .  على أیة حال، لا یجوز تناول جرعة مضاعفة . نسیت تناولھا
 . یجب المداومة على تناول العلاج حسَب توصیة الطبیب

 
 .  حتى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحیة، لا یجوز لك التوقف عن استعمال الدواء من دون استشارة الطبیب 
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ضع النظّارات الطبّیة   .تتناول فیھا دواء في كلّ مرّةتحقّق من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  !یمُنع تناوُل الأدویة في الظلام

 . إذا كنت بحاجة إلیھا
 .إذا كانت لدیكَ أسئلة أخرى تتعلّق باستعمال الدواء، استشِر الطبیب أو الصیدلي

 
 

 الجانبیة الأعراض  .4
لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیّة، فقد لا تعاني من أيٍّ  . أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمین كجمیع الأدویة، یمكن أن یسبّب استعمال لیپیتور

 .منھا
 

 : الخطیرةالأعراض الجانبیة 
 : شمل التي تالأعراض الجانبیة الخطیرة التالیة   یمكن أن یسبب استعمال لیپیتور

العضل، خطیرة لدى بعض    تفككیمكن أن تكون مشاكل العضلات، بما في ذلك  العضلات، حساسیة، وضعف العضلات (اعتلال عضلي). فيآلام 
 لكلى الذي یمكن أن یؤدي إلى الوفاة. ل ضررًاتسبب  وفي أحیان نادرة قد  الأشخاص

 : إذا الطبیب إلى فورًا التوجھ یجب
 :تشمل شدیدة،  لحساسیة بعلامات تشعر كنت •

o  نجرةاللسان أو الح، الشفتین ، انتفاخ الوجھ 
o  صعوبة في التنفس أو البلع 
o  إغماء أو دوار 
o سریع جدًا   نبض 
o  طفح أو حكة شدیدة في الجلد 
o في المفاصل  ألمو ، ارھاقسعال  الحنجرة،  ألم  سخونة، عراض شبیھة بالإنفلونزا بما في ذلك  أ 

 
لا سیما إذا كانت مصحوبة بحمى أو إذا شعرت  . حساسیة التي تظھر دون سبب واضحو ضعف ، في العضلات   آلامكنت تعاني من  •

 . بتعب أكثر من المعتاد
قد یطلب منك الطبیب إجراء  .  كنت تعاني من مشاكل في العضلات لا تزول حتى بعد أن أوصى لك الطبیب بإیقاف تناول الدواء •

 . إضافیة لاستیضاح سبب المشاكل في العضلات فحوصات 
 تطویر مشاكل في العضلات إذا كنت: ل حتمال الایزداد 
o لیپیتور بـ أخرى أثناء العلاج   معینة تناول أدویةت 
o ریب فروت چشرب كمیات كبیرة من عصیر الت 
o  وما فوق سنة  65بعمر 
o یمكن السیطرة علیھاعاني من مشاكل في الغدة الدرقیة (قصور الغدة الدرقیة) لا ت 
o ى عاني من مشاكل في الكلت 
o یتورپتناول جرعات مرتفعة من لی ت 
 

 
 : لمشاكل في الكبدالتالیة  عراض  الأإذا تطورت لدیك توجھ إلى الطبیب فورًا  - مشاكل في الكبد •

o  أو الضعف  بارھاقالشعور 
o  غثیان أو تقیؤات 
o  فقدان الشھیة 
o  آلام في البطن العلویة 
o  لون عنبري(أصبح لون البول داكنا أكثر( 
o اصفرار الجلد وبیاض العینین  . 

 
إسھال، آلام في الأطراف، التھاب في المسالك البولیة، غثیان،    رشح،  الحنجرة،  ألم الأنف،  احتقان  یوعًا ھيش  الأكثر جانبیةال عراض الأ •

 . ، أرق في البطن آلام  آلام في العضلات والمفاصل، تشنج العضلات، 
 

   :أعراض جانبیة إضافیةّ
 .  مى، حشعور بتوعك: أعراض عامة

حالة یحدث فیھا   - cholestasis(، ركود صفراوي )hepatitis(انزعاج في البطن، تورم، غازات، التھاب الكبد  : أعراض في الجھاز الھضمي
 ).  انسداد المرارة في الكبد وقد تؤدي إلى یرقان وضرر في الكبد

 تورم المفاصل، أعراض  آلام في العضلات والھیكل العظمي، ضعف العضلات، ألم في الرقبة، :  أعراض في جھاز الھیكل العظمي والعضلات
 ). اضطرابات في المفاصل وتأثیرات على خلایا الدم  ، جلدي  طفح بما في ذلك(مرض شبیھ بالذئبة 

ارتفاع مستوى ناقلات الأمین، تغییرات في إنزیمات الكبد، ارتفاع الفوسفاتاز القلوي، ارتفاع مستوى الكریاتنین   -تغییرات في فحوصات الدم 
 ). hyperglycemia(كیناز، ارتفاع مستوى السكر في الدم فوسفو

 . كوابیس: أعراض في جھاز الأعصاب
 . نزیف من الأنف : أعراض في جھاز التنفس

 ). urticaria( شرى : أعراض جلدیة
 . تشوّش الرؤیة، طنین: أعراض في جھازي النظر والسمع

 . ظھور خلایا دم بیضاء في البول:  أعراض في المسالك البولیة
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الذین   قبل المتعالجین طوعي منت  تبلیغبشكل موثوق لأن ال  شیوع(لا یمكن تقدیر ال ستحضرالجانبیة التي تم الإبلاغ عنھا بعد تسویق الم  الأعراض 
 ): انیة المقصودةالسكالفئة حجم   ییمولا یمكن تق ستحضرالم عملوااست

 في الجھاز الھضمي: التھاب البنكریاس  أعراض
 ارھاق عامة:  أعراض
 الحیاة  یشكل خطرًا علىالكبد الذي یمكن أن قصور متعلقة بالكبد والصفراء:  أعراض

 ) بدرجة شدیدة وصعبة حساسیة لعامل غریب لفرط ال رد فعل( تأق الجھاز المناعي: أعراض في
 تمزق الوتر إصابات:
 ) العضلیةخلایا ال تفكك(  ت: التھاب العضلات وانحلال الربیدات العضلاو يالھیكلالجھاز في  أعراض
 محیطیة في الأعصاب ال تضررالجھاز العصبي: دوار،  أعراض

في  . اتالستاتین عمال دراك (على سبیل المثال: فقدان الذاكرة، نسیان، ضعف الذاكرة، ارتباك) المرتبطة باستفي الإ  ضعفكانت ھناك حالات نادرة من  
 ات الستاتین عمالالتوقف عن است  عند قابل للعكسكان شدیدًا و الإدراكي الضعف لم یكن  الغالب

 نفسیة: اكتئاب  أعراض
 في الجھاز التنفسي: مرض خلالي في الرئة  أعراض
 جلدیة: وذمة موضعیة، طفح جلدي  أعراض

 
 . ارة الطبیبإذا ظھر أحد الأعراض الجانبیة، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في النشرة، علیك استش 

 
، الموجود في  "الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة بسبب علاج دوائي" یمكن إبلاغ وزارة الصحة بالأعراض الجانبیة عبر الضغط على الرابط  

معدّة للتبلیغ عن الأعراض الجانبیةّ، أو   محوسبة الذي یحوّلك إلى استمارة  )www.health.gov.il (الصفحة الرئیسیة من موقع وزارة الصحة
 https://sideeffects.health.gov.il: عبر دخول الرابط

 
 

 
 كیف یجب تخزین الدواء؟  .5

أو الأطفال، وھكذا تتجنبّ  / الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد ویجب حفظ ھذا ! تجنبّ التسمّم •
 . لا تسبب التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیب  .التسمّم

الصلاحیة إلى الیوم الأخیر من نفس  یشیر تاریخ انتھاء   .الظاھر على العبوّة exp. date)(الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة  استعمالیمُنع  •
 .الشھر

 . C025یجب تخزین الدواء بدرجة حرارة أقل من  •
 
 
 

 
 معلومات إضافیة  .6

   :إضافة إلى المادة الفعاّلة، یحتوي الدواء أیضًا على
Calcium carbonate, lactose monohydrate, microcrystalline cellulose, croscarmellose sodium, Opadry 
white, hydroxypropyl cellulose, magnesium stearate, polysorbate 80, simethicone emulsion 

 
 : یحتوي المستحضر على لاكتوز

 . ملغ مونوھیدرات اللاكتوز 27.25: ملغ 10 لیپیتور
 .ملغ مونوھیدرات اللاكتوز 54.5: ملغ 20 لیپیتور
 . مونوھیدرات اللاكتوزملغ  109: ملغ 40 لیپیتور
 . ملغ مونوھیدرات اللاكتوز 218: ملغ 80 لیپیتور

 
   :كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة

 . من الجانب الثاني" 10" من جانب واحد و  " ATV" قرص مطلي مستدیر لونھ أبیض مطبوع علیھ :  ملغ 10 لیپیتور
 . من الجانب الثاني" 20" من جانب واحد و  " ATV" قرص مطلي مستدیر لونھ أبیض مطبوع علیھ :  ملغ 20 لیپیتور
 . من الجانب الثاني" 40" من جانب واحد و  " ATV" قرص مطلي مستدیر لونھ أبیض مطبوع علیھ :  ملغ 40 لیپیتور
 . من الجانب الثاني" 80" من جانب واحد و  " ATV" قرص مطلي مستدیر لونھ أبیض مطبوع علیھ :  ملغ 80 لیپیتور

 
 . ، ھرتسلیا پیتواح9، شنكار  . ض. إي لصناعة الأدویة إسرائیل م إف فایزر پي :صاحب التسجیل وعنوانھ

 
 : رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة

  30587-04-126: ملغ 10 لیپیتور
   30588-05-126: ملغ 20 لیپیتور
   30440-43-125:  ملغ 40 لیپیتور
    30446-44-125  :ملغ 80 لیپیتور

 
 .  على الرغم من ذلك، الدواء معد لأبناء كلا الجنسین. لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر

 
 وفق تعلیمات وزارة الصحة.  01/2023تم تحدیثھا بتاریخ 

 

https://sideeffects.health.gov.il/
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