
 
 

 Δلصيادل΍ Δك بموجب أنظمϠϬمستϠل Γήنش (Ε΍ήمستحض) – 1986 
 ّϭ˵اءّيسϭّالدϕفقϭّّّطϘّفΏّطبيΔϔصϭّ

 
 مضغ لϠمϠغ أقراص  500فϭسرينϭل  
 مضغ لϠمϠغ أقراص  750فϭسرينϭل  
 مضغلϠمϠغ أقراص  1000فϭسرينϭل  

ّ
(،ّّكربϭنΕΎ هيدراΕمϠغّمنّالمΎدةّالϔع ΎلΔّلانثΎنϡϭّ)كـ1000ّّمϠغ؛750ّّمϠغ؛500ّّعϰϠّّّلϠمضغّ يحتϱϭّكلّقرص

lanthanum (as carbonate hydrate)ّ.ّاليϭّالتϰϠع 
 

)"معϭϠم6ّّّΕΎ"معϭϠمΕΎّمϬمΔّعنّقسϡّمنّمركبΕΎّالدϭاء"ϭّالبند2ّّّّّالبندّنظرّاغيرّفع ΎلϭّΔمثيرةّلϠحسΎسي Δ:ّّمϭاد
ّإضΎفي Δ"(ّفيّهذهّالنشرة.

 
΍ Γήلنش΍ أήا   بتمعنقϬايتϬحتى ن ϙذلϭ لΒلقΎستعمΎء  البدء ب΍ϭΪل΍.  ΕوماϠمع ϰϠع ΓήشϨل΍ ϩάه ϱجزةتحتوϭء عن م΍ϭΪل΍  .  ΍Ϋ·

 .  توجه ·ل΍ ϰلطΒيب أϭ ·ل΍ ϰلصيΪليف ΔأسΔϠΌ ·ضافيّكانت لΪيك 
ّ
ّ.الصحي ϭّΔحΎلتϡّϬّحΎلتϙّبينّتشΎبهّلϙّبداّلϭّحتϡّّϰبϬّضرّيّقدϷّنه.ّ϶خرينلّّتعطهّّلا.ّمرضϙّّلعلاجّ˵ϭصفّّالدϭاءّهذاّ

اϷطΎϔلّدϭنّّلدىّّ.ّلϡّيتϡّفحصّسلامϭّΔنجΎعΔّفϭسرينϭل18ّهϡّدϭنّجيلّالϠذينϠّّمستعمϠينلّهذاّالدϭاءّغيرّمخصصّ
ّّ.18جيلّ

 
ّانتبه:ّيم˵نعّالبϠع!ّمنّالضرϭرϱّمضغّالϘرصّب΄كمϠهّ.

ّ
 . بعدهΎأϭّمبΎشرةّّالطعϭϡΎجبΔّمنّالمϡϬّتنϭΎلّالدϭاءّمعّّ

ّ
 . عϠيϙّأنّتخضعّلصϭرّأشعΔّسينيϷّΔنّاستعمΎلّفϭسرينϭلّقدّي΅ثرّعϰϠّالنتΎئجّكΎنبϠغّالطبيΏّإذاّ

 
   لأϱ غرض مُخصص الدϭاء؟. 1

مرضϰّيعΎنϭنّمنّّّلدى(  )فرطّفسΎϔتΎزّالدϡفيّالدϡّّ)فϭسΕΎϔ(ّالدϭاءّمخصصّلخϔضّمستϭيΕΎّمرتϔعΔّمنّالϭϔسϭϔرّ
.ّالدϭاءّمخصصّكذلϙّلϠمصΎبين΍ّلϤتϨقΔ  ΔϠيالصΎϔقّةديϠزّالأΎّϭلديϠزةّالدمϭيΔّبيتϭϘϠنّالعلاجϭّالذينّقصϭرّكϰϠّمزمنّ

  1.78منّّّأعϰϠ) فيّالمصلϭΕΎّّلديϡϬّمستϭيΕΎّمرتϔعΔّمنّالϭϔسϔّةبمرضّكϰϠّمزمنّالذينّلاّيتϭϘϠنّالعلاجّبΎلديϠزّ
ّالتيّلاّيتϡّالسيطرةّعϠيΎϬّبϭاسطΔّحميΔّقϠيΔϠّالϭϔسϭϔرّفϘطّ. (مϠيمϭل/لترّ

 
ΔّطبيΔليΎفع :ϭϔلΎءّبΎمعϷلّفيّاϭسرينϭرّيرتبطّفϭϔّسϡΎّي΄تيّمنّالطعϱرّ. الذϭϔسϭϔّلاّيمكنّأالΔϘذهّالطريϬّّنّالمرتبطّب

 .  فيّالدϡّخϔضّمستϭىّالϭϔسϭϔرّفيّيمتصّمنّقبلّالجسϭّϡبذلϙّيسΎعدّفϭسرينϭلّ
 

Δّالعلاجي ΔϠاءّلعلاجّ :الفصيϭّدϭّϡϭسيΎتϭئضّالبΎرّفϭϔسϭϔئضّالΎف . 
 
 استعمΎل الدϭاء قبل  .2

 لا يجϭز استعمΎل الدϭاء إذا:
- ّΎًسΎّحسΕ( أليرجي)كنΔلΎعϔدةّالΎمϠّّلϡϭنΎلانثΕهيدرا ΕّΎنϭكرب (lanthanum carbonate hydrate) ّّّمنϱϷّϭأ

 . (6)مϔصΔϠّفيّالبندّّّالمركبΕΎّالإضΎفيΔّالتيّيحتϭيΎϬّالدϭاء
- ΔضϔّمنخϙرّفيّدمϭϔسϭϔّالΕΎيϭّمستΕنΎّك(صّفϘنϭّّΕΎϔسϡالد).ّ 
 

 تحذيراΕ خΎصΔ متعΔϘϠ بΎستعمΎل الدϭاء 
 :كنΕ تعΎني أϭ عΎنيΕ في المΎضي من قبل العلاج بفϭسرينϭل، أخبر الطبيΏ إذا 

• ّϭنّفيّالمعدةّأΎءّفيّّسرطΎمعϷا 

• ّΏΎϬءّيشملّالتΎمعϷبيّفيّاΎϬرّمرضّالتϘءحيّفيّتΎمعϷيظّّاϠالغΔ (ulcerative colitis  )نϭّمرضّكرϭأ 
 (peritonitis –  التΏΎϬّالصϕّΎϔ) أϭّالتΏΎϬّفيّالبطن/اϷمعΎءّّّعدϭىجراحΔّفيّالبطن،ّ •

• ΕΎرحϘءّّتΎمعϷّاϭفيّالمعدةّأ 

 (مثلا:ّإمسϭّϙΎمضΎعΕΎϔّفيّالمعدةّفيّأعΏΎϘّمرضّالسكرϱ) انسدادّأمعΎءّأϭّحركيΔّبطيئΔّللأمعΎء •

• ϰّϠّالكϭضّفيّالكبدّأϔطّمنخΎنش 



 
منّالمϡϬّجدًاّمضغّأقراصّفϭسرينϭلّحتϰّنΎϬيتϭّΎϬعدϡّبϠعϭّΎϬهيّكΎمΔϠّأϭّبعدّأنّتϡ ّمضغΎϬّبشكلّجزئي.ّيϠϘصّهذاّّ

ةّفيّالجΎϬزّالϬضميّمثلّتمزϕّفيّجدرانّاϷمعΎء،ّإنسدادّاϷمعΎء،ّإمسϙΎّّاϷمرّ منّخطرّحدϭثّمضΎعΕΎϔّمضر 
ّ(ّ.4نظرّالبندّا)
ّ

 ΕΎصϭفح ΔبعΎمتϭ 
ّاستعمΎلّالدϭاءّسيحϭلϙّالطبيΏّإلϰّإجراءّفحصّلمستϭيΕΎّالϭϔسϭϔرّفيّالدϡّ.قبلّالبدءّفيّّ

أسΎبيع،ّسيϔحصّالطبيΏّمستϭىّالϭϔسϭϔرّفيّدمϭّ،ϙمنّالممكنّأنّيزيدّالمϘدارّالدϭائي2ّّّّ-3خلالّفترةّالعلاج،ّكلّّ
ّفيّالدϡّإلϰّالمستϭىّالمرغΏϭّ.ّلديϙّ  حتϭّϰصϭلّمستϭىّالϭϔسϭϔرّ

ّ
إذاّّ. بينّالϔينϭّΔاϷخرىϙّفيّأداءّالكϰϠّقدّيϘررّالطبيΏّأنّيϔحصّمستϭىّالكΎلسيϡϭّفيّدمّإذاّكنΕّتعΎنيّمنّانخΎϔض

 .مكملّكΎلسيϡّϭلϙّعطϰّّي˵ّكΎنّلديϙّكΎلسيϡϭّمنخϔضّأكثرّمنّاللازϡ،ّقدّ
 

 . أبϠغّالطبيΏّإذاّتϭجΏّعϠيϙّالخضϭعّلتصϭيرّأشعΔّسينيϷّ،ΔنّاستعمΎلّفϭسرينϭلّقدّي΅ثرّعϰϠّالنتΎئج
 
ّمنّيϡϭϘّبΈجراءّفحصّالتنظيرّّإذاّ ط˵ΏϠّمنϙّإجراءّفحصّتنظيرّلجΎϬزّالϬضϡ،ّأخبرّطبيبϙّب΄نϙّتتنϭΎلّفϭسرينϭلϷّن 

.ّϡضϬزّالΎϬّفيّج)ϡϭنΎلّ)لانثϭسرينϭّفΎيΎϘّممكنّأنّيلاحظّب،ϡضϬزّالΎϬّلج
 

 بين الأدϭيΔ  ردϭد فعل

 Εلإذا كنϭΎتتن، ΕلϭΎتن  Εكن ϭست΄خذ م΅خرًا أ Δيϭفي  أخرى أد ΎبمΔّطبي Δصفϭ نϭبد Δيϭأد ϙذل ϭ Εمكملا Δّخبر  ف غذائي΄
 . بذلϙّالصيدليّ  طبيΏ أϭال

ϡضϬزّالΎϬّمنّجΔّمعينΔيϭصّأدΎّامتصϰϠلّعϭسرينϭقدّي΅ثرّف  . 
 :إذاّكنΕّتتنϭΎلϭّاحدّمنّاϷدϭيΔّالتΎليΔّعϠيϙّأنّتتنϭΎلΎϬّعϰϠّاϷقلّسΎعتينّقبلّأϭّبعدّتنϭΎلّفϭسرينϭل •

o ينكϭكϭرϭϠّ-ّΎّالملاريϭّأϡتيزΎمϭرϠل.ّ 
o لϭزΎنϭكϭىلّ-ّكيتϭّالعدΕلاΎالّّحΔطريϔ.ّ 
o ّΔيϭّحيΕداΎينّ-مضϠكسيسيكϭّدϭينّأϠتيتراسيك. 
o كسينϭثيرϭϔّّلي)ΔرّالغدةّالدرقيϭصϘل.ّقدّّ-)لϭسرينϭلّفϭΎعتينّمنّتنΎّبعدّسϭعتينّأΎلهّقبلّسϭΎّتنΏيج

ّΕΎيϭّمستΔّبمراقبΏّالطبيΏيرغTSHّّΔغدةّالدرقيϠنّمنشطّلϭهرم(-ّthyroid-stimulating 
hormone.Δϔرةّمكثϭّبصϙّفيّدم) 

سΎع4ّّّΕΎقبلّأϭّّيجΏّالانتظΎرّسΎعتينّ -( رϭفϭϠكسΎسينپّيشملّسي) مضΎداΕّحيϭيΔّلϠبϠعّمنّعΎئΔϠّالϭϠϔكسΎسين •
 .بعدّتنϭΎلّفϭسرينϭل

 
 استعمΎل الدϭاء ϭالغذاء 

 .لتϭجيΕΎϬّبخصϭصّاستعمΎلّفϭسرينϭل  3  نظرّالبندا  .هأϭّمبΎشرةّبعدالطعϡΎّيجΏّتنϭΎلّفϭسرينϭلّمعّ
  

   الحمل ϭالإرضΎع 
   .لاّيجϭزّاستعمΎلّالدϭاءّخلالّالحمل

ّّاستعمΎلعϠيϙّاستشΎرةّالطبيΏّأϭّالصيدليّقبلّّتخططينّأنّتحمϠيّأϭّمرضعΔ،ّتظنينّأنϙّحΎملّأϭّّّإذاّكنΕّحΎملا
 . الدϭاءّ

 .رضΎعّخلالّاستعمΎلّفϭسرينϭلحϠيΏّاϡϷ،ّلاّيجϭزّالإإلϰّحيثّأنهّمنّغيرّالمعرϭفّإذاّكΎنّالدϭاءّينتϘلّ
 . دϭيΔاϷّإذاّكنΕّمرضعΔ،ّاستشيرϱّالطبيΏّأϭّالصيدليّقبلّتنϭΎلّّ

 
 

 المΎكينΕΎ السيΎقϭ ΔاستعمΎل 
ّϱاءّقدّي΅دϭرّهذاّالدϭّشعϰّإلΕلاΎرّبّفيّبعضّالحϭّشعϭّأΔخϭار.ّإذاّبدϭدΕذهّشعرϬرّكϭخيّالحذرّّب΄مϭّتϙيϠءّ،ّعΎّّأثن

 . المΎكينΕΎتشغيلّأثنΎءΔّّأϭّقيΎسال
 

 معϭϠمΕΎ مϬمΔ عن قسϡ من مركبΕΎّ الدϭاء 
ّϱϭّيحتΏّالطبيϙز.ّإذاّأخبرϭكϭϠّجϰϠلّعϭسرينϭّقبلّفΏّاستشرّالطبي،ΔّمعينΕΎّقدرةّتحم لّلسكريϡنيّمنّعدΎّتعϙب΄ن

ّاستعمΎلّالدϭاءّ.
  



 
 ΍ل΍ϭΪء؟  تستعمل  كيف .  3

Ώل يجΎالمستحضرّ استعم Ύًدائم Ώ˴حس ΕΎيمϠتع  Ώالطبي. Ώيج ϙيϠحص عϔمعّ ال Ώالطبي  ϭإذا  الصيدليّ   أ  ϡّدًا تكن ل فيمΎّّّمت΄ك 
ّّّ.بΎلمستحضرّيتعϠقّبΎلجرعϭّΔبطريΔϘّالعلاجّ

ّ
 . هبعدأϭّيجΏّتنϭΎلّفϭسرينϭلّمعّاϷكلّمبΎشرةّ
 . غثيΎنϭّتϘي΅ّأعϰϠّإذاّتϡّتنϭΎلّالدϭاءّقبلّاϷكلحΎلاΕّيكϭنّاحتمΎلّظϭϬرّأعراضّجΎنبيΔّمثلّ

لاّحΎجΔّّيجΏّمضغّاϷقراصّحتϰّنΎϬيتϭّΎϬعدϡّبϠعϭّΎϬهيّكΎمΔϠ.ّلϠمسΎعدةّفيّعمϠيΔّالمضغ،ّيمكنّسحقّاϷقراص.ّ
   .لإضΎفΔّسϭائل

 
ّّّ الطبيΏّفϘطّ. سيحد دهمΎّالجرعϭّΔطريΔϘّالعلاجّ

تϭزعّبينّّالجرعΔّاليϭميΔّلديϙّسϭفّ) التيّعϠيϙّتنϭΎلΎϬّمعّكلϭّجبΔاϷقراصّسϭفّيϭجϙϬّالطبيΏّبخصϭصّعددّّ
ΕΎجبϭقراصّّعددّّ. (الϷرّاϭϔسϭϔّالΕΎيϭبمستϭّلهϭΎّتتنϱّالذϡΎرّفيّالطعϭϔسϭϔّالΔقّبكميϠّيتعΎϬلϭΎفّتتنϭفيّّالتيّس

ϙدم.   
ΔّالمتبعΔدةّهيّالجرعΎجبّأقراص3ّّعϭّمعّالϡϭفيّاليΔ  . 

 
إذاّغيرΕّّ. فϭسرينϭلّفيّكلϭّجبΔلذلϙ،ّمنّالمϡϬّتنϭΎلّ.  منّاϷكلّفيّاϷمعΎءّيعملّفϭسرينϭلّمنّخلالّربطّفϭسϭϔرّ
ّ،ΏلطبيΎّالغذائي،ّاتصلّبϙّحميتϡΎّنظϙنϷّفϭل،ّسϭسرينϭّمنّفΔفيΎّإضΔّلجرعΔجΎنّبحϭقدّتكϙϬجϭطبيالّيΏّّّذاΎم

ΔّلΎعلّفيّهذهّالحϔّأنّتϙيϠع . 
 

ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭΎز تجϭلا يج. 
 

 ΕلϭΎعن طريق الخط΄ إذا تن Δجرع ϰϠّأع
فرطّّأعراضّ  .طبيΏّلتϘييϡّالخطرϭّالحصϭلّعϰϠّاستشΎرةالّعϠيϙّالتϭجهّإلϰّّّأعϰϠالخط΄ّجرعΔّعنّطريقّتنϭΎلΕّّإذا
 . غثيΎنϭّصداعّحΎلاΕّبّممكنّأنّتظϬرّجرعΔّال
ّ

ّΔّجرعΕلϭΎإذاّتنΔرطϔّإذاّأّمϭϡΎلّّّقϔبتلاعطΎب Δي ه الخط΄ طريق عن الدϭاء  من كم  غرفΔّّالطبيΏّأϭّإلϰّّإلϰّفϭرًاّفتϭج 
ϙاءّمعϭةّالدϭأحضرّعبϭّϰϔّفيّالمستشΉارϭالط . 

 
 إذا نسيΕ تنϭΎل فϭسرينϭل 

ΔجبϭّلّمعّكلϭسرينϭلّفϭΎّتنϡϬلّإذا. منّالمϭΎزّتنϭّلاّيج،ΏϭϠّالمطΕقϭلّفيّالϭسرينϭلّفϭΎّتنΕّّنسيΔجرع
الϭجبΔّالتΎليϭّΔاستشرّتنϭΎلّالجرعΔّالتΎليΔّفيّالϭقΕّالمعتΎد،ّمعّّ. الجرعΔّالتيّنسيΕّّمضΎعΔϔّلϠتعϭيضّعن

Ώّالطبي . 
 

   إذا تϭقفΕ عن تنϭΎل الدϭاء
يΔ، حΎلتϙ عϰϠ  تحس ن طرأ إذاّ حتΏّϰّتϭصيΔّالطبيΏ.حس˴ّالعلاجّ فييجΏّالاستمرارّ   العلاج  عن التϭق ف  يم˵نع الصح 

ّالطبيΏّ. استشΎرة  بدϭن بΎلدϭاء
ّ
 إ΍  ΍ΫلطΒي΍  ΔلنظارΕ΍  ضع . د΍ϭء  بϬا  تتناϭل  مرةفي كل  ΍ϭلجήع΍  ΔلمϠصق  من  تحقق ! ΍لظلاϡ  في  الأدϭيΔ  تناϭل  يجوί  لا

 . إليϬا بحاجΔ  كنت 
 ΍Ϋيك  كانت  إΪل  ΔϠΌأس  Δّق  فيما  إضافيϠء  باستعمال  يتع΍ϭΪل΍ ، ήستش΍ يبΒلط΍  ϭليّ  أΪلصي΍. 
 
4.  ΔنبيΎالأعراض الج 

 قΎئمΔ قراءة عند ندهشّت لا. المستخدمين من قسϡ لدى ΔجΎنبي  ΎأعراضًّفϭسرينϭلّكجميعّاϷدϭيΔ،ّقدّيسب ΏّاستعمΎلّ
 . منΎϬ أϱ  ّ منّ تعΎني ألاّ  المحتمل من. ΔالجΎنبي  اϷعراضّ

 
الأعراض الجΎنبيΔ التΎليΔ، عϠيϙ التϭجه فϭرًا لϠحصϭل عΕ    ϰϠظϬر إذا. Δكϭن ϭخيمت بعض الأعراض الجΎنبيΔ قد 

Δعدة طبيΎمس: 
o ّّفيّجدارϕءّتمزΎمعϷن،ّ)اΎّغثي،ϰّقشعريرة،ّحم،Δخيمϭّّبطنϡّآلا:ΕΎّتشملّالعلامΕلاΎّفيّحΔسيΎّحسϭي΅ّأϘت

 (. 1000 منّبين 1ّمستعملحتϰّّبتϭاترّقدّيظϬرّ) هذاّعرضّجΎنبيّنΎدرّ(.  البطن
o ءΎانسدادّأمع (ϡّخيϭّخΎϔّانت:ΕΎ؛تشملّالعلام  ΕΎّتشنجϭخّأΎϔّبطن،ّانتϡ؛آلا ϡخيϭّϙΎإمس .)ّّنبيّغيرΎهذاّالعرضّالج

 (. 100 منّبين 1 مستعملحتϰّّبتϭاترّقدّيظϬرّ) شΎئع



o دًّّإذاϭجϭّيكنّمϡّلϙΎّإمسϙرّلديϬّّّاّظϭمنّقبلّأΕّحيثّأنهّقدّّّإذاّكنΏطبيϠجهّلϭّالتϙيϠّع،ϡخيϭّϙΎنيّمنّإمسΎتع
ّΔّعلامϙΎنّهذاّالإمسϭيكΔϘءّمسبΎمعϷرّ.  لانسدادّفيّاϬئعّ)قدّيظΎنبيّشΎّعرضّجϭّهϙΎاترّالإمسϭمنّبين 1 بت  

 (. مستعمϠين 10
 

 :، تشملشدةأعراض جΎنبيΔ إضΎفيΔ، أقل 
 : (10  منّبين1ّّمستعملأكثرّمنّلدىّقدّتظϬرّ) أعراضّجΎنبيΔّشΎئعΔّجدًا

• ّΕلاΎن،ّحΎّغثيΕلاΎححϔّط،Δّبطن،ّصداع،ّحكϡل،ّآلاΎϬي΅،ّإسϘت . 
 

ΔئعΎّشΔنبيΎأعراضّج (ّرϬاترّقدّتظϭّمستعملّبتϰ10 منّبين 1ّحت:ّ)ّ
 . (،ّانتΎϔخّ)غΎزاΕّفيّاϷمعΎءΔحرق  •
• ϡّفيّالدϡϭلسيΎّمنّالكΔضϔّمنخΕΎيϭّمستϙّكذل)ϡّالدϡϭلسيΎصّكϘئعّ)نΎنبيّشΎّعرضّجϭعراضّّ ؛ّهϷقدّتشملّا

عضلاΕّالϭجهّين،ّانϘبΎضΕΎّعضلاϭّΕانϘبΎضΕΎّفيّالبطن،ّأϭّتشنجΕΎّفيّسΎقشعϭرّبΎلدغدغΔّفيّاليدينϭّال
 . قينسϭΎال
 

 
ΔئعΎّغيرّشΔنبيΎأعراضّج (ّرϬاترّقدّتظϭّمستعملّبتϰ100 بين1ّّحت): 

• Ώرّب ؛تعϭّّشعϡعدΔهنّ ؛الراحϭّ،ّفيّالصدرϡال ؛ألϭّخّفيّاليدينΎϔانتΎ؛قينس ϡّفيّالجسϡ؛آلا  Δخϭارّ ؛دϭلدΎرّبϭّّشع
)ϭء ؛تجش΅ ؛)ڤيرتيجΎمعϷاϭّّفيّالمعدةΏΎϬ؛الت  ϡّضϬّفيّالΕΎبϭيج ؛صعϬنّالمتϭلϭϘّالΔ؛متلازم ϡϔفّفيّالΎϔ؛ّج  

فيّمستϭيΕΎّّ ،نزيمΕΎّكبدّمعينΔإارتΎϔعّفيّمستϭيΕΎّ ؛برازّرخϭ ؛التΏΎϬّفيّالمرϱءّأϭّالϡّϔ  ؛مشΎكلّفيّاϷسنΎن
ΔرةّالدرقيΎنّالغدةّجϭهرم، ،ϡϭمنيϭلϷّاΕΎيϭعّفيّمستΎϔالّارتϭّϡϭلسيΎالكϡزّفيّالدϭكϭϠضّفيّّ  ؛جΎϔّانخϭعّأΎϔارت

  ϭهنϭّترققّالعظϡΎ  ؛آلاϡّفيّالعضلاΕ ؛آلاϡّفيّالمΎϔصل  ؛انخΎϔضّفيّالϭزن ؛ّظم΄  ؛فيّالدϡّمستϭيΕΎّالϭϔسϭϔرّ
(ϡΎّالعظΔشΎهش)ّ؛ ΔيϬدةّالشΎّزيϭّأΔيϬدانّالشϘقّ ؛فϠّالحΏΎϬقطّالشعرّ ؛التΎالفرطّ ؛تسϕ؛تعر  ّΔسΎّفيّحΕΎاضطراب

 . الذϭّϕϭارتΎϔعّفيّتعدادّخلايΎّالدϡّالبيضΎءّ
ّ

ّ)أعراضّجΎنبي Δّلϡّيتϡ ّتحديدّتϭاترهΎّبعد(ّ:Δّمعرϭفغيرّ
• ϡّضϬزّالΎϬاءّفيّجϭّالدΎيΎϘّب
ّ

 ϭأ ΔّنبيΎأحد الأعراض الج ϡقΎنبيّ، إذا تفΎر عرض جϬإذا ظΕنيΎإذا ع   ϙيϠيُذكر في النشرة، ع ϡنبيّ لΎمن عرض ج
 .Ώرة الطبيΎاستش 

 
ϭ Δزارة تبϠيغّ الممكن من  نتيجΔ جΎنبي Δ أعراض عن التبϠيغّّ" الرابط عϰϠ الضغط خلال من جΎنبي Δ أعراضّ عن الصح 

ϭ Δزارة مϭقع في الرئيسيΔ الصϔحΔ  عϰϠ المϭجϭد "دϭائي لعلاج لϙ الذϱ (www.health.gov.il)  الصح   ϭيح ϰّإل 
 : الرابط دخϭل عبرّ أϭ الجΎنبي Δ، اϷعراض عن لϠتبϠيغّ الإنترنΕ عبرّ استمΎرة

https://sideeffects.health.gov.ilّ
 

 ؟ كيفيΔّ تخزين الدϭاء. 5
أϭ/  ϭ  اϭϷلاد ϭمجاέ ϝؤيΔ أيϱΪمتϨاϝϭ يجب حفظ ه΍ ΍άل΍ϭΪء ϭكل د΍ϭء آخή في مϜاϥ مغϠق بعي΍ًΪ عن ! تجϨب ΍لتسϤم

 . من ΍لطΒيب ةصήيح  تعϠيمΕΎلا تسΒب ΍لتقيΆ د΍ . ϥϭلتسϤم   ϭهكذاّتتجنΏ اϷطΎϔل
  ϝاϤستع΍ ίلا يجو Δلصلاحي΍ اءϬنت΍ يخέتا Ϊء بع΍ϭΪل΍(Exp. Date )ّهرΎالظ   ϰϠعΔبϠالع . Δلصلاحي΍ اءϬنت΍ يخέتاΏين˵س   ϰل·

 ήϬلش΍ من نفس ήلأخي΍ ϡليو΍ . 
 

 .  C°30 درجΔّحرارةّأقلّمنفيّنّيخزّجΏّالتيّشرϭط التخزين:
 

يّ  الصرف ميΎه في اϷدϭيΔ إلΎϘء يم˵نع  كيϔيΔ إلϰ بΎلنسبΔ الصيدليّ  بΎستشΎرة قϡ. البيΕ في المϬملاΕ سΔ Ϡ في أϭ الصح 
 .البيئΔ عϰّϠ الحΎϔظ في سيسΎعد ذلϙ إنّ . الاستعمΎل ضمن تعد لϡ التي  اϷدϭيΔ من التخϠ ص

 
 
6.  ΔفيΎإض ΕΎمϭϠمع 

 ϰϠع Ύًاء أيضϭالد ϱϭيحت ΔلΎدة الفعΎالم ϰإل ΔفΎإض: 
dextrates (hydrated), colloidal anhydrous silica and magnesium stearate.  

 
 كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎ هϭ محتϭى العبϭة؟ 

:ّϡمسطحّمعّختϭّمضغ،ّأبيض،ّمستديرϠّقرصّل
 ’S405/500‘ -لϠمضغّّّصمϠغّأقرا500ّفϭسرينϭلّ

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


ّ’S405/750‘ّ-لϠمضغّّّصمϠغّأقرا750ّفϭسرينϭلّ
 ’S405/1000‘ّ-لϠمضغّّصمϠغّأقرا1000ّّفϭسرينϭلّ

ّ
:ّΕΎّالكميΏنيّبحسΎّقنϰϠّعϱϭنّالتيّتحتϭةّكرت  ϭّعب

ّأقراصّلϠمضغ45ّ،90ّّّ  -لϠمضغّّّصمϠغّأقرا500ّفϭسرينϭلّ
ّأقراصّلϠمضغ15ّ،90ّّّّّ-لϠمضغّّّصمϠغّأقرا750ّفϭسرينϭلّ
ّقرصΎًّلϠمضغ90ّّّّ–لϠمضغّّصمϠغّأقرا1000ّّفϭسرينϭلّ

 
.ّΕا  ϭّالعبϡΎيقّجميعّأحجϭّتسϡ ّقدّلاّيت

ّ
 

      Ύ4951125ّّڨيتΎحّتكپ،25ّفعΎلّإ،ّشΎرعّ.تΎكيداّإسرائيلϡّ.ض :ϭعنϭانهϭالمستϭرد  صΎحΏ التسجيل
 
 

Δزارة الصحϭ الرسميّ في Δيϭاء في سجلّ الأدϭتسجيل الد ϡرق : 
00ّ 31968 50 140لϠمضغ:ّّّّصمϠغّأقرا500ّفϭسرينϭلّ
00ّّّ 31998 51 140لϠمضغ:ّّّّصمϠغّأقرا750ّفϭسرينϭلّ
00ّّّ 31969 52 140لϠمضغ:ّّصمϠغّأقرا1000ّّفϭسرينϭلّ

 
ّلϠتبسيطϭّتسϬيلّالϘراءة،ّتم ΕّصيΎغΔّهذهّالنشرةّبصيغΔّالمذكر.ّبΎلرغϡّمنّذلϙ،ّالدϭاءّم˵خصصّلكلاّالجنسين.

ّ
 ϭفقّتعϠيمϭّΕΎزارةّالصحΔّ.2023ّحزيرانّفيّّهΎتϡّتحريرّ


