
 

 

 ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ– 1986 
ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ ʲʩʴ ʬ ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ 

 
ʩʸʡʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱ 1.5 ,3 ,4.5 ,6 ʢ"ʮʺʥʱʥʮʫ ,  
 

)ʨʸʨʸʠʨ ʯʢʥʸʣʩʤʫ( ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʤʬʩʫʮ ʤʱʥʮʫ ʬʫ as hydrogen tartrate) Rivastigmine)  
1.5 ,3 ,4.5  ʥʠ6 ʢ"ʮ .ʤʮʠʺʤʡ 

ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ ʤʴʥʸʺʡ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ -  ʳʩʲʱ ʤʠʸ6 "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ". 
 

ʠʸʷ  ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡʭʸʨʡ  ʹʮʺʹʺʤʴʥʸʺʡ.  ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲʤʴʥʸʺʤ ʭʠ .
.ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ 

ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʹʸʰʤʮ ʪʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ. ʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠʤ ʤ .ʭʩʸʧʠʬʩʬʥʬʲ ʠʤ  ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʪʬ ʤʠʸʰ
ʤʮʥʣ ʭʺʬʧʮ ʩʫ . 

 
1. ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

 ʬʥʴʩʨʬʺʩʰʥʰʩʡ ʣʲ ʤʬʷ ʤʢʸʣʡ ʭʩʬʥʧʡ-( ʯʥʩʨʩʹ ʬʹ ʤʸʥʮʧʤʩʶʰʮʣ) ʢʥʱʮ  ʺʬʧʮ ʭʢ ʠʸʷʰʤ ʸʮʩʩʤʶʬʠ
ʸʮʩʩʤʶʬʠ. 

ʺʩʰʥʰʩʡ ʣʲ ʤʬʷ ʤʢʸʣʡ ʸʮʩʩʤʶʬʠ ʺʬʧʮ ʬʹ ʯʥʩʨʩʹ ʩʰʩʮʱʺʡ ʬʥʴʩʨʬ-.ʤʸʥʮʧ 
ʹ ʩʰʩʮʱʺʡ ʬʥʴʩʨʬʩʤʢʸʣʡ ʯʥʩʨ ʺʩʰʥʰʩʡ ʣʲ ʤʬʷ- ʤʸʥʮʧʧʮʬ ʭʩʸʥʹʷʤʬ.ʯʥʱʰʩʷʸʴ ʺ 

 
( ʯʥʩʨʩʹ ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮʡ .ʦʠʸʨʱʠʰʩʬʥʫ ʩʡʫʲʮ ʭʹʡ ʭʩʸʮʥʧ ʺʶʥʡʷʬ ʪʩʩʹ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʲʡʥʰʤ )ʤʩʶʰʮʣ

 ʺʬʧʮʮ ʬʹ ʺʥʫʥʮʰ ʺʥʮʸʬ ʭʩʮʸʥʢʥ ,ʭʩʺʮ ʧʥʮʡ ʭʩʮʩʥʱʮ ʡʶʲ ʩʠʺ ,ʯʥʱʰʩʷʸʴʤ ʺʬʧʮʮ ʥʠ ʸʮʩʩʤʶʬʠʤ
ʨʩʮʱʰʸʨʥʸʩʥʰʤʥʮʤ ʸʮʥʧ( ʯʩʬʥʫʬʩʨʶʠ ʸʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ .)ʤʦ ʭʲ ʤʦ ʸʹʷʺʬ ʡʶʲ ʩʠʺʬ ʸʹʴʠ  ʩʣʩ ʬʲ ʬʲʥʴ

ʯʩʬʥʫʬʩʨʶʠ ʭʩʷʸʴʮʹ ʭʩʮʩʦʰʠʤ ʺʮʩʱʧ: ʩʱʧ ʩʣʩ ʬʲ .ʦʠʸʨʱʠ ʯʩʬʥʫʬʩʸʩʨʥʡʥ ʦʠʸʨʱʠ ʯʩʬʥʫʬʩʨʶʠʮ ʺ
ʤʬʠ ʭʩʮʩʦʰʠ, ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʮʡ ʯʩʬʥʫʬʩʨʶʠʤ ʺʥʮʸʬ ʺʸʹʴʠʮʥ ʺʺʧʴʤʡ ʺʲʩʩʱʮʥ ,ʺʥʬʲʬ ʧ

ʩʰʩʮʱʺʤ ʸʮʩʩʤʶʬʠʤ ʺʬʧʮ ʬʹ ʭ.ʯʥʱʰʩʷʸʴʤ ʺʬʧʮʬ ʪʩʥʹʮʤ ʯʥʩʨʩʹʥ 
 

ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ  ʯʥʩʨʩʹ ʭʲ ʭʩʸʢʥʡʮ ʭʩʬʥʧʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʣʲʥʩʮʧʮ ʬʹ )ʤʩʶʰʮʣ( ʤʢʸʣʡ ʸʮʩʩʤʶʬʠ ʺʬ
ʺʩʰʥʰʩʡ ʣʲ ʤʬʷ-ʤʸʥʮʧ , ʬʲ ʤʢʸʣʤʡ ʤʲʩʴʹʮ ʸʹʠ ʧʥʮ ʺʲʸʴʤ ʬʹ )ʺʩʡʩʱʸʢʥʸʴ( ʺʮʣʷʺʮ ʤʬʧʮ

ʺʥʬʥʫʩ ʺʥʱʥʮʫʤ .ʺʥʢʤʰʺʤʤʥ ʺʩʬʠʥʨʷʬʨʰʩʠʤ ʺʬʥʫʩʤ ,ʯʥʸʫʩʦʤ  ʭʩʸʢʥʡʮʡ ʯʥʩʨʩʹʡ ʬʥʴʩʨʡ ʹʮʹʬ ʭʢ
.ʯʥʱʰʩʷʸʴʤ ʺʬʧʮʡ ʭʩʬʥʧʤ 

 
ʤʶʥʡʷ ʺʩʨʩʥʴʸʺ :ʩʡʫʲʮ ʭʩʦʰʠʤ .ʦʠʸʨʱʠʰʩʬʥʫ  

 
2.  ʩʰʴʬʤʹʥʮʩʹ ʤʴʥʸʺʡ 

ʬ ʯʩʠ ʹʮʺʹʤʺʡ ʤʴʥʸ:ʭʠ 
 ʤʺʠ ( ʹʩʢʸʩʢʸʬʠ) ,)ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ( ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ ( ʨʠʮʡʸʷ ʺʥʸʦʢʰʬcarbamate)  ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ

 ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʸʹʠ ʤʬʩʫʮʤʴʥʸʺʤ  ʳʩʲʱ ʤʠʸ(6) . 

 ʤʺʩʩʤ ʪʬ  ʺʷʡʣʮʡ ʹʥʮʩʹ ʺʲʡʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʤʡʥʢʺ ʺʩʸʥʲ ʸʹʠ ʤʨʹʴʺʤ ʸʡʲʮ  ʤʬʣʥʢʬ ʺʷʡʣʮ ʬʹ
ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ,ʭʠ ʩʤʩʤʺ ʤʡʥʢʺ ʺʩʮʥʷʮ ʤʷʦʧ ʸʺʥʩ ʯʥʢʫ( ,ʺʥʩʧʥʴʬʹ  ʺʥʸʡʢʺʤ ʺʷʬʣ ʬʹʸʥʲʡ ,

ʺʥʧʩʴʰ( ʭʠʥ ʡʶʮ ʤʦ ʠʬ ʸʴʺʹʤ ʪʥʺ 48 ʺʥʲʹ ʸʧʠʬ ʺʸʱʤ ʤʷʡʣʮʤ. 
ʭʠ ʭʩʡʶʮ ʤʬʠ ʬʸʥʥʭʩʩʨʰ ,ʪʩʡʢʬ ʹʩ ʲʣʩʩʬ ʺʠ ʺʧʷʬ ʯʩʠʥ ʠʴʥʸʤ ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ. 

 
 ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠʬ ʹʥʮʩʹʤʴʥʸʺʡ 

 ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬʡʡʩʸ ʯʩʮʢʩʨʱʬʱʷʣ ,ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʭʠ:  
  ʹʩʪʬ, ʸʡʲʡ ʪʬ ʤʩʤ ʥʠʯʥʢʫ ,ʩʡʡʬ ʡʶʮ ,  ʷʴʥʣ ʥʠ ʸʩʣʱ ʠʬ ʷʴʥʣʩʨʩʠ ʲʨʷʮ ʺʫʸʠʤ ,QTc ,

 ʲʨʷʮ ʺʫʸʠʤ ʬʹ ʺʩʺʧʴʹʮ ʤʩʸʥʨʱʩʤQTc( ʺʩʸʣʧ ʤʩʣʸʷʩʫʨ ʢʥʱʮ ʡʶʷ ʺʲʸʴʤ ,torsades de 
pointesʭʣʡ ʭʥʩʦʰʢʮ ʥʠ ʯʢʬʹʠ ʬʹ ʤʫʥʮʰ ʤʮʸ ʪʬ ʹʩʹ ʥʠ ,).  

 ʬʩʲʴ ʤʡʩʷ ʡʩʫ ʸʡʲʡ ʪʬ ʤʩʤ ʥʠ ,ʪʬ ʹʩ. 

 ʪʬ ʹʩ, ʩʤ ʥʠʥ ʯʺʹ ʺʬʨʤʡ ʭʩʩʹʷ ʸʡʲʡ ʪʬ. 



 

 

 ʩʤ ʥʠ ,ʪʬ ʹʩʥ ʭʩʱʥʫʸʴ ʸʡʲʡ ʪʬ. 

 ʩʤ ʥʠ ,ʪʬ ʹʩʩʤʸʥʮʧ ʺʩʺʮʩʹʰ ʤʬʧʮ ʥʠ ʤʮʺʱʠ ʸʡʲʡ ʪʬ ʤʺ. 

 ʺʥʩʬʫʤ ʬʹ ʩʥʷʬ ʣʥʷʴʺ ʸʡʲʡ ʪʬ ʤʩʤ ʥʠ ,ʪʬ ʹʩ. 

 ʣʡʫʤ ʬʹ ʩʥʷʬ ʣʥʷʴʺ ʸʡʲʡ ʪʬ ʤʩʤ ʥʠ ,ʪʬ ʹʩ. 

 ʣʲʸʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ. 

 ʥʢ ʬʷʹʮʪʴ .ʪʥʮʰ 

 ʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ .ʬʥʹʬʹʥ ʤʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡ ʯʥʢʫ ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮ ʬʹ ʺʥʡʥʢʺ ʪʬ ʹʩʮ ʬʥʡʱʹʡʩʩʺʤʺʥ  ʣʥʡʩʠ(
ʭʩʫʹʮʺʮ ʬʥʹʬʹʤ ʥʠ ʤʠʷʤʤ ʭʠ ,)ʩʣʮ ʡʸ ʭʩʬʦʥʰ. 

ʡ ʭʩʸʷʮʤʬʠ , ʯʫʺʩʩʹʤ.ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʸʺʥʩ ʣʥʮʶ ʯʴʥʠʡ ʪʩʸʧʠ ʡʥʷʲʬ ʪʸʨʶʩ ʠʴʥʸ 
 

ʺʬʨʰ ʠʬ ʭʠ ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʸʺʥʩ ʪʹʮʬ  ,ʭʩʮʩ ʤʹʥʬʹʮ ʵʲʩʩʺʺ ʸʹʠ ʣʲ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʧʷʩʺ ʬʠ
.ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ 

 
ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 

ʤ ʹʥʮʩʹ ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸʡ.ʭʩʣʬʩ ʺʩʩʱʥʬʫʥʠʡ ʸʮʩʩʤʶʬʠ ʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʩʨʰʥʥʬʸ ʥʰʩʠ 
 

ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ 
ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ , ʺʧʷʬ ʩʥʹʲ ʤʺʠ ʭʠ ʥʠ  ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ

ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ.ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,  
 

 ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʬ ʤʮʥʣ ʤʲʴʹʤ ʺʥʬʲʡ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʺʩʰʮʦ ʥʡʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ. 
ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ  ʲʩʸʴʤʬ ʬʥʬʲʬʺʥʴʥʸʺ  ʺʥʴʥʸʺ( ʺʥʩʢʸʰʩʬʥʫʩʨʰʠ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ ʥʠ ʺʥʺʩʥʥʲ ʺʬʷʤʬ

 ,ʤʡʩʷʤ ʬʹʥʱʰʩʷʸʴ ʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬʯ ʥʠ  ʺʬʧʮ ʺʲʩʰʮʬʤ)ʤʲʩʱʰ. 
 

 ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ  .)ʺʥʠʷʤʥ ʺʥʬʩʧʡ ʲʥʰʮʬ ʥʠ ʬʷʤʬ ʺʹʮʹʮʤ ʤʴʥʸʺ( ʣʩʮʸʴʥʬʷʥʨʮ ʭʲ ʣʧʩ
 ʯʥʢʫ ,ʺʥʩʲʡʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʣʧʩ ʺʥʴʥʸʺʤ ʩʺʹ ʺʬʩʨʰ ʯʥʩʹʩʷ ʭʩʩʴʢʭʩʩʣʩʡ ʣʲʸʥ. 

 
 ʪʬʤʮʡ ʧʥʺʩʰ ʸʥʡʲʬ ʣʮʥʲ ʤʺʠ ʭʠ ʺʬʩʨʰʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸʩʬ ʪʩʬʲ ,ʩ ʬʡʷʮ ʤʺʠʹ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣ

ʹ ʩʰʴʮ ʭʤʹʬʫ ʤʮʣʸʤ ʩʸʮʥʧʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʬʥʫʩʤ  ʺʥʲʴʹʤʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬʭʩʸʩʸʹ ʩʴʸʮ ʬʹ 
.ʤʮʣʸʤʤ ʪʬʤʮʡ ʭʩʮʩʥʱʮ 

 
 ʺʬʩʨʰʡ ʺʥʸʩʤʦ ʨʥʷʰʬ ʹʩʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʩʮʱʥʧ ʭʲ ʣʧʩ-ʯʥʢʫ ʺʥʴʥʸʺ( ʠʨʡ:  ʺʹʮʹʮʤ ʬʥʬʥʰʨʠ

 ,ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩʡ ʬʥʴʩʨʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʣʧʩ ʺʥʴʥʸʺʤ ʩʺʹ ʺʧʩʷʬ .)ʭʩʸʧʠ ʭʩʩʡʡʬ ʭʩʡʶʮʥ ʤʦʧ ʺʷʥʲʺ
ʺʥʩʲʡʬ  ʯʥʢʫ ʺʨʠʤʡʬʤ ʡʶʷ (ʤʩʣʸʷʩʣʸʡ) ʤʬʩʡʥʮʹ ʬ ʯʥʴʬʩʲ ʥʠ.ʤʸʫʤʤ ʣʥʡʩʠ 

 
ʹʩ  ʺʬʩʨʰʡ ʺʥʸʩʤʦ ʨʥʷʰʬʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʬʱʷʣ  ʪʬʹ ʡʬʤ ʡʶʷ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʺʥʬʥʫʩʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʣʧʩ

 ʬʹ ʺʩʬʮʹʧʤ ʺʫʸʲʮʤ ʬʲ ʥʠ ʲʨʷʮ ʺʫʸʠʤ( ʡʬʤQT.) 

 
 ʹʥʮʩʹ ʤʴʥʸʺʡʯʥʦʮʥ 

 ʬʥʨʩʬ ʹʩʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʭʩʩʮʲʴ ʭʥʩʡ, ʭʲʴ ʭʲ ʺʧʥʸʠ ʸʷʥʡʤ ʭʲʴʥ ʭʲ ʺʧʥʸʠ ʡʸʲʤ. 
 
ʤʩʯʥʩʸ, ʤʷʰʤ ʺʥʩʸʥʴʥ  

ʡ ʺʠ ʭʠʤʩʯʥʩʸ ʤʡ ʺʠʹ ʺʡʹʥʧ ,ʤʷʩʰʮ ʥʠʩʤ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʯʥʩʸʩ ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʩʶʲʩʩʺʤ ,ʯʥʩʸ
ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʥʦ. 

ʤʡ ʭʩʹʰʡ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʩʡʢʬ ʲʣʩʮ ʯʩʠʩ.ʯʥʩʸ ʤʡ ʺʠ ʭʠʩ,ʯʥʩʸ  ʬʹ ʺʥʰʥʸʺʩʤ ʺʠ ʬʥʷʹʬ ʹʩ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ
ʬʱʷʣ  ʺʮʥʲʬʸʡʥʲʤ ʬʲ ʺʥʩʸʹʴʠʤ ʺʥʲʴʹʤʤ .ʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʭʠ ʠʬʠ ʯʥʩʸʩʤ ʯʮʦʡ

.ʺʥʠʣʥʥʡ ʩʧʸʫʤ ʹʥʮʩʹʤ 
ʭʠ ʡʬʧʡ ʹʸʴʥʮ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʭʠ ʲʥʣʩ ʠʬ, ʯʫʬ  ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʷʩʰʤʬ ʯʩʠʡʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ. 

 
ʥ ʤʢʩʤʰʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹ 



 

 

 ʪʬ ʺʸʹʴʠʮ ʪʺʬʧʮ ʭʠ ʪʬ ʸʮʠʩ ʠʴʥʸʤʥʤʰʬ ʹʮʺʹʤʬʥ ʡʫʸʡ ʢ ʺʥʰʥʫʮʡʧʥʨʡ ʯʴʥʠʡ.  ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ
 ʬʱʷʣʩʥʹʲʤ ʫ ʥʠ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ ʸʷʩʲʡ ,ʺʥʩʰʥʰʹʩʬʥ ʺʸʥʧʸʧʱʬ ʭʥʸʢʬʹʥʰʩʮʤ ʺʠ ʭʩʬʲʮ.ʯ  ʭʠ ʤʺʠ
ʹʩʢʸʮ ʩʰʥʰʹʩ ʥʠ ʸʧʸʧʱ, ,ʢʥʤʰʬ ʯʩʠ ʡ ʹʮʺʹʤʬ ʺʥʰʥʫʮʲʶʡʬ ʥʠ  ʬʫ ʤʬʥʲʴ.ʦʥʫʩʸ ʺʡʩʩʧʮʤ 

 
3.  ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫʤʴʥʸʺʡ? 

ʹʩ  ʹʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡʬ ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ 
 ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡʤʴʥʸʺʡ.  

 
?ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʬʩʧʺʤʬ ʣʶʩʫ 

ʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ 
 .ʤʫʥʮʰ ʤʰʮʡ ʬʩʧʺʮ ʬʥʴʩʨʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ 

 ʬ ʪʬʹ ʤʡʥʢʺʡ ʺʥʬʺʫ ʪʬʹ ʤʰʮʤ ʺʠ ʤʢʸʣʤʡ ʬʩʣʢʩ ʠʴʥʸʤ.ʬʥʴʩʨ 

  ʺʧʷʬ ʯʺʩʰʹ ʸʺʥʩʡ ʤʤʥʡʢʤ ʤʰʮʤʠʩʤ 6 ʭʥʩʡ ʭʩʩʮʲʴ ʢ"ʮ. 
 

 ʤʴʥʸʺʤ ʭʠʤ ʲʥʡʷ ʯʴʥʠʡ ʷʥʣʡʩ ʠʴʥʸʤ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡʬʷʹʮ ʸʧʠ ʡʥʷʲʩ ʭʢ ʠʴʥʸʤ .ʪʸʥʡʲ ʺʬʲʥʴ 
ʪʴʥʢ ʤʴʥʸʺʡ ʪʬʹ ʹʥʮʩʹʤ ʪʬʤʮʡ ʥʦ. 

 ʺʬʨʰ ʠʬ ʭʠʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʬ ʪʹʮ ʸʹʠ ʣʲ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʧʷʩʺ ʬʠ ,ʭʩʮʩ ʤʹʥʬʹʮ ʸʺʥʩ ʵʲʩʩʺʺ
.ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ 

 
ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ. 

 
ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ 

 ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʪʬʹ ʬʴʨʮʬ ʸʴʱ ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ. 

 ʭʥʩ ʬʫ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʧʷ ,ʤʴʥʸʺʤʮ ʺʬʲʥʺ ʷʩʴʤʬ ʩʣʫ. 
 

 ʺʸʥʶʤʤʬʩʨʰ  
  ʧʷʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ .ʬʫʥʠʤ ʭʲ ʡʸʲʡʥ ʸʷʥʡʡ ,ʭʥʩʡ ʭʩʩʮʲʴ 
 !ʱʥʲʬʬ ʯʩʠ ʩʺʹ ʭʲ ʯʺʥʮʬʹʡ ʺʥʱʥʮʫʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩʩʤ. 
 .ʯʺʥʠ ʹʥʺʫʺ ʬʠʥ ʺʥʱʥʮʫʤ ʺʠ ʧʺʴʺ ʬʠ 
 

 ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠʺʥʩʸ  
 ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʬʹ ʹʥʸʣʤʮʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ.ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣʬ ʪʩʬʲ , ʩʩʯʫʺ ʩʫ 

ʤʩʤʩ ʪʸʥʶ ʤʧʢʹʤʡ ʺʩʠʥʴʸ.  
 ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮʩ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣ

.ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ 
 ʬʹ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʥʲʨʡ ʥʬʨʰ ʸʹʠ ʭʩʬʴʥʨʮ ʹʩ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸʥʹʩʢʸʤʥ: ʤʬʩʧʡ, ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ,ʬʥʹʬʹ ,ʤʠʷʤ 

 .ʺʥʩʦʤʥ ʯʫʺʩʺʭʢ ʺʨʠʤ ʯʥʴʬʩʲʥ ʷʴʥʣ.  
 

 ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠʤʴʥʸʺʤ ʺʠ 
 ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ ʬʹ ʤʰʮʤʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ  ,ʣʲʥʩʮʤ ʯʮʦʡ .ʬʩʢʸʤ ʯʮʦʡ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʧʷ ʯʩʠ

ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʩʣʫ . 
 

 ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ
.ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ 

 
 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ ʤʺʠʹ  ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ

ʤʺʠ .ʭʤʬ ʷʥʷʦ 
.ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 

 
4. ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 



 

 

ʫʡ ʥʮʬʫ ʤʴʥʸʺ ʹʥʮʩʹʤ ,ʡʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ.  ʬʠ
 ʯʫʺʩʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺʹ ʠʬʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ. 

 
 ʺʠ ʭʩʬʲʮ ʸʹʠʫ ʥʠ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʧʺʤ ʯʮʦʡ ʸʺʥʩ ʤʤʥʡʢ ʺʥʩʤʬ ʤʬʥʬʲ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʧʩʫʹ ʺʰʮ

ʤʴʥʸʺʤ .ʬʬʫ ʪʸʣʡ  ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʺʩ ʤʰʮʬʲ ʳʥʢʤ ʯʫʹ ,ʤʢʸʣʤʡʩ.ʤʴʥʸʺʬ ʬʢʺʱ 
 

ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ( ʺʥʲʴʥʺʤʸʹʲʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ):    

  ʺʸʥʧʸʧʱ 

 ʯʥʡʠʩʺ ʣʥʡʩʠ 

 ʠʷʤ ʥʠ ʤʬʩʧʡ ʥʮʫ ʯʨʡʡ ʺʥʩʲʡʤʬʥʹʬʹ , 
 

ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100): 
 ʤʣʸʧ 

 ʤʲʦʤ 

 ʹʠʸ ʡʠʫ 

 ʺʡʸʶ 

 ʬʷʹʮʡ ʤʣʩʸʩ 

 ʯʨʡ ʡʠʫ 

 ʨʷʹ ʩʠ ʺʹʥʧʺ 

 ʤʹʬʥʧ ʥʠ ʺʥʴʩʩʲ ʺʹʥʧʺ 

 ʤʡʥʨ ʠʬ ʺʩʬʬʫ ʤʹʢʸʤ 

 ʬʥʡʬʡ ʺʹʥʧʺ ʥʠ ʣʲʸ 

 ʤʣʩʸʩ ʡʯʥʡʠʩʺ 

 ʤʬʩʬ ʩʨʥʩʱ 

 

 ʺʥʲʴʥʺʩʠʥʥʬ  ʯʰʩʠʹʺʥʧʩʫʹ ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000): 

 ʯʥʠʫʩʣ 

 ʤʰʩʹ ʩʩʹʷ 

 ʯʥʴʬʩʲ ʬʩʴʰ ʥʠʤ ʺʩʸʷʮ 

 ʣʡʫʤ ʩʣʥʷʴʺʡ ʭʩʩʥʰʩʹ 

 

 ʺʥʲʴʥʺʩʠʥʥʬ  ʺʥʸʩʣʰ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000): 

 ʤʦʧʡ ʭʩʡʠʫ 

 ʣʥʸʩʢ ,ʤʧʩʸʴ 

 ʭʩʱʥʫʸʴ 

 ʫʩ ʭʩʡʤʡʩʷʡ ʩʲʮʡ ʥʠ 

 

                   ʣʥʠʮ ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʪʥʺʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʺʥʧʴʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ(10,000): 
 ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ 

 ʭʥʤʩʦ ʯʺʹʤ ʩʫʸʣʡ 

 ( ʭʩʮʩʩʷ ʭʰʩʠʹ ʭʩʸʡʣ ʬʹ ʤʩʩʠʸʺʥʩʦʤ) 

 ʸʩʤʮ ʷʴʥʣ ʯʥʢʫ ʡʬʤ ʷʴʥʣ ʭʲ ʺʥʩʲʡ ʩʨʩʠ ʥʠ 

 ʮʩʣʭʩʩʲʮʡ ʭʥ - ʭʩʠʩʷʮʹʫ ʥʠ ʤʠʥʶʡ ʭʣʫ ʤʠʸʰ 



 

 

 ʡʬʡʬʡ ʺʷʬʣ - ʬʬʫ ʪʸʣʡ ,ʯʨʡʤ ʬʹ ʯʥʩʬʲʤ ʷʬʧʡ ʭʩʦʲ ʭʩʡʠʫ ʭʩʬʬʥʫ ʭʩʰʩʮʱʺʤ  ʥʠ ʤʬʩʧʡʡ ʭʩʥʥʬʮ
ʤʠʷʤʡ 

  ,ʭʩʸʩʸʹʡ ʺʥʹʷʥʰ ʥʮʫ ʭʩʮʥʣ ʭʩʰʩʮʱʺ ʬʹ ʺʥʧʺʴʺʤ ʥʠ ʯʥʱʰʩʷʸʴ ʺʬʧʮ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʤʸʮʧʤ
ʺʥʲʥʰʺ ʲʥʶʩʡʡ ʭʩʩʹʷ 

 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʤʲʥʣʩ (ʫʹʹ ʺʥʲʴʥʺʩʧʥʤʲʡʷʰ ʭʸʨ ʯʺ:) 

  ʺʥʠʷʤ ʺʥʸʥʮʧʹʲʤ ʺʥʩʥʥʡ ʲʸʷʬ ʭʥʸʢʬʥ ʤʡʩʷʬ ʤʴʤ ʯʩʡ ʸʡʧʮʤ ʸʥʰʩʶ ,ʨʹ  

 ʡʸ ʭʩʬʦʥʰ ʣʥʡʩʠ( ʺʥʹʡʩʩʺʤ ʩʣʮ) 

  ʯʴʥʠʡ ʤʤʫ ʯʺʹ ,ʭʩʩʰʩʲʤ ʯʡʥʬ ʬʹ ʤʡʤʶʤ ,ʡʥʤʶ ʸʥʲ( ʣʡʫʡ ʺʥʲʸʴʤʬʩʢʸ ʠʬ ʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡ ʥʠʤ ,
 ʺʥʴʩʩʲʣʥʡʩʠʥ ʯʥʡʠʩʺ ʭʩʸʡʱʥʮ ʩʺʬʡ) 

  ,ʺʥʰʴʷʥʺʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ ʺʹʥʧʺ 

 ʩʧʠ ʠʬ ʡʬ ʺʥʮʩʲʴʺʥʣ 
 

 ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮ( ʯʥʩʨʩʹʤʩʶʰʮʣ) :ʯʥʱʰʩʷʸʴ ʺʬʧʮʬ ʤʸʥʹʷʤ 
ʡ ʭʩʬʴʥʨʮʬʠʤ ʮ ʷʬʧʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʸʺʥʩ ʯʤ ʺʥʧʩʫʹ.  ʭʤʬ ʹʩʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʮʩʥʱʮ :ʺʥʴʱʥʰ 
 

ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ (ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ ʮʤʸʹʲ:) 

  ʣʲʸ 

 ʯʥʴʬʩʲ 

 ʬʩʴʰʤ ʺʩʸʷʮ 
 

ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ1-10 ʭʩʹʮʺʹʮ  ʪʥʺʮ100):  

 ʤʣʸʧ 

 ʺʹʥʧʺ  ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ 

  ʺʥʮʩʲʴʩʨʩʠ ʡʬʺʥ  

 ʤʰʩʹ ʩʩʹʷ 

 ʩʣʮ ʸʺʥʩ  ʺʥʹʡʩʩʺʤʥ ʷʥʸ 

  ʠʬ ʯʴʥʠʡ ʺʥʩʨʩʠ ʺʥʲʥʰʺʬʩʢʸ ʥʠ ʲʥʰʺʺʥ ʯʤʩʬʲ ʨʥʬʹʬ ʬʥʫʩ ʠʬ ʤʺʠʹ 

 ʡ ʤʸʮʧʤ ʭʩʰʩʮʱʺʬʹ ʺʥʧʺʴʺʤ ʥʠ ʯʥʱʰʩʷʸʴ ʺʬʧʮ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ  ʭʩʮʥʣ ʥʮʫ ʺʥʹʷʥʰʡ ,ʭʩʸʩʸʹ
ʺʥʲʥʰʺ ʲʥʶʩʡʡ ʩʹʥʷ ʺʥʮʩʥʱʮ ʭʩʸʩʸʹʡ ʤʹʬʥʧʥ 

 
ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ( 1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000:) 

  ʺʥʮʩʲʴ ʡʬʺʥʣʩʧʠ ʠʬ ʥʨʩʬʹʤ  ʤʣʥʸʩʺʥʲʥʰʺʡ 

 
 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʴʱʥʰ ʭʲ ʥʧʥʥʣʹʺʥʷʡʣʮ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ  ʭʢ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʫʩʹ ʭʲʺʥʱʥʮʫʤ: 

 
ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100):  

 ʭʥʧ 

 ʸʥʮʧ ʬʥʡʬʡ 

 ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʤʨʩʬʹ ʩʠ )ʺʥʠʩʫ ʯʺʹ ʸʥʶʠʬ ʺʬʥʫʩ ʸʱʥʧ( 

 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʯʰʩʠʹʺʥʧʩʫʹ ( ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000): 

 ( ʺʥʩʡʩʨʷʠʸʴʩʤʮʸʤ  ʬʹ ʤʤʥʡʢʺʥʬʩʲʴ)ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ ,  



 

 

 

 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹʤʲʥʣʩ (ʤʲʡʷʰ ʭʸʨ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ): 

  ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺʡ ʥʹʮʺʹʤ ʸʹʠʫ ʺʩʮʥʷʮʤʷʡʣʮ , ʥʮʫʥʩʧʥʴʬʹʺ ʸʥʲʡ ʺʷʬʣ ʥʠ 

 
 ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠ ʭʠʬʠʤ ʩʠʥʥʬʤʤ.ʩʠʥʴʸ ʲʥʩʱ ʪʸʨʶʺʹ ʯʫʺʩʩ ,ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ , 

 ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ ʥʠ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ
 ʠʬʹ ʤʰʩʥʶ,ʯʥʬʲʡ .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ 

 
 ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ" ʬʲ ʧʥʥʩʣ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ

ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ ")www.health.gov.il(  ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ
,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ  :ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩʣʩ ʬʲ ʥʠeffects.health.gov.ilhttps://side 

 
5.  ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠʤʴʥʸʺʤ? 

 ʲʰʮ !ʤʬʲʸʤ  ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ ʬʹ
ʣʬʩʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩ ʤʬʲʸʤ ..ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ 

  ʲʩʴʥʮʤ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ
.ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ 

 :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ ʬ ʺʧʺʮ ʯʱʧʠ-25°C.  

 ʯʩʠ ʪʩʬʹʤʬ ʺʥʴʥʸʺ ʡʥʩʡʬ ʥʠ ʧʴʬ ʤʴʹʠ .ʩʺʩʡ ʬʠʹ ʺʠ ʧʷʥʸʤ ʪʩʠ ʪʩʬʹʤʬ ʺʥʴʥʸʺ ʯʰʩʠʹ 

ʹʥʮʩʹʡ ʣʥʲ. ʭʩʲʶʮʠ ʥʬʠ ʥʲʩʩʱʩ ʬʲ ʯʢʤʬ ʤʡʩʡʱʤ. 

6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 

 ʬʲ ʳʱʥʰ ʡʩʫʸʮʤʬʩʲʴʤ, ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʫʮʤ :ʭʢ 
Microcrystalline cellulose, gelatin, hypromellose, silica colloidal anhydrous, magnesium 
stearate, titanium dioxide (E171), yellow iron oxide (E172), purified water, printing ink. 

 
 ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ3 ,4.5 ,6 ʢ"ʮ  ʺʥʬʩʫʮ ʭʢ Red iron oxide (E172) 

 
ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ: 

ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ 1.5 ʢ"ʮ ,ʺʥʹʷ ʯʩʨʬ'ʢ ʺʥʱʥʮʫ :ʡʥʤʶ ʲʡʶʡ,  ʭʲ ʱʴʣʤ"RIVA 1.5mg"  ʸʥʧʹ ʲʡʶʡ
 ʬʲ ʳʥʢ.ʤʱʥʮʫʤ  

ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ 3 ʢ"ʮ ,ʺʥʹʷ ʯʩʨʬ'ʢ ʺʥʱʥʮʫ :ʭʥʺʫ ʲʡʶʡ ʸʩʤʡ,  ʭʲ ʱʴʣʤ"RIVA 3mg"  ʲʡʶʡ
 ʸʥʧʹ ʬʲ ʳʥʢ.ʤʱʥʮʫʤ  

 ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸʬʱʷʣ 4.5 ʢ"ʮ ,ʺʥʹʷ ʯʩʨʬ'ʢ ʺʥʱʥʮʫ :ʬʮʸʷ ʲʡʶʡ,  ʭʲ ʱʴʣʤ"RIVA 4.5mg"  ʸʥʧʹ ʲʡʶʡ
 ʬʲ ʳʥʢ.ʤʱʥʮʫʤ  

ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ 6 ʢ"ʮ ,ʺʥʹʷ ʯʩʨʬ'ʢ ʺʥʱʥʮʫ :ʭʥʺʫ ʲʡʶʡ ʸʩʤʡ/ʬʮʸʷ,  ʭʲ ʱʴʣʤ"RIVA 6mg" 
 ʸʥʧʹ ʲʡʶʡ ʬʲ ʳʥʢ.ʤʱʥʮʫʤ  

ʯʡʬ ʲʡʶʡ ʤʷʡʠ ʺʥʬʩʫʮ ʺʥʱʥʮʫʤ-.ʭʸʷ  
 ʩʬʣʥʢ ʺʥʦʩʸʠ :ʭʩʸʹʥʠʮ14 ,28 ,56 ,84 ,112  .ʺʥʱʥʮʫʯʫʺʩʩ ʠʬʹ ʬʫ ʩʬʣʥʢ ʺʥʦʩʸʠʤ ʭʩʷʥʥʹʮ. 

 
:ʥʺʡʥʺʫʥ ʯʸʶʩʤ ʭʹ  ,.ʠ.ʱ ʭʸʠʴʰ'ʢʤ ʮ"ʷʤ ʱʥʰʥʺʸʮ ʺʸʣʹ-18ʩʷʩʨʠ ʩʰʩʬʴ ,ʱ ,15351.ʯʥʥʩ , 

ʪʸʲʰ ʡʩʬʥʩ 2023 ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ. 
ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ ʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡʣʸ ʺʥʠʩʸʡʤ:  

 ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ1.5 ʢ"ʮ: 152-77-33949-00 
 ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ3 ʢ"ʮ: 152-78-33950-00 
 ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ4.5 ʢ"ʮ: 152-79-33951-00 
 ʬʱʷʣ ʯʩʮʢʩʨʱʡʩʸ6 ʢ"ʮ: 152-80-33952-00 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 

 

 

 
ʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬʬ  ,ʺʠʦ ʳʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʩʰʹ ʩʰʡʬ
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