
 

 

 
 ϡΎلع )Εالمستحضرا( ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬ1986نشرة المست 

 يس˵ϕϭّ هذا الدϭاء تبΎًό لϭصΔϔ طبيΏ فϘط 
 

 80، 40، 20، 10أϭكسيكϭنتين 
 Ώ˴لتحرير المراقΎأقراص ب 

 :ΔلΎّدةّ الفعΎالم   
   ( oxycodone hydrochlorideهيدرϭكϭϠريد )مϠغ من أϭكسيكϭدϭن  10عϰϠ:  10أϭكسيكϭنتين يحتϱϭ كلّ قرص من 
 ( oxycodone hydrochlorideمϠغ من أϭكسيكϭدϭن هيدرϭكϭϠريد ) 20عϰϠ:  20أϭكسيكϭنتين يحتϱϭ كلّ قرص من 
 ( oxycodone hydrochlorideمϠغ من أϭكسيكϭدϭن هيدرϭكϭϠريد ) 40عϰϠ:  40أϭكسيكϭنتين يحتϱϭ كلّ قرص من 
   ( oxycodone hydrochlorideمϠغ من أϭكسيكϭدϭن هيدرϭكϭϠريد ) 80عϰϠ:  80تين أϭكسيكϭنيحتϱϭ كلّ قرص من 

 
   .6لϘراءة قΎئمΔ بΎلمركّبΕΎ اϷخرى، انظر البند 

   . اقرأ النشرة بΈمعΎن حتϰّ نΎϬيتΎϬ قبل استخدامϙ لϠدϭاء
 ،ΔّفيΎإض ΔϠأسئ ϙلدي ΕنΎإذا كϭ .اءϭعن الد ΔخّصϠم ΕΎمϭϠόالصيدليّ.تتضمّن هذه النشرة م ϭأ Ώفراجع الطبي   

 .ΔϬبΎمش Δّالطبّي ϡϬلتΎأنّ ح ϙإذا بدا ل ϰّحت ϡϬنّه قد ي΅ذيϷ ϙطه ل϶خرين. ذلόلا ت .ϙلتΎلاج حόاء لϭصف هذا الدϭ˵ دϘل 
 

 ϰإل ϱّقد ت΅د ΎϬّأن Ύكم ،ΔϠيϭترة طϔل ΎϬن تحديداً عند استخدامΎالإدم Ώّأن تسب ΕΎّنيϭفيϷا ΔϠمن فصي ΔيϭدϷمن ش΄ن ا  ϡءة الاستخداΎإس
.ΎًكΎّن فتϭيمكنه أن يكϭ ّسϔط΅ التنΎرط بتبϔالتجريع الم ϰϠل عόϔردّ ال ϰّϠقد يتجϭ .رطϔالتجريع المϭ   

 ΔمنΎطر الكΎالمخϭ ΔّنبيΎعراض الجϷاϭ لاجόفترة الϭ لϭΎتيرة التنϭϭ ΎϬلϭΎالتي تتن ΔلجرعΎب ϡϠع ϰϠكن عϭ اءϭالد ϡلاس ϙرفتόّق من مϘتح . 
 ϰϠل عϭيمكن الحصϭ  :ليΎن في الرابط التΎالإدمϭ دΎعن خطر الاعتم ΕΎمϭϠόمزيد من الم 
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بΎلتزامن مع اϷدϭيΔ من فصيΔϠ البينزϭديΎزيبينΕΎ أϭ أدϭيΔ أخرى تثبّط الجΎϬز الόصبيّ المركزϱّ )بمΎ في ذلϙ المخدرّاΕ( أϭ  إنّ تنϭΎل هذا الدϭاء 
   الكحϭل قد يسبΏّ الشϭόر بΎلميل الشديد إلϰ النϭ ،ϡϭصϭόبΕΎ التنϔّس )التثبيط التنϔّسيّ( ϭالغيبϭبϭ ΔالϭفΎة.

 . لأϱّ غرض خصّص هذا الدϭاء؟ 1
 . مخصّص لتسكين اϷلϡ المتϭاصل المتϭسّط إلϰ الشديد الدϭاء

:Δّالعلاجي ΔϠالفصي  .ΔّنيϭفيϷا ϡالآلا ΕΎمسكّن 
ϭصف هذا الدϭاء لϙ فϘط ϭممنϭع إعطΎ΅ه ϱّϷ شخص آخر. قد ت΅دϱّ اϷفيϭنيΕΎّ إلϰ الإدمΎن ϭقد تنتΎبϙ أعراض الانسحΏΎ في حΎل  

ϭل عϰϠ شرح من طبيبϙ حϭل مدةّ الόلاج بΎلدϭاء ϭالمϭعد المنΎسΏ لϠتϭقفّ عن تنϭΎله  تحϘّق من الحص  تϭقΕϔّ عن تنϭΎلΎϬ بشكل فجΎئيّ.
 .ϙبذل ϡΎيϘϠل Δالآمن ΔϘالطريϭ 

 
   . قبل استخداϡ هذا الدϭاء2
 

 يم˵نع استخداϡ هذا الدϭاء إذا:
 

من المركّبΕΎ اϷخرى التي يحتϱϭ عϠيΎϬ الدϭاء  كنΕ حسΎّسΎً )كΎن لديϙ تحسّس( لϠمΎدةّ الΎّόϔلΔ )أϭكسيكϭدϭن هيدرϭكϭϠريد(، أϭ ϱّϷ ϭاحد  •
 (. 6)لϘراءة قΎئمΔ بΎلمركّبΕΎ اϷخرى، أنظر البند 

كنΕ تΎόني من مشΎكل التنϔّس، مثل المرض الرئϱّϭ الانسدادϱّ المزمن الخطير، الربϭ الϘصبيّ الخطير، ϭالتثبيط التنϔّسيّ الخطير. ϭقد    •
 όض ϭل أΎόّس، السϔعراض ضيق التنϷقعّ. تشمل اϭّس أكثر من المتϔط΅ التنΎتب ϭف أ 

ن  كنΕ تΎόني من اختلال ϭظيΔϔ المόي الدقيق )انسداد اϷمΎόء، أϭ إذا كΎن يش˵ϙ بϭجϭد انسداد اϷمΎόء(، تبΎط΅ تϔريغ المόدة، أϭجΎع البط •
 الخطيرة، أϭ الإمسϙΎ المزمن. 

•  ϱّϭالمرض الرئ ΏΎϘفي أع ΏϠϘفي ال ΔϠني من مشكΎόت Εكن ( اصلϭالمتcor pulmonale .)   
 كنΕ تΎόني من مستϭى عΎل˳ من ثنΎئيّ أكسيد الكΎربϭن في الدϡ. قد تشمل اϷعراض الدϭار، النΎόس، التΏό، ضيق التنϔّس ϭالصداع.  •
 طبيΏ. كنΕ تΎόني من مشكΔϠ متϭسّطΔ إلϰ خطيرة في الكبد. إذا كنΕ تΎόني من مشΎكل أخرى في الكبد تدϡϭ لϔترة طϭيΔϠ، فΎستشر ال  •
   كنΕ تΎόني من الخϠل الخطير في ϭظيΔϔ الكϠيتين. •
 إذا لϡ تكن مόتΎداً عϰϠ استخداϡ الΎϘόقير اϷفيϭنيΔّ.  80ممنϭع استخداϡ أϭكسيكϭنتين  •
 سنΔً.   18لدى اϷطΎϔل ϭالمراهϘين دϭن عمر  ϭ80  40، 20، 10لا يجϭز استخداϡ أϭكسيكϭنتين  •
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 ϡستخداΎب ΔϘّϠالمتع ΔّصΎالخ Εاء: التحذيراϭالد 
 

 قبل العلاج ب΄ϭكسيكϭنتين )ϭخلاله(، أخبر الطبيΏ إذا: 
• .Εالمخدرّا ϭأ ΔيϭدϷل، اϭالكح ،ΕΎّنيϭفيϷا ϰϠن عΎمن الإدم ΎًϘبΎس ϰنΎع ϭني أΎόي ϙتϠئΎن أحد أفراد عΎك ϭأ Εأن Εكن   
•  .Ύًمدخّن Εكن 
•  ΕΎق، اضطرابϠϘال ،ΏΎالاكتئ( Δّكل مزاجيΎمن مش ΎًϘبΎس Ε˴نيΎقد ع  ΕزمϠأخرى است Δّسيϔكل نΎمن مش ΎًϘبΎس ΕنيΎع ϭأ )Δّالشخصي

   الόلاج من قبل طبيΏ نϔسيّ.
•   ϭل أϭالكح ϙلاϬقفّ عن استϭالت ΏΎϘفي أع ϕّرόالت ϭش، أΎόق، الارتϠϘمل، الϠمثلًا: التم ،ΏΎضي من أعراض الانسحΎفي الم ΕنيΎع

 .Εالمخدرّا ϭأ ΔيϭدϷا   
Ϸقراص لتسكين الآلاϡ ذاتΎϬ. قد تشير هذه الظΎهرة إلϰ نشϭء التحمّل لت΄ثيراΕ الدϭاء أϭ  شόرΕ بΎلحΎجΔ إلϰ تنϭΎل المزيد من ا •

الإدمΎن عϰϠ الدϭاء. في هذه الحΎلΔ يترتΏّ عϠيϙ مراجΔό الطبيΏ لمنΎقشΔ الόلاج ϭالتϔكير فيمΎ إذا تϭجΏّ تغيير الجرعΔ أϭ استبدال  
 .ϡاء بمسكّن آخر للألϭالد   

•  .ΎًكϬمن ϭأ Ύًّمسن Εكن 
 نΕ تΎόني من قصϭر الغدةّ الدرقيΔّ )الϘصϭر الدرقيّ(، Ϸنϙّ قد تحتΎج إلϰ جرعΔ أقلّ. ك •
•  ϰϠت΅ثرّ عϭ ΔذمϭلΎب ΏΎالمصϭ خϔالمنتϭ ردΎد البϠالجϭ فΎϔتتمثلّ في الج Δّفي الغدةّ الدرقي ΔϠهي مشكϭ ΔّطيΎالمخ Δذمϭني من الΎόت Εكن  

 الϭجه ϭاϷطراف. 
ύΎ، أϭ إصΎبΔ في الرأس، أϭ الضغط المتزايد داخل الجمجمΔ )قد يتمثلّ في الصداع الخطير  كنΕ تΎόني من إصΎبΔ أϭ ϭرϡ في الدم •

 ϭالغثيΎن(.
كنΕ تΎόني من نϘص ضغط الدϡ أϭ نϘص حجϡ الدϡ )الحΎلΔ التي قد تنش΄ عن النزف الداخϠيّ أϭ الخΎرجيّ الخطير، الحرϕϭ الخطيرة،   •

 فرط التόرϕّ، الإسΎϬل الخطير أϭ التϘيّ΅(. 
•  Εعي. كنϭى الϭض مستΎϔنخΎب ϭء أΎلإغمΎار الشديد، بϭلدΎر بόتش 
Δ  كنΕ تΎόني من مشكΔϠ نϔسيΔّ بسبΏ استخداϡ عΎϘقير مόيّنΔ )الذهΎن التسمّميّ( أϭ إدمΎن الكحϭل أϭ الϬذيΎن الارتΎόشيّ )الحΎلΔ الذهΎنيّ  •

 النΎتجΔ عن الإقلاع عن تΎόطي الكحϭل(. 
•  ΏΎϬني من التΎόت Εكن  ΕاϭنϘال ϭكل في كيس المرارة أΎر(؛ مشϬالظϭ ع الشديدة في البطنΎجϭللأ Δالمسبّب ΔلΎس )الحΎالبنكري

Ύ  الصϔراϭيΔّ؛ مرض اϷمΎόء الالتΎϬبيّ؛ تضخϡّ البرϭستΎتΎ، ممΎّ يسبΏّ صϭόبΔ التبϭّل )لدى الرجΎل(؛ اختلال ϭظيΔϔ الغدةّ الكظريΔّ )ممّ 
 لϭزن، الدϭار، الغثيΎن، ϭالتϘيّ΅(، مثل مرض أديسϭن. قد تسبΏّ اϷعراض مثل الضόف، خسΎرة ا

 كنΕ تΎόني من الخϠل الخطير في ϭظيΔϔ الرئتين. قد تشمل اϷعراض ضيق التنϔّس ϭالسΎόل.  •
 كنΕ تΎόني من ألϡ متϭاصل لا علاقΔ له بΎلسرطΎن.  •
   نϘطΎع التنϔّس خلال النϡϭكنΕ تΎόني من حΎلΔ يتϭقفّ فيΎϬ التنϔّس لديϙ لمدةّ قصيرة خلال النϡϭ، مّمΎ يسمϰّ ا •

(sleep apnoea .) 
 كنΕ تΎόني من مشΎكل في الكϠيتين أϭ الكبد. انظر أيضΎً البند "يم˵نع استخداϡ هذا الدϭاء إذا".  •
•   ϭأ ،Δلجراح Εόقد خض ϭالتضيّق، أϭ ،ءΎόمϷا ϭء أϱن المرΎضميّ مثل سرطϬز الΎϬكل الجΎمن مش ΎًϘبΎس Ε˴نيΎقد ع ϭني أΎόت Ε˴كن

   ي من الإمسϙΎ. كنΕ تΎόن 
 

:ΔّفيΎإض Εتحذيرا  
 

 يم˵نع مضغ، سحق، إذابΔ، شطر أϭ كسر الϘرص. 
 ύإبلا Ώقراص، فيجϷع اϠلتحديد بΎب ϙيϠع Ώόصϭ عϠالب Δبϭόني من صΎόت Εمل. إذا كنΎلكΎرص بϘع الϠلا تستطيع ب Εاء إذا كنϭالد ϡلا تستخد  

 الطبيΏ المΎόلج بذلϙ قبل بدء الόلاج بϬذا الدϭاء. 

تحتϱϭ أقراص أϭكسيكϭنتين عϰϠ أϭكسيكϭدϭن )ϭهϭ مركΏّ أفيϭنيّ(، فϠذا تح˵تمل إسΎءة استخدامΎϬ. لا يجϭز إعطΎء أϭكسيكϭنتين  •
   ϱّϷ شخص آخر. ϭيجΏ اتخΎّذ كΎفΔ الاحتيΎطΕΎ الϭقΎئيΔّ لمنع ϭصϭل أϱّ شخص بΎستثنΎء متϘϠيّ الόلاج إلϰ هذا الدϭاء. 

 بΏّ الاعتمΎد عϰϠ المنتج! من ش΄ن الاستخداϡ المتϭاصل أن يس  •
•   ϙلدي ΕنΎة. إذا كΎحيϠددّة لϬزائدة م Δجرع ϰإل ϙذل ϱّن. قد ي΅دΎالإدم ϰإل ΔϠيϭلمدةّ ط ΔّصΎبخϭ ϡΎنتظΎاء بϭل هذا الدϭΎتن ϱّقد ي΅د

مخϭΎف من أن تصبح مدمنΎً عϰϠ المخدراΕ، فمن المϡϬ أن تستشير طبيبϙ. تحϘّق من الحصϭل عϰϠ شرح من طبيبϙ حϭل مدةّ  
 .ϙبذل ϡΎيϘϠل Δالآمن ΔϘالطريϭ لهϭΎقفّ عن تنϭتϠل ΏسΎعد المنϭالمϭ اءϭلدΎلاج بόال 

•   ،ϡϭالن ΕΎبϭόمل، صϠالتم ΏΎاء. قد تشمل أعراض الانسحϭل الدϭΎقفّ عن تنϭعند الت ΏΎأعراض الانسح ϰن إلΎالإدم ϱّقد ي΅د
غط الدϡ، الغثيΎن، التϘيّ΅، الإسΎϬل، نϘص الشϬيΔّ، الارتΎόش،  الόصبيΔّ، عدϡ الϬدϭء، الϠϘق، الشϭόر بدقΕΎّ الΏϠϘ )الخΎϘϔن(، زيΎدة ض 

 ϡّϬلتدريج. من المΎب Δض الجرعϔخ ϰإل ϙكي يرشد Ώاء، استشر الطبيϭالد ϡقفّ عن استخداϭقبل الت .ϕّرόالتϭ ،ريرةόشϘقفّ  أالϭلا تت
ضΎً "إذا تϭقΕϔّ عن تنϭΎل الدϭاء" في البند  عن تنϭΎل الدϭاء بشكل فجΎئيّ Ϸنّ ذلϙ يزيد من خطر نشϭء أعراض الانسحΏΎ. انظر أي 

3.   
  يزيد تنϭΎل الجرعΕΎ الΎόليΔ من اϷفيϭنيΕΎّ أϭ تنϭΎل اϷفيϭنيΕΎّ أحيΎنΎً متΎϘربΔ من خطر نشϭء الإدمΎن. قد ي΅دϱّ الاستخداϡ المϔرط  •

 ϭسϭء الاستخداϡ إلϰ تنϭΎل الجرعΔ المϔرطϭ Δحتϰّ الϭفΎة. 
•  ّϠόّسيّ المتϔز التنΎϬكل الجΎمش:ϡϭلنΎب ΔϘ   ّقفϭت( ϡϭء النΎس أثنϔع النΎطϘمثل ان ،ϡϭّس خلال النϔكل التنΎمش ϡقΎϔي ϭأ/ϭ Ώّاء أن يسبϭمن ش΄ن الد

 ϡϭّس خلال النϔالتن ΔّيϠعم - sleep apnoea  Ώر الطبيΎإخب Ώيج .ϡϭخلال الن )ϡكسجين في الدϷى اϭض مستΎϔانخ( ϡص ت΄كسج الدϘنϭ )



 

 

ϙلϭح Ύإذا لاحظ شخص م ϭأ Εأن Ε˴ل لاحظΎفي ح   Δبϭόّس، الصϔلضيق التن Δظ نتيجΎϘالاستيϭ ،ϡϭّس خلال النϔقّف التنϭت :ΔليΎعراض التϷا
 .Δّائيϭالد Δض الجرعϔبخ Ώصي الطبيϭقد ي ΔلΎر. في هذه الحΎϬالن ΕΎعΎخلال س ϡϭالن ϰالميل المتزايد إل ϭأ ΎًئمΎء نΎϘفي الب   

• ΔّنبيΎج Ύًاء أعراضϭن الدϘح Ώّاء. قد يسبϭن الدϘ˴ز حϭالرئتين،   لا يج ΏΎϬالتϭ ،ثϭّϠالتϭ ،نϘضع الحϭفي م ΔنسجϷا Εϭم ϙفي ذل Ύخطيرة بم
 ϭتضرّر الΏϠϘ الذϱ قد يسبΏّ الϭفΎة. 

في أحيΎن نΎدرة، قد تجϙϠό زيΎدة الجرعΔ الدϭائيΔّ أكثر حسΎّسيΔًّ للألϡ. في هذه الحΎلΔ يتόينّ عϠيϙ مراجΔό الطبيΏ لاستشΎرته   •
 بخصϭص الόلاج. 

• Εόقد خض Εر   إذا كنΎإخب ϙيϠع Ώلتخدير، فيجΎب Δطϭمن ΔّيϠعم ϱّأ ϭأ ،Ύًقريب Δّجراحي ΔّيϠمόل ϙعϭن من المخطّط له خضΎك ϭم΅خّرًا أ
سΎعΔ بόد   24الطبيΏ بتنϭΎلϙ لϬذا الدϭاء. لا يϭصϰ بΎستخداϡ الدϭاء قبل الجراحΔ. يجΏ تϭخّي الحذر عند استخداϡ الدϭاء خلال أϭّل 

   Ώ )الذϱ قد يόدلّ جرعتϙ(.الجراحΔ تبΎًό لتϠόيمΕΎ الطبي 
•  .Δالمتطرّف ΕلاΎء في الحΎالإغم ϭأ ΔخϭدϠل Ύًجئ تحسّبΎϔف بشكل مϭقϭال Δّيόضϭ ϰس إلϭϠء/الجΎϘϠالاست Δّيόضϭ ل منΎϘيم˵نع الانتϭ 
 قد تشόر بتغيّراΕ هرمϭنيΔّ أثنΎء الόلاج بϬذا الدϭاء.  •

 سنΔً.  18لدى اϷطΎϔل ϭالمراهϘين دϭن عمر  ϭ80  40، 20، 10لا يجϭز استخداϡ أϭكسيكϭنتين الأطفΎل ϭالمراهϭϘن: 
 

 :ΔبعΎالمتϭ صϭالفح   
 خلال الόلاج الطϭيل اϷمد، يتϭجΏّ عϠيϙ الخضϭع لتϘييمΕΎ دϭريΔّ لتϘييϡ الحΎجΔ إلϰ الόلاج المتϭاصل بΎلدϭاء.  •
•  .ΔϠالمحتم ΔّنيϭرمϬال Εالتغيّرا Ώبع الطبيΎقد يت 
 

 :Δّائيϭالد ΕعلاΎالتف 

 ϱّقد ي΅د ّϱز العصبيّ المركزΎϬأخرى تثبطّ الج Δيϭلتزامن مع أدΎنتين بϭكسيكϭأ ϡّس )التثبيط   استخداϔالتن ΕΎبϭόص ϭّس أϔط΅ التنΎتب ϰإل
ع هذه التنϔّسيّ(، الميل الخطير إلϰ النϡϭ، فϘدان الϭعي/الغيبϭبϭ ΔالϭفΎة.  لϬذا السبΏ سيϔكّر الطبيΏ في استخداϡ أϭكسيكϭنتين بΎلتزامن م

ΔيϭدϷا    ΔيϭدϷا :ΔيϭدϷقصيرة. تشمل هذه ا ϡمدةّ الاستخداϭ Δضϔمنخ Δن الجرعϭبشرط أن تكϭ أخرى Δّعلاجي ΕراΎفّر خيϭتت ϡط إذا لϘف
ΎبΎلاج الصرع( مثل بريغόل( ΕيداϭبنتينΎبΎ؛ الغ)دائينϭالك ϭرفين أϭل: المΎسبيل المث ϰϠع( ϡلϷلتسكين ا Δخرى المستخدمϷا ΔّنيϭفيϷلين؛ ا

ثل  ة لϠϘϠق؛ أدϭيΔ مركّنΔ، أدϭيΔ مϬدئΔّ، أدϭيΔ منϭّمΔ )مثل البينزϭديΎزيبينΕΎ(؛ أدϭيΔ لόلاج المشΎكل النϔسيΔّ/الطبّيΔّ النϔسيΔّ )مأدϭيΔ مضΎدّ 
ϡإنزي ΕΎمثبّط Δعϭمن مجم Δيϭع؛ أدϔالمرت ϡلاج ضغط الدόل Δيϭ؛ أدΕضلاόال ΕΎالتخدير؛ مرخي Δيϭأد ،ΏΎالاكتئ ΕّداΎ؛ مض)ΕΎزينΎثيϭينϔال  

Ϸا ( مينϷا ϱّدΎحϷكسيداز اϭMAOIs  .زيدΎكسϭربΎكϭزين، إيزϠمين، فينيϭسيبرϠمثل تراني ،ΏΎلاج الاكتئόل لΎسبيل المث ϰϠع Δالمستخدم )
 ΔϠمن فصي ΔيϭدϷا ΕلϭΎقد تن ϭل أϭΎتتن Εنتين إذا كنϭكسيكϭأ ϡع استخداϭممنMAOIs  .خيرينϷعين اϭسبϷخلال ا   

 
من حϭلϙ )اϷصدقΎء، الΎόئΔϠ، مϘدمϭّ الرعΎيΔ( أنϙّ تستصΏό التنϔّس أϭ أنّه يزيد ميϙϠ إلϰ النϡϭ بشكل  إذا لاحظΕ أϭ إذا لاحظ اϷشخΎص  

 Ώالطبي Δόمراج Ώعي، فيجϭد الϘϔت ϙّأن ϭل  فيكبير أΎالح . 
 

  ΔϠمن فصي ΏΎلعلاج الاكتئ Δالمستخدم Δيϭنتين مع الأدϭكسيكϭل أϭΎتنSSRIs  ϭأSNRIs  (  استرداد ΕΎّمثبط
تشمل اϷعراض مΎ   السيرϭتϭنين/النϭرإبينفرين الانتΎϘئيΔّ( أϭ غيرهΎ من الأدϭيΔ السيرϭتϭنيΔّ المفعϭل قد يسبΏّ التسمϡّ بΎلسيرϭتϭنين.

مثل التمϠمل، ر΅يΔ أϭ سمΎع أشيΎء لا تϭجد في الϭاقع )الϭϠϬسΔ(، فϘدان الϭعي/الغيبϭبΔ؛ الخΎϘϔن السريع،  التغيّراΕ في الحΎلΔ النϔسيΔّ  يϠي:
تغيّراΕ في ضغط الدϡ، زيΎدة درجΔ حرارة الجسϡ، الاختلاجΕΎ الόضϠيΔّ، اختلال التنΎسق الحركيّ، تزايد المنόكسΕΎ، الصلابΔ؛ أعراض  

مثل سيتΎلϭبراϡ، دϭلϭكسيتين،  SNRIsأϭSSRIs  ϭالإسΎϬل. إذا كنΕ تتنϭΎل أدϭيΔ من فصيΔϠ الجΎϬز الϬضميّ مثل الغثيΎن، ϭالϘيء 
إيسيتΎلϭبراϡ، فϭϠكسيتين، فϭϠفϭكسΎمين، بΎرϭكسيتين، سيرترالين أϭ فينلافΎكسين، فϘد يϠϘّل طبيبϙ من الجرعΔ. يجΏ مراجΔό الطبيΏ إذا  

 . شόرΕ بϬذه اϷعراض 
 
 

Ε م΅خّرًا أدϭيΔ أخرى، بمΎ في ذلϙ الأدϭيΔ المصرّفΔ بدϭن ϭصفΔ طبيϭ ΏالإضΎفΕΎ الغذائيΔّ، ف΄خبر الطبيΏ أϭ  إذا كنΕ تتنϭΎل أϭ إذا تنϭΎل
.ϙالصيدليّ بذل  :ΔليΎالت ΔيϭدϷل اϭΎتتن Εالصيدليّ إذا كن ϭأ Ώر الطبيΎإخب Ώيج Ύًصϭخصϭ .Δّائيϭالد ΕΎديل الجرعόبت Ώالطبي ϡϭϘقد ي   

 
ΔϠ مضΎداΕّ الاكتئΏΎ الثلاثيΔّ الحΕΎϘϠ مثل أميتريبتيϠين، كϭϠميبرامين، إيميبرامين، لϭبيبرامين،  بόض مضΎداΕّ الاكتئΏΎ من فصي  •

  نϭرتريبتيϠين.
 اϷدϭيΔ المستخدمΔ لόلاج التحسّس )مضΎداΕّ الϬيستΎمين( مثل سيتيريزين، بΎكسϭفينΎدين ϭكϭϠرفينΎمين. •
 اϷدϭيΔ لόلاج مرض بΎركينسϭن.  •
 يΔϠ المΎكرϭليداΕ، عϰϠ سبيل المثΎل كلاريترϭميسين، إيريثرϭميسين، تيϠيثرϭميسين.المضΎداΕّ الحيϭيΔّ من فص •
 مضΎداΕّ الϔطريΕΎّ، عϰϠ سبيل المثΎل: كيتϭكϭنΎزϭل، فϭريكϭنΎزϭل، إيتراكϭنΎزϭل، بϭسΎكϭنΎزϭل.  •
 يϔϠينΎفير، سΎكϭينΎفير. من فصيΔϠ مثبّطΕΎ البرϭتيΎز مثل بϭسيبريϔير، ريتϭنΎفير، إندينΎفير، ن  HIVأدϭيΔ ضدّ فيرϭس الـ  •
 سيميتدين )دϭاء لόلاج قرحΔ المόدة(.  •
 ريΎϔمبيسين )لόلاج السلّ(.  •
 أدϭيΔ لόلاج التشنّجΕΎ/الاختلاجΕΎ مثل كΎربΎمΎزيبين ϭفينيتϭين.  •
• ( Ύًة أيضΎّالمسم( ΏϭϘرن المثόال ΔنبتSt. John's Wort ) .ΏΎلاج الاكتئόل Δالمستخدم 
•  ϡنظ ΕΎلاج اضطرابό(. كينيدين )لΏϠϘال 
 اϷدϭيΔ المضΎدةّ لϠكϭلين أϭ ذاΕ المϭόϔل المضΎدّ لϠكϭلين.    •



 

 

 
    :ϭالغذاء استخداϡ الدϭاء

•  .ϡΎόالط ΕΎجبϭ اعيدϭاء بغضّ النظر عن مϭل هذا الدϭΎيمكن تن 
 يجΏ الامتنΎع عن استϬلاϙ الجريΏ فرΕϭ خلال الόلاج بϬذا الدϭاء.  •

 
  استخداϡ الدϭاء ϭاستϬلاϙ الكحϭل:

 شرΏ الكحϭل خلال فترة الόلاج بϬذا الدϭاء. يم˵نع 
ل  ذلϷ ϙنّ شرΏ الكحϭل أثنΎء فترة الόلاج بϬذا الدϭاء قد يزيد من ميϙϠ إلϰ النϡϭ أϭ قد يزيد من خطر التόرّض Ϸعراض جΎنبيΔّ خطيرة مث 

 التنϔّس السطحيّ المصحΏϭ بخطر انϘطΎع التنϔّس ϭفϘدان الϭعي. 

   الحمل ϭالإرضΎع:
ممنϭع استخداϡ الدϭاء خلال فترة الحمل أϭ إذا كΎن بΎعتΎϘدϙ أنϙّ حΎمل، إلّا إذا قرّر الطبيΏ أنّ فΎئدة استخداϡ الدϭاء تزيد   الحمل: •

  ΏΎأعراض الانسح ϰإل ϱّي΅د Ύّاء، ممϭالد ϰϠد عΎد ينش΄ لدى الجنين اعتمϘاء خلال الحمل فϭل الدϭΎتن ϡّعن الخطر المحتمل. إذا ت
قد تستدعي الόلاج. قد تشمل اϷعراض الآتي: التمϠمل، فرط النشΎط )فرط الحركΔ(، أنمΎط النϡϭ غير الاعتيΎديΔّ،  بόد الϭلادة التي 

 البكΎء الصΎخΏ، الارتΎόش، التϘيّ΅، الإسΎϬل، عدϡ زيΎدة الϭزن. 
   تنϔّسيّ لدى اϷطΎϔل الحديثي الϭلادة.لا ي˵ϭصϰ بΎستخداϡ الدϭاء أثنΎء الϭلادة. قد يسبΏّ الاستخداϡ أثنΎء الϭلادة التثبيط ال الϭلادة:  •
ممنϭع استخداϡ الدϭاء خلال فترة الإرضΎع Ϸنّ المΎدةّ الΎّόϔلΔ )أϭكسيكϭدϭن( تنتϘل إلϰ حϠيΏ اϭ ϡّϷقد ت΅ثرّ في الطϔل  الإرضΎع:  •

 الرضيع )من ش΄نΎϬ أن تسبΏّ التثبيط التنϔّسيّ لديه(. 
 

:ΕΎكينΎالم ϡاستخداϭ رةΎّدة السيΎمن ش΄ن ا قي  ΔقΎالسي ϰϠع ϙدرتϘالتي قد تخلّ ب ΔّنبيΎعراض الجϷض اόب ϰإل ϱّاء أن ي΅دϭهذا الد ϡستخدا
لمΎόينΔ قΎئمΔ كΎمΔϠ بϷΎعراض الجΎنبيϭ .Δّتكϭن هذه اϷعراض    4أϭ تشغيل المΎكينΕΎ )عϰϠ سبيل المثΎل، النΎόس ϭالدϭار(. انظر البند 

زيΎدة الجرعΔ الدϭائيϭ .Δّفي حΎل شόرΕ بϬذه اϷعراض ϭ/أϭ ب΄ϱّ عرض آخر قد ي΅ثرّ في   الجΎنبيΔّ أشدّ عΎدة عند ابتداء الόلاج ϭ/أϭ عند
 Ύل مϭح ϙϭشك ϱّأ ϙلدي ΕنΎإذا ك .ϙاء فيϭرف كيف ي΅ثرّ الدόأن ت ϰرة إلΎّد السيϘلا ت .ΕΎكينΎتشغلّ الم ϭرة أΎّد السيϘفلا ت ،ΔقΎالسي   ΕنΎإذا ك

 ، فΎستشر طبيبϙ أϭ الصيدليّ. الϘيΎدة آمنΔ بΎلنسبΔ لϙ خلال فترة الόلاج

 
   .  كيف تستخدϡ هذا الدϭاء؟3

Δ الόلاج  يتϭجΏّ الاستخداϡ دائمϭ Ύًفق إرشΎداΕ الطبيϭ .ΏعϠيϙ استشΎرة الطبيΏ أϭ الصيدليّ إذا لϡ تكن مت΄كّداً من الجرعΔ الدϭائيϭ Δّمن كيϔيّ 
 Ώالطبي Ύلاج سيحددّهمόال Δّيϔكيϭ Δّائيϭالد Δاء. الجرعϭلدΎط. بϘف   

كل  تحϘّق من أنّ الطبيΏ الذϭ ϱصف لϙ الدϭاء ينΎقش مϙό مدةّ الόلاج بΎلدϭاء ϭالخطΔّ لإيΎϘف الόلاج ϭكيϔيΔّ التϭقّف عن تنϭΎل الدϭاء بش
 تدريجيّ. 

 : الجرعΔ المتبّعΔ عΎدة هي
 ΔليϭϷا Δن الجرعϭتك Ύدة مΎغ كلّ  10عϠكلّ  12م( ϡΎنتظΎاء بϭل الدϭΎتن Ώيج .ΔعΎمثلًا في   12س ،ΔعΎ8س ϭ ΎًحΎحددّه   8صب ΎمϠمث )ًءΎمس

 .ϙلدي ϡلϷشدةّ اϭ ϙلتΎلح Δّائيϭالد Δالجرع Ώالطبي ϡسيلائϭ .ΎًربΎϘن أكثر تΎاء في أحيϭهذا الد ϡلج. يم˵نع استخداΎόالم Ώالطبي 
بϷΎلϡ خلال   تشόر  تزل   ϡل ϭإذا  المΎόلج.   Ώالطبي استشΎرة  الدϭائيΔّ دϭن   Δالجرع تغيير  يجϭز  الدϭاء  ϭلا  بϬذا  الطبيΏ. من    -الόلاج   ϰإل فتϭجّه 

.ΔّئيΎجϔال ϡلϷا ΕΎبϭني من نΎόت Εلج إذا كنΎόالم Ώالطبي ύإبلا Ύًأيض ϱّرϭالضر   

يجΏ إخبΎر الطبيΏ إذا كنΕ تΎόني من مشΎكل في الكبد أϭ في الكϠيتي˴ن.  متϭّϘϠ العلاج الذين يعΎنϭن من المشΎكل في الكبد أϭ في الكϠيتين: 
   الطبيΏ جرعΔ دϭائيΔّ أقلّ استنΎداً إلϰ حΎلتϙ. فϘد يصف

 .ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭ˵Ύيم˵نع تج 
 

 όϠه. هذه اϷقراص مخصّصΔ لϠتنϭΎل عبر الϡϔ فϘط. يجΏ ابتلاع الدϭاء مع المΎء. يمنع إبΎϘء الϘرص داخل الϡϔ لمدةّ أطϭل من تϙϠ المطϭϠبΔ لب 
 سΎعΔ.  12البطيء. عند ابتلاع الϘرص بΎلكΎمل، من المϔترض أن يدϡϭ مϭόϔل المΎدةّ الΎّόϔلΔ لمدةّ إنّ أقراص أϭكسيكϭنتين ذاΕ آليΔّ التحرّر 

يجΏ بϠع الϘرص كΎملًا كيلا تختلّ آليΔّ التحرّر البطيء لϠمΎدةّ أϭكسيكϭدϭن من الϘرص. لا يجϭز كسر، مضغ، هرس، إذابΔ أϭ شطر  
 ΔϠمΎل الأقراص غير الكϭΎتن ϱّرص! يمكن أن ي΅دϘل  الϭΎتنϭ الخطيرة ΔّنبيΎء الأعراض الجϭنشϭ نϭدϭكسيكϭص أسرع لأΎامتص ϰإل

   "إذا تنϭΎلΕ خط΄ً جرعΔ دϭائيΔّ أكبر"(.   الجرعΔ الزائدة، ممΎّ قد يسبΏّ الϭفΎة )انظر البند
 

   .Ϸ2خرى" في البند انظر أيضΎً "التحذيراΕ اممنϭع سحق اϷقراص ϭحϘنϷ ΎϬنّ ذلϙ قد يسبΏّ أعراض جΎنبيΔّ خطيرة ϭحتϰّ الϭفΎة. 

 من أجل تϠϘيل خطر الاختنϕΎ من الϘرص: 
•  .ϙه في فمόضϭ رص قبلϘحس الϠت ϭّل أϠلا تب   
•   ΔفيΎك Δّمع كمّي )Δاحد لكلّ جرعϭ ل أكثر من قرصϭΎتن Ώالطبي ΎϬفي ΏϠالتي يط ΕلاΎفي الح ϰّحدةّ )حت ϰϠابتلاع كل قرص ع Ώيج

 ϭالϭϔرϱّ لϘϠرص. من المΎء لضمΎن الابتلاع الكΎمل  
 



 

 

ظΎهرة لا تدعϭ  يتϡّ تحرير المΎدةّ الΎّόϔلΔ تدريجيΎًّ من الϘرص أثنΎء بΎϘئه في الجسϭ ϡمن المϔترض أن يخرج الغلاف الΎϔرύ لϘϠرص في البراز. هذه ال
.ϡل في الجسόϔلΎب ΔلΎّόϔدةّ الΎص المΎامتص ϡّنّه قد تϷ ،قϠϘϠل   

إلϰ الطبيΏ أϭ غرفΔ الطϭارΉ   فϭرًاذا بϠع طϔل أϭ أϱّ شخص آخر الدϭاء خطً΄، فيجΏ التϭجّه أϭ إإذا تنϭΎلΕ خط΄ً جرعΔ دϭائيΔّ أكبر 
في المستشϭ ϰϔإحضΎر عϠبΔ الدϭاء. من ش΄ن الجرعΔ الدϭائيΔّ المϔرطΔ أن تجϙϠό تشόر بΎلميل الشديد إلϰ النϡϭ كمΎ أنΎϬّ قد تسبΏّ بόض  

حدقΔ الόين، انخΎϔض التϭترّ الόضϠيّ )نϘص التϭترّ الόضϠيّ(،  نϘص ضغط الدϡ، انϘبΎض  الغثيΎن/التϘيّ΅، الدϭار، الϭϠϬسΔ،اϷعراض مثل: 
ϭقد تنش΄ أيضΎً الϭذمΔ الرئϭيΔّ، صϭόبΕΎ التنϔّس )التي قد ت΅دϱّ إلϰ التثبيط التنϔّسيّ(، الانϬيΎر الϠϘبيّ  تبΎط΅ نظϡ الΏϠϘ )نظϡ الΏϠϘ البطيء(. 

 ϭدان الϘف ϰإل ϱّقد ي΅د Ύّئيّ، ممΎعϭال .Εϭالم ϰّحتϭ Δبϭمن   عي/الغيب .ϰϔفي المستش ΔرئΎالط Δّعدة الطبّيΎعراض المسϷتستدعي هذه اϭ
 .ϙلدي Ε΄إذا نش ΎϬا ملاحظتϭόكي يستطي Ύًعراض أيضϷا هذه اϭرفόب΄ن ي ϙلϭص من حΎشخϷا ΏϠالمستحسن أن تط 

 
  إذا نسيΕ تنϭΎل الدϭاء:

 المحددة لتنϭΎل الدϭاء، فتنϭΎله عϰϠ الϭϔر. خذ الجرعΔ التΎليΔ في السΎعΔ المόتΎدة.  سΎعΕΎ بόد السΎعΔ  4إذا تذكرΕ تنϭΎل الدϭاء خلال 
 سΎعΕΎ عϰϠ السΎعΔ المحددّة لتنϭΎل الدϭاء، فΎستشر الطبيΏ.  4إذا مرΕّ أكثر من 

  .Δّالمنسي Δعن الجرع Ύًضϭع ΔϔعΎمض Δل جرعϭΎز تنϭلا يج 

 تϭصيΕΎ الطبيΏ. يجΏ المϭاظبΔ عϰϠ الόلاج بΎلتمΎشي مع 
ϡΎ  حتϰّ إذا طرأ تحسّن عϰϠ حΎلتϙ الصحّيΔّ، فيم˵نع التϭقّف عن تΎόطي الدϭاء دϭن استشΎرة الطبيϭ Ώحتϰّ إذا س˵مح لϙ بΎلتϭقّف فيجΏ الϘي 

   بذلϙ بشكل تدريجيّ فϘط. 
 

ممنϭع التϭقّف عن تنϭΎل الدϭاء بشكل فجΎئيّ. إذا أردΕ التϭقفّ عن تنϭΎل الدϭاء، فΎستشر الطبيΏ أϭّلًا   إذا تϭقفΕّ عن تنϭΎل الدϭاء:
ليόطيϙ الإرشΎداΕ حϭل ذلϙ. يϭصي الطبيΏ عΎدةً بخϔض الجرعΔ تدريجيΎًّ لتϠϘيل خطر ظϭϬر أعراض الانسحΏΎ، عϰϠ سبيل المثΎل:  

Δّصبيόال ،ϡϭالن Δبϭόص ،Δالراح ϡمل، عدϠل،  التمΎϬيء، الإسϘن، الΎالغثي ،ϡدة ضغط الدΎن(، زيΎϘϔالخ( ΏϠϘال ΕΎّر بدقϭόق، الشϠϘال ،
الارتΎόش، الϘشόريرة، التόرϕّ، الدمΎόن، سيلان اϷنف، التثΏ΅Ύ، آلاϡ الόضلاΕ، تϭسّع حدقΔ الόين، فرط الحركΔ، الضόف، تϠϘّصΕΎ في  

/ϭ ΏϠϘال ϡدة نظΎصبيّ، زيόال ϡϬϘال ،ΔيϬص الشϘّس.   البطن، نϔالتن Δسرع ϭأ 
 

  Δّائيϭالد Δقّ من الجرعϘتحϭ صقϠى المϭراجع محت !ϡفي الظلا ΔيϭدϷل اϭΎز تنϭفي كلّ مرّةلا يج   Δّالطبّي ΕراΎّاء. ضع النظϭد ΎϬل فيϭΎتتن
 .ΎϬإلي ΔجΎبح Εإذا كن 

 ϭإذا كΎنΕ لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔّ حϭل استخداϡ الدϭاء، فΎستشر الطبيΏ أϭ الصيدليّ. 
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ΎنبيΔّ.  مثل أϱّ دϭاء، قد ي΅دϱّ استخداϡ أϭكسيكϭنتين إلϰ نشϭء اϷعراض الجΎنبيΔّ عند بόض المستخدمين. لا تϠϘق عند قراءة قΎئمΔ اϷعراض الج
.ΎϬاحد منϭ ϱّني من أΎόقد لا ت ϙّنϷ ϙذل 

 
 ΕرϬرًا إذا ظϭف ϰفي المستشف Ήارϭالط Δغرف ϭأ Ώالطبي ϰجّه إلϭالت Ώيج :ΔليΎالت ΔّنبيΎالأعراض الج 

من ش΄ن أϱّ دϭاء أن يسبΏّ ردّ الόϔل التحسّسيّ إلّا أنّ حدϭث ردّ الόϔل التحسّسيّ الخطير أمر نΎدر. ϭقد   ردّ الفعل التحسّسيّ أϭ الت΄قيّ. •
الجϭϔن أϭ الشϔتين، الطϔح  تشمل أعراض ردّ الόϔل التحسّسيّ الخطير اϷزيز المΎϔجئ خلال التنϔّس، صϭόبΕΎ التنϔّس، انتΎϔخ الϭجه، 

 .)ϡمن الجس Δόاسϭ طقΎفي من Ύًصϭخص( Δّالحك ϭأ/ϭ ϱّدϠالج 
إنّ الόرض الجΎنبيّ اϷخطر عبΎرة عن التنϔّس اϷبط΄ أϭ اϷضόف من المόتΎد، اϷمر الذϱ قد ي΅دϱّ إلϰ الميل الخطير   التثبيط التنفّسيّ. •

شخص كحدّ أقصϭ ϰيزداد احتمΎل نشϭئه عند تنϭΎل أدϭيΔ   100من أصل   1يّ في قد ي΅ثرّ هذا الόرض الجΎنب  إلϰ النϭ ϡϭفϘدان الϭعي. 
(. نϭصيϙ ب΄ن تطΏϠ اϷشخΎص من حϭلϙ )اϷصدقΎء، الΎόئΔϠ،  2مόيّنΔ أخرى بشكل متزامن )انظر أيضΎً "التΎϔعلاΕ الدϭائيΔّ" في البند 

 .ϙعراض لديϷاϭ ΕΎلامόء هذه الϭنش ϰه إلΎلانتبΎب )ΔيΎدمّي الرعϘم 

•  :ΏΎاء"، في البند  أعراض الانسحϭل الدϭΎعن تن Εϔّقϭانظر "إذا ت .ΏΎر ب΄عراض الانسحόاء، قد تشϭل الدϭΎقّف عن تنϭ3عند الت . 
   بمΎ في ذلϙ الحΎلاΕ التي يϠόق فيΎϬ الϘرص في الحϠق ϭ/أϭ يسبΏّ الاختنϕΎ.  صعϭبΕΎ في ابتلاع الϘرص، •

 

 الإدمΎن؟كيف تتόرّف عϰϠ حΎلΔ الإدمΎن: 
عϰϠ  قد تشمل أعراض الإدمΎن الآتي: الشϭόر ب΄نϙّ تحتΎج إلϰ تنϭΎل الدϭاء لمدةّ أطϭل من المدةّ التي أϭصϙΎ الطبيΏ بϭ ΎϬ/أϭ تنϭΎل جرعΔ أ

ϭر السيّء عند التϭό؛ الشΎϬϠجϷ ϙاء لϭصف الدϭ التي ϙϠعن ت ΔϔϠمخت ΏΎسبϷ اءϭالد ϡ؛ استخداΎϬب Ώالطبي ϙΎصϭالتي أ Δقفّ عن  من الجرع
 .Ώعراض فراجع الطبيϷذه اϬب Εرόاء مجددّاً. إذا شϭل الدϭΎعند تن ϙرϭόتحسّن شϭ اءϭل الدϭΎتن 

 
   الأعراض الجΎنبيΔّ الأخرى:

 (: 10اϷعراض الجΎنبيΔّ الشΎئΔό جدًّا )اϷعراض التي تظϬر لدى أكثر من مستخدϭ ϡاحد من أصل 



 

 

 ΎًيّنϠاء مϭد ϙأن يصف ل Ώن الطبيΎمكΈب( ϙΎالإمس  Δόد بضόدةً بΎن عΎرضόهذان ال ϰيتلاش( ΅ّيϘالت ϭأ/ϭ نΎ؛ الغثي)ΔϠهذه المشك ϰϠع ΏّϠتغϠل
لدϭاء  أيϡΎّ لكن بΈمكΎن الطبيΏ أن يصف لϙ دϭاء ضدّ الغثيΎن/التϘيّ΅ إذا استمرΕّ هذه المشكΔϠ(؛ النΎόس )يظϬر غΎلبΎً عند البدء بΎستخداϡ ا

ϰلكنّه يتلاش Δّائيϭالد Δدة الجرعΎعند زي ϭأ  .ΔّديϠالج Δّار؛ الصداع؛ الحكϭ؛ الد)ϡΎّأي Δόد بضόدة بΎόلΎب 
 

 (: 100مستخدمين من أصل  10-1اϷعراض الجΎنبيΔّ الشΎئΔό )اϷعراض التي تظϬر لدى 
 ،ΏΎالاكتئ ،ϙΎل؛ الارتبΎϬفي البطن، الإس Δالراح ϡعد ϭع البطن أΎجϭأ ،ϡضϬال ΕΎبϭόص ،)ΔّيϬص الشϘن ϰّحتϭ( ΔّيϬض الشΎϔانخ ،ϡϔف الΎϔج  

Δ؛  يΎديّ الضόف غير الاعتيΎدϱّ، الارتΎόش، نϘص الطΎقΔ، التΏό، التشϭّش الذهنيّ، الϠϘق، الόصبيΔّ، صϭόبΕΎ النϡϭ، اϷحلاϭ ϡاϷفكΎر غير الاعت 
خلال التنϔّس، ضيق التنϔّس، التشنجّ الϘصبيّ، ضόف منόكس السΎόل؛ الطϔح الجϠدϱّ، التόرϕّ )بمΎ في ذلϙ فرط    زصϭόبΕΎ التنϔّس أϭ اϷزي 

 .)ϕّرόالت 

 
 مستخدϡ(:  1000مستخدمين من أصل  10-1اϷعراض الجΎنبيΔّ غير الشΎئΔό )اϷعراض التي تظϬر لدى 

، التΏΎϬ المόدة، تغيّر المذاϕ أϭ  (Ϡileusع، التجشّ΅، الϭϔاϕ، الغΎزاΕ، اختلال حركΔ اϷمΎόء )انسداد اϷمΎόء، أعراض الانسحΏΎ؛ صϭόبΕΎ الب 
التϭهΎن،  المذاϕ المزعج؛ الدϭخΔ )الشϭόر بΎلدϭار أϭ الدϭران(، الϭϠϬسΔ، تغيّر المزاج، الاكتئΏΎ الΎόبر، الشϭόر بΎلسΎόدة الΎϔئΔϘ )النشϭة(، 

Ϭال ϡمل، عدϠالتنميل،  التم ϭخز أϭلΎر بϭόمس، الشϠال ϭأ ϡلϷΎس بΎض الإحسΎϔالنطق، انخ Δبϭόدان الذاكرة، صϘالسيّء، ف ϡّΎόر الϭόء، الشϭد
ΕΎ  الاختلاجΕΎ، التشنّجΕΎ الόضϠيΔّ، ضبΎبيΔّ الر΅يΔ أϭ اختلال الر΅يΔ، الإغمΎء، صلابΔ أϭ ارتخΎء الόضلاΕ بشكل غير اعتيΎدϱّ، الانϘبΎض

اديΔّ، اϷلϡ عند التبϭّل أϭ صϭόبΔ التبϭّل )ممΎّ يشمل احتبΎس البϭل(، الضόف الجنسيّ، قΔّϠ الشϭϬة الجنسيΔّ، انخΎϔض مستϭى  الόضϠيΔّ اللاإر
Ϸسّع اϭن، تΎϘϔالخ ،Δغير المنتظم ϭأ/ϭ Δόالسري ΏϠϘال ΕΎّ؛ دق)ΔّيϠسΎر الغدد التنϭقص( ϡص الدϭر في فحϬيظ Ύّمم ،Δّالجنسي ΕΎنϭرمϬال  Δعيϭ

Δّيϭكثرة الدم ϭد الشديد أϠشّر الجϘد، تϠف الجΎϔ؛ جΔذمϭدمين، الϘال ϭين أϠحΎاليدين، الك ϡّرϭريرة، تόشϘطس، الόف، الΎϔد؛ التجϠر  ، احمرار الجϭشϘال
لاϡ ذاته  الجϠديΔّ؛ احمرار )تϭرّد( الϭجه، انϘبΎض حدقΔ الόين، الحمϰّ؛ الحΎجΔ إلϰ تنϭΎل جرعΕΎ دϭائيΔّ متزايدة لϠحصϭل عϰϠ مستϭى تسكين الآ

سϠبيΔّ في  )تحمّل الدϭاء(؛ أϭجΎع البطن التشنجّيϭ Δّ/أϭ عدϡ الراحΔ في البطن )الحΎلΔ التي قد تتسبΏّ عن مشΎكل في كيس المرارة(؛ التغيّراΕ ال 
 ارتΎϔع إنزيمΕΎ الكبد(.  ϭظΎئف الكبد )ممΎّ يظϬر في فحϭص الدϡ، عϰϠ سبيل المثΎل: 

 
 مستخدϡ(:  10000مستخدمين من أصل  10-1التي تظϬر لدى  اϷعراض الجΎنبيΔّ النΎدرة )اϷعراض

   نϘص ضغط الدϡ، الشϭόر بΎلإغمΎء )تحديداً عند الانتΎϘل إلϭ ϰضόيΔّ الϭقϭف(، الطϔح الجϠدϱّ المرتϔع، الشرى. 

   اϷعراض الجΎنبيΔّ التي مدى شيϭعΎϬ غير مόرϭف )اϷعراض التي لϡ يتϡّ تحديد مدى شيϭعΎϬ بόد(:
(؛ زيΎدة الحسΎّسيΔّ للألϡ، الόدϭانيΔّ، تسϭّس اϷسنΎن، غيΏΎ الدϭرة الشϬريΔّ لدى  "كيف تتόرّف عϰϠ حΎلΔ الإدمΎن "   –لإدمΎن )انظر أعلاه الاعتمΎد ϭا

الΎϔتح(؛ انϘطΎع النϔس أثنΎء النسΎء، انسداد تدفقّ الصϔراء من الكبد )قد تتمثلّ هذه الحΎلΔ في الحكΔّ الجϠديϭ ،Δّاصϔرار الجϠد، ϭالبϭل الداكن، ϭالبراز 
( ϡϭالنsleep apnoea  -   اءϭلن الدϭΎتن ΕΎϬّمϷ اϭلدϭ ة لدى الرضع الذينΎحيϠددّة لϬن مϭالتي قد تك ΏΎ؛ أعراض الانسح)ϡϭء النΎّس أثنϔقّف التنϭت

 "الحمل ϭالإرضΎع"(.   2لϔترة طϭيΔϠ خلال الحمل )انظر أيضΎً البند 
 

ϡ أحد الأعراض الجΎنبيΔّ، أϭ إذا كنΕ تعΎني من عر˴ض جΎنبيّ لϡ يذ˵كر في النشرة، فيجΏ عϠيϙ استشΎرة  إذا ظϬر عر˴ض جΎنبيّ، إذا تفΎق
.Ώالطبي   

 
يمكن إبلاϭ ύزارة الصحΔّ بϷΎعراض الجΎنبيΔّ بΎلضغط عϰϠ الرابط "الإبلاύ عن اϷعراض الجΎنبيΔّ في أعΏΎϘ الόلاج الدϭائيّ" المϭجϭد  

( ϭالذϱ يϭجّه إلϰ الاستمΎرة المتصΔϠّ للإبلاύ عن اϷعراض الجΎنبيϭwww.health.gov.il  ،Δّزارة الصحΔّ )في الصϔحΔ الرئيسيΔّ لمϭقع 
 أϭ عن طريق دخϭل الرابط: 

https://sideeffects.health.gov.il/ 
 
 . كيف يجΏ تخزين الدϭاء؟5
الدϭاء، ϭأϱّ دϭاء آخر، يجΏ الاحتΎϔظ به في مكΎن مغϠق بόيداً عن مرأى ϭمتنϭΎل أيدϱ اϷطΎϔل ϭ/أϭ اϷطΎϔل الرضّع، ϭهكذا  امنع التسمϡّ! هذا  •

 .Ώمن الطبي Δصريح ΕΎيمϠόن تϭيّ΅ بدϘالت Ώّة. لا تسبΎفϭفي ال Ώّزائدة خط΄ أمر خطر قد يتسب Δل لجرعΎϔطϷع اϠإنّ ب .ϡّستمنع التسم 
•  ϙي لديϬتنت Ύحينمϭ .ΎϬصّ منϠالتخ Δّيϔلكي ΔلنسبΎقراص، استشر الصيدليّ بϷا ϰإل ΔجΎالح   
• ( Δّء الصلاحيΎϬريخ انتΎد تόاء بϭالد ϡيم˵نع استخداexp. date  رϬخير من الشϷا ϡϭالي ϰإل Δّء الصلاحيΎϬريخ انتΎيشير ت .ΔبϠόال ϰϠارد عϭال )

 ذاته. 
   درجΔ مئϭيΔّ.  25ظرϭف التخزين: يجΏ تخزين الدϭاء بدرجΔ حرارة تϘلّ عن  •
 لا تتنϭΎل اϷقراص المكسϭرة أϭ المسحϭقϷ Δنّ ذلϙ قد يكϭن خطرًا بل قد يسبΏّ مشΎكل خطيرة مثل تنϭΎل الجرعΔ الزائدة.  •

6  . ΔّفيΎإض ΕΎمϭϠمع 
•  :ϰϠع ΔلΎّدةّ الفعΎالم ϰإل ΔفΎلإضΎالأقراص ب ϱϭتحت 

Polyethylene oxide, magnesium stearate, hypromellose, titanium dioxide, macrogol.   

https://sideeffects.health.gov.il/


 

 

 
 ،ϙذل ϰإل ΔفΎلإضΎب 

 Hydroxypropyl celluloseعϰϠ:  10أϭكسيكϭنتين يحتϱϭ كلّ قرص من 
 red iron oxide (E172)  , Polysorbate 80عϰϠ:  20أϭكسيكϭنتين يحتϱϭ كلّ قرص من 
   Polysorbate 80, yellow iron oxide (E172)عϰϠ:  40أϭكسيكϭنتين يحتϱϭ كلّ قرص من 
   عϰϠ:  80أϭكسيكϭنتين يحتϱϭ كلّ قرص من 

indigo carmine (E132), yellow iron oxide (E172)  , Hydroxypropyl cellulose 
 كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎ هϭ محتϭى العϠبΔ؟  •

 قرصΎً.  20أقراص مستديرة بيضΎء الϭϠن في شرائح تحتϱϭ كل ϭاحدة منΎϬ عϰϠ  : 10أϭكسيكϭنتين  
 قرصΎً.  20أقراص مستديرة ϭرديΔّ الϭϠن في شرائح تحتϱϭ كل ϭاحدة منΎϬ عϰϠ  : 20أϭكسيكϭنتين  
 قرصΎً.  20أقراص مستديرة صϔراء الϭϠن في شرائح تحتϱϭ كل ϭاحدة منΎϬ عϰϠ  : 40أϭكسيكϭنتين  
 قرصΎً.  20أقراص مستديرة خضراء الϭϠن في شرائح تحتϱϭ كل ϭاحدة منΎϬ عϰϠ  : 80أϭكسيكϭنتين  

 
 9100301، أϭرشϠيϡ الϘدس 405مختبراΕ رفϡ Ύ.ض.، ص.Ώ.  المصنعّ ϭصΎحΏ التسجيل: 

 
:Δّزارة الصحϭ الرسميّ في Δيϭاء في سجلّ الأدϭتسجيل الد ϡرق   

 1007128431 : 10أϭكسيكϭنتين 
 1007028432 : 20أϭكسيكϭنتين 
 1090129255 : 40أϭكسيكϭنتين 
 1089829256 : 80أϭكسيكϭنتين 

 
 من بΏΎ تيسير الϘراءة ϭتسϬيΎϬϠ، تϡّ صيΎغΔ هذه النشرة بصيغΔ المذكّر، لكنّ الدϭاء مخصّص لكلا الجنس˴ين. 

 تبΎًό لإرشΎداϭ Εزارة الصحΔّ.  2022تϡّ تحرير النشرة في أكتϭبر/تشرين اϭّϷل 
 

 

 :مزيد من المϭϠόمΕΎ حϭل المستحضر ϭالنسخ اϷحدث لϠنشراΕ بΎلόبريϭ Δّالόربيϭ ΔّالإنجϠيزيΔّ، امسحϭا الرمز التΎليلϠحصϭل عϰϠ ال
For further information about the medicinal product and for updated consumer leaflets in English,  

Hebrew and Arabic, please scan the following code: 

Oxycontin 10 

 

Oxycontin 20 

 

Oxycontin 40 

 

Oxycontin 80 

 

  يمكن الاتصΎّل بصΎحΏ تسجيل المستحضر Ϸجل طΏϠ الحصϭل عϰϠ نشرة المستϙϠϬ المطبϭعΔ بΎلϠغΔ الإنجϠيزيΔّ عϰϠ عنϭان البريد الإلكترϭنيّ 
RA@rafa.co.il   تفΎϬال ϡرق ϰϠع ϭ02-5893939أ . 

To receive a printed patient package insert in English you may address a request to the registration owner 
by email at RA@rafa.co.il or by calling 02-5893939. 

 
 
 


