
  ΔلΪيμل΍ ΔϤψجب أنϮϤك بϠϬΘسϤϠل Γήθن 
 )Ε΍ήπحΘ1986 -)مس 

 يس˷΍ ϕϮل΍ϭΪء بϮϤجب ϭصΒρ Δϔيب فϘط 

 مϠغ  ί™ 250يΘْيچا
ι΍ήأق 

 ΍لϤا΍ ΓΩلفعالϭ ΔكϤيϬΘا 
 ΕΎΘأسي ϥϭήتي΍ήغ  250أبيϠم،  ϝΩΎيع Ύغ 223مϠم  ϥϭήتي΍ήأبي 

Abiraterone acetate 250 mg, equivalent to 223 mg of abiraterone. 

  ήπΤΘسϤل΍ في   ΔسيΎسΤل΍  Ε΍ΪلϮمϭ  ΔلΎعϔل΍  ήغي  Ω΍ϮϤل΍-    ΓήϘϔل΍  ήψ2أن    ΕΎΒكήم بعض  عن   ΔمΎه  ΕΎمϮϠمع"
 . "معϮϠمΕΎ ·ضΎفي΍6 "Δل΍ ϭ ΓήϘϔل΍ϭΪء"

تϱϮΘΤ ه΍ ϩάلΓήθϨ عϰϠ معϮϠمΕΎ مϮجΓΰ عن ΍ل΍ϭΪء. ·΍Ϋ  ·قήأ ΍لΓήθϨ بϤΘعن حϰΘ نϬايϬΘا قΒل ·سΘعϤالك ل΍ϭΪϠء.  
 أسΔϠΌ ·ضΎفي΍έ ،Δجع ΍لΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي. تϮفΕή لΪيك 

مΎθبه  مήضϬم   ϥأ لك   ΍Ϊب  Ϯلϭ  ϰΘح يήπهم   Ϊق  ϮϬف ل϶خήين.  تعτيه  لا  مήضك.   Νلعلا ΍ل΍ϭΪء   ΍άه ϭُصف 
 لήϤضك.

 لأϱ غνή مμΨص ΍ل΍ϭΪء؟ (1
  ΎيچΘ˸يί250    .ΕΎΘأسي ϥϭήتي΍ήأبي ΓΎϤسϤل΍ ΔلΎعϔل΍ ΓΩΎϤل΍ ϰϠع ϱϮΘΤيب يΒρ ΔϔصϮف بήμء ي΍ϭΩ عن ΓέΎΒغ عϠم

 ΎيچΘ˸يί طΒΜيم  250يΰلإن΍ غϠمCYP17 :Νلعلا ϥϭΰنيΪيήمع پ ΔيϮس ϰτُيع Ϯه ، 
 س΍ ϥΎρήلپϭήس΍ ΕΎΘلϘϨيϠي ΍لϡϭΎϘϤ لΎμΨϠء.   ●
حΪيΎΜً سϥΎρή نϘيϠي في ΍لپϭήسΕΎΘ، حسαΎ لέϮϬϠمϮنϭΫ ،ΕΎ خΓέϮτ ل΍ ϯΪلήج΍ ϝΎل΍ έΎΒϜلάين شΨُص لΪيϬم   ●

( ΔليΎعmHSPC( جنϭέΪنϷ΍ ضϔΨل Νعلا ΔكέΎθϤلك بΫϭ )ADT.) 

  :Δلعلاجي΍ ΔϠيμلف΍ 
 . CYP17مΒΜط نϮعي للإنΰيم 

 قΒل ·سΘعϤال ΍ل΍ϭΪء  (2
 لا يجίϮ ·سΘعϤال ΍ل΍ϭΪء:

΍ل΍ϭΪء.  ●  ΎϬيϮΘΤي يΘل΍  ΔفيΎلإض΍ ΕΎΒكήϤل΍ لϜل ΍ϭحΪ من   ϭأ  ΕΎΘأسي  ϥϭήتي΍ήأبي لـ  )أليήجي(   ًΎسΎت حسϨك ΍Ϋ·
 ΓήϘϔل΍ ήψأن ΔفيΎلإض΍ ΕΎΒكήϤل΍ ΔϤئΎϘ6ل "ΔفيΎض· ΕΎمϮϠمع" . 

●  ΎيچΘ˸يί .لϤΤل΍ ΓήΘفي ف Γأήم΍ ً΍ΪيΪΤتϭ Γأήم΍ تϨك ΍Ϋ·250 .طϘف ϝΎجήل΍ ϯΪل ϝΎϤعΘص للإسμΨغ مϠم 
 Ϩت تعΎني من ضέή شΪيΪ ل΍Ϋ· .ΪΒϜϠ ك ●
●  ΔكέΎθϤبRa-223  .)ΕΎΘسϭήلپ΍ ϥΎρήس Νل لعلاϤعΘسϤل΍( 

·΍Ϋ كΎنت ·ح΍ ϯΪلρΎϘϨ أعلاϩ تلائم حΎلΘك فلا يίϮΠ ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء. ·΍Ϋ لم تϜن ΍ϭثΎϘً، ·س΍ ήθΘلΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي قΒل  
 ت΍ ϝϭΎϨل΍ϭΪء.

 تحάيΕ΍ή خاصΔ تΘعϠق بإسΘعϤال ΍ل΍ϭΪء
 مϠغ تحΙΪ ·ل΍ ϰلΒτيب:  ί250يΘْيچا قΒل ΍لعلاΝ بـ 

- ΪΒϜل΍ كل فيΎθني من مΎت تعϨك ΍Ϋ· 
نسب   -  νΎϔΨن·(  ϡΪل΍ في   ϡϮسيΎتϮلپ΍ نسب   νΎϔΨن·  ϭأ ΍لϠϘب   έϮμق ،ϡΪل΍ ·έتωΎϔ ضغط  من  تعΎني  كϨت   ΍Ϋ·



 ΍لپϮتΎسيϡϮ في ΍لϡΪ قΪ يΰيΪ من خΓέϮτ حΙϭΪ مΎθكل في نψم ΍لϠϘب( 
-  ϯήأخ ΔيΒϠكل قΎθني من مΎت تعϨك ΍Ϋ·ΔيϮمΪل΍ ΔعيϭϷ΍ كل فيΎθم ϭأ 
 ·΍Ϋ كϨت تعΎني من نψم قϠب غيή ·عΘيϱΩΎ أϭ تسωέΎ في نψم ΍لϠϘب -
 ·΍Ϋ كϨت تعΎني من ضيق في ΍لϔϨΘس -
- Δعήنك بسίϭ Ω΍ί ΍Ϋ· 
 ·΍Ϋ كϥΎ لΪيك ·نΥΎϔΘ في ΍έحΘي ΍لΪϘمين، ΍لΎϜحϠين أ΍ ϭلήجϠين  -
- Ύρήس Νلعلا ϝϭίΎنϮكϮΘكي ϰϤء يس΍ϭΩ لتϭΎϨتϭ ق لكΒس ΍Ϋ· ΕΎΘسϭήلپ΍ ϥ 
-  ϥϭΰنيΪيήپ ϰϤء يس΍ϭΩ ء مع΍ϭΪل΍ ΍άه ϝϭΎϨت ϡϭΰل ϰϠع 
 عن ΍لΘ΄ثي΍ Ε΍ήلΔϠϤΘΤϤ عϰϠ عΎψمك  -
-  .ϡΪل΍ في ήϜلس΍ في نسب ωΎϔتέ· يكΪل ϥΎك ΍Ϋ· 

·حك لΒτيΒك ·΍Ϋ كϨت تعήف عن مΎθكل في ΍لϠϘب أϭ في ϭϷ΍عي΍ ΔلΪمϮيΔ، بΎϤ في Ϋلك مΎθكل في نψم ΍لϠϘب  ●
 (، أ΍Ϋ· ϭ كϨت تΘعΎلج ب΄ϭΩيΔ ل΍ ϩάϬلΎΤلاarrhythmia.Ε -)·ض΍ Ώ΍ήτلψϨم 

●   Ϊق ϩάكل ه .Ε΍ΆيϘت ϭأ ΪيΪش ϥΎيΜكن، غ΍Ω ϝϮين، بϨلعي΍ ϭأ ΪϠΠل΍ ϥϮفي ل έ΍ήϔيك ·صΪل ϥΎك ΍Ϋ· كΒيΒτحك ل·
 ΪΒϜل΍ Ύυϭئف  في  فθل   ΓέΩΎن  ΕΎقϭأ في   ΙΪΤي  Ϊق  .ΪΒϜل΍ في  لΎθϤكل   ν΍ήأع  ϥϮϜت

ϰϤيس(acute liver failure  Ϊقϭ ).ΓΎفϮل΍ ϰل΍ ϱΩΆي 
●  ϡآلاϭ ضعف ،)ΔسيϨΠل΍ ΓϮϬθل΍( ΔسيϨΠل΍ ΔΒغήل΍ في νΎϔΨء، ·ن΍ήϤΤل΍ ϡΪل΍ Ύفي خلاي νΎϔΨني من ·نΎتع Ϊق

 .Εلاπلع΍ في 
●   ΎيچΘ˸يί ϝϭΎϨت ίϮΠمع    250لا ي ΔكέΎθϤلΎغ بϠمRa-223   ϭأ ϡΎψلع΍ في έϮكس ΙϭΪΤل ΓέϮτΨل΍ ΓΩΎيί بΒبس

.ΓΎفϮل΍  
  ϝϭΎϨت ϱϮϨت تϨك ΍Ϋ·Ra-223    ΎيچΘ˸يί بـ  Νلعلا΍  Ϊ250بع    έΎψΘلإن΍ يكϠع ،ϥϭΰنيΪيήپϭ غϠء    5مΪل بΒق ϡΎأي

 .΍Ra-223لعلاΝ بـ 
  ΍άه ϝϭΎϨل تΒلي قΪيμل΍ ϭك أΒيΒρ لك معΫ عن ΙΪΤك، تμΨت ΓέϮكάϤل΍ ν΍ήعϷ΍ نتΎك ΍Ϋ· ΎϤفي ًΎϘث΍ϭ نϜلم ت ΍Ϋ·

 ΍ل΍ϭΪء. 

 ϥϮهق΍ήϤل΍ϭ فالρلأ΍ 
Ψم  ήغي يΠب  ΍ل΍ϭΪء  ΍ل΍ϭΪء،  من   ΄τΨلΎب م΍ήهق   ϭأ ϔρل  بϠع   ΍Ϋ· ΍ل΍ήϤهϘين.   ϭأ  ϝΎϔρϷ΍  ϯΪل  ϝΎϤعΘللإس μص 

 ΍لϮΘجه حΎلاً ·ل΍ ϰلϤسϰϔθΘ مع ن΍ Γήθل΍ϭΪء لعήضΎϬ ع΍ ϰϠلΒτيب.

ΔابعΘϤل΍ϭ ιϮلفح΍ 
  ΎيچΘ˸يί  ϥ΄ش بΈج΍ήء    250من  ΍لΒτيب   ϡϮϘي  .ν΍ήأع  Δأي لΪيك   ΙΪΤت ألا   ΰئΎΠل΍ ϭمن   ΪΒϜل΍  ϰϠع  ήثΆي  ϥأ مϠغ 

 مϠغ لΤϔص Ύυϭئف ΍لϡΩ ιϮΤ250 .ΪΒϜ من حين ·لϰ آخή خلا΍ ϝلعلاΝ بـ ίي˸ΘيچΎ ف

ΔيϭΩلأ΍ بين ΕفاعلاΘل΍/Εخلا΍ΪΘل΍ 
ϯήأخ ΔيϭΩأ ،ً΍ήخΆلت مϭاϨت ΍Ϋ· ϭل، أϭاϨΘت تϨك ΍Ϋ·  حك· ،Δئي΍άغ Εضافا·ϭ ΔيΒρ Δصفϭ ϥϭΪب ΔيϭΩلك أΫ ا فيϤب

 لΒτϠيب أ΍ ϭلμيΪلي عن Ϋلك. 
  ΎيچΘ˸يί ن لـϜϤغ    250يϠم  ΩΪع ήمن ت΄ثي Ϊيΰي ϥأ    ΔϨمعي ΔيϭΩأ ،ΔئΪϬم ΔيϭΩب، أϠϘϠل ΔيϭΩلك أΫ في ΎϤب ΔيϭΩϷ΍ من

مΜل    Δئي΍άغ  ΕΎفΎض·  ،ϱήϜلس΍  ΝلعلاSt. John’s wort  يبΒτل΍  έήϘي  ϥأ  ΰئΎΠل΍ من   .ϯήأخ  ΔيϭΩأϭ    ήتغيي
  ΎيچΘ˸يί ήل من ت΄ثيϠϘت ϭأ Ϊيΰت Ϊق ΔيϭΩأ ϙΎϨلك، هάك .ΔيϭΩϷ΍ ϩάϬئي ل΍ϭΪل΍ έ΍ΪϘϤل΍250    بΒتس Ϊق ΓήهΎψل΍ ϩάغ. هϠم

 ΎيچΘ˸يί ΔعΎΠϨب ϝلإخلا΍ ήنب آخΎمن ج ϭأ ΔيΒنΎج ν΍ήأع έϮϬυ250  .غϠم 

 ΎيچΘ˸يί مع ΎϬلϭΎϨم تΘي ϯήأخ ΔيϭΩغ 250أϠم 



:ϝϭΎϨΘت تϨك ΍Ϋ· يبΒτل΍ غϠب. بϠϘل΍ مψكل في نΎθم ΙϭΪح ΓέϮτمن خ Ϊيΰت Ϊجن قϭέΪنϷ΍ ضϔΨل ΔيϭΩأ 
 ΍لϠϘب )مΜل: كيϨيΪين، بϭήكΎييΎϨميΪ، أميϭ ϥϭέ΍ΩϮسϮتΎلϝϮ(.أϭΩيΔ لعلاΝ ·ض΍ήτبΕΎ نψم  -
-   ΔيϤلس΍ Δل΍ί·ϭ لمϷ΍ ينϜسΘـ ل ϥϭΩΎΘل: ميΜب )مϠϘل΍ مψكل في نΎθم ΙϭΪح ΓέϮτمن خ Ϊيΰت ΎϬف ب΄نήُتع ΔيϭΩأ

مϮكسيϮϠϔكسΎسين    ،ΔيϭΩϷ΍  ϰϠع  ϥΎمΩلإ΍ عن   ΔΠتΎϨل΍-    ϥΎهάل΍  Ε΍ΩΎπم  ،ϱϮحي  ΩΎπم-    Δسيϔن لΎθϤكل 
 .)Γήيτخ 

 ΍لπϔϤل تπΤيή قΎئΔϤ بΎϜفϭΩϷ΍ Δي΍ ΔلΘي تϭΎϨΘلΎϬ من أجل ·علاΒρ ϡيΒك أ΍ ϭلμيΪلي. من

 ϡعاτل΍ϭ ء΍ϭΪل΍ الϤعΘس· 
  ΎيچΘ˸يί  ϝϭΎϨت  ίϮΠ250لا ي    ΎيچΘ˸يί  ϝϭΎϨت  ϱΩΆي Ϊق  .ϡΎعτل΍ ΍لΠسم    250مϠغ مع   ιΎμΘم·  ϰل·  ϡΎعτل΍ مϠغ مع 

  ΎيچΘ˸يί ι΍ήأق ϝϭΎϨب تΠي .ΔيΒنΎج ν΍ήأع ΙϭΪلك في حΫ بΒسΘي Ϊقϭ ϡίللا΍ من ήΒأك ΔيϤϜ250ل   ΔعήΠغ كϠم
  ΎيچΘ˸يί  ϝϭΎϨت يΠب   .ΔيϭΎخ ΓΪمع  ϰϠع ϡϮلي΍ في   Γήم ΓΪح΍ϭ250   ϡΎعτل΍  ϝϭΎϨت Ϸ΍قل من   ϰϠع بعΪ سΎعΘين  مϠغ 

 مϠغ. 250عϷ΍ ϰϠقل بعΪ تί ϝϭΎϨي˸ΘيچΎ  يίϮΠ ت΍ ϝϭΎϨلτعϡΎ لΓΪϤ سΎعϭ Δلا

ΔبϮμΨل΍ϭ ωضاέلإ΍ ،لϤلح΍ 
 ΎيچΘ˸يί250  .ءΎسϨل΍ ϯΪل ϝΎϤعΘص للإسμΨم ήغ غيϠم 

 ه΍ ΍άل΍ϭΪء قΪ يسΒب ΍لέήπ لϨΠϠين ·΍Ϋ تم تϭΎϨله خلاϝ ف΍ ΓήΘلϤΤل. 
 ΎيچΘ˸يί لامسن ΍Ϋ· Ε΍ίΎϔϘل΍ سΒملاً لΎح حΒμت ϥأ ΎϬي من ش΄نΘل΍ ϭمل أ΍ϮΤل΍ ءΎسϨل΍ ϰϠغ.  250عϠم 

  ϰل· ΔفΎلإضΎب ϡϭΪنϮϜل΍ ϝΎϤعΘملاً ·سΎح حΒμت ϥأ ΎϬي من ش΄نΘل΍ Γأήمع ·م ΔسيϨج ΕΎيم علاقϘي ϱάل΍ جلήل΍ ϰϠع
.ϯήأخ ΔجعΎل نϤع حϨم ΔϠسيϭ 

 ع΍ ϰϠلήجل ΍لϱά يϘيم علاقΕΎ جϨسيΔ مع ΍مήأΓ حΎمل ·سΘع΍ ϝΎϤلϮϜنϡϭΪ لΎϤΤي΍ ΔلϨΠين.

 ΕاϨاكϤل΍ الϤعΘس·ϭ Δلسياق΍ 
 مϠغ ع΍ ϰϠلΓέΪϘ ع΍ ϰϠلسيΎقϭ Δ·سΘع΍ ϝΎϤلΎϤكϥ250  .ΕΎϨ يΆثί ήي˸ΘيچΎ  من غي΍ ήلϮΘϤقع أ

 معϮϠماΕ هامΔ عن بعض مήكΒا΍ Εل΍ϭΪء
  ΎيچΘ˸يί ϱϮΘΤل    250يΒك قΒيΒρ جع΍έ ،ΔϨمعي ΕΎيήϜل لسϤΤت ϡΪيك عΪل ϥ΄م بϠع ϰϠت عϨك ΍Ϋ· .ίϮΘϜل ϰϠغ عϠم

 ΎيچΘ˸يί ϝϭΎϨء تΪغ.  250بϠم 
  ΎيچΘ˸يί  ϱϮΘΤ250ي    ϰϠع في  مϠ  27.2مϠغ  ΍لΒτخ(  ΍لϭΎτلΔ/مϠح  مϠح  في  Ϸ΍سΎسي   ϝΎعϔل΍ )΍لήϤكب   ϡϮيΩϮغ ص

4   ΓΩϭΪΤم ΔيϤح ϥϮعΒΘين يάل΍ ϰضήϤل΍ ϯΪل ϥΎΒسΤلΎلك بΫ άب أخΠمي. يϮلي΍ ئي΍ϭΪل΍ έ΍ΪϘϤل΍ لϜθي تΘل΍ ι΍ήأق
ل  ΔϤيϘلΎب  ϱϭΎيس  ΍άه  .ϡϮيΩϮμل΍  من  %1.36ـ    ϡϮيΩϮμل΍ به من   ϰصϮϤل΍ Ϸ΍عϤψي  ΍لغ΍άئي  ΍ليϮمي   ϙلاϬΘلإس΍

 لΨθص بΎلغ.

 كيفيΔ ·سΘعϤال ΍ل΍ϭΪء؟ (3
 ϝΎϤعΘب ·سΠي ήπΤΘسϤل΍  .يبΒτل΍ ΕΎϤيϠحسب تع ًΎϤئ΍Ω 

  Νلعلا΍  ΔϘيήρϭ ΍ل΍ϭΪئي   έ΍ΪϘϤل΍  ιϮμΨب  ًΎϘث΍ϭ تϜن  لم   ΍Ϋ· ΍لμيΪلي  من   ϭأ ΍لΒτيب  من   ΡΎπيΘلإس΍ عϠيك 
.ήπΤΘسϤلΎب 

 ΍ل΍ έ΍ΪϘϤل΍ϭΪئي ήρϭي΍ ΔϘلعلاΝ يϥ΍ΩΪΤ من قΒل ΍لΒτيب فϘط. 
 ΎيچΘ˸يί ϝϭΎϨب تΠيب.   250يΒτل΍ من ΎϬΘيϘϠي تΘل΍ ΕΎϤيϠعΘل΍ حسب ϥϭΰنيΪيήغ مع پϠم 

 Ϯه ًΓΩΎع ϱΩΎيΘلإع΍ ئي΍ϭΪل΍ έ΍ΪϘϤل΍4  ΎيچΘ˸يί من ι΍ή250أق ( ϡϮلي΍ في Γήغ مϠ1,000م .)ًΎميϮغ يϠم 
ϠيϘϨل΍  ΕΎΘسϭήلپ΍  ϥΎρήس  ιϮμΨب( لΎμΨϠء   ϡϭΎϘϤل΍ ίي˸ΘيچCRPC  Ύي   ϝϭΎϨت يΠب  مع    250(  مϠغ   5مϠغ 

.ϡϮلي΍ تين فيήم ϥϭΰنيΪيήپ 
( ΕΎنϮمέϮϬϠل αΎسΤل΍ يϠيϘϨل΍ ΕΎΘسϭήلپ΍ ϥΎρήس ιϮμΨبmHSPC ΎيچΘ˸يί ϝϭΎϨب تΠي )غ مع   250Ϡغ   5مϠم



 .ًΎميϮي ϥϭΰنيΪيήپ 
 لا تΘجا΍ ίϭلجήع΍ Δل΍ϭΪئي΍ ΔلϮϤصϰ بϬا. 

 ήيغي ϥأ ΰئΎΠل΍ من .ΔجΎΤل΍ ئي حسب΍ϭΪل΍ έ΍ΪϘϤل΍ يبΒτل΍ 

 ήρيقΔ ·سΘعϤال ΍ل΍ϭΪء: 
●  ΎيچΘ˸يί ι΍ήع أقϠب بΠمل.  250يΎϜل΍ ΎϬϠϜθغ بϠم 
● .ήτθϠخط ل ήفϮت ϡΪلع ،ιήϘل΍ ήτع شϨϤُي 
● .ι΍ήقϷ΍ غπم ϭق أΤس ،αήه ίϮΠلا ي 
●  ΎيچΘ˸يί ι΍ήع أقϠب بΠء. 250يΎϤل΍ غ معϠم 
●   ΎيچΘ˸يί ϝϭΎϨب تΠ250ي  ΓΪمع ϰϠغ عϠم    .ΔيϭΎخ  ΎيچΘ˸يί ϝϭΎϨت ίϮΠ250لا ي    ϝϭΎϨت ϱΩΆي Ϊق .ϡΎعτل΍ غ معϠم

  ΎيچΘ˸يί250    ν΍ήأع ΙϭΪلك في حΫ بΒسΘي Ϊقϭ ϡίللا΍ من ήΒأك ΔيϤϜسم لΠل΍ ιΎμΘم· ϰل· ϡΎعτل΍ غ معϠم
  ΎيچΘ˸يί ϝϭΎϨب تΠي .ΔيΒنΎ250ج   ΓΪϤل ϡΎعτل΍ ϝϭΎϨت ίϮΠلا يϭ ϡΎعτل΍ ϝϭΎϨقل من تϷ΍ ϰϠين عΘعΎس Ϊغ بعϠم

 ΎيچΘ˸يί ϝϭΎϨت Ϊقل بعϷ΍ ϰϠع ΔعΎغ. 250سϠم 
●  ΎيچΘ˸يί250  .يبΒτل΍ ΕΎϤيϠحسب تع ϥϭΰنيΪيήپ ϝϭΎϨب تΠي .ϥϭΰنيΪيήپ ϰϤء يس΍ϭΩ مع ΔيϮس άخΆغ يϠم 
●  ΎيچΘ˸يί ϝΎϤعΘء ·سΎϨأث ϡϮفي كل ي ϥϭΰنيΪيήپ ϝϭΎϨب تΠغ.  250يϠم 
پήيΪنيήρ ΍Ϋ· ϥϭΰأ تغيή ع΍ ϰϠلΎΤل΍ ΔلΤμيΔ. يέΪμ لك من ΍لΎΠئΰ أϥ يϠτΘب Ϸ΍مή تغيي΍ ήل΍ έ΍ΪϘϤل΍ϭΪئي من  ●

  ϥϭΰنيΪيήپ ϝϭΎϨقف عن تϮΘلا ت .ΎϬلϭΎϨΘي تΘل΍ ϥϭΰنيΪيήلـ پ΍ ΔيϤك ήيك تغييϠجب عϮΘي ΍Ϋ· ΎϤفي ΕΎϤيϠيب تعΒτل΍
 ·لا˷ ·΍Ϋ أϭص΍ ϙΎلΒτيب بΎلϮΘقف. 

 :ΔϨيϨلق΍ حΘف ΕاϤيϠتع 
Βح من قΘϔϠل ϡϭΎϘء مΎτمع غ ΔيϜيΘلپلاس΍ ΔϨيϨϘل΍ ήفϮΘت :ΔليΎΘل΍ ΕΎϤيϠعΘل΍ ء حسبΎτلغ΍ حΘب فΠي .ϝΎϔρϷ΍ ل 

●  ΔعΎلس΍ ΏέΎϘع ϩΎΠس ·تϜقت عϮل΍ سϔϨب ϩήيϭΪل مع تϔسϷ΍ ϮΤي نϜيΘلپلاس΍ ءΎτلغ΍ ϰϠضغط ع· 
 ·ن΍ ωΰلغΎτء  ●

·Ϸ΍ ϥغτي΍ ΔلϭΎϘϤمΔ لΘϔϠح من قΒل ϝΎϔρϷ΍ خπϔت بϜθل مυϮΤϠ عΩΪ ح΍ ΙΩ΍ϮلΘسϤم ΍لΎϨتΔΠ عن ϭΩϷ΍يΔ في كل  
·΍Ϋ كϨت تسμΘعب فΘح ΍لعΔΒϠ، بΈمΎϜنك ΍لϮΘجه لμϠيΪلي بϠτب ·΍ίلΔ آليϷ΍ ΔمϥΎ لϠغΎτء ϭجعϠه غΎτء    سϭ .ΔϨلϜن،

 عϱΩΎ، سϬل ΍لΘϔح.

ήΒأك ΍ϭΩئياً   ً΍έ΍Ϊمق تϨاϭلت   ΍Ϋ·   Δفήلغ ϭيب أΒτϠل من ΍لϮϤصϰ به، أ΍Ϋ· ϭ بϠع ϔρل بΎلτΨ΄ من ΍ل΍ϭΪء، تϮجه حΎلاً 
 .΍لΉέ΍Ϯτ في ΍لϤسϭ ϰϔθΘأحήπ ع΍ ΔΒϠل΍ϭΪء معك

΍لΩΎϘمΔ في    250تϝϭΎϨ جήع΍ϭΩ ΔئيΔ من ίي˸Θيچ΍Ϋ·    Ύ نسيت  Δئي΍ϭΪل΍  ΔعήΠل΍ ϝϭΎϨب تΠي ،ϥϭΰنيΪيήمن پ ϭغ أϠم
 .ϱΩΎيΘلإع΍ قتϮل΍ لي فيΎΘل΍ ϡϮلي΍ 

 ΎيچΘ˸يί من ΓΪح΍ϭ Δئي΍ϭΩ Δعήمن ج ήΜأك ϝϭΎϨنسيت ت ΍Ϋ·250  .ًلاΎيب حΒτل΍ ήθΘس· ،ϥϭΰنيΪيήمن پ ϭغ أϠم 

 سب تϮصي΍ ΔلΒτيب.يΠب ΍لΔΒυ΍ϮϤ في ΍لعلاΝ ح
  ΎيچΘ˸يί ϝϭΎϨقف عن تϮΘل΍  ίϮΠسن    250لا يΤأ تήρ Ϯلϭ ϰΘح ،ًΎمΪϘيب مΒτل΍ ΓέΎθΘس· ϥϭΪب ϥϭΰنيΪيήپ ϭغ أϠم

 .ΔيΤμل΍ كΘلΎح ϰϠع 

  Δئي΍ϭΪل΍ Δعήلج΍ من ΪأكΘل΍ϭ ء΍ϭΪل΍ ابعρ يصΨθيجب ت !ΔϤΘلع΍ في ΔيϭΩلأ΍ لϭاϨت ίϮلا يجΓήل    في كل مϭاϨΘت
΍ Ε΍έاψϨل΍ ء. ضع΍ϭΩ اϬلك.فيΫ ήلأم΍ ϡلز ΍Ϋ· ΔيΒτل  

 ·΍Ϋ تϮفΕή لΪيك أسΔϠΌ ·ضافيΔ حϮل ·سΘعϤال ΍ل΍ϭΪء، ·س΍ ήθΘلΒτيب أ΍ ϭلμيΪلي. 



4)  ΔيΒلجان΍ ν΍ήلأع΍ 
  ΎيچΘ˸يί ϝΎϤعΘس· ϥ· ،ء΍ϭΩ لϜب ΎϤ250ك    ΔϤئΎهش من قΪϨين. لا تϠϤعΘسϤل΍ بعض ΪϨع ΔيΒنΎج ًΎض΍ήب أعΒيس Ϊغ قϠم
 تعΎني أيΎً مϷ΍ .ΎϬϨع΍ ν΍ήلΎΠنΒيΔ. من ΍لΎΠئΰ ألا 

 :ΔاليΘل΍ ν΍ήلأع΍ Ϊبأح ήعθت تϨك ΍Ϋ· ً΍έϮيب فΒτل΍ ϰجه ·لϮتϭ ء΍ϭΪل΍ لϭاϨقف عن تϮت 
΍لϠϘب )خϥΎϘϔ(. من ΍لΎΠئΰ أϥ تϥϮϜ هϩά علامΕΎ عϰϠ نسب    ΕΎبήض ϭأ Εلاπلع΍ ΕΎΠϨθت ،Εلاπلع΍ ضعف

.ϡΪل΍ في ϡϮسيΎتϮلپ΍ من ΔπϔΨϨم 

 :Δضافي· ΔيΒجان ν΍ήأع 
 ΔيΒجان ν΍ήأع( ً΍Ϊج Δشائعvery common )–  :Γήθمن كل ع Ϊح΍ϭ لϤعΘمن مس ήΜأك ϯΪل ήϬψت ν΍ήأع 

 س΍Ϯئل في ΍لήجϠين أ΍έ ϭحΘي ΍لΪϘمين -
-  ϡΪل΍ في ϡϮسيΎتϮلپ΍ ΔΒنس νΎϔΨن· 
- ΪΒϜل΍ ئفΎυϭ في قيم ΓΩΎيί 
 ضغط ϡΩ مήتϔع  -
-  ΔليϮΒل΍ لكΎسϤل΍ في ΙϮϠت 
- ϝΎϬس· 

( Δشائع ΔيΒجان ν΍ήأعcommon )–  ϯΪل ήϬψت ν΍ήين من بين  1-10أعϠϤعΘ100مس: 
-  ϡΪل΍ في ϡϮΤθل΍ ΔΒنس ωΎϔتέ· 
-  έΪμل΍ ألم في 
 عϡΪ ·نϡΎψΘ ن΍ ΕΎπΒلϠϘب )έجϥΎϔ أΫيϨي( -
 فθل قΒϠي  -
 تسωέΎ نψم ΍لϠϘب  -
- ( ϡΪل΍ جϤخ ϰϤيس ήيτخ ΙϮϠتsepsis) 
- ϡΎψلع΍ في έϮكس 
 صعϮبΕΎ هπم -
-  ϝϮΒل΍ في ϡΩ 
 ϔρح -

 :1,000مسΘعϠϤين من بين  1-10أعν΍ή تήϬψ لϯΪ  –( uncommonائعΔ )أعν΍ή جانΒيΔ غيή ش
 مΎθكل في ΍لغ΍ ΓΪلήψϜي΍( ΔلΘϤعΔϘϠ بΔϠϜθϤ مί΍ϮنϷ΍ Δملا΍ϭ Ρلس΍Ϯئل( -
 نψم قϠب غيή ·عΘيϱΩΎ )عϡΪ ·نϡΎψΘ نψم ΍لϠϘب( -
- Εلاπلع΍ في ϡآلا ϭأ/ϭ Εلاπلع΍ ضعف 

( ΓέΩنا ΔيΒجان ν΍ήأعrare )–   ϯΪل ήϬψت ν΍ήين من بين  1-10أعϠϤعΘ10,000مس: 
 (  allergic alveolitis -تϬيج في ΍لήئΘين )·لϷ΍ ΏΎϬΘس΍ ΥΎϨلήئϮي΍ ΔلΤΘسسي  -
- )ΩΎΤل΍ ϱΪΒϜل΍ لθϔلΎب ϰϤيس( ΪΒϜل΍ ئفΎυϭ ل فيθف 

 أعν΍ή جانΒيΕ΍Ϋ Δ شيωϮ غيή معϭήف:
لϠϘϠب   ΍لτΨΘيط ΍لήϬϜبΎئي  ل تΤسسيΔ شΪيΓΪ ت΍ήΘفق (، ΩϭΩέ فعQT)·ΎρلΔ مτϘع    ECGنϮبΔ قΒϠيΔ، تغيΕ΍ή في 

 .ϙΎح حϔρ ϭأ ،ΓήΠϨΤل΍ في ϭأ ϥΎسϠل΍ ين، فيΘϔθل΍ جه، فيϮل΍ في ΥΎϔΘس، ·نϔϨΘل΍ ϭع أϠΒل΍ ΔبϮعμب 
  ΎيچΘ˸يί ين بـΠلΎعϤل΍ ϝΎجήل΍ ϯΪل ΙΪΤم يψلع΍ ΔϠΘϜل ϥ΍ΪϘ250ف   ΔكέΎθم ϥ· .ΕΎΘسϭήلپ΍ ϥΎρήلس ΏΎΒτΘسΈغ كϠم



 ΎيچΘ˸يί250 ΍ΪϘمن ف Ϊيΰي Ϊق ϥϭΰنيΪيήغ مع پϠم. مψلع΍ ΔϠΘك ϥ 

  ϩάفي ه ήكάي لم يΒجان νήما تعاني من عΪϨع ϭأ ΔيΒلجان΍ ν΍ήلأع΍ ϯΪت ·حϤتفاق ΍Ϋ· ،يΒجان νήع ήϬυ ΍Ϋ·
 ΍لΓήθϨ، عϠيك ·سθΘا΍ ΓέلΒτيب. 

تϠΒيغ عن أعν΍ή جΎنΒيΔ عϘب  "بΎلإم΍ ϥΎϜلϠΒΘيغ عن أعν΍ή جΎنΒيΔ ل΍ Γέ΍ίϮلΔΤμ ب΍Ϯس΍ Δτلπغط ع΍ ϰϠل΍ήبط  
΍ϭΩئي  Νعلا"    ΔΤμل΍  Γέ΍ίϭ قعϮϤل  Δئيسيήل΍  ΔΤϔμل΍  ϰϠع ΩϮجϮϤل΍(www.health.gov.il)    ϰل· ΍لϱά يϮجϬك 

 ΍ل΍ ΝΫϮϤϨلΎΒϤشή لϠΒΘϠيغ عن أعν΍ή جΎنΒيΔ، أϭ عن ήρيق تϔμح ΍ل΍ήبط: 
https://sideeffects.health.gov.il/ 

 كيفيΔ تΨزين ΍ل΍ϭΪء؟ (5
م ● في   ήآخ ΍ϭΩء  ϭكل  ΍ل΍ϭΪء   ΍άه حϔظ  يΠب  ΍لΘسϤم!  έ΅يΔ  تϨΠب   ϝΎΠمϭ  ϱΪأي  ϝϭΎϨΘم عن   ً΍Ϊبعي مغϠق   ϥΎϜ

 ϭ ϝΎϔρϷ΍/أ΍ ϭلήضع، Ϋϭلك لϱΩΎϔΘ ·صΎبϬΘم بΎلΘسϤم. لا تسΒب ΍لϘΘيΆ بϥϭΪ تعϠيΕΎϤ صήيΔΤ من ΍لΒτيب.  
●  Δلاحيμل΍ يخέΎء تΎπϘن· Ϊء بع΍ϭΪل΍ ϝΎϤعΘس· ίϮΠلا ي (exp. date)    يخέΎت ήيθي  .ΔΒϠلع΍ ήϬυ ϰϠع ήϬψي ϱάل΍

.ήϬθل΍ سϔمن ن ήخيϷ΍ ϡϮلي΍ ϰل· Δلاحيμل΍ 
●  ϥϭΩ ء΍ϭΪل΍ ينΰΨب تΠ30ي .ΔيϮΌم ΔجέΩ 
●  :Γήم ϝϭϷ حΘϔل΍ Ϊين بعΰΨΘل΍ ήϤ30ع  .ًΎمϮي 
●  ΎيچΘ˸يί ι΍ήين أقΰΨب تΠ250ي  .ΔيϠصϷ΍ ΔΒϠلع΍ غ فيϠم 
●   ήلغي΍ ء΍ϭΪل΍ ΎيΎϘمي بέ ίϮΠيلا يϠΤϤل΍ يΤμل΍ فήμل΍ ϡΎψϨل ϭأ ΔليΰϨϤل΍ ΔمΎϤϘϠل ΔϠϤعΘلي    .مسΪيμل΍ ϝ΄س·

.ΔΌيΒل΍ ϰϠع υΎϔΤل΍ في ΪعΎئل تسΎسϮل΍ ϩάه .ΎϬϜϠϬΘتس Ϊلم تع ΔيϭΩص من أϠΨΘل΍ Δيϔعن كي 

6)  Δضافي· ΕماϮϠمع 
 :ϰϠع ًΎπأي ΔلΎعϔل΍ ΓΩΎϤϠل ΔفΎلإضΎء ب΍ϭΪل΍ ϱϮΘΤي 

Lactose monohydrate, microcrystalline cellulose, croscarmellose sodium, povidone, sodium 

lauryl sulfate, magnesium stearate and silica, colloidal anhydrous.  

●  :ΔΒϠلع΍ ϯϮΘΤم Ϯه Ύمϭ ء΍ϭΪل΍ ϭΪΒكيف ي 

   ΎيچΘ˸يί ι΍ή250أق  ( يϤيήك ϥϮل ϰΘأبيض ح ϥϮل Ε΍Ϋ غ هيϠمoff-white ΔبΎΘϜل΍ مع ،ϱϮπل بيϜش Ε΍Ϋ )
"AA250"  .Ϊح΍ϭ نبΎج ϰϠع 

● .ϝΎϔρϷ΍ لΒمن ق ϱϮϔلع΍ حΘϔϠل ϡϭΎϘي مϜيΘء پلاسΎτمع غ ΔيϜيΘپلاس ΔϨيϨن قϤض ι΍ήقϷ΍ ήفϮΘت 

●  ϰϠع ΔϨيϨكل ق ϱϮΘΤ120ت .ΓΪح΍ϭ ΔϨيϨق ϰϠع ϥϮتήكل ك ϱϮΘΤي .ًΎصήق 
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 :ΔΤμل΍ Γέ΍ίϭ مي فيϮϜΤل΍ ΔيϭΩϷ΍ لΠء في س΍ϭΪل΍ لΠقم سέ148-03-33481 
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