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  )Εمستحض˴را( ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠ1986 -نشرة ل 
Ώطبي Δϔصϭ فقϭ اءϭالد ϕϭ˷˵ط  ، يسϘف 

 
 ΎTMنچكϭمبي

   محϭϠل لϠعينين 
 

 ΔلΎ˷اد˷ الفعϭالم  :Ύتركيزهϭ 
 ΕرتراΎنيدين تϭ0.2بريم% w/v  ك( لϭلϭتيمϭـ )ΕΎليΎ0.5 م% w/v 

Brimonidine tartrate 0.2% w/v and timolol (as maleate) 0.5% w/v 
 

ϭالϔصل   ' مϭϠόمΕΎ مϬمΔ عن قسϡ من مركبΕΎ الدϭاء'البند  ،2الϔصل نظر ا : مϭاد غير فΎ˷όلϭ Δمثيرة لϠحسΎسي˷Δ في المستحضر
6 ' Δ˷فيΎإض ΕΎمϭϠόم' . 
 
تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ مϭϠόمΕΎ مϭجزة عن الدϭاء. إذا   قرأ النشرة بتمع˷ن حتϰ نΎϬيتϭ ΎϬذلϙ قبل البدء بΎستعمΎل الدϭاء. ا˶

 كΎنΕ لديϙ أسئΔϠ إضΎفي˷Δ فتϭج˷ه إلϰ الطبيΏ أϭ إلϰ الصيدلي˷. 
Ϸن˷ه قد يضر˷ بϡϬ، حتϰ لϭ بدا لϙ تشΎبه بين مرضϙ   . . لا تόط˶ه ل϶خرينمن أجϙϠ/هذا الدϭاء لόلاج مرضϭ˵ϙصف 
ϡϬمرضϭ /Δ˷الصحي ϡϬلتΎحϭ ϙلتΎح . 

 
1  . ˴ϡاء؟ أعد˷ هذا الد  لϭ 
 الضغط داخل الόين. فرط  ϭϠكϭمΎ مϔتϭحΔ الزاϭيΔ أϭ چلديϡϬ الذين مرضϰ ال لدى لخϔض الضغط داخل الόين  Ύنچكϭمبي ستόمل ي˵ 

 
 :Δ˷العلاجي Δعϭد˷   المجمΎم ϰϠاء عϭالد ϱϭيحت ˷όلتينتين فΎ  -  نيدين، التيϭتسم˷ ت   بريم Δيϭأد Δعϭمجم ϰنتمي إل  ϰ  ΕΎهضΎبل  نϘمست

Ύϔل ال-ألϭلϭتيمϭ ،تسم˷ ت  تي أدرينرجي Δيϭأد Δعϭمجم ϰنتمي إل  .Ύبيت ΕΎجبΎح ϰ 
 
 ˷ϔتخ ΎتϠد˷ هذه ض كΎالم ˷όϔين. تين الόلتين الضغط داخل الΎ 
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 : إذا  يم˵نع استعمΎل الدϭاء
• ϙلدي Εجدϭ  أرجي(حس( ΔسيΎ مϠل ϭ خرى التيϷا ΕΎحد المرك˷بϷ ϭأ ΔلΎ˷όϔاءاد الϭالد ΎϬيϭصل   يحتϔفي ال ΔϠ˷صϔ6)الم  

'ΔفيΎإض ΕΎمϭϠόم ') . 

• Εني كنΎόت ϭأ ΕنيΎضي في  عΎس تشمل  من الم˷ϔكل في التنΎقصبي˷ ال مش ϭرب( ϭمرض رب ،)ال ˷ϱϭالا رئ ˷ϱمزمن. ال نسداد 

• Εني كنΎόر من تϭقص  ΏϠي˷   قϠالجيبي˷ ج ΏϠϘر، بطء الΎبي˷  بطيني˷  - أذيني˷  ، إحصϠق Δصدم ،ΔلثΎالث ϭأ ΔنيΎالث Δمن الدرجΔ  
 .المنش΄

 سنتين. رع دϭن عمϭالرض˷  الϭلادة  حديثي  لدى •
 

 تحذيراΕ خΎص˷Δ متعΔϘ˷Ϡ بΎستعمΎل الدϭاء 
 أخبر الطبيΏ إذا كنΕ تعΎني أϭ عΎنيΕ في المΎضي من:   ،Ύنچ كϭمبيقبل العلاج بـ  •

o  ϰإل ϡن الدΎل في جريϠخ ύΎالدم ΏϠϘال ϰإل ϭأ 
o  ˷سك  ϱخصر(Ύًصϭ  ˷هي السك ϭأ )ازنϭغير المت ϱپ رϭئي˷ چΎϘϠت ΎيكميϠΔ  ˷سك ΕΎيϭمست()ϡفي الد Δضϔر منخ . 
o  ΔسيΎل تحس˷سي˷ أي  حسόرد˷ ف ϭأ ΕنΎك Ύ  خطير 
o ΏΎاكتئ 
o  ϭهرة رينΎظ phenomenon)  s’Raynaud) 
o  ˷بيΎالانتص ϡض ضغط الدΎϔض(  انخϭϬض عند النϔمنخ ϡضغط د(   
o  ˷ئيΎعϭ ΏΎϬالت  ˷ϱرΎسد˷ م خث  ( ˶ي˷ اϭالدم ΔعيϭϷا ΏΎϬفي اليدين لت Δϭ دمينϘال) 
o  ˷ط الغدΎة الدرقي˷ فرط نش Δ 
o  ˷يϠهن عضϭ   بيلϭ(myasthenia gravis)  ˷يϠهن عضϭ أعراض ϭي˷  أϠف عضόضϭ Ώόمزمن(  )ت 

 
  ن˷ إحيث  ،%0.2مϭنيدين تΎرتراΕ ي Δ( في الόين عند استόمΎل محΎليل بر)فرط حسΎسي˷ تحسسيΔ  حدϭث ردϭد فόل عن بϠغ˷  •

 ΔϘ بΎرتΎϔع الضغط داخل الόين.ΎϬ كΎنΕ متϠό˷ عن بόض ردϭد الόϔل التي ب˵Ϡغ˷ 
رد˷ فόل جديد، يشمل    أϭ أΔ،   ˷ϱ في الόينينΔ جراحي˷ إصΎبΔ في الόين، عمϠي˷ حدϭث  Ϡغ˷ الطبيΏ المΎόلج في حΎلΔ التΏΎϬ الόينين،  ب   •

 Δ. تΎϔقϡ اϷعراض الحΎلي˷ 

•   ϱϭمبي يحتϭل  چكϭلϭتيم  ϰϠن عΎ ϭر  ϡتحدث  غ أن  الجΎئز  الجسϭ ϡمن  أنحΎء  إلϰ سΎئر  قد يصل   ϭϬف الόين،  داخل  إدخΎله 
 Δ .Δ تشبه تϙϠ التي تظϬر عند تنϭΎل حΎجبΕΎ بيتΎ الجΎϬزي˷ أعراض جΎنبي˷ 
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•   ϙمسط˷ح، يشمل ذل ϱ˷يلامس أ Δن˷ينϘلا تدع طرف ال ،ϙلمنع ذل .Δثϭ˷Ϡعينين م Εقطرا Ώفي˷ بسبΎث إضϭ˷Ϡيمكن أن يحدث ت
 أغϠق الϘن˷ينΔ حΎلًا بόد الاستόمΎل. الόين. 

 إذا كنΕ مϘدمΎً عϰϠ إجراء عمϠي˷Δ جراحي˷Δ أي Ύ كΎنΕ، يجΏ إبلاύ الطبيΏ ب΄ن˷ϙ تستόمل هذا الدϭاء.  •
 

ϭ Δالمكم˷لاΕ الغذائي˷Δ، أخبر الطبيΏ  تنϭΎلΕ م΅خ˷رًا، أدϭيΔ أخرى، بمΎ في ذلϙ الأدϭيΔ بدϭن ϭصفΔ طب˷ي˷ إذا أϭ  ،إذا كنΕ تتنϭΎل
 ϭأ .ϙل:  الصيدلي˷ بذلϭΎتتن Εص˷، إذا كنΎبشكل خϭ 

 أدϭيΔ لόلاج ضغط الدϡ المرتϔع  •
 )لمشΎكل الΏϠϘ(  سديجيتΎل •

 أϭ جΎϬزϱ˷  أدϭيΔ أخرى من نϭع حΎجبΕΎ بيتΎ، لاستόمΎل مϭضόي˷  •

•  ΕΎجبΎح Εاϭقن ϡϭلسيΎالك 

 ينپ ريسر في الجسϡ، مثلًا   ΕΎمين Δ الكΎتيكϭلاي˷ ر عϰϠ كم˷ أدϭيΔ ت΅ث˷  •

 ΕΎ من فصيΔϠ اϷفيϭني˷  آلاϡ نΕΎ مسك˷  •

•  Εراϭق، مثل بربيتϠϘϠل ϭأ ϡϭنϠل Δيϭأد 

•  ΔϠق من فصيϠϘالϭ ΏΎللاكتئ Δيϭأد ،)ΏϠϘكل الΎكينيدين )لمشSSRIs  مثب(نين الاϭتϭص السيرΎدة امتصΎإع ΕΎئي˷ طΎϘنت)Δ 

 Δ ΕΎ الحϘϠأدϭيΔ لمΎόلجΔ الاكتئΏΎ من فصيΔϠ ثلاثي˷  •

 ( MAO)  مثبطΕΎ مϭنϭأمين أϭكسيداز •
 Εإذا كن ˷ϘϠت ϙشϭ ϰϠتخدير عϠاء لϭأن تحكيي د ϙيϠόن أن˷  فΎسنϷا Ώلطبي ϭأ ΏطبيϠمل لόتست ϙ مبيϭن. چكΎ   

 
 الدϭاء ϭاستϬلاϙ الكحϭل  عمΎلستا˶

 ϙيϠأع ˷Ϡل. ن تبϭالكح Ώتشر Εإذا كن Ώغ الطبي 
 

 الحمل ϭالإرضΎع  
 جΏ استشΎرة الطبيΏ قبل استόمΎل هذا الدϭاء. ت 

 .ر الخطر المحتمل عϰϠ الجنينتبر˷  إذا كΎنΕ الΎϔئدة الممكنΔ للأϡ˷  فϘط  خلال الحملΎن چبΎلإمكΎن استόمΎل كϭمبي 
 

Ύد إعطόب ϡ˷Ϸا ΏيϠل في حϭلϭد تيمϭجϭ ˷ي  تبينόضϭني˷ ئه مΎإمك ΏΎϘينين. في أعόفي ال Ύ ˷نبيΎث أعراض جϭحد Δ  خطيرة لدى Δ
Ϸل اΎϔات˷  ، الرض˷عط Ώق˷ يجϭذ قرار بش΄ن التΎخ ϭع أΎق˷ ف عن الإرضϭل ف عن التϭΎاء، هذا مع أخذ تنϭم˷ي˷ أهالد  ΔلنسبΎاء بϭالد Δ

 . بόين الاعتبΎر ϡϷ˷ إلϰ ا
 

 ΕΎكينΎل المΎاستعمϭ ΔقΎالسي 

،  ةΔ السيΎرق Ύي سϭلذلϙ يϠزϡ الحذر خلال الϘيϡΎ بنشΎطΕΎ مثل   ،ϱ إلϰ تش˷ϭش الر΅يΔإن˷ استόمΎل هذا الدϭاء قد يضόف اليϘظϭ Δي΅د˷ 
 . ϭالر΅يΔ الحΎدة  نشΎط يϠزϡ اليϘظΔ كل˷ عند ϭنΕΎ خطرة،  ي تشغيل مΎك

 
 معϭϠمΕΎ مϬم˷Δ عن قسϡ من مرك˷بΕΎ الدϭاء 

 يحتϱϭ هذا المستحضر عϰϠ بنزالكϭنيϡϭ كϭϠريد 
يترس˷Ώ عϰϠ عدسΕΎ لاصΔϘ رخϭة. لا يجϭز استόمΎل هذا المستحضر  يحتϱϭ هذا المستحضر عϰϠ بنزالكϭنيϡϭ كϭϠريد الذϱ قد  

دقيΔϘ عϰϠ استόمΎل    15عند ϭضع مثل هذه الόدسΕΎ. يجΏ نزع الόدسΕΎ قبل تنϘيط الϘطراϭ Εلا يجϭز ϭضΎϬό ثΎنيΔ قبل مرϭر  
 الدϭاء. 

 
 كيف تستعمل الدϭاء؟ . 3

فيمΎ   يجΏ عϠيϙ الϔحص مع الطبيΏ أϭ الصيدلي˷ إذا لϡ تكن مت΄ك˷دًا حس Ώ تϠόيمΕΎ الطبيΏ. دائمΎً المستحضر  يجΏ استόمΎل 
   .ϭبطريΔϘ الόلاج بΎلمستحضر   مϘدار الدϭائييتϠόق بΎل

Ύن في  چقطرة ϭاحدة من كϭمبي   :عΎدة ϭالم˵تب˷ع، ه مϘدار الدϭائي ال ϭطريΔϘ الόلاج سيحد˷دهمΎ الطبيΏ، فϘط.  مϘدار الدϭائيال
 سΎعΔ تϘريبΎً.   12تين في اليϡϭ، بΎϔرϕ مر˷  ،ينت /صΎبΔالόين/ين الم

 المϭصϰ به.  مϘدار الدϭائييم˵نع تجϭΎز ال
 البϠع! يم˵نع 

 . هذا المستحضر مόد˷ لاستόمΎل في الόينين، فϘط
بين مستحضر  عϰϠ اϷقل˷ دقΎئق  5 يجΏ الانتظΎر فإذا كΎنΕ هنϙΎ حΎجΔ لاستόمΎل أكثر من مستحضر ϭاحد من قطراΕ الόينين 

 ϭآخر. 
 ة. ل مر˷ Ϸ ˷ϭدϭاء ال ل ستόمΎاقΔ، قبل ينΔ ممز˷ ادة اϷمΎن المϭجϭدة عϰϠ عنق الϘن˷ لا يجϭز استόمΎل هذا الدϭاء إذا كΎنΕ سد˷ 

 
 : المستحضرتعϠيمΕΎ استعمΎل 

 دًا. ينΔ مغΔϘϠ جي˷ ح )بمΎ في ذلϙ الόين نϔسΎϬ(. يجΏ حϔظ الϘن˷ مسط˷  ينΔ يلامس أϱ˷ لا تدع طرف الϘن˷  ،Ώ حدϭث تϭ˷Ϡثلتجن˷ . 1
 رة عϭ ϰϠتيرة التنϘيط بشكل أفضل. ينΔ الϘطراΕ ممتϠئΔ. الϬدف من ذلϙ هϭ السيط تكϭن قن˷ من الجΎئز ألا˷ . 2
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نحϭ   سحΏ الجϔن السϠϔي˷ ا ،ΎبΔبمسΎعدة السب˷ ϭرأسϙ إلϰ الخϠف. أمل دًا. ، اغسل يديϙ جي˷ لاً الϘطراΕ: أΔ ˷ϭ استόمΎل كيϔي˷ . 3
.  اϷسϔل، لتشكيل مΎ يشبه "الكيس". يجΏ تنϘيط الدϭاء إلϰ داخل "الكيس" المتشك˷ل. أغϠق عينيϙ بϠطف. لا يجϭز أن ترف˷ 

 . دقيΔϘ 2-1ة مد˷ ل مغمضتين عينيϙابق 
ة  مد˷ لالضغط  مϭاصΔϠ جΏ ت Δ لόϠين. اضغط بΎلإصبع الϭسطϰ عϰϠ الزاϭيΔ الداخϠي˷  ،مبΎشرة بόد تنϘيط الϘطراΕ داخل الόين. 4

1-2 ΔϘمل  دقيόعد هذا الΎين. يسόفي ال ΕطراϘيط الϘد تنόب ϰϠعϡداخل الجس ϰاء إلϭص الدΎمنع امتص، ϭ ϭعد في  هΎيس ϙبذل
 Δ.  منع اϷعراض الجΎنبي˷ 

 ϬϔمΎ من بΎϘيΎ الدϭاء. دًا لتنظ˷ غسل يديϙ جي˷ ابόد استόمΎل الدϭاء . 5
 من قبل أكثر من شخص ϭاحد.  نϔسΎϬ لا يجϭز استόمΎل عϠبΔ الدϭاء   ،تϭ˷Ϡثاللمنع نϘل  . 6

 يجΏ دائمΎً إعΎدة الغطΎء بόد الاستόمΎل. 
 

 أعϰϠ   مϘداراً دϭائيΎً إذا تنϭΎلΕ بΎلخط΄ 
الطϭارئ في   فتϭج˷ه فϭرًا إلϰ الطبيΏ أϭ إلϰ غرفΔ   عن طريق الخط΄، إذا تنϭΎلΕ جرعΔ مϔرطΔ أϭ إذا بϠع طϔل من الدϭاء

ϙόاء مϭالد ΔبϠأحضر عϭ ،ϰϔالمستش. 
Δ  اϷعراض الجΎنبي˷  ،. مع ذلϙلبريمϭنيدين عرضي بϠع حدϭث  ا بخصϭصتϭجد مϭϠόمΕΎ قϠيΔϠ جد   ،عدا ضغط الدϡ المنخϔض

 بΎلخط΄ من قطراΕ الόينين تيمϭلϭل، تشمل:  Δ مϔرطجرعΔ تنϭΎل ΎϬ بόد عن Ϡغ˷ التي ب˵ 
 دϭار  •
 صداع  •
 س تنϔ˷ الضيق  •
•  ϡبطيء النظ ΏϠϘ 
 ج الϘصبΕΎتشن˷  •
 ϠϘ Δبي˷ السكتΔ ال •

ϭا محΎليل قطراΕ عينين ϭاϷطΎϔل الذين تϘϠ˷ ع، دين لدى حديثي الϭلادة، الرض˷ ني من بريمΔ ϭمϔرط لجرعΕΎ أعراض عن ب˵Ϡغ˷ 
 Ϡنيدين كجزء من علاج طبي˷˷ لϭالخ  چبريم ΎمϭكϭϠ ˷يϘϠΔ،  ˷جϭذا تϬث أمر كϭل حدΎلخط΄. في حΎع بϠمن خلال الب ϭأϙطبيب ϰه إل ،

 . فϭرًا 
 

 إذا نسيΕ تنϭΎل الدϭاء 
ر  فلا تتنϭΎل جرعΔ مضΎعΔϔ. قϡ بتنϭΎل الجرعΔ التΎليΔ في ϭقتΎϬ المόتΎد، ϭاستش˶  ،الدϭاء في الϭقΕ المحد˷دهذا إذا نسيΕ تنϭΎل 

  .Ώالطبي 
 Ώيج .Ώالطبي Δصيϭت Ώ اء حسϭل الدϭΎالاستمرار في تن 

 Δ، يم˵نع التϭقف˷ عن الόلاج بΎلدϭاء بدϭن استشΎرة الطبيΏ. حتϰ إذا طرأ تحس˷ن عϰϠ حΎلتϙ الصح˷ي˷ 
 

تتنϭΎل فيΎϬ دϭاء. ضع   في كل˷ مر˷ة في الظلاϡ! تحϘق˷ من المϠصق عϰϠ عب˷ϭة الدϭاء ϭمن الجرعΔ الدϭائي˷Δ   يΔ دϭيم˵نع تنϭΎل الأ
 .ΎϬإلي ΔجΎبح Εإذا كن Δالطب˷ي ΕراΎ˷النظ 

 Δ˷فيΎإض ΔϠأسئ ϙلدي ΕنΎإذا ك ϰإل ΔلنسبΎالصيدلي˷. ب ϭأ Ώستش˶ر الطبيΎاء فϭل الدΎاستعم 

 
4 . Δ˷نبيΎالأعراض الج 

عند قراءة قΎئمΔ اϷعراض  تندهش . لا المستخدمين أعراضΎً جΎنبي˷Δ لدى قسϡ منΎن چكϭمبي كجميع اϷدϭيΔ قد يسب˷Ώ استόمΎل 
 .ΎϬمن ٍّϱ˷ني من أΎόمن المحتمل أل˷ا ت .Δ˷نبيΎالج 

 
  حϭالي لدى الόϔل اϷكثر تϭاترًا، المتΔϘ˷Ϡό بΎستόمΎله،  دϭدرحدثΕ   ،شϬرًا  12التي استمر˷Ύ  Εنچكϭمبي في التجΎرΏ السريري˷Δ مع 

 من المتΎόلجين، ϭقد شمϰ15%  :ΕϠ إل 5%
 Δ في الόيناحمرار ϭتϭس˷ع اϭϷعيΔ الدمϭي˷  •

 في الόين   شϭόر بحرقΔال •
خز ال •  ϭر بϭόش 

 Δ في الόينحك˷ ال •

 في الόينتحسسي رد˷ فόل  •

 التΏΎϬ الجϔن  •
 

 ˷Ϡ˵غ بΔنبيΎعراض الجϷلدى  عن ا ΔليΎ1الت%  ϰلجين %5إلΎόمن المت : 

 دامόتΎن  نΎعين  •

 لόϠين ϭالجϔن حمرار السطح الداخϠي˷ ا˶  •

 ألϡ في الόينين  •

 جΎϔف في الόينين  •

•  Δفي الر΅ي ΕΎا˶ضطراب 
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 الشϭόر بϭجϭد جسϡ غريΏ في الόين •

 إفراز من الόين •
 منتϔخ  جϔن •

 حك˷Δ في الجϔن  •

 تϬيج˷ في الόينين  •

 الόينخدϭش صغيرة عϰϠ مسط˷ح  •
 صداع  •
 الشϭόر بضόف  •
 كتئΏΎا˶  •
 ضغط دϡ مرتϔع •
•  ϡϔف في الΎϔج 
 شϭόر بΎلنΎόس  •
 

بريمϭنيدين ϭتيمϭلϭل،   – Ώ عϰϠ حدة مرك˷  Δ التΎليΔ بخصϭص كل˷ Δ الإضΎفي˷ اϷعراض الجΎنبي˷ عن ب˵Ϡغ˷  :إضΎفيΔ Δ أعراض جΎنبي˷ 
 Ύن: چϭمن الجΎئز أن تظϬر مع كϭمبي 

 :بريمϭنيدين
 جΎϔف في اϷنف  •
 دϭار  •
•  ϕΎاره 
•  ϕأر 

 زكϡΎ شبيΔϬ بΎلأعراض  •
 ضغط دϡ منخϔض  •
 سΎόل  •
 طϔح •
 رد˷ فόل تحس˷سي  •
 ( bronchitis) لتΏΎϬ الϘصبΕΎ ا˶  •
• ΕراكΎتΎك 
 لتΏΎϬ داخل الόين ا˶  •
 نزف داخل الόين •

•  ˷ϔالش ΔϘض الطبΎينا˶بيضόالتي تغط˷ي مسط˷ح ال ΔفΎ 

 ا˶نتΎϔخ الόين  •

 ال˶تΏΎϬ مسط˷ح الόين •
 Δ صϭόبΕΎ هضمي˷  •
 س نϔ˷ ت ضيق  •
 تشبه الإنϭϠϔنزا أعراض  •
 لόϠين ϭالجϔن   Δ في الόينين ϭاحمرار السطح الداخϠي˷ حسΎسي˷  •
 ضطرابΕΎ في الϬضϡ ا˶  •
•  ΕΎيϭمست ϡل في الدϭلسترϭمن الك ΔليΎع 
 ( يΔ الϭϠόيΔسالتنϔ˷  الطرϕ في   حΎلاΕ عدϭىزكϭ ϡΎال ϭصΎً )خص حΎلاΕ عدϭى  •
 شحΎذ الόين  •
 في الجϔن   عدϭى •

•   Δ بϠ˸˵ن جϔينفي الج 
 ألϡ الحنجرة  •
 Δ لϠضϭء حسΎسي˷  •
 ه أϭ انسداد اϷنف  سيلانΔ في اϷنف،  حك˷  •
 Δ لتΏΎϬ في الجيΏϭ اϷنϔي˷ ا˶  •
•  Δش الر΅يϭ˷تش 

 ضطرابΕΎ في الر΅يΔ ا˶  •
  ϭمضΕΎ أϭ نΎϘط أمϡΎ الόينين •
 دامόتΎن  نΎعين  •

•  Εضلاόال ϡأل 
 تيمϭϠل: 

 ألϡ في الصدر  •
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 ضطرابΕΎ في نظϡ الΏϠϘ ا˶  •
 نظϡ قΏϠ بطيء  •
 Δ سكتΔ قϠبي˷  •
•  ΏϠر قϭقص 
   دمύΎ لإلϰ اجريΎن الدϡ في  Ϙص ن  •
• Δسكت 
 في الرجϠين ارهϕΎ نزعΎج أϭ ألϡ، ا˶  •
 الϘدمينϭبرϭد اليدين  •
 حتبΎس سϭائل ا˶  •
 الΏϠϘ في نظϡΎ التϭصيل في إحصΎر  •
 ضربΕΎ قΏϠ )خΎϘϔن(  •
•  ϭهرة رينΎظ (Raynaud's phenomenon ) 
 إغمΎء •
 Δ في الذبحΔ الϠϘبي˷  Ύϔقϡت  •
 Δ فϘدان الشϬي˷  •
 إسΎϬل  •
 غثيΎن  •
   Δ جΎϬزي˷ Δ  ذئبΔ حمΎمي˷  •

 الϭبيل )ضόف عضلاΕ(  زيΎدة علامϭ ΕΎأعراض الϭهن الόضϠي˷  •
•  ϡϭفي الن ΕΎبϭόص 
 كϭابيس •
خز أϭ حرقΔ في ال •  ϭر بϭόدمينشϘ  ϭين، في الذراعين أϠراحت ي اليدينفي ، في الرج 
 رتبϙΎ ا˶  •
 ϭϠسΕΎ ه •
 قϠق  •
 الحي˷˶ز  تϭهΎن  •
 Δعصبي˷  •
 فϘدان الذاكرة  •
 صϠع •
 Δ الصدفي˷ Δ أϭ تΎϔقϡ طϔح يشبه الصدفي˷  •
 Ύأϭ مϭضόي   ΎعΎم   Δ Ύ، انتΎϔخ الجϠد، شرى ϭطϔحً تشمل ردϭد فόل ت΄قي˷  تحسسيΔ ردϭد فόل  •
 ج الϘصبΕΎ( تشن˷ ل لدى مرضϰ يΎόنϭن من مرض حΎلي˷  ϭصΎً )خص  ϘΕΎصب الج تشن˷  •
•  ˷ϔس ضيق تن 
 أنف مسدϭد  •
 فشل تنϔ˷سي •

 في جΎϬز التنϔ˷س الϱϭϠό˷  حΎلاΕ عدϭى  •
 رϭϠ ϱكيميΎ( لدى مرضϰ السك˷ چϭپ ر في الدϡ )هي السك˷ مستϭيΕΎ أعراض مم˷ϭهΔ لانخΎϔض  •
 زدϭاج الر΅يΔ ا˶  •
 الضغط في الόين خϔضΔ ل Δ جراحي˷ مضΎعΕΎϔ بόد عمϠي˷  •
 ϱ إلϰ تدهϭر الر΅يΔ Δ داخل الόين مم˷Ύ ي΅د˷ نتΎϔخ الشبكي˷ ا˶  •
 Δ داخل الόينفي الحسΎسي˷ تراجع  •
 Ώ سطح الόينتند˷  •
 ي الجϔنتدل˷  •
 ΅يΔ تدهϭر الر •
 طنين في اϷذنين •
 Δ نخΎϔض في الرغبΔ الجنسي˷ ا˶  •
 عجز جنسي˷  •
 ϱ إلϰ اعϭجΎج الϘضيΏ( مΎ قد ي΅د˷  Ώ الόضϭ الذكرϱ˷ )تند˷   (Peyronie's disease) يرϭنيپ مرض  •
 Δ نسداد في اϷنΎبيΏ التي تنϘل البϭل من الكϠيΔ إلϰ المثΎنΔ البϭلي˷ ا˶  •
 

التΎليΔ خلال الاستόمΎل بόد تسϭيق محϭϠل قطراΕ الόينين بريمϭنيدين تΎرتراΕ، محϭϠل قطراΔ  Ε ت˷ϡ تشخيص اϷعراض الجΎنبي˷ 
 تيمϭϠل، أϭ مزيج من كϠيϬمΎ: الόينين
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 أϭ الجبين ، حمرار ϭالتΏΎϬ الجϔنين، الϭجنتينا˶  •
 ΕΎ حسΎسي˷  •
 ن من الόين(Δ )الجزء المϭϠ˷ لتΏΎϬ الϘزحي˷ ا˶  •
 جΎϔف في الόين •
 الحدقتين تϠϘص •
 غثيΎن  •
 ϭΎطϔحً   اΔ تشمل احمرارً ردϭد فόل جϠدي˷  •
 نظϡ قΏϠ سريع •
•  ˷ϘϠب˵ لدى رض˷ع ت ΕرتراΎنيدين تϭليل بريمΎا محϭ ˷Ϡ نبي˷ عن غΎعراض الجϷق˷ اϭت :ΔليΎالت Δ ˷ϔبطيءف في التن ΏϠق ϡس، نظ  ،

 ،Δضϔمنخ ϡحرارة جس Δدرج ،Δبϭا˶ غيب ˷ϱدΎس غير عΎόن ،Εضلاόتر˷ الϭض في تΎϔحب  بشرة ، نخΎشΔ   ˷ϔتيرة تنϭϭ  .Δس بطيئ 
 

أϭ عند إعطΎء حΎجبΕΎ بيتΎ أخرى عن   عطΎء تيمϭϠل مΎليΕΎ عن طريق الΔϡϔ التΎليΔ عند إΔ الإضΎفي˷ لϭحظΕ اϷعراض الجΎنبي˷ 
 Δ ممكنΔ عند إعطΎء قطراΕ عينين تحϱϭ تيمϭϠل: جΎنبي˷  Ύأعراضً  بΎعتبΎرهϕΎ إليΎϬ طريق الϭ ،ϡϔيمكن التطر˷ 

 طϔح •
•  Δنϭفي الحنجرة سخ ϡأل ΎϬϘيراف 
 س ϱ إلϰ صϭόبΕΎ في التنΔ ˷ϔ مΎ ي΅د˷ Ε للأϭتΎر الصϭتي˷ ج م΅ق˷ تشن˷  •
 مΎني˷ ل النشΎط الجسفي تحم˷  تراجع •
 ألϡ في اϷطراف  •
 فϘدان ϭزن  •
 Δ سبΏ ارتخΎء الόضلاΕ في جدران اϭϷعيΔ الدمϭي˷ ب Δ ع اϭϷعيΔ الدمϭي˷ تϭس˷  •
 نخΎϔض جريΎن الدϡ عبر الشرايينا˶  •
 ألϡ بطن  •
 الكبد ϡ تضخ˷  •

•  ϡيد الدϭل في تزϠتج عن خΎء نΎόمϷضرر في ا 
 ΅تϘي˷  •
•  Ύض لخلايϔداد منخόال ت ϡء الدΎبيض 
 لبنϔسجي˷ إلϰ ا  مΎئل لϭن الجϠد إلϰ لϭن  ح˷ϭل ت  •
 ا د ا أϭ منخϔضΔ جد  ر في الدϡ مرتΔόϔ جمستϭيΕΎ سك˷  •
 زيΎدة في صبύΎ الجϠد  •
 حك˷Δ في الجϠد  •
 تϬيج˷ في الجϠد  •
• ϕ˷رόت 
 ألϡ في المΎϔصل  •
 تϭهΎن الحي˷˶ز ϭتϭهΎن زمني˷  •
 في التركيز تراجع •
 رة أϭ شديدة في المزاجراΕ متكر˷ تغي˷  •
 ضόف مϭضόي˷  •
 كتئΏΎا˶  •
 رتبϙΎ ا˶  •
 ϭ( چدϭار )ڤيرتي  •
 تنϔ˷س ال مجΎرϱنسداد في ا˶  •
 صΕϭ فرقΔό خلال التنϔ˷س   •
 صϭόبΕΎ في التب˷ϭل  •
 

أϭ إذا عΎنيΕ من عرض جΎنبي˷ غير مذكϭر في النشرة، فعϠيϙ    ،إذا تفΎقϡ أحد الأعراض الجΎنبي˷Δ ،إذا ظϬر عرض جΎنبي˷ 
 .Ώرة الطبيΎاستش 

ΔنبيΎعراض الجϷيغ عن اϠالتب 
 Δ˷زارة الصحϭ يغϠيغ عن من الممكن تبϠالرابط "التب ϰϠمن خلال الضغط ع Δ˷نبيΎعلاج  عن أعراض ج Δنتيج Δ˷نبيΎأعراض ج

عبر  ستمΎرة ( الذϱ يح˷ϭلϙ إلϰ اϭwww.health.gov.ilزارة الصح˷Δ )"، المϭجϭد عϰϠ الصϔحΔ الرئيسيΔ في مϭقع دϭائي
 Εيغ الإنترنϠتبϠد˷ة لόعن مΔ˷نبيΎعراض الجϷل الرابط:  اϭعبر دخ ϭأ https://sideeffects.health.gov.il 
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 خزن الدϭاء؟ كيف ي˵ . 5

اϭϷلاد ϭ/أϭ اϷطΎϔل،   ϭمجΎل ر΅يΔ  بόيدًا عن متنϭΎل أيدϱ تجن˷Ώ التسم˷ϡ! يجΏ حϔظ هذا الدϭاء ϭكل˷ دϭاء آخر، في مكΎن مغϠق، 
 . بدϭن تϠόيمΕΎ صريحΔ من الطبيب تسب˷Ώ التϘي˷΅ϭهكذا تتجن˷Ώ التسم˷ϡ. لا 

. تΎريخ انتΎϬء الصلاحي˷Δ ينسΏ  المϠصق/( الظΎهر عϰϠ الόب˷ϭة exp. dateالدϭاء بόد تΎريخ انتΎϬء الصلاحي˷Δ )استόمΎل يم˵نع 
 ϡϭالي ϰرإلϬخير في الشϷسه اϔن . 

 شرϭط التخزين: 
 Ώالـ يج Εحرارة تح Δالتخزين في درجC˚25 .ءϭمن الض ΔيΎالحم Ώيج . 

 يϭمΎً من الϔتح ϭϷل مرة ϭبمΎ لا يتجϭΎز تΎريخ انϘضΎء صلاحيΔ المستحضر.   28يجΏ الاستόمΎل خلال 
 يم˵نع استόمΎل المحϭϠل إذا لاحظΕ أن˷ المحϭϠل يغي˷ر لϭنه أϭ أصبح عكرًا. 

 
6.  Δ˷فيΎإض ΕΎمϭϠمع 

 الفع˷ΎلΔ، يحتϱϭ الدϭاء، أيضΎً:  ركبΕΎإضΎفΔ إلϰ الم 

sodium phosphate dibasic, heptahydrate; sodium phosphate monobasic, monohydrate ; 
benzalkonium chloride, hydrochloric acid and/or sodium hydroxide and purified Water. 

 
 :  كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎذا تحϱϭ العب˷ϭة

Δ بيضΎء ذاΕ  ينΔ بلاستيكي˷ ϡ ضمن قن˷ Ϸخضر. المحϭϠل مس˷ϕϭ بشكل مϘό˷ إلϰ امΎئل  – ذϭ لϭن أصϔر رائق هϭ محϭϠل Ύن چكϭمبي 
 قد لا يت˷ϡ تسϭيق جميع أحجϡΎ الόب˷ϭاΕ.  مϠل.   10أϭ  مϠل  5أزرϕ، بϷΎحجϡΎ التΎليΔ:  طرف أبيض ϭغطΎء بلاستيكي˷ 

 
 ، هϭد هشΎرϭن، إسرائيل. 4شΎرع هحΎرش أبڤي بيϭفΎرمϡ Ύ.ض.،  :ϭعنϭانه   صΎحΏ التسجيل

 
 ϡانه  المنتجاسϭعنϭ : .ϙن إينΎالمتحدة،  أليرݘ ΕΎلايϭدرايڨ،  2525ال Εنϭپϭالمتحدة.  يرڤينإد ΕΎلايϭال ،ΎرنيϭϔليΎك ، 
 

 ϭفق تϠόيمϭ ΕΎزارة الصحΔ.   2023تϡ إعدادهΎ في أيΎر 
 

 :Δ˷زارة الصحϭ الرسمي˷ في ΔيϭدϷاء في سجل˷ اϭتسجيل الد ϡ00-31401-56-137رق 

 
 لتبسيط قراءة هذه النشرة ϭتسϬيϭ ΎϬϠرد النص˷ بصيغΔ المذك˷ر. مع هذا فΎلدϭاء مόد˷ لكلا الجنسين. 


