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Black

1986 הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - תקנות לפי לצרכן עלון
בלבד רופא מרשם פי על משווקת התרופה

מוביפרפ
לשתייה תמיסה להכנת אבקה

וכמותם: הפעילים החומרים
מכיל: 1 שקיק

Macrogol 3350 גרם 100 בשם גם מקרוגול )ידוע
3350 גליקול( פוליאתילן

Sodium Sulfate anhydrous גרם 7.5 אנהידרוס סולפאט נתרן
Sodium Chloride גרם 2.691 כלוריד נתרן
Potassium Chloride גרם 1.015 כלוריד אשלגן

מכיל: 2 שקיק
Ascorbic Acid גרם 4.7 אסקורבית חומצה
Sodium Ascorbat גרם 5.9 אסקורבט נתרן

הוא: תמיסה של אחד ליטר להכין כדי במים השקיקים שני המסת לאחר האלקטרוליטים יוני ריכוז
Sodium לא מילימול/ליטר )מתוכם 181.6

לספיגה(. ניתנים מילימול מ-56.2 יותר
נתרן

Chloride מילימול/ליטר 59.8 כלוריד
Sulfate מילימול/ליטר 52.8 סולפט
Potassium מילימול/ליטר 14.2 אשלגן
Ascorbate מילימול/ליטר 56.5 אסקורבט

נוסף". "מידע 6 פרק בתרופה: ראה ואלרגניים פעילים בלתי חומרים
התרופה.  על תמציתי מידע מכיל זה בתרופה. עלון תשתמש בטרם סופו עד העלון את בעיון קרא

הרוקח. אל או הרופא אל נוספות, פנה שאלות לך יש אם
נראה אם אפילו להם להזיק עלולה לאחרים. היא אותה תעביר במחלתך. אל לטיפול נרשמה זו תרופה

דומה. הרפואי מצבם כי לך
התרופה? מיועדת למה .1

טרם המעי ריקון את המחייבת קלינית פעולה כל ביצוע לפני המעיים לניקוי מיועדת מוביפרפ
המעי. באזור רדיולוגיה או המעי של אנדוסקופיה כגון ביצועה, 

מוביפרפ? מהו
 )'1 )'שקיק גדולים שקיקים שני ישנם שקיקים.  בארבעה ארוז לימון בטעם משלשל הוא מוביפרפ

האלה. השקיקים כל נחוצים אחד לטיפול  .)'2 )'שקיק קטנים שקיקים ושני
לבדיקה. מוכנים שיהיו מנת על המעיים ניקוי לצורך לטיפול מיועד מוביפרפ

נוזליות. יציאות לך שיהיו לצפות יש שלך, לכן המעיים תוכן ריקון על-ידי פועל מוביפרפ
אוסמוטי. משלשל תרפויטית: קבוצה

בתרופה השימוש לפני .2

X אין להשתמש בתרופה אם:
אתה רגיש )אלרגי( לחומרים הפעילים או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה  •

.)6 בפרק )מפורטים 
אתה סובל מחסימת מעיים. •

אתה סובל מנקב בקיר המעי. •
אתה סובל מהפרעה בתהליכי ריקון הקיבה. •

אתה סובל משיתוק של המעי )קורה לעתים קרובות בעקבות ניתוח בטן(. •
)phenylketonuria(. זוהי מחלה תורשתית שפוגעת ביכולת של הגוף אתה סובל מפנילקטונוריה  •

.)phenylalanine( פנילאלאנין  של  מקור  מכיל  מוביפרפ  מסוימת.  אמינו  בחומצת  להשתמש 
הגוף שלך אינו מסוגל לייצר כמות מספקת של האנזים G6PD )גלוקוז-6-פוספט דהידרוגנאז(. •

אתה סובל מהתרחבות רעילה של המעי )toxic megacolon – סיבוך חמור של קוליטיס חריפה(. •
בתרופה לשימוש הנוגעות מיוחדות אזהרות !

לתופעות במיוחד מודע להיות חמורה, עליך רפואית מבעיה או ירוד בריאותי ממצב סובל אתה אם
מודאג. שהינך במידה שלך ברוקח או ברופא היוועץ  .4 בסעיף המפורטות האפשריות הלוואי

אלה: מבין כלשהי מתופעה סובל אתה אם לרופא בתרופה, ספר הטיפול לפני
אותם. שבלעת לאחר חומצה או נוזלים, מזון הקיבה מן לפלוט נוטה אתה •

כליות מחלת •
לב דפיקות או הלב של סדירות לא פעימות גבוה,  דם לחץ כולל לב,  מחלת או לב ספיקת אי •

)פלפיטציות(

התריס בבלוטת מחלה •
התייבשות •

כיבית(. קוליטיס או קרוהן דלקתית )מחלת מעיים מחלת של חריפה התפרצות •
מעורפלת. הכרה בעלי למטופלים רפואית השגחה ללא מוביפרפ לתת אין

נוטל אתה כאשר )רקטלי(  הטבעת  בפי דימום לך שיש או פתאומי בטן כאב חש הינך אם
רפואית. להתייעצות או לרופא מיד פנה המעי,  הכנת לצורך מוביפרפ

ומתבגרים ילדים
.18 לגיל מתחת ולמתבגרים לילדים מיועדת אינה התרופה

תרופתיות: בין אינטראקציות/תגובות
תזונה,  ותוספי מרשם ללא תרופות כולל אחרות לאחרונה, תרופות לקחת אם לוקח, או אתה אם

לרוקח. או לרופא כך על ספר
השפעת את לנטרל עלול מוביפרפ בבטחה, התכשיר אותם לבלוע כדי נוזלים להסמיך צריך אתה אם

המסמיך. החומר
שעה אותן ליטול הריון(, אין למניעת הפה )כגון: גלולות דרך במתן אחרות תרופות נוטל אתה אם
מוביפרפ, כי נטילת כדי תוך מוביפרפ, או נטילת אחרי אחת במוביפרפ, שעה השימוש לפני אחת

כראוי. לפעול ולא שלך העיכול מערכת דרך להיפלט זה בזמן עלולות התרופות
ומזון בתרופה שימוש

הבדיקה. ביצוע אחרי ועד מוביפרפ נטילת התחלת עם מוצקים מזונות ליטול אין
אינה מוביפרפ של הנוזלים תכולת רבה.  בכמות נוזלים ולצרוך להמשיך יש מוביפרפ נטילת בעת

שלך. הרגילה הנוזלים צריכת את מחליפה
ופוריות הריון, הנקה

הרופא אם ורק אך בתרופה להשתמש ויש הנקה או היריון במהלך במוביפרפ השימוש על נתונים אין
נחוץ. שזה קובע

ברוקח או ברופא להיוועץ להרות, עלייך מתכננת או בהיריון שהינך מיניקה, חושבת או בהיריון את אם
בתרופה. השימוש לפני

במכונות ושימוש נהיגה
מכונות. להפעיל או לנהוג יכולתך על משפיע אינו מוביפרפ

התרופה של מהמרכיבים חלק על חשוב מידע
פנילאלאנין של ומקור נתרן, אשלגן מכיל מוביפרפ

טיפול.  מנת בכל בישול/שולחן(  מלח של עיקרי )מרכיב נתרן  של גרם 8.4 מכילה זו תרופה
התזונתית מהצריכה ל-420% ערך שוות הינה זו מוביפרפ(. כמות של ליטרים 2 כוללת טיפול )מנת

הנתרן צריכת של בקרה תחת הנמצאים מטופלים למבוגר.  נתרן של המומלצת היומית המירבית
נספג. מהנתרן טיפול(  למנת גרם 2.6 )עד חלק רק בחשבון.  זאת להביא צריכים במזון

מוביפרפ(.  של ליטרים 2 כוללת טיפול )מנת טיפול.  למנת אשלגן גרם 1.1 מכילה זו תרופה
האשלגן צריכת של בקרה תחת הנמצאים מטופלים או הכליות בתפקוד מירידה הסובלים מטופלים

בחשבון. זאת להביא צריכים במזון
מפנילקטונוריה הסובלים לאנשים להזיק עלולה פנילאלאנין.  של מקור מכילה התרופה

.)phenylketonuria (

בתרופה? תשתמש כיצד .3
בטוח אינך אם הרוקח או הרופא עם לבדוק עליך הרופא. הוראות לפי תמיד בתרופה להשתמש יש

בלבד. הרופא ידי על ייקבעו הטיפול ואופן המינון בתרופה. הטיפול ואופן למינון בנוגע
כך: תמיסה, שהוכנה של ליטרים שני הוא כלל בדרך המקובל המינון

 .2 ושקיק 1 שקיקים: שקיק של אחד זוג מכילה מהן אחת שכל שקופות שקיות שתי מכיל הזה המארז
כדי מספיק הזה המארז תמיסה. לכן של אחד ליטר להכין כדי ו-2( שקיקים )1 זוג כל במים להמיס יש

מוביפרפ. תמיסת של ליטרים שני להכין
המומלצת. המנה על לעבור אין

הבאות. ההנחיות את לב בתשומת קרא מוביפרפ, אנא נוטל שאתה לפני
לדעת: עליך

מוביפרפ ליטול יש מתי •
מוביפרפ מכינים כיצד •
מוביפרפ שותים כיצד •

לקרות צפוי מה •
ליטול? מתי

לך. שאל אמר שהרופא כפי או הזה בעלון שמוסבר כפי בדיוק הזאת התרופה את ליטול תמיד הקפד
בטוח. אינך אם שלך הרופא את

שלך. הבדיקה לפני במוביפרפ הטיפול את לסיים עליך
הבדיקה מתבצעת בו לאופן אחת, בהתאם במנה כולו או מנות לשתי בחלוקה להינתן יכול הטיפול

להלן: כללית(, כמתואר הרדמה ללא או )עם

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( - 1986
يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

موڤيپريپ
مسحوق لتحضير محلول للشرب

المواد الفعالة وكميتها:
كيس 1 يحتوي على:

ماكروچول )يعُرف أيضًا باسم پوليئيثيلين 
چليكول( 3350

100Macrogol 3350 غرام

7.5Sodium Sulfate anhydrous غرامكبريتات الصوديوم لا مائيةّ

2.691Sodium Chloride غرامكلوريد الصوديوم

1.015Potassium Chloride غرامكلوريد الپوتاسيوم

كيس 2 يحتوي على:

4.7Ascorbic Acid غرامحامض الأسكوربيك

5.9Sodium Ascorbat غرامأسكوربات الصوديوم

تركيز أيونات الكهارل )الكتروليتات( بعد إذابة الكيسين في الماء لتحضير لتر واحد من المحلول هو:
181.6 ميليمول/لتر )من بينها ليس أكثر من 56.2 ميليمول صوديوم

قابلة للامتصاص(.
Sodium

59.8Chloride ميليمول/لتركلوريد

52.8Sulfate ميليمول/لترسولفات

14.2Potassium ميليمول/لترپوتاسيوم

56.5Ascorbate ميليمول/لترأسكوربات

مــواد غيــر فعالــة ومثيــرة للحساســية فــي الــدواء: أنظــر بند 6 "معلومــات إضافيةّ".اقــرأ النشــرة بإمعــان حتــى نهايتهــا 
قبــل أن تســتعمل الــدواء. تحتــوي هــذه النشــرة علــى معلومــات ملخّصــة عــن الــدواء. إذا كانــت لديــك أســئلة إضافيــة, 

توجــه إلــى الطبيــب أو الصيدلــي.
وُصــف هــذا الــدواء لعــلاج مرضــك. لا تعطــه إلــى آخريــن. فهــو قــد يســبب الضــرر لهــم, حتــى إذا بــدا لــك أن وضعهــم 

الصحــيّ مشــابه.

لأي غرض مُخصص الدواء؟  .1

موڤيپريــپ مُخصــص لتنظيــف الأمعــاء قبــل إجــراء أي إجــراء ســريري يلــزم إفــراغ الأمعــاء قبــل التنفيــذ, مثــل تنظيــر 
الأمعــاء أو عــلاج شــعاعي فــي منطقــة المعــي.

ما هو موڤيپريپ؟
موڤيپريــپ هــو مســهّل بطعــم الليمــون مغلّــف بأربعــة أكيــاس. هنــاك كيســان كبيــران )"كيــس 1"( وكيســان صغيــران 

ــام بعــلاج واحــد بحاجــة لاســتعمال جميــع هــذه الأكيــاس. )"كيــس 2"(. للقي
موڤيپريپ مُخصص للعلاج لغرض تنظيف الأمعاء لكي تكون جاهزة للفحص.

موڤيپريپ يعمل عن طريق إفراغ محتوى أمعائك, لذلك يجب توقع بأن تكون لديك إخراجات سائلة.
الفصيلة العلاجية: مسهّل تناضُحِيّ.

قبل استعمال الدواء  .2

لا يجوز استعمال الدواء إذا:
كنــت حســاس )أرجــيّ( للمــواد الفعالــة أو لــكل واحــد مــن المركبــات الإضافيــة التــي يحتــوي عليهــا الــدواء )مُفصّلــة   •

فــي البنــد 6(.
كنت تعاني من إنسداد في الأمعاء.  •

كنت تعاني من تثقب في جدار المعي.  •
كنت تعاني من اضطراب في مراحل تفريغ المعدة.  •

كنت تعاني من شلل في الأمعاء )يحدث في أحيان قريبة نتيجة عملية في البطن(.  •
ــم  ــدرة الجس ــى ق ــرّ عل ــي يؤث ــرض وراث ــه م ــون )phenylketonuria(. إن ــل كيت ــة الفيني ــن بيل ــي م ــت تعان كن  •
علــى اســتخدام أنــواع معينـّـة مــن الأحمــاض الأمينيـّـة. موڤيپريــپ يحتــوي علــى مصــدر مــن فينيــل أميــن 

.)phenylalanine(
جسمك غير قادر على إنتاج كميه كافية من الإنزيم G6PD )چلوكوز -6- فوسفات دي هيدروجيناز(.  •

كنت تعاني من توسّع سام في المعي )toxic megacolon – مضاعفات خطيرة لالتهاب القولون الحاد(.  •

تحذيرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء
ــدركًا بصــورة خاصــة  ــك أن تكــون م ــة وخيمــة, علي ــي أو مــن مشــكلة صحيّ ــي متدن ــي مــن وضــع صحّ إذا كنــت تعان
للأعــراض الجانبيــة المحتملــة والمفصّلــة فــي البنــد 4. إستشّــر الطبيــب أو الصيدلــي الخــاص بــك فــي حــال كنــت قلقــاً.

قبــل العــلاج بالــدواء, أخبــر الطبيــب إذا كنــت تعانــي مــن أي عــرض مــن الأعــراض التاليــة:
كنت تميل لأن تستفرغ سوائل من المعدة، طعام أو حوامض بعد ابتلاعها. •

مرض كلى •
قصــور فــي القلــب أو مــرض قلــب, بمــا فــي ذلــك ضغــط دم مرتفــع, اضطــراب فــي نظــم القلــب أو خفقــان القلــب  •

)palpitations(
مرض في الغدةّ الدرقية •

جفاف •
اندلاع حاد لمرض أمعاء التهابيّ )مرض كرون أو التهاب القولون التقرّحي(. •

لا يجوز إعطاء موڤيپريپ بدون متابعة طبيةّ للمرضى الذين يعانون من وعي وإدراك منخفض.
إذا كنــت تشــعر بألــم مفاجــئ فــي البطــن أو لديــك نزيــف فــي فتحــة الشــرج )شــرجي( بينمــا تنــاول موڤيپريــپ لغــرض 

تحضيــر الأمعــاء, توجــه فــورًا إلــى الطبيــب أو لاستشــارة طبيــة.

الأطفال والمراهقون
الدواء غير مُخصص للأطفال والمراهقين دون جيل 18.

تداخلات/تفاعلات بين الأدوية:
إذا كنــت تأخــذ, أو إذا أخــذت فــي الآونــة الأخيــرة, أدويــة أخــرى بمــا فــي ذلــك أدويــة بــدون وصفــة طبيــب وإضافــات 

تغذيّــة, أخبــر الطبيــب أو الصيدلــي بذلــك.
إذا كنت بحاجة لتكثيف السوائل من اجل بلعها بأمان, فإن المستحضر موڤيپريپ قد يحُيدّ مفعول المادة المُكثِفة.

إذا كنــت تتنــاول أدويــة أخــرى, عــن طريــق الفــم )مثــل: حبــوب لمنــع الحمــل(, لا تتناولهــا ســاعة واحــدة قبــل اســتعمال 
موڤيپريــپ, ســاعة واحــدة بعــد تنــاول موڤيپريــپ, أو خــلال تنــاول موڤيپريــپ, لأن الأدويــة بهــذا الوقــت قــد تخــرج عبــر 

جهــازك الهضمــي ولا تعمــل كمــا ينبغــي.

استعمال الدواء والغذاء
لا يجوز تناول أطعمة صلبة عند بدء تناول موڤيپريپ وحتى لحظة إنهاء إجراء الفحص.

عنــد تنــاول موڤيپريــپ يجــب الاســتمرار فــي تنــاول كميــه كبيــرة مــن الســوائل. محتويــات الســوائل فــي موڤيپريــپ ليســت 
بديــلا عــن اســتهلاكك الاعتيــادي للســوائل.

الحمل, الإرضاع والخصوبة
لا توجــد معطيــات حــول اســتعمال موڤيپريــپ خــلال فتــرة الحمــل أو الإرضــاع ويجــب اســتعمال الــدواء فقــط إذا حــددّ 

الطبيــب أن هــذا الأمــر ضــروري.
إذا كنــت حامــلًا أو مرضعــة, تظنيّــن أنــك حامــل أو إذا كنــت تخطّطيــن للحمــل, عليــك استشــارة الطبيــب أو الصيدلــي 

قبــل اســتعمال الــدواء.

السياقة واستعمال الآلات
موڤيپريپ لا يؤثرّ في قدرتك على القيادة أو تشغيل الماكينات.

معلومات مهمة عن جزء من مركبات الدواء
موڤيپريپ يحتوي على صوديوم, پوتاسيوم ومصدر فينيل ألانين

يحتــوي هــذا الــدواء على 8.4 غــرام مــن الصوديــوم )مكــوّن أساســي مــن ملــح الطبــخ /المائــدة( فــي كل جرعــة عــلاج. 
)جرعــة عــلاج تشــمل 2 لتر مــن موڤيپريــپ(. هــذه الكميــة مســاوية ل %420 مــن الاســتهلاك الغذائــي الأقصــى اليومــي 
الموصــى بــه مــن الصوديــوم للبالــغ. معالجــون الموجــودون تحــت تقييــد لاســتهلاك الصوديــوم فــي الغــذاء بحاجــة لأخــذ 

ذلــك بالحســبان. فقــط جــزء )حتى 2.6 غــرام لجرعــة عــلاج( مــن الصوديــوم يتــم امتصاصــه.

ــدواء على 1.1 غــرام مــن الپوتاســيوم لجرعــة عــلاج. )جرعــة عــلاج تشــمل 2 لتر مــن موڤيپريــپ(.  ــوي هــذا ال يحت
معالجــون الذيــن يعانــون مــن انخفــاض فــي وظيفــة الكلــى أو معالجــون الموجــودون تحــت تقييــد لاســتهلاك الپوتاســيوم 

فــي الغــذاء بحاجــة لأخــذ ذلــك بالحســبان.
الُفينيــل كيتــون  يحتــوي هــذا الــدواء علــى مصــدر فينيلألانيــن. قــد يضــر الأشــخاص الذيــن يعانــون مــن بيِلــةَ 

)phenylketonuria (.

كيف تستعمل الدواء؟  .3

ــا لتعليمــات الطبيــب. عليــك أن تفحــص مــع الطبيــب أو الصيدلــي إذا لــم تكــن متأكــداً  ــا اســتعمال الــدواء وفقً يجــب دائمً
ــة  ــط. الجرع ــب فق ــل الطبي ــن قب ــددان م ــلاج تحُ ــة الع ــة وطريق ــدواء. الجرع ــلاج بال ــة الع ــة وطريق بخصــوص الجرع

ــة: ــة التالي ــره بالطريق ــم تحضي ــذي ت ــول, ال ــران مــن المحل ــة عــادةً هــي لت الاعتيادي

تحتــوي هــذه العبــوة علــى كيســين شــفافين يحتــوي كل واحــد منهمــا علــى زوج مــن الأكيــاس: كيس 1 وكيــس 2. يجــب 
إذابــة كل زوج مــن الأكيــاس )1 و 2( فــي المــاء مــن أجــل تحضيــر لتــر واحــد مــن المحلــول. لذلــك هــذه العبــوة كافيــة 

لتحضيــر لتريــن مــن محلــول موڤيپريــپ.

لا يجوز تجاوز الجرعة الموصى بها.

قبل أن تتناول موڤيپريپ, الرجاء اقرأ بانتباه التعليمات التالية. عليك أن تعرف:
متى يجب تناول موڤيپريپ •
كيف يتم تحضير موڤيپريپ •

كيف يتم شرب موڤيپريپ •
ماذا من المتوقع أن يحدث •

متى يجب التناول؟
ــا علــى تنــاول هــذا الــدواء بالضبــط كمــا هــو مشــروح فــي هــذه النشــرة أو كمــا قــال لــك الطبيــب. اســأل  احــرص دائمً

ــم تكــن متأكــداً. عليــك إنهــاء العــلاج بموڤيپريــپ قبــل فحصــك: طبيبــك إذا ل

يمكــن إعطــاء العــلاج بالتقســيم لجرعتيــن أو كلــه فــي جرعــة واحــدة, إعتمــاداً علــى كيفيــة إجــراء الفحــص )مــع أو بــدون 
تخديــر عــام( كمــا هــو موصــوف فيمــا يلــي:

عندما يتم إجراء الفحص تحت التخدير العام:
مقسّــمة إلــى جرعتيــن: يجــب شــرب لتــر واحــد مــن موڤيپريــپ فــي المســاء قبــل الفحــص ولتــر واحــد مــن موڤيپريــپ   .1

باكــرًا فــي صبــاح اليــوم الــذي ســيتم فيــه الفحــص.
مــن المهــم الإنتهــاء مــن شــرب كل كميــة موڤيپريــپ )2 لتــر( والســوائل الصافيــة الأخــرى )أنظــر تفصيــل الســوائل 

تحــت "هــام"( قبــل ســاعتين علــى الأقــل مــن بــدء الفحــص.
فــي جرعــة واحــدة: يجــب شــرب لتريــن مــن موڤيپريــپ فــي المســاء قبــل الفحــص, أو لتريــن مــن موڤيپريــپ فــي   .2

ــه الفحــص. ــذي ســيتم في ــوم ال ــاح الي صب
مــن المهــم الإنتهــاء مــن شــرب كل كميــة موڤيپريــپ )2 لتــر( والســوائل الصافيــة الأخــرى )أنظــر تفصيــل الســوائل 

تحــت "هــام"( قبــل ســاعتين علــى الأقــل مــن بــدء الفحــص.

عندما يتم إجراء الفحص بدون تخدير عام:
1.مقســمة إلــى جرعتيــن: شــرب لتــر واحــد مــن موڤيپريــپ فــي المســاء قبــل الفحــص ولتــر واحــد مــن موڤيپريــپ فــي 

الصبــاح الباكــر مــن يــوم إجــراء الفحــص.
ــل الســوائل  ــة الأخــرى )أنظــر تفصي ــر( والســوائل الصافي ــپ )2 لت ــة موڤيپري ــاء مــن شــرب كل كمي ــم الإنته مــن المه

ــدء الفحــص. تحــت "هــام"( قبــل ســاعة واحــدة علــى الأقــل مــن ب

כללית: הרדמה תחת מתבצעת הבדיקה כאשר
של אחד וליטר הבדיקה לפני בערב מוביפרפ של אחד ליטר לשתות יש מנות:  לשתי בחלוקה .1

הבדיקה. מתבצעת שבו היום בבוקר מוקדם מוביפרפ
פירוט )ראה אחרים  צלולים ונוזלים ליטרים(  2( המוביפרפ  כמות כל את לשתות לסיים חשוב

הבדיקה. תחילת לפני שעתיים לפחות “חשוב”(  תחת הנוזלים
של ליטרים שני או הבדיקה,  לפני בערב מוביפרפ של ליטרים שני לשתות יש אחת:  במנה .2

הבדיקה. מתבצעת שבו היום בבוקר מוביפרפ
פירוט )ראה אחרים  צלולים ונוזלים ליטרים(  2( המוביפרפ  כמות כל את לשתות לסיים חשוב

הבדיקה. תחילת לפני שעתיים לפחות “חשוב”(  תחת  הנוזלים
כללית: הרדמה ללא מתבצעת הבדיקה כאשר

וליטר אחד של לפני הבדיקה  מוביפרפ בערב  ליטר אחד של  יש לשתות  בחלוקה לשתי מנות: .1

הבדיקה. מתבצעת שבו היום בבוקר מוקדם מוביפרפ
פירוט )ראה אחרים  צלולים ונוזלים ליטרים(  2( המוביפרפ  כמות כל את לשתות לסיים חשוב

הבדיקה. תחילת לפני אחת שעה לפחות “חשוב”(  תחת  הנוזלים
מוביפרפ של ליטרים שני הבדיקה, או לפני בערב מוביפרפ של ליטרים שני לשתות יש אחת: במנה .2

הבדיקה. מתבצעת שבו היום בבוקר
הבדיקה. תחילת לפני שעתיים ליטרים( לפחות המוביפרפ )2 כמות כל את לשתות לסיים חשוב

אחת שעה תחת “חשוב”( לפחות הנוזלים פירוט אחרים )ראה צלולים נוזלים לשתות לסיים יש
הבדיקה. תחילת לפני

הבדיקה. לאחר מוביפרפ, ועד לשתות מתחיל שאתה מהרגע מוצק מזון תאכל חשוב: אל
צמא תחוש שלא צלול, כדי נוזל של נוסף אחד ליטר לשתות מומלץ מוביפרפ שתיית במהלך
הפרי(,  ציפת )ללא פירות מיץ צלול,  מרק מים,  הם:  מתאימים משקאות תתייבש.  ולא מאוד
המאוחר לכל האלה המשקאות את לשתות יכול אתה חלב(. )ללא קפה או קלים, תה משקאות
עד המאוחר לכל או כללית,  הרדמה תחת נעשית והבדיקה במידה הבדיקה לפני שעתיים עד

כללית. הרדמה ללא מתבצעת הבדיקה אם הבדיקה לפני שעה
מוביפרפ מכינים כיצד

ו-2. 1 השקיקים את ממנה והוצא אחת שקופה שקית פתח •
אחד. ליטר שמכיל מדידה 2– לכד ושקיק 1 השקיקים – שקיק שני של התכולה את הוסף •

המוביפרפ ותמיסת התמוססה האבקה שכל עד וערבב במיכל אחד ליטר המסמן לקו עד מים הוסף •
דקות. חמש עד להימשך יכול עכורה. זה קצת או צלולה

מוביפרפ שותים כיצד
מלאה כוס לשתות נסה שעתיים.  עד שעה במשך מוביפרפ תמיסת של הראשון הליטר את שתה

דקות. 15 עד 10 כל
של התכולה עם שתכין מוביפרפ תמיסת של השני הליטר את ושתה הכן מוכן,  אתה כאשר

הנותרת. מהשקית ו-2 1 שקיקים
לקרות? צפוי מה

מסוים,  שירותים. ברגע חדר בקרבת שתישאר מוביפרפ, חשוב תמיסת לשתות מתחיל אתה כאשר
המעיים פועלת. תנועות מוביפרפ שתמיסת ומראה צפוי, מימיות. זה מעיים תנועות לך להיות יתחילו

התמיסה. את לשתות שתסיים לאחר קצר זמן יפסיקו
לאחר הבדיקה.  להצלחת יסייע וזה יתרוקנו,  שלך המעיים האלה,  ההנחיות על-פי פועל אתה אם
הקולונוסקופיה. בדיקת ביצוע למקום לנסיעה מספיק זמן להשאיר עליך האחרונה המנה שתיית
לגרום העלול רציני,  שלשול שתפתח ייתכן מוביפרפ,  של מדי גדולה כמות בטעות נטלת אם
לרופא מודאג, התקשר אתה פירות. אם מיצי נוזלים, במיוחד של גדולות כמויות להתייבשות. שתה

לרוקח. או שלך
מיון לחדר או לרופא מיד התרופה, פנה מן אחר מישהו או ילד בלע בטעות אם או יתר מנת נטלת אם

איתך. התרופה אריזת את והבא חולים בית של
אותה. שתית שלא מגלה כשאתה מיד המנה את המיועד, שתה בזמן התרופה את ליטול שכחת אם
הרוקח אל או שלך הרופא אל אותה, פנה לשתות עליך היה שבו הזמן לאחר שעות מספר קורה זה אם
בתחילת המופיע הזמנים פירוט פי בזמן, על שלך ההכנה את שתשלים איתם. חשוב והתייעץ

ליטול?"(. הכותר "מתי בתרופה", תחת להשתמש – "כיצד 3 )פרק הפרק
משקפיים תרופה. הרכב נוטל שהינך פעם בכל והמנה התווית בחושך! בדוק תרופות ליטול אין

להם. זקוק הינך אם
ברוקח. או ברופא בתרופה, היוועץ לשימוש בנוגע נוספות שאלות לך יש אם

לוואי תופעות .4
תיבהל מהמשתמשים. אל בחלק לוואי לתופעות לגרום עלול במוביפרפ תרופה, השימוש בכל כמו

מהן. אחת מאף תסבול שלא הלוואי. ייתכן תופעות רשימת למקרא
מוביפרפ. נוטלים כאשר רגילה תופעה הוא שלשול

הבאות: הלוואי מתופעות מאחת סובל אתה אם לרופא מיד ולפנות השימוש את להפסיק יש
גירוד או פריחה -

הגוף של אחרים חלקים הפנים, הקרסוליים, או של נפיחות -
לב, פלפיטציות( לב )דפיקות הלמות -

קיצונית עייפות -
נשימה קוצר -

חמורה. אלרגית לתגובה תסמינים הם אלה
לרופא. מיד ופנה לשתות מוביפרפ, הפסק ששתית לאחר שעות 6 תוך מעיים תנועות לך אין אם

כוללות: נוספות לוואי תופעות
:10 מתוך אחד ממשתמש ביותר שמופיעות מאוד– תופעות שכיחות לוואי תופעות

הטבעת, בחילה, חום. בפי טובה, כאבים לא כללית נפוחה, עייפות, תחושה בטן, בטן כאבי
:10 מתוך אחד משתמש ב- עד שמופיעות שכיחות - תופעות לוואי תופעות

עיכול, צמא, צמרמורות. ראש, הקאות, קשיי שינה, סחרחורת, כאב רעב, בעיות
:100 מתוך אחד משתמש ב- עד שמופיעות שכיחות- תופעות שאינן לוואי תופעות

כבד. תפקודי של בדיקות בתוצאות בבליעה, שינויים נוחות, קשיים אי
נקבעה(: טרם ששכיחותן )תופעות ידועה אינה ששכיחותן לוואי תופעות

לב,  )דפיקות לב הלמות או סדיר לא לב קצב הדם,  בלחץ זמנית עלייה מעיים(,  )גזי בבטן גזים
נתרן של מאוד נמוכות רמות להקיא(,  הצלחה )מאמץ ללא להקיא ניסיון התייבשות,  פלפיטציות(, 
ברמת ירידה כגון בדם המלחים ברמות ושינויים )התקפים(  לפרכוסים  לגרום עלולות אשר בדם
הזרחן ברמות וירידה הכלוריד ברמות ירידה או עלייה הסידן;  ברמת ירידה או עלייה הביקרבונט, 

לרדת. עלולות בדם והנתרן האשלגן רמות גם  .)phosphate(
שלך. הרופא עם נמשכות, התייעץ הן הטיפול. אם במהלך רק בדרך-כלל מתרחשות אלה תגובות

או סרפדת, ידיים, רגליים או העור של בעור, גרד, אדמומיות לפריחה לגרום עלולות אלרגיות תגובות
נשימה. לב, פלפיטציות( וקוצר לב )דפיקות ראש, הלמות נפוחים, כאבי קרסוליים

מתופעת סובל אתה כאשר או מחמירה הלוואי מתופעות אחת לוואי, אם תופעת הופיעה אם
הרופא. עם להתייעץ בעלון, עליך צוינה שלא לוואי

לוואי תופעות דיווח
לוואי תופעות על הקישור "דיווח על לחיצה באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן
המפנה  )www.health.gov.il  ( הבריאות  משרד אתר של הבית בדף שנמצא תרופתי"  טיפול עקב
https://sideeffects.health.gov.il :לקישור כניסה ע"י לוואי, או תופעות על לדיווח המקוון לטופס

www.padagis.co.il הבאה: הכתובת באמצעות פאדאגיס לחברת לדווח בנוסף, ניתן
התרופה? את לאחסן איך .5

ראייתם וטווח ידם להישג מחוץ סגור במקום לשמור יש אחרת תרופה וכל זו הרעלה! תרופה מנע
מהרופא. מפורשת הוראה ללא להקאה לגרום הרעלה. אין תמנע כך ידי ועל תינוקות ו/או ילדים של

האריזה. גבי על המופיע )exp. date( התפוגה תאריך אחרי בתרופה להשתמש אין
השונים. לשקיקים שונה תפוגה תאריך להיות שיכול לב שים

החודש. אותו של האחרון ליום מתייחס התפוגה תאריך
. 25°C ל- מתחת מוביפרפ של השקיקים את לאחסן יש

החדר סגור( בטמפרטורת התמיסה )במיכל את לאחסן במים, ניתן מוביפרפ את שהמסת לאחר
שעות. מ-24 יותר אותה תשמור במקרר )2°C -8°C(. אל אותה לאחסן גם מ-25°C(. ניתן )פחות

פתיחתה. לאחר מיד בשקית להשתמש יש
מהתרופה.  להפטר יש כיצד הרוקח עם הביתית. התייעץ לפסולת או לשפכים התרופה את להשליך אין

הסביבה. על לשמירה יסייע זה
נוסף 6. מידע

גם: מכילה הפעילים, התרופה החומרים על נוסף
כממתיקים. acesulfame potassium ,aspartame ,לימון בטעם טעם חומר

.2 בסעיף ראה נוסף מידע
האריזה: תוכן ומה התרופה נראית כיצד

.2 ושקיק 1 שקיקים: שקיק זוג מכילה מהן אחת שכל שקופות שקיות שתי מכיל הזה המארז
מים. של אחד בליטר שקיקים )1ו-2( זוג כל להמיס יש

אחד. מארז של באריזות משווקת לשתייה תמיסה להכנת בשקיקים מוביפרפ אבקת
1, שוהם. בע"מ, רח' רקפת סוכנויות ישראל הרישום: פאדאגיס בעל

לימיטד, מידלסקס, אנגליה.  נורג'ין היצרן:
הבריאות. משרד להנחיות בהתאם 2023 במאי נערך

הבריאות: 33156 38 145 במשרד הממלכתי התרופות בפנקס התרופה מס' רישום
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני 

המינים.
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أعراض جانبية إضافية تشمل:

أعراض جانبية شائعة جداً - أعراض تظهر لدى أكثر من مستخدم واحد من بين 10:
آلام في البطن, انتفاخ في البطن, تعب, شعور عام سيء, آلام في فتحة الشرج, غثيان, سخونة.

أعراض جانبية شائعة - أعراض تظهر لدى حتى مستخدم واحد من بين 10:
جوع, مشاكل في النوم, دوار, آلام رأس, تقيؤّات, صعوبات هضم, عطش, قشعريرة.

أعراض جانبية غير شائعة - أعراض تظهر لدى حتى مستخدم واحد من بين 100:
عدم راحة, صعوبات في البلع, تغييرات في نتائج فحوصات وظائف عمل الكبد.

أعراض جانبيه شيوعها غير معروف ) أعراض لم يتمّ تحديد شيوعها بعد(:
غــازات فــي البطــن )غــازات أمعــاء(, ارتفــاع مؤقــت فــي ضغــط الــدم, نظــم قلــب غيــر منتظــم أو خفقــان القلــب )ضربات 
ــوم منخفضــة  ــام بمجهــود للتقيــؤ(, نســب صودي ــة التقيــؤ دون النجــاح )القي قلــب, تشــعر بدقــات قلبــك(, جفــاف, محاول
جــداً فــي الــدم التــي ممكــن أن تســبب اختلاجــات )نوبــات( وتغييــرات فــي مســتويات الأمــلاح فــي الــدم مثــل هبــوط فــي 
نســبة البيكاربونــات, ارتفــاع أو هبــوط فــي مســتوى الكالســيوم; ارتفــاع أو هبــوط فــي نســب الكلوريــد وهبــوط فــي نســب 

الفوســفات phosphate. مــن المحتمــل أيضًــا هبــوط نســب الپوتاســيوم والصوديــوم فــي الــدم.
ردود الفعل هذه تحدث عادة خلال العلاج فقط. إذا استمرّت, إستشّر طبيبك.

دود فعــل تحسّســيه التــي ممكــن أن تسـُـببّ طفــح جلــدي, حكّــة, إحمــرار الجلــد أو شــرى, تــورّم فــي اليديــن, الرجليــن أو 
الكاحليــن, آلام رأس, خفقــان القلــب )ضربــات قلــب, تشــعر بدقــات قلبــك( وضيــق تنفـّـس.

إذا ظهــر عــرض جانبــيّ, إذا تفاقــم أحــد الأعــراض الجانبيــة أو عندمــا تعانــي مــن عــرض جانبــيّ لــم يذُكــر فــي النشــرة, 
عليــك استشــارة الطبيــب.

التبليغ عن الأعراض الجانبية
يمكــن التبليــغ عــن أعــراض جانبيــة لــوزارة الصحــة بواســطة الضغــط علــى الرابــط "التبليــغ عــن أعــراض جانبيــة عقــب 
ــتمارة  ــه للاس ــة )www.health.gov.il( الموج ــع وزارة الصح ــت بموق ــة البي ــي صفح ــود ف ــي " الموج ــلاج دوائ ع
https://sideeffects.health.gov.il :الإنترنتيــة للتبليــغ عــن أعــراض جانبيّــة, أو عــن طريــق الدخــول للرابــط

Padagis.co.il :بالإضافة إلى ذلك, يمكن التبليغ لشركة پاداچيس بواسطة العنوان التالي

كيفية تخزين الدواء؟  .5

ــداً عــن متنــاول أيــدي ومجــال رؤيــة  ــدواء وكل دواء آخــر فــي مــكان مغلــق بعي تجنــب التســمم! يجــب حفــظ هــذا ال  •
ــب. ــن الطبي ــة م ــات صريح ــدون تعليم ــؤ ب ــبب التقي ــمم. لا تس ــع التس ــك تمن ــع, وبذل ــال و/أو الرض الأطف

لا يجوز استعمال الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية exp. dateالذي يظهر على العبوة.  •
انتبه أنه من الممكن أن يكون تاريخ انتهاء صلاحية مختلف للأكياس المختلفة.  •

تاريخ انتهاء الصلاحية يرجع إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.  •
يجب تخزين الأكياس من موڤيپريپ دون ال 25 درجة مئوية.  •

بعــد أن أذبــتّ موڤيپريــپ فــي المــاء, يمكــن تخزيــن المحلــول )فــي وعــاء مغلــق( بدرجــة حــرارة الغرفــة   •
ــر  ــه لأكث ــظ ب ــة(. لا تحتف ــات مئوي ــة ) 8- 2درج ــي الثلاج ــه ف ــا تخزين ــن أيضً ــة(. يمك ــة مئوي ــل من 25 درج )أق

24 ســاعة. من 
يجب استعمال الكيس فورًا بعد فتحه.  •

ــة  ــة. استشّــر الصيدلــي عــن كيفي ــات البيتيّ ــيّ أو فــي النفاي ــاه الصــرف الصحّ ــدواء فــي مي لا يجــوز التخلــص مــن ال  •
ــة. ــى البيئ ــاظ عل ــي الحف ــاهم ف ــك سيس ــدواء. إنّ ذل ــن ال التخلــص م

معلومات إضافية  .6

بالإضافة للمواد الفعالة, يحتوي الدواء أيضًا على:
مادةّ طعم بنكهة الليمون, acesulfame potassium ,aspartame كمُحّليات.

معلومات إضافية أنظر للبند 2.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة:
تحتوي هذه العبوة على كيسين شفافين يحتوي كل واحد منهما على زوج من الأكياس: كيس 1 وكيس 2.

يجب إذابة كل زوج من الأكياس )1و2( في لتر واحد من الماء.
مسحوق موڤيپريپ في الأكياس معد لتحضير محلول للشرب ويتم تسويقه في رزم من عبوة واحدة.

صاحب التسجيل: پاداچيس إسرائيل وكالات م.ض, شارع راكيفت 1, شوهم.
المنتج: نورجين ليمِيتيد, ميدلساكس, إنجلترا.

تم التنقيح في أيار 2023 وفقاً لتعليمات وزارة الصحة.

رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:33156 38 145 
للتبســيط وتســهيل القــراءة, تمــت صياغــة هــذه النشــرة بصيغــة المذكــر. بالرغــم مــن ذلــك, الــدواء مُخصــص لأبنــاء كلا 

الجنســين.

21.02.2023

Patient Package Insert according to Pharmacists’ Regulations 

)Preparations( - 1986

This medicine is dispensed with a doctor’s prescription only

Moviprep
Powder for oral solution

Active ingredients and their quantity:
Sachet 1 contains:
Macrogol )also known as polyethylene glycol( 3350 100 grams
Sodium sulfate anhydrous 7.5 grams

Sodium chloride 2.691 grams
Potassium chloride 1.015 grams

Sachet 2 contains:
Ascorbic acid 4.7 grams
Sodium ascorbate 5.9 grams

The concentration of electrolyte ions after dissolving the two sachets in water to 
prepare one litre of solution is:
Sodium 181.6 millimole/litre )of which no more than 56.2 millimoles is 

absorbable(.
Chloride 59.8 millimole/litre
Sulfate 52.8 millimole/litre
Potassium 14.2 millimole/litre
Ascorbate 56.5 millimole/litre
Inactive ingredients and allergens in the medicine: see section 6 “Additional 
information”.

Read this entire leaflet carefully before you start using this medicine. This leaflet 
contains concise information about the medicine. If you have any further questions, 
refer to the doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed for the treatment of your illness. Do not pass it on 
to others. It might harm them, even if you think that their medical condition is similar.

1. What is the medicine intended for?
Moviprep is intended to clean the bowels before any clinical procedure that requires 
emptying the bowel before preforming it, such as an endoscopy of the bowel or 
radiology in the bowel area.

What is Moviprep?
Moviprep is a lemon flavored laxative packaged in four sachets. There are two large 
sachets )“sachet 1”( and two small sachets )“sachet 2”(. All of these sachets are 
needed for one treatment.
Moviprep is intended for treatment to clean the bowels so they will be ready for 
examination.
Moviprep acts by emptying the contents of your bowels, therefore you should expect 
to have watery bowel movements.

Therapeutic group: osmotic laxative.

2. Before using the medicine

Do not use the medicine if:
• you are hypersensitive )allergic( to the active ingredients or to any of the other 

ingredients this medicine contains )listed in section 6(.
• you have an obstruction in your intestine )gut(.
• you have a perforated gut wall.
• you have a disorder of stomach emptying.
• you have paralysis of the gut )often occurs after an operation to the abdomen(.
• you suffer from phenylketonuria. This is a hereditary disease that damages the 

ability of the body to use a particular amino acid. Moviprep contains a source of 
phenylalanine.

• your body is unable to produce a sufficient amount of the G6PD enzyme 
)glucose-6-phosphate dehydrogenase(.

• you have toxic megacolon )a severe complication of acute colitis(.

Special warnings regarding the use of this medicine
If you are in poor health or have a serious medical problem, you should be particularly 
aware of the possible side effects listed in section 4. Consult your doctor or pharmacist 
if you are concerned.
Before treatment with the medicine, tell the doctor if you suffer from any of the 
following conditions:
• You tend to regurgitate fluids, food or acid from the stomach after swallowing them.
• Kidney disease
• Heart failure or heart disease, including high blood pressure, irregular heartbeats 

or palpitations
• Thyroid disease
• Dehydration
• Acute flare of inflammatory bowel disease )Crohn’s disease or ulcerative colitis(.
Moviprep should not be given to patients with impaired consciousness 
without medical supervision.
If you experience sudden abdominal pain or rectal bleeding when taking Moviprep 
for bowel preparation, contact the doctor or seek medical advice immediately.

Children and adolescents
The medicine is not intended for children and adolescents aged below 18 years.

Drug interactions:
If you are taking, or have recently taken other medicines, including non-prescription 
medicines and nutrition supplements, tell the doctor or pharmacist.
If you need to thicken fluids in order to swallow them safely, the Moviprep preparation 
may neutralize the influence of the thickening substance.
If you are taking other medicines orally )such as: birth control pills(, do not take 
them one hour before using Moviprep, one hour after using Moviprep, or while taking 
Moviprep, because the medicines may be flushed through your digestive system at 
this time and not work properly.

Use of this medicine and food
Do not take any solid food from when you start to take Moviprep until after the examination.

When taking Moviprep you should continue to take plenty of fluids. The fluid content 
of Moviprep does not replace your regular fluid intake.

Pregnancy, breast-feeding and fertility
There are no data on the use of Moviprep during pregnancy or breast-feeding and the 
medicine should only be used if considered essential by the doctor.
If you are pregnant or breastfeeding, think you may be pregnant or are planning to 
become pregnant, consult the doctor or pharmacist before using the medicine.

Driving and use of machinery
Moviprep does not affect your ability to drive or operate machinery.

Important information about some of the ingredients of this medicine
Moviprep contains sodium, potassium and a source of phenylalanine
This medicine contains 8.4 grams of sodium )main component of cooking/table salt( per 
course of treatment. )A course of treatment consists of 2 litres of Moviprep(. This amount 
is equivalent to 420% of the maximum recommended daily dietary intake of sodium for 
an adult. Patients on a controlled sodium diet should take this into consideration. Only 
a proportion )up to 2.6 grams per course of treatment( of sodium is absorbed.
This medicine contains 1.1 grams of potassium per course of treatment. )A course of 
treatment consists of 2 litres of Moviprep(. Patients with reduced kidney function or 
patients on a controlled potassium diet should take this into consideration.

The medicine contains a source of phenylalanine. It may be harmful to people 
with phenylketonuria.

3. How to use this medicine
Always use the medicine according to the doctor’s instructions. Check with the 
doctor or pharmacist if you are not sure about the dosage and treatment regimen. 
The dosage and treatment regimen will be determined by the doctor only. The usual 
recommended dosage is two litres of solution, prepared as follows:

This package contains two clear bags, each containing one pair of sachets: sachet 1 and 
sachet 2. Dissolve each pair of sachets )1 and 2( in water to prepare one litre of solution. 
This package is therefore sufficient to prepare two litres of Moviprep solution.

Do not exceed the recommended dose.

Before you take Moviprep, please carefully read the following instructions. You need to know:
• when to take Moviprep
• how to prepare Moviprep
• how to drink Moviprep
• what should be expected to happen
When to take it?
Always be sure to take this medicine exactly as explained in this leaflet or as the 
doctor has told you. Ask your doctor if you are not sure. The treatment with Moviprep 
must be completed before your examination:

The treatment can be taken either as divided into two doses or as a single dose 
according to the way the examination is carried out )with or without general 
anaesthesia(, as described below:
When the examination is conducted under general anaesthesia:
1. Divided into two doses: Drink one litre of Moviprep in the evening before the 

examination and one litre of Moviprep early in the morning of the day on which the 
examination is conducted.
It is important to finish drinking the entire amount of Moviprep )2 litres( and other 
clear fluids )see details of the fluids under “Important”( at least two hours before 
the start of the examination.

2. Single dose: Drink two litres of Moviprep in the evening before the examination or two 
litres of Moviprep in the morning of the day on which the examination is conducted.
It is important to finish drinking the entire amount of Moviprep )2 litres( and other 
clear fluids )see details of the fluids under “Important”( at least two hours before 
the start of the examination.

2.فــي جرعــة واحــدة: شــرب لتريــن مــن موڤيپريــپ فــي المســاء قبــل الفحــص, أو لتريــن مــن موڤيپريــپ فــي صبــاح 
اليــوم الــذي يتــم فيــه إجــراء الفحــص.

ــدء الفحــص. يجــب  ــن ب ــل م ــى الأق ــاعتين عل ــل س ــر( قب ــپ )2 لت ــة موڤيپري ــن شــرب كل كمي ــاء م ــم الإنته ــن المه م
الإنتهــاء مــن شــرب الســوائل الصافيــة الأخــرى )أنظــر تفاصيــل الســوائل تحــت "هــام"( قبــل ســاعة واحــدة علــى الأقــل 

مــن بــدء الفحــص.

مهم: لا تأكل غذاء صلب من اللحظة التي تبدأ بها بشرب موڤيپريپ, وحتى بعد الفحص.
عنــد شــرب موڤيپريــپ, يوصــى بشــرب لتــر إضافــي مــن الســائل الصافــي, حتــى لا تشــعر بالعطــش الشــديد ولا تصــاب 
بالجفــاف. المشــروبات المناســبة هــي: المــاء, الحســاء الصافــي, عصيــر الفاكهــة )بــدون لــب الفاكهــة(, المشــروبات 
الخفيفــة, شــاي أو قهــوة )بــدون حليــب(. يمكنــك شــرب هــذه المشــروبات فــي موعــد أقصــاه ســاعتين قبــل الفحــص 
إذا تــم إجــراء الفحــص تحــت التخديــر العــام, أو موعــد أقصــاه ســاعة قبــل الفحــص إذا تــم الفحــص دون تخديــر عــام.

كيف يتم تحضير موڤيپريپ
افتح كيس شفاف واحد وأخرج منه الأكياس 1 و 2.  •

أضف محتويات الكيسين – كيس 1 وكيس 2– إلى وعاء قياس الذي يحتوي على لتر واحد.  •
أضــف مــاء حتــى الخــط الــذي يشـُـير فــي الوعــاء إلــى لتــر واحــد واخلــط الســائل حتــى ذوبــان كل المســحوق والحصــول   •

علــى محلــول موڤيپريــپ صــاف أو عكــر قليــلا. قــد تســتمر هــذه العمليــة لمــدةّ خمــس دقائــق.

كيف يتم شرب موڤيپريپ
اشرب اللتر الأول من محلول موڤيپريپ خلال ساعة حتى ساعتين. حاول شرب كأس كاملة كل 10 حتى 15 دقيقة.

حيــن تكــون جاهــزًا, حضــر واشــرب اللتــر الثانــي مــن محلــول موڤيپريــپ الذي ســتقوم بتحضيــره مــن الأكياس 1 و 2 من 
الكيــس المتبقي.

ماذا من المتوقع أن يحدث؟
عندمــا تبــدأ بشــرب محلــول موڤيپريــپ, مــن المهــم أن تبقــى قريبًــا مــن المرحــاض. فــي لحظــة مــا, ســتبدأ لديــك حركــة 
أمعــاء مائيــة. هــذا أمــر متوقــع, ويبيــن أن محلــول موڤيپريــپ يعمــل. حركــة الأمعــاء ســتتوقف بعــد وقــت قصيــر مــن بعــد 

أن تنتهــي مــن شــرب المحلــول.
إذا عملــت بحســب هــذه التعليمــات, ســتفرغ أمعــاؤك, وهــذا سيسُــاعد فــي نجــاح الفحــص. بعــد شــرب الجرعــة الأخيــرة 

يجــب عليــك تــرك مــدةّ زمنيــه كافيــة مــن أجــل الســفر إلــى مــكان إجــراء فحــص تنظيــر القولــون.

إذا تناولــت عــن طريــق الخطــأ كميــة أكبــر ممــا ينبغــي مــن موڤيپريــپ, مــن المحتمــل أن تطُــوّر إســهال حــاد الــذي ممكــن أن 
يــؤدي إلــى جفــاف. اشــرب كميــات كبيــرة مــن الســوائل, خاصــة عصائــر الفاكهــة. إذا كنــت قلقــاً, اتصــل بطبيبــك أو بالصيدلــي.

إذا أفرطــت بتنــاول الجرعــة أو إذا بلــع طفــل أو شــخص آخــر بالخطــأ مــن الــدواء, توجــه فــورًا إلــى الطبيــب أو غرفــة 
الطــوارئ فــي المستشــفى وأحضــر عبــوة الــدواء معــك.

إذا نسيت تناول الدواء في الوقت المُحدد, اشرب الجرعة حالا عندما تكتشف بأنك لم تتناولها.
ــاور  ــي وتش ــى الصيدل ــك أو إل ــى طبيب ــه إل ــربه, توج ــك ش ــذي كان علي ــت ال ــد الوق ــاعات بع ــدة س ــك ع ــل ذل إذا حص
ــة الفصــل  ــي بداي ــذي يظهــر ف ــي ال ــا للتقســيم الزمن ــي الوقــت المناســب, وفقً ــك ف ــال تحضيرات ــم. مــن المهــم إكم معه

ــاول؟"(. ــب التن ــى يج ــوان "مت ــت عن ــدواء", تح ــتخدام ال ــة إس ــل 3- "كيفي )فص

ــع  ــب وض ــا دواء. يج ــاول به ــرة تتن ــي كل م ــة ف ــق والجرع ــن الملص ــق م ــلام! تحق ــي الظ ــة ف ــاول أدوي ــوز تن لا يج
النظــارات الطبيــة إذا كنــت بحاجــة إليهــا.

إذا كانت لديك أي أسئلة إضافية فيما يتعلق باستعمال الدواء, استشر الطبيب أو الصيدلي.

الأعراض الجانبيّة  .4

ككل أي دواء, قــد يســبب اســتعمال موڤيپريــپ أعــراض جانبيـّـة لــدى جــزء مــن المســتخدمين. لا تفــزع مــن قــراءة قائمــة 
الأعــراض الجانبيـّـة. قــد لا تصــاب بــأي واحــد منهــا.

الإسهال هو ظاهرة عاديه عند تناول موڤيپريپ.

يجب وقف الاستعمال والتوجّه إلى الطبيب فورًا إذا كنت تعاني من أي واحد من الأعراض الجانبية التالية:
طفح جلدي أو حكّة  -

انتفاخ الوجه, الكاحلين, أو أجزاء أخرى من الجسم  -
خفقان القلب )ضربات قلب, تشعر بدقات قلبك(  -

تعب متطرف  -
ضيق تنفسّ  -

هذه هي أعراض لرد فعل تحسسي وخيم.
ــورًا إلــى  ــم يكــن لديــك حركــة أمعــاء خلال 6 ســاعات بعــد أن شــربت موڤيپريــپ, توقــف عــن الشــرب وتوجــه ف إذا ل

الطبيــب.

When the examination is conducted without general anaesthesia:
1. Divided into two doses: Drink one litre of Moviprep in the evening before the 

examination and one litre of Moviprep early in the morning of the day on which the 
examination is conducted.
It is important to finish drinking the entire amount of Moviprep )2 litres( and other 
clear fluids )see details of the fluids under “Important”( at least one hour before the 
start of the examination.

2. Single dose: Drink two litres of Moviprep in the evening before the examination or two 
litres of Moviprep in the morning of the day on which the examination is conducted.
It is important to finish drinking the entire amount of Moviprep )2 litres( at least two 
hours before the start of the examination. Finish drinking other clear fluids )see details 
of the fluids under “Important”( at least one hour before the start of the examination.

Important: Do not take any solid food from the moment you begin to drink 
Moviprep until after the examination.
While drinking Moviprep it is recommended to drink an additional litre of clear 
fluid to prevent you feeling very thirsty and becoming dehydrated. Appropriate 
drinks are: water, clear soup, fruit juice )without pulp(, soft drinks, tea or coffee 
)without milk(. You can take these drinks up to two hours before the examination 
at the latest if the examination is conducted under general anaesthesia, or up 
to an hour before the examination at the latest if the examination is conducted 
without general anaesthesia.

How to prepare Moviprep
• Open one clear bag and remove the sachets 1 and 2.
• Add the contents of BOTH sachets – sachet 1 and sachet 2 – to a measuring jug 

that holds one litre.
• Add water up to the one litre mark of the container and stir until all the powder has 

dissolved and the Moviprep solution is clear or slightly hazy. This may take up 
to five minutes.

How to drink Moviprep
Drink the first litre of Moviprep solution over one to two hours. Try to drink a glassful 
every 10 to 15 minutes.
When you are ready, make up and drink the second litre of Moviprep solution that you 
will prepare with the contents of sachets 1 and 2 from the remaining bag.

What should be expected to happen
When you begin to drink Moviprep solution, it is important to stay close to a toilet. At 
a certain point, you will begin to have watery bowel movements. This is expected, and 
it shows that Moviprep solution is working. The bowel movements will stop soon after 
you finish drinking the solution.
If you follow these instructions, bowel will be clear, and this will help to have 
a successful examination. After drinking the last dose you must leave enough time to 
travel to the place where the colonoscopy will be performed.

If you have accidentally taken too much Moviprep, you may develop serious 
diarrhea, which may cause dehydration. Drink large amounts of fluids, especially fruit 
juices. If you are concerned, call your doctor or the pharmacist.
If you have taken an overdose or if a child or someone else has accidentally 
swallowed some medicine, refer immediately to the doctor or proceed to a hospital 
emergency room and bring the package of the medicine with you.

If you forgot to take this medicine at the set time, drink the dose as soon as you realize 
you did not drink it. If this happens several hours after you were supposed to drink it, refer 
to your doctor or the pharmacist and consult them. It is important to complete your 
preparation on time, according to the time details appearing at the start of the section 
)section 3 – “How to use this medicine”, under the heading “When to take it?”(.

Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose each time you 
take a medicine. Wear glasses if you need them.
If you have further questions regarding the use of the medicine, consult the 
doctor or pharmacist.

4. Side Effects
As with any medicine, the use of Moviprep may cause side effects in some users. 
Do not be alarmed while reading the list of side effects. You might not suffer from 
any of them.
It is normal to get diarrhea when you take Moviprep.

Stop the use of this medicine and refer to a doctor immediately if you have any 
of the following side effects:
- Rash or itching
- Swelling of the face, ankles, or other parts of the body
- Palpitations
- Extreme fatigue
- Shortness of breath
These are symptoms of a severe allergic reaction.
If you do not have bowel movements within 6 hours after drinking Moviprep, stop 
drinking and refer to the doctor immediately.

Additional side effects include:

Very common side effects - effects that appear in more than one user of 10:
Abdominal pain, abdominal distension, tiredness, generally feeling unwell, soreness 
of the anus, nausea, fever.

Common side effects - effects that appear in up to one user out of 10:
Hunger, problems sleeping, dizziness, headache, vomiting, indigestion, thirst, chills.
Uncommon side effects - effects that appear in up to one user out of 100:
Discomfort, difficulties swallowing, changes in liver function test results.

Side effects with unknown frequency )effects for which a frequency has not been 
determined yet(:
Flatulence in the abdomen )wind, intestinal gas(, a temporary increase in blood 
pressure, irregular heart rhythm or palpitations, dehydration, retching )straining to 
vomit(, very low blood sodium levels which may cause convulsions )fits( and changes 
to the levels of salts in the blood such as decreased bicarbonate level, increased 
or decreased calcium level; increased or decreased chloride levels and decreased 
phosphate levels. The potassium and sodium levels in the blood may also decrease.
These reactions usually only occur for the duration of the treatment. Should they 
persist, consult your doctor.
Allergic reactions may cause a skin rash, itching, reddening of the skin or a nettle 
rash )urticaria(, swollen hands, feet or ankles, headaches, palpitations and shortness 
of breath.

If a side effect appears, if one of the side effects worsens or if you suffer from a side 
effect not mentioned in this leaflet, consult the doctor.

Reporting of side effect
Side effects can be reported to the Ministry of Health by clicking on the link “Reporting 
Side Effects of Drug Treatment” that can be found on the home page of the Ministry 
of Health website )www.health.gov.il( directing to the online form of adverse events 
reporting or by clicking on the following link: https://sideeffects.health.gov.il
Additionally, side effects can be reported to Padagis via the following address: 
Padagis.co.il

5. How to Store the Medicine
• Avoid poisoning! This medicine, and all other medicines, must be stored in a closed 

place out of the reach and sight of children and/or infants, to avoid poisoning. Do 
not induce vomiting unless explicitly instructed to do so by the doctor.

• Do not use the medicine after the expiry date )exp. date( that appears on the 
package.

• Please note that the expiry dates may be different for the different sachets.
• The expiry date refers to the last day of that month.
• Store the Moviprep sachets below 25°C.
• After dissolving Moviprep in water, the solution can be stored )in a closed container( 

at room temperature )below 25°C(. It can also be stored in the refrigerator 
)2°C - 8°C(. Do not keep it for more than 24 hours.

• Use the bag immediately after opening it.
• Do not dispose of the medicine via wastewater or household waste. Ask your 

pharmacist how to dispose of the medicine. This will help to protect the environment.

6. Additional Information
In addition to the active ingredients, the medicine also contains:
Lemon flavouring, aspartame, acesulfame potassium as sweeteners.
For additional information see section 2.

What the medicine looks like and contents of the package:
The package contain  two clear bags, each containing a pair of sachets: sachet 1 and 
sachet 2.
Dissolve each pair of sachets )1 and 2( in one litre of water.
Moviprep powder in sachets for oral solution is marketed in packages of one pack.

Registration Holder: Padagis Israel Agencies Ltd., 1 Rakefet St., Shoham.
Manufacturer: Norgine Limited., Middlesex, England.
Revised in May 2023 according to Ministry of Health guidelines.
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