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1986 -  ) دل )مستحضرا ج أنظم الصي مست بم  نشرة ل
ط  ص طبي ف فق  اء   يس الد

 
 

ن  فير  بيت
د ن تح الج ح ل ل مذي لتحضير مح  مسح 

 
كميت ل  ع دة ال  : الم

ن بيت غ 1b 0.3-إنترفير   interferon beta- 1b 0.3 mg/vial  قنين /م
، يحت كل  د الإذاب ل ع  1ب غرام  250م لي 8.0)ميكر حدة د ن  ي ن بيت( م  .1b-إنترفير

 
سي  مسبب الحس ل  اد غير ال اء" 2انظر البند   –الم م عن قس من مركب الد م م البند "م في" 6،  م إض  ".م

 
اء ل الد ستعم ذل قبل البدء ب يت  اء .اقرأ النشرة بتمعن حت ن جزة عن الد م م ن لدي  . تحت هذه النشرة ع م إذا ك

جه إل الطبي أ الصيدلي  ، فت في  . أسئ إض
 

لاج مرض اء ل خرين؛ .صف هذا الد طه ل لت لا ت لت الصحي شبي بح ، حت ل بدا ل أن ح  . نه قد يضره
 

اء  م عن الد م ه  مع
ذة من النشرةتذكر في هذا  خ الم ن  فير لاج ببيت كثر أهمي عن ال جزة ا م الم  .  البند الم

ل تحت ع  • م هزة للاست ن ج مح ن  فير ل قنين تحت ع مسح بيت م ست ن ب فير ل بيت ن، يج تحضير مح قبل الح
، أ من قب أن . مذي دا ملائميت هذا التحضير من قبل طبيب أ الممرض د أن تت إرش  .ب

حق  • د في الم ن الذاتي تح الج الح ن  فير ل بيت ل تحضير مح ص ح دا م ن الذاتي"ترد إرش دا الح  ". إرش

تيني • ن بشكل ر قع الح اء" 2انظر البند . يج استبدال م ل الد م ست ص مت ب حق في  " تحذيرا خ دا في الم اتبع الإرش
س ن" II ال اقع الح  ". تن م

 
اء؟ (1  ل أعد هذا الد
دد • المت التص  ن من  ن الذين ي ر  الن ث  المك ر  المرض في إط لاج  ع    ل الن ء  من  د ال س  -Relapsing)متكرر الانتك

Remitting MS  )  ع المترقي المنتكس تيرة  (  Relapsing-Progressive MS)من الن يل  ق السريريذل لت لا الت  . ح

ن  • دد المترقي الث لاج التص المت  (.Secondary-Progressive MS)ل

ن شديدة   • ، إذا ك بي نشط ي الت م دد المصح ب احدة تدل ع التص المت دث سريري  ا ح ز لاج المرض الذين اجت ل
يدا  ستير رتيك لك ء علاج ب في لتبرير إعط ، بم في ذل بدرج ك في د تشخيص محتم إض ريد، إذا ت استب عن طريق ال

ئي  ئج استثن ددت MRIفي  نت ُّ المت دد ،ميز التص ُّ المت ير التص ع لتط رضين لخطر مرت ن المرض م  إذا ت الإقرار ب
ظ ح  . السرير الم

 
ع العلاجي ع تدع  :المجم اء إل مجم نينتمي الد ، إنترفير كين  . سيت

 
دد لاج التص المت مل ل ن، يست ف كإنترفير ر اء م ن ه د فير رب  . بيت عدة ع مح مس تين ينتج الجس ل ن هي بر الإنترفير

ج ، مثل  ع ال ع ز المن لا ج سيح ير ى ال د  . ال
 

ن فير  كيف يعمل بيت
 

ُّ المتعدد  صبي المركز  (MS) التص ز ال لج حق ضررا ب مد ي يل ا ع ( CNS)ه مرض ط النخ ، لا سيم في أداء الدم 
كي دد، ي . الش اقي في التص المت ء ال ف الالت الغش لينالمسم  )ت يمنع  (  مي  ، صبي المركز ز ال عص في الج المحيط ب

عص  د عم كم ينبغي عنا لين . أن ت ة إزال المي  (.demyelination)تدع هذه الخط
دد تص المت ف السب الدقيق ل ر م في هذه . ليس م را ه د د ع في الجس ي ز المن ي من قبل ج ل غير س د أن رد ف هن اعت

حق ضررا  ي  ، ي م صبي المركزبال ز ال  . لج
 

ز العصبي المركز قد يحدث  ددضرر في الج ُّ المت ب التص س) خلال ن ب في المشي(. الانتك ، مثل الص ق د إل عجز م . قد ي
ي أ جزئي  عراض ك ل ا  .قد تز

ن  ط المرض b1-بيتتبين أن إنترفير يل نش عد ع ت يس ع  ز المن ل ج  .يغير رد ف
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رب مرض  ن ع مح فير عد بيت  كيف يس
 

دث سريري  ُّ المتعدد ح ير التص ع لتط دد :حيدة تدل ع خطر مرت ُّ المت د التص يق ت ن ي فير كد تبين أن بيت  .بشكل م
 

ُّ المتعدد  ع  التص ء من الن د ال س  ب  :متكرر الانتك ء من ن د ال س  دد متكرر الانتك لتص المت ن ب ب ص المص شخ ني ا ي
ظ ح عراض خلال بشكل م ق ا ائي تت رة. عش ن أقل خط د إل أن تك ي ب  ل عدد الن ن ي فير ل أيض عدد . تبين أن بيت ي

ترة الزمني يطيل ال تج عن المرض  ي الن ث في المستش لا المك بح لي من الن  . الخ
 

ُّ المتعدد  ع  التص نمن الن دد : المترقي الث ُّ المت ن من التص ن ص الذين ي شخ ، يكتشف ا لا ض الح ع  في ب متكرر  من الن
دد ُّ المت د نح شكل آخر من التص تت  ، ق عراض تت ء أن ا د ال س  دد الانتك ُّ المت ع  الذ يدع التص نمن الن . المترقي الث

ب أ لا ن من الن ن ا ي ن اء ك فراد أن الضرر لدي يزداد، س ر ا ل، يش ، . في هذه الح حدت ب  ن عدد الن فير ل بيت يمكن أن ي
جز د ال  . يبطئ ت

 
اء (2 ل الد   قبل استعم

اء إذا ل الد  : يمنع استعم
سي  • ن لدي حس في التي  ( أرجي)ك ن الإض احد من المك مين البشر أ لكل  ، للألب ش ي أ الم ن بيت الطبي لإنترفير

اء  ي الد في" 6انظر البند )يحت ع م إض  "(.م

ني من الاكتئ الخطير  • ري /كن تع ر الانتح ص مت "انظر في هذا البند )أ الأفك اءتحذيرا خ ل الد م ست  4البند " ب
نبي" عراض الج  "(.  ا

ني من مرض كبد خطير  • اء"انظر في هذا البند ) كن تع ل الد م ست ص مت ب ي" " تحذيرا خ د علا بين ا ، " الت
نبي" 4البند  عراض الج  "(. ا

ي رة أعلاه ينطبق ع د المذك ن أحد البن  . أخبر الطبي إذا ك
 

اء  ل الد ستعم ص متع ب  تحذيرا خ
 

ن أخبر الطبي إذا فير ل بيت  : قبل استعم
حيد النسي • ئي  م ني من اعتلال چ ر فيه  هذا  (.monoclonal gammopathy) كن تع ع يظ ز المن اضطرا في ج

ذ في الد تين ش ي الصغيرة  .بر عي الدم كل في ا ن مش فير ل بيت م يري)قد يسب است ائل من  ( الش مثل متلازم تسر الس
ي الصغيرة  عي الدم ك(. systemic capillary leak syndrome)ا ن فت ، لا بل قد تك ل إل صدم د هذه الح  .قد ت

ضي من اكتئ أ  • ني في الم ني أ ع ريكن تع ر انتح ضي من أفك ني في الم سيجر طبيب مراقب حثيث خلال  .إذا ع
اء ل الد م ن الاكتئ . است ن /إذا ك فير ن يصف ل الطبي علاج ببيت ري خطيرة، ف ر الانتح فك يمنع " 2انظر البند )أ ا

اء إذا ل الد م  "(.است
ب صرع أ إذا كن   • ضي من ن ني في الم ي لعلاج الصرع،ع ل أد اء  س  تتن ل الد م يجر طبيب مراقب حثيث خلال است

ي" 2انظر أيض البند ) د علا بين ا نبي" 4البند " الت عراض الج  "(. ا

كل خطيرة في الك • ني من مش اء .كن تع ل الد م داء الك لدي خلال است  .قد يجر طبيب مراقب 

 
اء لد ي خلال العلاج ب لي تنطبق ع لا الت ن إحدى الح  : يتعين ع طبيب أن يعرف م إذا ك

جه  • ر ال ، ت عراض مثل حك في كل الجس س/إذا كن تشعر ب جئ في التن ن أ ضيق م س عراض ع  .أ ال قد تدل هذه ا
ل تحسسي ث رد ف ة( فرط التحسس)خطير  حد  .الذ قد يشكل خطرا ع الحي

ر  • ر لدي أفك ن، أ إذا تط فير ل بيت ب لاستعم ترة الس ل رن ب ظ م ح قد للأمل بشكل م ن حزين أكثر أ ف إذا شعر ب
ري ، لا بل   .انتح سيجر طبيب مراقب حثيث ص،  ج إل علاج خ ئز أن تحت ن فمن الج فير لاج ببيت إذا أصبح مكتئب خلال ال

لاج ف ال ني من الاكتئ  .سينظر في إي ن /إذا كن ت فير ن تت علاج ببيت ري الخطيرة، ف ر الانتح فك   2انظر البند )أ ا
اء إذ" ل الد م  "(.ايمنع است

ني من  لاحظإذا  • ب أ إذا كن تع ، نزيف شديد بعد إص دي لا كدم غير ع ى كثيرةح عراض ع  .عد قد تدل هذه ا
ي  ئح الدم ض الص داد خلاي الد لدي أ ع انخ ض ت عد ع تخثر الد)انخ ج إل مراقب (. خلاي د تس ل أن تحت يحتم 

 .حثيث أكثر من قبل طبيب

ا متكررة، • ي ن، ت ، غثي ، تع ي ص الش ض العينين،  إذا كن تشعر بن د أ بي رار الج لا سيم إذا كن تشعر بحك منتشرة، اص
ل ر كدم بس ئف الكبد .أ ظ ظ عراض ع مشك في  داء الكبد لدى  . قد تدل هذه ا ي المت ب هد تغييرا في ال د ش ل

ي علاج اء مت ر السريري ع الد ن خلال التج فير ا بيت ل د ت  .تن ن بيت أخرى، ف ل مع مستحضرا إنترفير كم هي الح
در لدى  لا فشل الكبد بشكل ن ث ضرر خطير في الكبد بم في ذل ح ي علاجالإبلا عن حد ن مت فير ا بيت ل ت الإبلا  . تن

خطر لدى  لا ا ي علاجعن الح ثر في الكبد  مت ا من أمراض قد ت ن ي أخرى أ ع ا أد ل لغ به، )تن ل المب لا الكح مثل است
لا  ى خطيرةح  (. عد

قين، أ • ين أ الس ح ر الك ، مثل ت ر ، ت تيرة نظ ق غير منتظم عراض مثل  سإذا كن تشعر ب قد تدل هذه   . ضيق في التن
عراض ع مرض في عض ال در لدى  (cardiomyopathy) ا ن قد ت الإبلا عن بشكل ن ي علاجك ا  مت ل تن

ن فير  .بيت
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ر،  • ل في البطن يمتد إل الظ ن مريض أ لدي حم/إذا كن تشعر ب لام ع الت  .أ كن تشعر ب قد تدل هذه ال
س  قد ت الإبلا عن لدى (pancreatitis)البنكري ي علاج،  ن مت فير ا بيت ل ض . تن ع ب رت ن ب ن مرتبط أحي ل تك هذه الح

يسيريدا)الدهني في الد    (.التريچ
را أخبر طبيب ف ن  فير قف عن العلاج ببيت رة آن ت لا المذك احدة أ أكثر من الح ني من   .إذا كن ت

 
ن فير ء العلاج ببيت ر أثن في يج أخذه بعين الاعتب  : معطي إض

 
ن عند بدء العلاج، قد  • نزا، تحدث أحي لإن بي تشكل خطرا لديأعراض شبي ب ني من مرض ق ل  يج .إذا كن تع م است

ن بحذر   فير لاجأن بيت ، لا سيم عند بدء ال ب ل ق ر ح ن ذاته . ي طبيب بإجراء مراقب لتجن تده فير اء بيت ثر الد لا ي
شرة في ال  .مب

سي • ل أمراض فير رة محتم لن له ع خط ، لذل ينط استعم مين بشر ن ع ألب فير اء بيت د  .يحت الد لا يمكن استب
يتزفي ل مرض كر رة ن ك  - د خط  .(CJD)چ

دة  • م مض اد تدع أجس ن، قد ينتج جسم م فير يدةخلال العلاج ببيت علا، قد تحدث مح ن  ت فير ثير )مع بيت يدت من غير  (. مح
لاج ع ال ض نج دة يسب انخ جس المض ن عمل هذه ا ف حت الآن م إذا ك ر دة . الم جس المض يدةلا تنت ج ا لدى كل   المح

لاج ي ال ن مت فير ن بيت ل لي . الذين يتن ن ه ح رف م  م لاج، لا يمكن التنب  ن لن   مت ال م  دة  م مض ن أجس الذين سينتج
 . ينتج

ن، قد  • فير ، يمكن أن تتمثل بتدني أداء  تحصلخلال العلاج ببيت كل في الك ث تندبمش ، بم في ذل حد قد يجر   .الك
ص لمراقب أداء الك لدي  . الطبي فح

ي الصغيرة • عي الدم ي في الأ ن، قد تتشكل خثرا دم فير ثر هذه الخثرا .خلال العلاج ببيت يتي يمكن أن ت يمكن أن   .في ك
د بدء  تحصل ا ب حت عدة سن بيع  د عدة أس ل ب لاجهذه الح ص د . ال ، يط من إجراء فح حص الطبي ضغط دم قد ي

ي) ئح الدم داد الص يتي(بم في ذل ت ئف ك ظ ب ل يجر مت  ، . 

ب  • ن مصح قد تك ل داكن،  د أ ب رار الج ، اص ر أعراض تشتمل ع شح ن، قد تظ فير ارخلال العلاج ببيت ، التع  ذش بد
س ك خلاي الد الحمراء . أ ضيق التن عراض نتيج ت بيع حت . قد تحدث هذه ا عراض خلال بض أس يمكن أن تحدث هذه ا

ن فير لاج ببيت د بدء ال ا ب ص د. بضع سن ل أن يط من طبيب إجراء فح خرى التي . يحتم  ي ا د أخبر طبيب ب
ن فير لاج ببيت لتزامن مع ال ل ب  . تتن

 
د  ن رد قع الح  فعل في م

ن قع الح د فعل في م ني من رد ن قد تع فير ، أل  .خلال العلاج ببيت د، الت ن الج ، تغير ل ر عراض ع احمرار، ت تشتمل ا
رط سي م د ت الإبلا عن . حس ىل ن،  عد قع الح ل م نسج ح ضرر في ا د  تيرة أقل( نخر)ش في الج دة، . ب ل ض ب تنخ

ق ر ال ن مع مر قع الح ل في م د ال  . رد
ن إل تشكل ندب قع الح نسج في م ا د  ف الج د ت ذل . قد ي د يتط هذا علاج طبي من قبل طبي  ن الندب خطيرة ف إذا ك

نسج  ا اد الغريب  ر" )الميت"لإزال الم ء حت (إنض قد يستغر الش د  ، قد يتط هذا زراع الج ع لا أقل شي في ح ر 6،   . أش
 

ن،  قع الح دي في م د فعل ج ث رد يص خطر حد ىمثل لت ير، نخأ ال العد  :ع
اء • ن الد ء ح م أثن ني م ل ت م  .است

كن مخت  • ن في أم حق )إجراء الح ن الذاتي"انظر الم دا الح  "(.إرش

 
ن آلي ز ح م ج ن أقل إذا است قع الح ل في م د ال ن رد ن يمكن أن تك كن الح يمكن أن يخبر الطبي بمزيد   .من خلال تغيير أم

صيل عن ذلمن   .الت
 

ن قع الح رج م ائل إل خ د أ تسر الس ر الج ن مرتبط بت د، الذ قد يك ف الج ني من ت  : إذا كن تع
ن • فير ن بيت قف عن ح  .اتصل بطبيب ت

ل • احد م ن  قع ح ط م ن لدي ف ن  (جرح) إذا ك اص ( نخرال) الضرر في النسيجك اسع جدا، يمكن م ل غير  استعم
ن فير  . بيت

ل  • احد م ن  قع ح ن لدي أكثر من م ح)إذا ك ل ( عدد من الجر م قف عن است ي الت ن، ف فير د بيت ء الج  .حت ش
 
،في  تطبيب فحص طري  عجي ن الذاتي بشكل دائ ن الح قع الح ل في م د ف ني من رد  . لا سيم إذا كن ت
 

ن المراه ل   الأط
ل ط ا ين  ن لدى المراه فير ل بيت م ل است ر سريري رسمي ح ن لدى . ل تجر  تج فير ل بيت م ل است م ح مع هذا هن م

ر  عم ين بين ا المراه ل  ط ر شبتشير هذه  .سن 16-12ا عم اء في هذه ا ل الد م م إل أن سلام است له يالم م ل است  بح
ر بجرع  مين  8.0لدى الكب ل مرة كل ي م د، عند الاست ن تح الج لح لي ب حدة د ن  ي ن فيهي )م الييح هكذا د ي لا،  لا (. ، 

ن سن  ل د ط ن لدى ا فير ل بيت م ل است طي ح فر م مً 12تت مري. ع ئ ال ن لدى هذه ال فير ل بيت م ز است ذا، لا يج  .ل
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بع المت ص  ح  ال
ص طبي ز فح ي اجتي اء ع ل الد م  :خلال است

ن  • ي إنزيم الكبدسيك مست ء الد  ص كيمي ، فح س كمي خلاي الد ي ص د ل ز فح ي اجتي ص . ع ح تجرى هذه ال
ر خلال العلاج،  بشكل د تيني  ن، بشكل ر فير ي أعراضقبل بدء العلاج ببيت ر ب ل ل تش ص . حت  ح يج إجراء هذه ال
دد تص المت تيني التي يجري طبيب ل ص الر ح ف إل ال لإض  .ب

ن  • ص لأداء الغدة الدرقيسيك ي إجراء فح ج إل ذلبشكل ، ع ل ح ن هن رر طبيب ب ق ي تيني أ في أ   .ر
 

ي علا بين الأد  الت
، أخبر الطب مكملا غذائي ص طبي  ن  ي د ي أخرى، بم في أد ل، أد خرًا، أ كن تخطط لتن ل م ل، أ تن ي  إذا كن تتن

  .أ الصيدلي بذل
ر بشكل رسمي  ي أخرىل تجر  تج أد ن  فير ي بين بيت د علا بين ا حص الت  . ل

دا الالت   ل مض م ، فيم عدا است ع ز المن ل ج ثر في رد ف في قد ت ي إض ل أد لتزامن مع تن ن ب فير ل بيت م ست ص ب لا ي
يدا أ  ستير رتيك ن الالتي تدع ك شرة الكظري الرم جه ل  (. ACTH)م

 
ي مع ن بحذر س فير ل بيت م  :يج است

ز إنزيم • ط ج ي تتط نش كر ) في الكبد  ي معينأد ز سيت س ج رف ب ، مثلا( P450ت ي  : من أجل طرح من الجس أد
ين لاج الصرع مثل فينيت  . ل

ج خلاي الد • ثر في إنت ي ت    .أد

 
الطع ن  فير ل بيت  استعم

لا الط أ الشرا في عمل  ثر است قع أن ي ذا لا يت د ل ن تح الج فير ن بيت نيح فير  . بيت
 

ع الإرض  الحمل 
 

 الحمل 
ملا اء. ،إذا كن ح ل الد حمل، استشير طبيب قبل تن مل أ تخططين ل ن ح دين ب ت  ت

ع   الإرض
ل م ن است لإمك ل الرضيع. ب ط ق ل رة مت ثيرا ض ن ليس هن ت فير . بيت ع ء الرض  أثن

 
كين  ل الم استعم ق   السي

ن  فير ل بيت م صبي المركز نتيج است ز ال نبي في الج نبي" 4 انظر البند)قد تحدث أعراض ج عراض الج ن لدي  "(. ا إذا ك
كين تشغيل الم ق  عراض في قدرت ع السي ثر هذه ا د ت ص، ف سي بشكل خ  .حس

 
اء  م عن قس من مركب الد م م  مع

اد غير  اء عتشتمل الم ل في الد  :ال
دي ضئيكمي  - الص تين  ع من البر ، ن مين بشر ، ألب د في الطبي ج ل، سكر م نيت  .من الم
دي - اء ع أقل من : الص دي  1يحت هذا الد ل من الص يم غ 23)م اقع  1في كل ( م تبر في ال ذا ي ل، ل لي من 'م خ

دي  .'الص
 

اء، أ إذا ( أرجي)إذا كن ت أن لدي فرط التحسس  احد أ أكثر من مركب الد ه  قف   حصتج ي الت ، ع سي لدي مثل هذه الحس
ن فير ل بيت م  . عن است

 
اء( 3 ل الد ي استعم  ؟ كي

دد لاج التص المت صي خبير ب ن تح إشراف طبي اختص فير لاج ببيت  .يت بدء ال
يم الطبييج  ل المستحضر دائمً حس  ت م لجرع  .است ق ب كدا فيم يت حص مع الطبي أ الصيدلي إذا ل تكن مت ي أن ت ع

لمستحضر لاج ب  . بطري ال
 
ط • لاج يحددهم الطبي ف طري ال دة هي  .الجرع  ص ب ع د التحض 1.0الجرع الم ن ب ح ن ل فير ل بيت ل من مح ير،  م

مين الي) مرة كل ي هكذا د ي لا،  ن فيه،  حق )، (ي يح ن الذاتي"انظر الم دا الح د"(إرش ن تح الج لح دل هذه . ، ب ت
غرام  250 الكمي لي  8.0)ميكر حدة د ن  ي  .Interferon beta-1bمن ( م

 
داره  ض م ائي ابتدائي منخ ء جرع د لي بإعط لاج ا ل  0.25بشكل ع يبدأ ال غرام 62.5)م يج رفع الجرع تدريجي  (. ميكر

داره  م م ل  1.0حت جرع ك غرام 250)م  (. ميكر
ن راب ضمنيج رفع ا ي ح ل،  0.25)مراحل  4 لجرع في كل عم ل، 0.5م ل، 0.75 م ل 1.0 م  (.م
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اصل الزمني  ن يج تغيير ال رر طبيب م فيم إذا ك ني من في  بينقد ي نبي التي قد ت عراض الج دا ع ا دة الجرع اعتم زي
لاج  . بداي ال

 
ن ل الح  : تحضير مح

ن، يج تحضير  • ل قبل الح ن،مح ح ن ل فير ل  بيت م ست ل قنين ذل ب م هزة للاست ن ج مح ن  فير تحت ع مسح بيت
ل مذي 1.2تحت ع  دا ملائم. م د أن تت إرش ، أ من قب أن ب ل .  يت هذا التحضير من قبل طبيب أ الممرض حص ل

حق  ن انظر الم ح ل ل ل تحضير مح دا ح ن الذاتي"ع إرش دا الح  ".إرش

د  • ن تح الج فير ن الذاتي لبيت ل الح ص ح دا م حق إرش فرة في الم ن الذاتي"مت دا الح  ". إرش

تيني • ن بشكل ر قع الح اء" 2انظر البند  .يج استبدال م ل الد م ست ص مت ب حق في  " تحذيرا خ دا في الم اتبع الإرش
س  ن" IIال اقع الح س " تن م ال  ،III "ن فير ن بيت  ". تسجيل ح

 
ص ب ز الجرع الم  .يمنع تج

 
 مدة العلاج 

، لي ن ح فير لاج ببيت ب ال ق يج مت ف ك من ال ر  . يحدد طبيب مع مدة العلاج. من غير الم
 

 ، ، جرع أع ل عن طريق الخط تيرة أكبر، إذا تن ي التحدث مع طبيبأ كمي أكبر من اللاز أ ب  .  ع
د  ة ل ي لا تشكل خطرا ع الحي دد إل ح لاج التص المت ن عدة مرا ل فير ء بيت  .إعط

 
اء  ن الد د إذا نسي ح لي ب ن الجرع الت ، ث ح نه لحظ تذكر ي ح ، ع ق الملائ ع 48في ال  .س

يض عن جرع منسي فردي ع ت ن جرع مض ز ل ح  . لا يج
 

صي الطبي لاج حس  ت م ع ال  .يج المدا
 

اء ل الد ق عن تن    إذا ت
ق عن  قف أ إذا ت نتحدث مع طبيب إذا كن ترغ في الت فير لاج ببيت  .ال

ف  ر نمن غير الم دة إن ك بي ح ر أعراض انسح ن يسب ظ فير لاج ببيت قف عن ال  . الت
 

ي في الظلا ل الأد ائي  !يمنع تن من الجرع الد اء  ة الد صق ع عب ق من الم اء في كل مرةتح ل في د را   .تتن ضع النظ
ج   .  إليالطبي إذا كن بح

 
اء، استشر الطبي أ الصيدلي ل الد ستعم ق ب ن لدي أسئ أخرى تتع  . إذا ك

 
نبي( 4  الأعراض الج

ض المستخدمين نبي لدى ب ن أعراضً ج فير ل بيت م ، قد يسب است ي د نبي.  كجميع ا عراض الج ئم ا زع عند قراءة ق فمن  .لا ت
ني من  ٍّ منالمحتمل ألا ت  . أ

 
را إذا جه إل الطبي ف الت ل  قف عن الاستعم  : يج الت

لام مثل • ر ب جه  كن تش ر ال ، ت س/حك في كل الجس جئ في التن ن أ ضيق م س  . أ ال

ر  • ن، أ إذا كن تش فير ل بيت ب لاستعم ترة الس ل رن ب ظ م ح قد للأمل بشكل م ن حزين أكثر أ ف ر ب ر لدي أفك تط
ري  . انتح

ني من  • ني من كن ت ب أ إذا كن تع ، نزيف شديد بعد إص دي لا كدم غير ع ى كثيرةح  .عد

ر • ا متكررة، كن تش ي ن، ت ، غثي ، تع ي ص الش ض العينين، أ   بن د أ بي رار الج لا سيم إذا كن تشعر بحك منتشرة، اص
ل ر كدم بس  . ظ

عراض مثلكن تش • س ر ب قين، أ ضيق في التن ين أ الس ح ر الك ، ت  .تيرة نظ ق غير منتظم

ر • ر،  كن تش ل في البطن يمتد إل الظ ن مريض أ لدي حم/ب  . أ كن تشعر ب
 

رًا إذا جه إل الطبي ف  : يج الت
لي • عراض الت احد أ أكثر من ا ني من  ة في : كن ت ر رغ كذل ظ نين،  الج ين  ح ر لا سيم في الك ، ت ل، إره الب

زن، ع ال ئف الك ارت ظ ن علام ع مشك في  عراض قد تك  .  ن هذه ا
 

لاج، لكن ئ عند بدء ال نبي ش عراض الج ن ا دة تك اء ع ل الد م اص است ض مع م  . تنخ
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ع هي نبي الأكثر شي  :الأعراض الج
نزا • لإن ضلا أعراض شبي ب ، صداع أ آلا في ال ر ، ت ء ال لإعي ر ب صل، ش ريرة، آلا في الم ، قش . مثل حم

ي التي تحت   د يدي مثل ا دة للالت غير ستير ي مض ل أ أد م راسيت ي تحت ع پ ل أد عراض عند تن ض هذه ا تنخ
فين پر  . ع إيب

د فعل  • نرد قع الح ،  .في م د، الت ن الج ، تغير ل ر عراض ع احمرار، ت ىقد تشتمل ا ضرر  ، عد  ، رط سي م ، حس أل
نسج  ل هذه، انظر البند (. نخر)في ا د ال ر برد ل ش ص ب في ح ا الم الخط م  ص " 2لمزيد من الم تحذيرا خ

اء ل الد م ست ن آليقد ". مت ب ز ح ل ج م ل هذه عند است د ال ض رد ن تنخ كن الح لمزيد من . من خلال تغيير أم
، الصيدلي أ الممرض م تحدث من فض مع الطبي  . الم

 
من ث يرفع ا ن،  فير ض من بيت ائي منخ لاج، ع طبيب أن يبدأ علاج بجرع د نبي في بداي ال عراض الج يل ا لجرع من أجل ت

اء؟" 3انظر البند )تدريجي  ل الد م ي است  "(.كي
 

اء المس د نبي ل يغ عن الأعراض الج تب ن  فير ر سريري ع بيت يغ من تج لي إل تب نبي الت  .تستند الأعراض الج
 

ئع جدا ) نبي ش احد من  very commonأعراض ج ثر ع أكثر من مستعمل  ين:( أعراض قد ت  عشرة مستعم
داد  − ض ت ءخلاي الد انخ    البيض

 صداع −

−  )  اضطراب في الن )أر

 أل في البطن  −
ل − ع من المحتمل حص ض الإنزيم التي ينتج الكبد ) ارت لانينب ق أمين ا ف في ALATأ  ن ( في الد )يت اكتش

) ص الد  فح
ح − د  ط  ج

د فياضطرا  −  الج
ضلاأل في  −  ال
 العضلاتص  −
صل −  أل في الم
ل − ح في التب  إلح
ن في  أعراض − قع الح ، )م ن، الت ، تغير ال ر ، يشتمل ع احمرار، ت ى،  أل ل تحسسي )عد  ( (فرط التحسسرد ف

نزا،  أعراض − لإن ، ، آلا شبي ب ريرة،حم ائل في  قش ين الذراع تراك س ةن ،(ذم محيطي)ين أ في الرج دا ال  ص/ان

 
 

ئع  نبي ش ثر قدأعراض ( common)أعراض ج احد من بين  ع ت ين 10حت مستعمل   :مستعم
ر − ي  ت م  الغدد ال

ض عدد خلاي الد الحمراء  − ر الد)قد يحصل انخ  (ف

ل في أداء الغدة الدرقي  − ن في الغدة)خ رم  (تنتج كمي أقل من ال

زن  − ض ال ع أ انخ  ارت

 ارتب −

يم ضرب ق سري  −  (tachycardia) غير س

ع  −  الد ضغط فيارت

ل − ع من المحتمل حص ض الإنزيم التي ينتج الكبد ) ارت ( في الد ASATأ  aspartate aminotransferaseب
) ص الد ف في فح  )يت اكتش

س ضيق −  تن

حمر  − ع الصب ا ر  -قد يرت ص بين)ا ير ص الد)، الذ ينتج في الكبد  (البي  (يكتشف في فح

لب  − ب بحك غ ، مصح رم طي مت دي أ أغشي مخ طق ج  (شري/شرى )من

 حك  −

ر الرأس  − قط ش  (alopecia)تس

ري  − رة الش  (menorrhagia) اضطراب في الد

ص metrorrhagiaنزيف رحمي شديد ) − ربين ( خص ري االد  الش

 جنسي عجز −

ن )انظر البند  − قع الح نسج )نخر( في م تضرر ا د  ء تش في الج د " 2نش نالرد قع الح  "( ل في م

 أل في الصدر −

لمرض  − ر ب  ش
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نبي  ئع  غيرأعراض ج ثرقد أعراض ( uncommon)ش احد من بين  ع ت  :مستعمل 100حت مستعمل 
ي  − ئح الدم داد الص ض ت ي تخثر الد)قد يحدث انخ عد في عم  (thrombocytopenia( )الخلاي التي تس

ض الدهني في الد  − ى ب ع مست يسيريدا)قد يحدث ارت اء" 2، انظر البند (التريچ ل الد م ست ص مت ب " تحذيرا خ
ص الد)  (يكتشف في فح

ري − لا انتح  مح

 تغييرا في المزاج  −

ب صرع)اختلاج  −  (ن

ض الإنزيم في الد التي ينتج الكبد  − ى ب ع ع مست ص الد( )Gamma GT)قد يطرأ ارت  (يكتشف في فح

 ( hepatitis)الت الكبد  −

د  − ن الج  تغييرا في ل

بضمن ذل ند ) −  ، كل في الك . glomerulosclerosisمش ل أداء الك  ( قد ت
 

درة  نبي ن ثر قدأعراض ( rare)أعراض ج احد من بين  ع ت  :مستعمل 1,000حت مستعمل 
ثر  − ي الصغيرة حيث يمكن أن ت عي الدم ي في ا ري )الك  عخثرا دم يح الخث ص الص أ [ TTP]فرفري ن

ريمي ، (. متلازم انحلال الد الي لا نزيفيمكن أن تحدث أعراض مثل كثرة الكدم ر  ح ار أ ش ف شديد، د ، ض ، حم
ران لد أداء الك لديقد يجد الطبي تغييرا في . ب ص الد  ئج فح  . نت

ل تحسسي خطير  −  ( anaphylaxis)رد ف

ل في أداء الغدة الدرقي  − ن، )خ رم ج ال  ( hyperthyroidismفرط إنت
زن  − دان ال د إل ف ي الشديد الذ ي دان الش  ( anorexia)ف

 (Cardiomyopathy) مرض في عض ال −

س − ئي في التن  (Bronchospasm) ضيق فج

س، انظر البند  − اء" 2الت البنكري ل الد م ست ص مت ب  "تحذيرا خ

ل في أداء الكبد  − ، بم في ذل الت الكبد)خ ر الكبد ضرر كبد  (، قص
 

ف ) ع غير معر نبي نسب شي ن ليسأعراض ج لإمك دير ب اتره  ت دات م ع اعتم فرة المع  (:المت
ل خلاي الد الحمراء ) − ر الد الانحلاليتح  (ف
ي الصغيرة  − عي الدم كل في أداء ا ر مش ن، قد تتط فير ي مثل بيت ل أد م  (systemic capillary leakخلال است

syndrome) 
− ، ع اكتئ  ه
ار  −  د
، سري )  تيرة −  (palpitationsق غير منتظم
جه − رد/احمرار ال ي ت عي الدم سع ا  في أع ت
ل الد من ال إل الرئتين  − ي التي تن عي الدم ع ضغط الد في ا د إل ارت ي في الرئتين ي عي الدم تضيق شديد في ا

ني الرئ) ع ضغط الد الشري لاج، بم في ذل ب (.ارت ط زمني خلال ال هد فرط ضغط الد الرئ في عدة ن د عدة ش
ن فير لاج ببيت ا من بدء ال  . سن

ن −  غثي

ي −  ت

ل −  إس

صل،  − جه، آلا في الم ، احمرار بشرة ال د ح ج ، ط مي ]حم اء )الذئب الحم في تنتج عن الد أعراض إض ف   Lupusض
Erythematosus)تج عن مستحضر طبي  [ الن

رة في اضطراب − ري الد  الش

ر  −  ت
 

ني من  ، أ إذا ع نبي ٌّ من الأعراض الج ق أ نبي، إذا ت ر عرض ج رة الطبي  عرضإذا ظ ي استش نبي ل يذكر في النشرة، ع  .ج
 

نبي  عراض الج  الإبلاع عن ا
نبي من خلال الضغط ع الرابط  عراض ج زارة الصح ب ائي"من الممكن إبلا  لاج الد نبي نتيج ال " الإبلا عن أعراض ج

زارة الصح قع  ح الرئيسي في م د ع الص ج ل الذي( www.health.gov.il) الم رة إل يح  عن للإبلا الإنترن ع استم
عراض ، ا نبي ل عبر أ الج    https://sideeffects.health.gov.il :لرابطا  دخ

 
اء؟( 5   كيف يخزن الد
لاد ! تجن التسم • ي ا ل ر مج ل أيد  يدًا عن متن ق، ب ن مغ اء آخر، في مك كل د اء،  ظ هذا الد ل،  /يج ح ط أ ا

يم صريح من الطبي .هكذا تتجن التسم ن ت ي د  .لا تسب الت
 

http://www.health.gov.il/
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ء الصلاحي  • ريخ انت د ت اء ب ل الد م ة (exp. date)يمن ع است ب هر ع ال خير  .الظ ء الصلاحي إل الي ا ريخ انت ينس ت
ر  . من ذا الش

 

 .يمنع التجميد. 30Cيج التخزين بدرج حرارة أقل من  •
 

د • را ب له ف م ي است ن، ع ح د ل ل الم له حت . تحضير المح م ، يمكن است ي بذل ن ال ، إذا ل يكن بإمك د  3مع ذل ع ب س
ظ به بدرج حرارة   (.في الثلاج) C2-8تحضيره شريط أنه ت الاحت

 

نه • ل جزيئ أ إذا تغير ل ن إذا تضمن المح فير مل بيت  .لا تست

 
م  • م ي ال ي في ح د ء ا ه الصرف الصحييمنع إل اء الذ ل   .المنزلي أ في مي ص من الد ي التخ رف كي استشر الصيدلي لم

ل  م د قيد الاست ي البيئ. ي عد هذه التدابير في حم  .تس

في( 6 م إض  مع
اء أيضً ع • ، يحت الد ل دة ال ف إل الم  : إض

 mannitol, human albumin: في المسح
 . sodium chloride solution 0.54%, water for injection:  المذيفي 

 
ة • ب ى ال م ه محت اء   كيف يبد الد

فر في قنين بحج  − ن مت فير ل 3مسح بيت نه أبيض . م ، ل  .كريمي -المسح م
ل بحج  − م هزة للاست ن ج فر في مح ل 2.25المذي مت ل 1.2حج المذي . م  . م
فر في  − ن مت فير ة تحت عبيت احدة  15 أ 12 عب ن  ، مح احدة مع مسح ردة، يحت كل من ع قنين  ب من ع

ل  م هزة للاست ل 2.25حجم )ج ليين( م ين كح نين مع إبرة، مندي احد ل ، ملائ   .مع مذي
ا − ب  .قد لا تس كل أحج ال

 
انه • عن ح التسجيل  ير إسرائيل  :ص راش .ض.ب رع هح ن  36، ش ر د هش  .45240، ه
 
انه • عن ير آ :اس المنتج  ني.جي.ب   .، برلين، ألم
 

زارة الصح 2023آذار ت تحريره في  يم   .فق ت
 

زارة الصح • ي الرسمي في  د اء في سجل ا  .00 28359 34 069 : رق تسجيل الد
 

رد النص  ي  تس ء كلا الجنسين .بصيغ المذكرلتبسيط قراءة هذه النشرة  بن د  اء م ، الد  .ع الرغ من ذل


