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1986 -  )Εمستحض˴را( ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠنشرة ل 
 يس˵˷ϕϭ الدϭاء ϭفق ϭصΔϔ طبيΏ فϘط 

 
 

 بيتΎفيرϭن 
 مسحϭ ϕϭم˵ذيΏ لتحضير محϭϠل لϠحϘن تحΕ الجϠد

 
ΎϬكميتϭ ΔلΎ˷عϔدة الΎالم : 

Ύن بيتϭ1-إنترفيرb 0.3 غϠم/ Δقنين  interferon beta- 1b 0.3 mg/vial  
 .1b-إنترفيرϭن بيتΎ( مϠيϭن ϭحدة دϭليΔ 8.0)ميكرϭغرامΎ  250مϠل عϰϠ  1بόد الإذابΔ، يحتϱϭ كل 

 
 ΔسيΎالحس ΕΎم˵سببϭ ΔلΎ˷όϔاد غير الϭاء" 2انظر البند   –المϭالد ΕΎمن مرك˷ب ϡعن قس ΔمϬم ΕΎمϭϠόالبند "مϭ ،6 "ΔفيΎإض ΕΎمϭϠόم." 

 
إذا كΎنΕ لديϙ  . تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ مϭϠόمΕΎ مϭجزة عن الد˷ϭاء .اقرأ النشرة بتمعن˷ حتϰ نΎϬيتϭ ΎϬذلϙ قبل البدء بΎستعمΎل الدϭاء

 . أسئΔϠ إضΎفيΔ، فتϭج˷ه إلϰ الطبيΏ أϭ الصيدلي˷ 
 

ϙلاج مرضόاء لϭص˶ف هذا الدϭ˵. ط˶ه ل϶خرين؛όلا ت ϙلتΎبح ΔϬشبي Δالصحي ϡϬلتΎأن ح ϙبدا ل ϭل ϰحت ،ϡنه˷ قد يضر˷هϷ . 
 

 معϭϠمΕΎ هΎمΔ عن الدϭاء 
 .  البند المϭϠόمΕΎ المϭجزة اϷكثر أهميΔ عن الόلاج ببيتΎفيرϭن ϭالم΄خϭذة من النشرةتذ˵كر في هذا 

•  ϰϠع ϱϭل تحتΎمόهزة للاستΎج ΔنϘمحϭ نϭفيرΎبيت ϕϭمسح ϰϠع ϱϭتحت Δل قنينΎمόستΎن بϭفيرΎل بيتϭϠتحضير مح Ώن، يجϘقبل الح
Ώمذي . Εأن ϙϠمن قب ϭأ ،Δالممرض ϭأ ϙهذا التحضير من ق˶بل طبيب ϡيتΎدا ملائمΎإرش ϰϘϠد أن تتόب. 

 ". إرشΎداΕ الحϘن الذاتي"ترد إرشΎداΕ مϔص˷ΔϠ حϭل تحضير محϭϠل بيتΎفيرϭن ϭالحϘن الذاتي تحΕ الجϠد في المϠحق  •

ϭاتبع الإرشΎداΕ في المϠحق في  " تحذيراΕ خΎص˷Δ متΔϘ˷Ϡό بΎستόمΎل الد˷ϭاء" 2انظر البند . يجΏ استبدال مϭقع الحϘن بشكل رϭتيني •
ϡسϘال II "نϘاقع الحϭم ΏϭΎتن ." 

 
 ل˴ϡ أعد˷ هذا الد˷ϭاء؟ (1
المتόدد •  Ώ˷Ϡالتص الذين يΎόنϭن من   ϱرΎϬالن المكϭث  النϭع    لόلاج المرضϰ في إطΎر  -Relapsing)متكرر الانتكΎس ϭالϬدϭء  من 

Remitting MS  )  ع المترقي المنتكسϭمن النϭ(Relapsing-Progressive MS  )  تيرةϭ يلϠϘلت ϙذلϭΔالسريري ϡقΎϔالت ΕلاΎح . 

•  ϱϭنΎدد المترقي الثόالمت ΏϠلاج التصόل(Secondary-Progressive MS.) 

لόلاج المرضϰ الذين اجتΎزϭا حΎدثΔ سريريϭ Δاحدة تدل عϰϠ التصΏϠ المتόدد المصحΏϭ بόمϠيΔ التΎϬبيΔ نشطΔ، إذا كΎنΕ شديدة   •
 ΕيداϭستيرϭرتيكϭلكΎء علاج بΎلتبرير إعط ΔفيΎك Δبدرج ϙفي ذل Ύبم ،ΔفيΎإض ΔϠمحتم ΕΎد تشخيصΎόاستب ϡريد، إذا تϭعن طريق ال

 ΔئيΎئج استثنΎفي  نتMRI ددتόالمت ΏُّϠدد ،ميز التصόالمت ΏُّϠير التصϭع لتطϔرضين لخطر مرتόم ϰالإقرار ب΄ن المرض ϡإذا تϭ 
 . السريرϱ المϠحϭظ

 
Δالعلاجي Δعϭالمجم:  ϰتدع Δعϭمجم ϰاء إلϭينتمي الدΕΎنϭإنترفير ،ΕΎكينϭسيت . 

 
الإنترفيرϭنΕΎ هي برϭتينΕΎ ينتجΎϬ الجسϡ لϠمسΎعدة عϰϠ محΎربΔ  . بيتΎفيرϭن هϭ دϭاء مόرϭف كإنترفيرϭن، يس˵تόمل لόلاج التصΏϠ المتόدد

ϡϭجϬال ϰϠمثل  ع ،ΔعΎز المنΎϬج ΕلاΎحΔسيϭيرϔى الϭدόال . 
 

 كيف يعمل بيتΎفيرϭن
 

، لا سيمΎ في أداء الدمϭ ύΎالنخΎع ( CNS)هϭ مرض طϭيل اϷمد يϠحق ضررا بΎلجΎϬز الόصبي المركزϱ  (MS) التصΏُّϠ المتعدد 
المحيط بϷΎعصΏΎ في الجΎϬز الόصبي المركزϭ ،ϱيمنع  ( ϰ ميΎلينالمسم  )تϠف الالتΏΎϬ الغشΎء الϭاقي في التصΏϠ المتόدد، ي˵ . الشϭكي

 ΏΎعصϷينبغي عنا Ύكم ΎϬϠعم ϱلين . أن ت΅دΎالمي Δة إزالϭهذه الخط ϰتدع(demyelination.) 
هنϙΎ اعتΎϘد أن رد فόل غير سϠيϡ من قبل جΎϬز المنΎعΔ في الجسϡ ي΅دϱ دϭرا هΎمΎ في هذه . ليس مόرϭفΎ السبΏ الدقيق لϠتصΏϠ المتόدد

 . ΎلجΎϬز الόصبي المركزϱبالόمϠيϭ ،ΔيϠحق ضررا 
 

. ϭقد ي΅دϱ إلϰ عجز م΅قΕ، مثل الصϭόبΔ في المشي(. الانتكΎس) خلال نϭبΔ التصΏُّϠ المتόددضرر في الجΎϬز العصبي المركزϱ قد يحدث 
 Ύجزئي ϭأ ΎيϠعراض كϷل اϭقد تز. 

 .يغير˷ رد فόل جΎϬز المنΎعϭ ΔيسΎعد عϰϠ تϠϘيل نشΎط المرض b1-بيتΎتبين أن إنترفيرϭن 
 



 3 

 ϙمرض ΔربΎمح ϰϠن عϭفيرΎعد بيتΎكيف يس 
 

 Δسريري ΔدثΎالمتعدد ح ΏُّϠير التصϭع لتطϔخطر مرت ϰϠحيدة تدل عϭ: ددόالمت ΏُّϠالتص ϡدϘيق تόن يϭفيرΎبشكل م΅كد تبين˷ أن بيت. 
 

يΎόني اϷشخΎص المصΎبϭن بΎلتصΏϠ المتόدد متكرر الانتكΎس ϭالϬدϭء من نϭبΕΎ  :متكرر الانتكΎس ϭالϬدϭء من النϭع  التصΏُّϠ المتعدد 
يϠϘل أيضΎ عدد . تبين˷ أن بيتΎفيرϭن يϠϘل عدد النϭبϭ ΕΎي΅دϱ إلϰ أن تكϭن أقل خطϭرة. عشϭائيΔ تتΎϔقϡ اϷعراض خلالΎϬ بشكل مϠحϭظ

 .Δ الخΎليΔ من النϭبΕΎحΎلاΕ المكϭث في المستشϔيΕΎ النΎتجΔ عن المرض ϭيطيل الϔترة الزمني
 

متكرر  من النϭع  في بόض الحΎلاΕ، يكتشف اϷشخΎص الذين يΎόنϭن من التصΏُّϠ المتόدد : المترقي الثΎنϱϭمن النϭع  التصΏُّϠ المتعدد 
. المترقي الثΎنϱϭمن النϭع  الذϱ يدعϰ التصΏُّϠ المتόدد الانتكΎس ϭالϬدϭء أن اϷعراض تتΎϔقϭ ،ϡتتϘدϡ نحϭ شكل آخر من التصΏُّϠ المتόدد

يمكن أن يϠϘل بيتΎفيرϭن عدد النϭبϭ ΕΎحدتΎϬ، . في هذه الحΎل، يشόر اϷفراد أن الضرر لديϡϬ يزداد، سϭاء كΎنϭا يΎόنϭن من النϭبΕΎ أϡ لا
 . ϭيبطئ تϘدϡ الόجز

 
  قبل استعمΎل الدϭاء (2

 : يم˵نع استعمΎل الدϭاء إذا
•  ΔسيΎحس ϙلدي ΕنΎك(Δأرجي )  التي Δ˷فيΎالإض ΕΎنϭ˷احد من المكϭ لكل ϭأ ϱمين البشرϭللألب ،Ώϭالم΄ش ϭي أόالطبي Ύن بيتϭلإنترفير

 "(.مϭϠόمΕΎ إضΎفي˷Δ" 6انظر البند )يحتϱϭ عϠيΎϬ الدϭاء 

• ϭ الخطير ΏΎني من الاكتئΎتع Εكن/ ΔريΎر الانتحΎالأفك ϭانظر في هذا البند )أ" ΔϘ˷Ϡόمت Δ˷صΎخ Εاءتحذيراϭ˷ل الدΎمόستΎالبند " بϭ4 
"ΔنبيΎعراض الجϷا  .)" 

، " التΎϔعلاΕ بين اϷدϭيϭ"Δ " تحذيراΕ خΎص˷Δ متΔϘ˷Ϡό بΎستόمΎل الد˷ϭاء"انظر في هذا البند ) كنΕ تعΎني من مرض كبد خطير  •
 "(. اϷعراض الجΎنبيϭ4 "Δالبند 

ϙيϠرة أعلاه ينطبق عϭد المذكϭن أحد البنΎإذا ك Ώأخبر الطبي . 
 

 تحذيراΕ خΎصΔ متعΔϘϠ بΎستعمΎل الدϭاء 
 

 : قبل استعمΎل بيتΎفيرϭن أخبر الطبيΏ إذا
• ΔϠحيد النسيϭ ئيΎمΎني من اعتلال چΎتع Εكن (monoclonal gammopathy.)  ر فيه  هذاϬيظ ΔعΎز المنΎϬفي ج Ώاضطرا

ϡذ في الدΎتين شϭالصغيرة  .بر Δيϭالدم ΔعيϭϷكل في اΎن مشϭفيرΎل بيتΎمόاست Ώقد يسب(Δيريόالش )  ائل منϭالس Ώتسر Δمثل متلازم
 .قد ت΅دϱ هذه الحΎلΔ إلϰ صدمΔ، لا بل قد تكϭن فتΎكΔ(. systemic capillary leak syndrome)اϭϷعيΔ الدمϭيΔ الصغيرة 

•  ϭأ ΏΎضي من اكتئΎفي الم ΕنيΎع ϭني أΎتع ΕكنΔريΎر انتحΎضي من أفكΎفي الم ΕنيΎخلال  .إذا ع Δحثيث Δمراقب ϙطبيب ϱسيجر
يم˵نع " 2انظر البند )أϭ اϷفكΎر الانتحΎريΔ خطيرة، فϠن يصف لϙ الطبيΏ علاجΎ ببيتΎفيرϭن /إذا كΎن الاكتئϭ ΏΎ. استόمΎل الدϭاء

 "(.استόمΎل الدϭاء إذا
•   Εإذا كن ϭصرع أ ΕΎبϭضي من نΎفي الم ΕنيΎلعلاج الصرع،ع Δيϭل أدϭΎاء  س  تتنϭل الدΎمόخلال است Δحثيث Δمراقب ϙطبيب ϱيجر

 "(. اϷعراض الجΎنبيϭ4 "Δالبند " التΎϔعلاΕ بين اϷدϭيΔ" 2انظر أيضΎ البند )

• ϰϠكل خطيرة في الكΎني من مشΎتع Εاء .كنϭل الدΎمόخلال است ϙلدي ϰϠداء الكϷ Δمراقب ϙطبيب ϱقد يجر. 

 
 : يتعين عϰϠ طبيبϙ أن يعرف مΎ إذا كΎنΕ إحدى الحΎلاΕ التΎليΔ تنطبق عϠيϙ خلال العلاج بΎلدϭاء

• ϭ جهϭال ϡرϭت ،ϡفي كل الجس Δتشعر ب΄عراض مثل حك Εس/إذا كنϔجئ في التنΎϔضيق م ϭن أΎسϠال ϭأ.  ϰϠعراض عϷقد تدل هذه ا
 .الذϱ قد يشكل خطرا عϰϠ الحيΎة( فرط التحسس)خطير  حدϭث رد فόل تحسسي

إذا شعرΕ ب΄نϙ حزين أكثر أϭ فΎقد للأمل بشكل مϠحϭظ مΎϘرنΔ بΎلϔترة السΎبΔϘ لاستعمΎل بيتΎفيرϭن، أϭ إذا تطϭرΕ لديϙ أفكΎر  •
ΔريΎلا بل   .انتح ،Δحثيث Δمراقب ϙطبيب ϱسيجرϭ ،صΎعلاج خ ϰج إلΎتحت ϙئز أنΎن فمن الجϭفيرΎلاج ببيتόخلال ال Ύمكتئب Εإذا أصبح

  2انظر البند )أϭ اϷفكΎر الانتحΎريΔ الخطيرة، فϠن تتϰϘϠ علاجΎ ببيتΎفيرϭن /إذا كنΕ تΎόني من الاكتئϭ ΏΎ .سينظر في إيΎϘف الόلاج
 "(.ايم˵نع استόمΎل الدϭاء إذ"

قد تدل هذه اϷعراض عϰϠ  .عدϭى كثيرةحΎلاΕ كدمΕΎ غير عΎديΔ، نزيف شديد بعد إصΎبΔ أϭ إذا كنΕ تعΎني من  لاحظΕإذا  •
 Δيϭئح الدمΎϔض الصΎϔانخ ϰϠع ϭأ ϙلدي ϡالد Ύداد خلايόض تΎϔانخ(ϡتخثر الد ϰϠعد عΎتس ϡد Ύخلاي .) Δمراقب ϰج إلΎتحت ϙل أن يح˵تم 

 .ϙحثيثΔ أكثر من ق˶بل طبيب

لا سيمΎ إذا كنΕ تشعر بحكΔ منتشرة، اصϔرار الجϠد أϭ بيΎض العينين،  إذا كنΕ تشعر بنϘص الشϬيΔ، تعΏ، غثيΎن، تϘي΅اΕ متكررة، •
ΔلϭϬبس ΕΎر كدمϭϬظ ϭئف الكبد .أΎظϭ في ΔϠمشك ϰϠعراض عϷب΄داء الكبد لدى  . قد تدل هذه ا ΔϘϠόالمت ϡيϘفي ال Εتغييرا Εهدϭد شϘل

كمΎ هي الحΎل مع مستحضراΕ إنترفيرϭن بيتΎ أخرى، فϘد تϡ  .تنϭΎلϭا بيتΎفيرϭن خلال التجΎرΏ السريريΔ عϰϠ الدϭاء متϘϠي علاج
تϡ الإبلاύ  . تنϭΎلϭا بيتΎفيرϭن متϘϠي علاجالإبلاύ عن حدϭث ضرر خطير في الكبد بمΎ في ذلϙ حΎلاΕ فشل الكبد بشكل نΎدر لدى 

مثل استϬلاϙ الكحϭل المبΎلغ به، )تنϭΎلϭا أدϭيΔ أخرى أϭ عΎنϭا من أمراض قد ت΅ثر في الكبد  متϘϠي علاجعن الحΎلاΕ اϷخطر لدى 
ϭ ΕلاΎى خطيرةحϭعد .) 

قد تدل هذه   .ϭ ضيق في التنϔسإذا كنΕ تشعر ب΄عراض مثل ϭتيرة نظϡ قΏϠ غير منتظمΔ، تϭرϡ، مثل تϭرϡ الكΎحϠين أϭ السΎقين، أ •
ΏϠϘال ΔϠمرض في عض ϰϠعراض عϷا (cardiomyopathy)  در لدىΎبشكل ن ΎϬعن ύالإبلا ϡن قد تΎي علاجكϘϠا  متϭلϭΎتن

 .بيتΎفيرϭن



 4 

• ϭ ،رϬالظ ϰفي البطن يمتد إل ϡتشعر ب΄ل Εإذا كن/ϰحم ϙلدي ϭمريض أ ϙتشعر ب΄ن Εكن ϭأ.  ΏΎϬالت ϰϠع ΕΎلامόقد تدل هذه ال
هذه الحΎلΔ تكϭن مرتبطΔ أحيΎنΎ بΎرتΎϔع بόض . تنϭΎلϭا بيتΎفيرϭن متϘϠي علاج، ϭقد تϡ الإبلاύ عنΎϬ لدى (pancreatitis)البنكريΎس 

  ϡفي الد ΕΎالدهني(ΕيسيريداϠالتريچ.) 
 .إذا كنΕ تΎόني من ϭاحدة أϭ أكثر من الحΎلاΕ المذكϭرة آنΎϔ تϭقف عن العلاج ببيتΎفيرϭن ϭأخبر طبيبϙ فϭرا

 
 : معطيΕΎ إضΎفيΔ يجΏ أخذهΎ بعين الاعتبΎر أثنΎء العلاج ببيتΎفيرϭن

 
استόمΎل  يجΏ .إذا كنΕ تعΎني من مرض قϠبي تشكل خطرا لديϙأعراض شبيΔϬ بΎلإنϭϠϔنزا، تحدث أحيΎنΎ عند بدء العلاج، قد  •

 ϭ ن بحذرϭفيرΎلاجأن بيتόعند بدء ال Ύلا سيم ،ϙبϠق ΔلΎر حϭتده Ώلتجن Δبإجراء مراقب ϙطبيب ϡϭϘن ذاته . يϭفيرΎاء بيتϭلا ي΅ثر الد
ΏϠϘشرة في الΎمب. 

• Δسيϭل أمراض فيرϘلن ΔϠرة محتمϭخط ϰϠله عΎاستعم ϱϭينط ϙلذل ،ϱمين بشرϭألب ϰϠن عϭفيرΎاء بيتϭالد ϱϭد  .يحتΎόلا يمكن استب
Ϡيتزفيϭل مرض كرϘرة نϭد خط -  ΏϭكΎچ(CJD). 

من غير  (. محΎيدت΄ثير )مع بيتΎفيرϭن  تΎϔعلا، قد تح˵د˶ث محΎيدةخلال العلاج ببيتΎفيرϭن، قد ينتج جسمϙ مϭاد تدعϰ أجسΎمΎ مضΎدة  •
لدى كل   المحΎيدةلا تن˵ت ج اϷجسϡΎ المضΎدة . المόرϭف حتϰ الآن مΎ إذا كΎن عمل هذه اϷجسϡΎ المضΎدة يسبΏ انخΎϔض نجΎعΔ الόلاج

ن هϡ حΎليΎ . الذين يتنϭΎلϭن بيتΎفيرϭن متϘϠي الόلاج ن لن   متϭϘϠ الόلاج، لا يمكن التنب΅ ϭمόرفΔ م  الذين سينتجϭن أجسΎمΎ مضΎدة ϭم 
ΎϬينتج . 

قد يجرϱ   .الكϰϠ، بمΎ في ذلϙ حدϭث تندبΕΎمشΎكل في الكϰϠ، يمكن أن تتمثل بتدني أداء  تحصلخلال العلاج ببيتΎفيرϭن، قد  •
ϙلدي ϰϠأداء الك Δلمراقب ΕΎصϭفح Ώالطبي . 

ϭيمكن أن   .في كϠيتيϙ يمكن أن ت΅ثر هذه الخثراΕ .خلال العلاج ببيتΎفيرϭن، قد تتشكل خثراΕ دمϭيΔ في الأϭعيΔ الدمϭيΔ الصغيرة •
قد يϔحص الطبيΏ ضغط دمϙ، يطΏϠ منϙ إجراء فحϭصΕΎ دϡ . الόلاجهذه الحΎلΔ بόد عدة أسΎبيع ϭحتϰ عدة سنϭاΕ بόد بدء  تحصل

(Δيϭئح الدمΎϔداد الصόت ϙفي ذل Ύبم)ϙيتيϠئف كΎظϭل ΔόبΎمت ϱيجرϭ ، . 

•  Δبϭن مصحϭقد تكϭ ،ل داكنϭب ϭد أϠرار الجϔاص ،Ώϭشح ϰϠر أعراض تشتمل عϬن، قد تظϭفيرΎارخلال العلاج ببيتϭش بدΎذ  Ώالتع ،
يمكن أن تحدث هذه اϷعراض خلال بضΔό أسΎبيع حتϰ . قد تحدث هذه اϷعراض نتيجΔ تϔكϙ خلايΎ الدϡ الحمراء . أϭ ضيق التنϔس

ل أن يطΏϠ منϙ طبيبϙ إجراء فحϭصΕΎ دϡ. بضع سنϭاΕ بόد بدء الόلاج ببيتΎفيرϭن أخبر طبيبϙ بϷΎدϭيΔ اϷخرى التي . يح˵تم 
 . تتنϭΎلΎϬ بΎلتزامن مع الόلاج ببيتΎفيرϭن

 
 فعل في مϭقع الحϘن ردϭد 

تشتمل اϷعراض عϰϠ احمرار، تϭرϡ، تغير˷ لϭن الجϠد، التΏΎϬ، ألϡ  .خلال العلاج ببيتΎفيرϭن قد تعΎني من ردϭد فعل في مϭقع الحϘن
Δرطϔم ΔسيΎحسϭ . عن ύالإبلا ϡد تϘىلϭن،  عدϘقع الحϭل مϭح ΔنسجϷضرر في اϭ دϠفي الج ϕϭϘتيرة أقل( نخر)شϭدة، . بΎόلΎض بϔتنخ

Εقϭر الϭن مع مرϘقع الحϭل في مόϔد الϭرد . 
ΕΎتشك˷ل ندب ϰن إلϘقع الحϭفي م ΔنسجϷاϭ دϠف الجϠت ϱقد ي΅د . ϙذلϭ Ώمن قبل طبي Ύطبي Ύهذا علاج ΏϠد يتطϘخطيرة ف ΕΎالندب ΕنΎإذا ك

 ΔنسجϷاϭ Δاد الغريبϭالم Δلإزال"Δالميت( "رΎإنض) ϰء حتΎϔالش ϕقد يستغرϭ دϠالج Δهذا زراع ΏϠقد يتط ،Ύعϭأقل شي ΕلاΎفي حϭ ،6 رϬأش . 
 

 :عϠيϙر، نخ˷أϭ ال العدϭىمثل لتϠϘيص خطر حدϭث ردϭد فعل جϠديΔ في مϭقع الحϘن، 
 .استόمΎل تϘنيΔ مϘόم˷Δ أثنΎء حϘن الدϭاء •

•  ΔϔϠكن مختΎن في أمϘإجراء الح( حقϠن الذاتي"انظر المϘالح ΕداΎإرش.)" 

 
Ύن آليϘز حΎϬج ΕϠمόن أقل إذا استϘقع الحϭل في مόϔد الϭن ردϭن يمكن أن تكϘكن الحΎمن خلال تغيير أمϭ.   بمزيد Ώالطبي ϙيمكن أن يخبر

 .التΎϔصيل عن ذلϙمن 
 

 : إذا كنΕ تعΎني من تϠف الجϠد، الذϱ قد يكϭن مرتبطΎ بتϭرϡ الجϠد أϭ تسرΏ السϭائل إلϰ خΎرج مϭقع الحϘن
 .ϭاتصل بطبيبϙ تϭقف عن حϘن بيتΎفيرϭن •

• ϡاحد م΅لϭ نϘقع حϭط مϘف ϙن لديΎ(جرح) إذا ك ϭ نΎ( نخرال) الضرر في النسيجك ΔϠاصϭم ϙاسع جدا، يمكنϭ ل غيرΎاستعم
 . بيتΎفيرϭن

•  ϡاحد م΅لϭ نϘقع حϭأكثر من م ϙن لديΎإذا ك(حϭعدد من الجر ) لΎمόقف عن استϭالت ϙيϠόن، فϭفيرΎد بيتϠء الجΎϔش ϰحت. 
 
 . لا سيمΎ إذا كنΕ تΎόني من ردϭد فόل في مϭقع الحϘن الحϘن الذاتي بشكل دائϡ،في  تϙطبيبϙ فحص طريΏ Ϙ عϰϠجي
 

 الأطΎϔل ϭالمراهϭϘن
مع هذا هنϙΎ مϭϠόمΕΎ حϭل استόمΎل بيتΎفيرϭن لدى . لϡ تج˵ر  تجΎرΏ سريريΔ رسميΔ حϭل استόمΎل بيتΎفيرϭن لدى المراهϘين ϭاϷطΎϔل

ΔϬ بحΎل استόمΎله يالمϭϠόمΕΎ إلϰ أن سلامΔ استόمΎل الدϭاء في هذه اϷعمΎر شبتشير هذه  .سنΔ 16-12اϷطΎϔل ϭالمراهϘين بين اϷعمΎر 
 Δر بجرعΎمين  8.0لدى الكبϭل مرة كل يΎمόد، عند الاستϠالج Εن تحϘلحΎب Δليϭحدة دϭ نϭيϠم( ϡϭن فيهيϘ˵يحϙاليϭهكذا دϭ ،لا ϡϭيϭ ، .) لا

 .لϬذا، لا يجϭز استόمΎل بيتΎفيرϭن لدى هذه الϔئΔ الόمريΔ. عΎمΎً 12تتϭفر مόطيΕΎ حϭل استόمΎل بيتΎفيرϭن لدى اϷطΎϔل دϭن سن 
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ΔبعΎالمتϭ ΕΎصϭحϔال 
Δطبي ΕΎصϭز فحΎاجتي ϙيϠاء عϭل الدΎمόخلال است: 

تج˵رى هذه الϔحϭصΕΎ . عϠيϙ اجتيΎز فحϭصΕΎ دϡ لϘيΎس كميΔ خلايΎ الدϡ، فحϭصΕΎ كيميΎء الدϭ ϡمستϭيΕΎ إنزيمΕΎ الكبدسيكϭن  •
يجΏ إجراء هذه الϔحϭصΕΎ . حتϭ ϰلϭ لϡ تشόر ب΄يΔ أعراضقبل بدء العلاج ببيتΎفيرϭن، بشكل رϭتيني ϭبشكل دϭرϱ خلال العلاج، 
 .بΎلإضΎفΔ إلϰ الϔحϭصΕΎ الرϭتينيΔ التي يجريΎϬ طبيبϙ لϠتصΏϠ المتόدد

 .رϭتيني أϭ في أϭ ϱقΕ يϘرر طبيبϙ ب΄ن هنΎلϙ حΎجΔ إلϰ ذلϙبشكل ، عϠيϙ إجراء فحϭصΕΎ لأداء الغدة الدرقيΔسيكϭن  •
 

Δيϭبين الأد ΕعلاΎϔالت 
يΏ  إذا كن˴Ε تتنϭΎل، أϭ تنϭΎل˴Ε م΅خرًا، أϭ كنΕ تخطط لتنϭΎل، أدϭيΔ أخرى، بمΎ فيΎϬ أدϭيΔ دϭن ϭصΔϔ طبيϭ Δمكم˷لاΕ غذائي˷Δ، أخبر˶ الطب

ϙالصيدلي بذل ϭأ.  
 . لϔحص التΎϔعلاΕ بين اϷدϭيΔ بين بيتΎفيرϭن ϭأدϭيΔ أخرىلϡ تج˵ر  تجΎرΏ بشكل رسمي 

  ΏΎϬالالت ΕداΎل مضΎمόعدا است Ύفيم ،ΔعΎز المنΎϬل جόقد ت΅ثر في رد ف ΔفيΎإض Δيϭل أدϭΎلتزامن مع تنΎن بϭفيرΎل بيتΎمόستΎب ϰصϭلا ي
 ϭأ Εيداϭستيرϭرتيكϭك ϰن الالتي تدعϭرمϬال Δشرة الكظريϘجه لϭم(ACTH .) 

 
 :يجΏ استόمΎل بيتΎفيرϭن بحذر سϭيΔ مع

أدϭيΔ  : من أجل طرحΎϬ من الجسϡ، مثلا( P450تόرف بΎسϡ جΎϬز سيتϭكرϡϭ ) في الكبد  Ύي معينأدϭيΔ تتطΏϠ نشΎط جΎϬز إنزيم •
 . لόلاج الصرع مثل فينيتϭين

• ϡالد Ύج خلايΎت΅ثر في إنت Δيϭأد.   

 
ϡΎالطعϭ نϭفيرΎل بيتΎاستعم 

 . بيتΎفيرϭنيح˵Ϙن بيتΎفيرϭن تحΕ الجϠد لϬذا لا يتϭقع أن ي΅ثر استϬلاϙ الطϡΎό أϭ الشراΏ في عمل 
 

 الحمل ϭالإرضΎع
 

 الحمل 
 تόتϘدين ب΄نϙ حΎمل أϭ تخططين لϠحمل، استشيرϱ طبيبϙ قبل تنϭΎل الدϭاء. ،إذا كن˶Ε حΎملا

 الإرضΎع 
 أثنΎء الرضΎعΔ. بيتΎفيرϭن ليسΕ هنϙΎ ت΄ثيراΕ ضΎر˷ة متϭقΔό لϠطϔل الرضيع. بΎلإمكΎن استόمΎل

 
 ΕΎكينΎل المΎاستعمϭ ΔقΎالسي 

إذا كΎنΕ لديϙ  "(. اϷعراض الجΎنبيΔ" 4 انظر البند)قد تحدث أعراض جΎنبيΔ في الجΎϬز الόصبي المركزϱ نتيجΔ استόمΎل بيتΎفيرϭن 
ΕΎكينΎتشغيل المϭ ΔقΎالسي ϰϠع ϙعراض في قدرتϷد ت΅ثر هذه اϘص، فΎبشكل خ ΔسيΎحس. 

 
 معϭϠمΕΎ مϬمΔ عن قسϡ من مرك˷بΕΎ الدϭاء 

 :الΎόϔلΔ في الدϭاء عϰϠتشتمل المϭاد غير 
-  ΔكميΔϠضئي ϡϭديϭالصϭ تينϭع من البرϭن ،ϱمين بشرϭألب ،Δόد في الطبيϭجϭل، سكر مϭنيتΎمن الم. 
- ϡϭديϭأقل من : الص ϰϠاء عϭهذا الد ϱϭ1يحت  ϡϭديϭل من الصϭيمϠم(غ 23Ϡم ) اقع  1في كلϭتبر في الόذا يϬل، لϠمن 'م ΎليΎخ

ϡϭديϭالص'. 
 

لديϙ مثل هذه الحسΎسيΔ، عϠيϙ التϭقف   حصΕϠتجΎه ϭاحد أϭ أكثر من مرك˷بΕΎ الدϭاء، أϭ إذا ( أرجيΔ)إذا كنΕ تϡϠό أن لديϙ فرط التحسس 
 . عن استόمΎل بيتΎفيرϭن

 
 ؟ كيϔيΔ استعمΎل الدϭاء( 3

 .يتϡ بدء الόلاج ببيتΎفيرϭن تحΕ إشراف طبيΏ اختصΎصي خبير بόلاج التصΏϠ المتόدد
 ΏيجΏالطبي ΕΎيمϠόت Ώ حس Ύًل المستحضر دائمΎمόاست.  ΔلجرعΎق بϠόيت Ύتكن مت΄كدا فيم ϡالصيدلي˷ إذا ل ϭأ Ώحص مع الطبيϔأن ت ϙيϠع

 . ϭبطريΔϘ الόلاج بΎلمستحضر
 
ير،  مϠل من محϭϠل بيتΎفيرϭن لϠحϘن بόد التحض 1.0الجرعΔ المϭصϰ بΎϬ عΎدة هي  .الجرعϭ ΔطريΔϘ الόلاج يحد˷دهمΎ الطبيΏ فϘط •

تΎόدل هذه . ، بΎلحϘن تحΕ الجϠد"(إرشΎداΕ الحϘن الذاتي"انظر المϠحق )، (يϡϭ يح˵Ϙن فيه، ϭيϡϭ لا، ϭهكذا دϭاليϙ) مرة كل يϭمين
Δ250 الكمي  Ύغرامϭميكر(8.0  Δليϭحدة دϭ نϭيϠم ) منInterferon beta-1b. 

 
 ΎدارهϘم Δضϔمنخ Δابتدائي Δائيϭد Δء جرعΎلي بإعطϭϷلاج اόيبدأ ال ϡΎل  0.25بشكل عϠم(62.5 Ύغرامϭميكر .)  Ύتدريجي Δرفع الجرع Ώيج

 ΎدارهϘم ΔϠمΎك Δجرع ϰل  1.0حتϠم(250 Ύغرامϭميكر .) 
 (.مϠل 1.0 مϠل، 0.75 مϠل، 0.5مϠل،  0.25)مراحل  4 لجرعΔ في كل عمϠيΔ حϘن رابΔό ضمنيجΏ رفع ا
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 Δاصل الزمنيϭϔتغيير ال Ώن يجΎإذا ك Ύفيم ϙόم ϙرر طبيبϘفي  بينقد ي ΎϬني منΎόالتي قد ت ΔنبيΎعراض الجϷا ϰϠدا عΎاعتم ΕΎدة الجرعΎزي
 . بدايΔ الόلاج

 
 : تحضير محϭϠل الحϘن

تحتϱϭ عϰϠ مسحϕϭ بيتΎفيرϭن ϭمحϘنΔ جΎهزة للاستόمΎل قنينϭ Δذلϙ بΎستόمΎل  بيتΎفيرϭن لϠحϘن،محϭϠل قبل الحϘن، يجΏ تحضير  •
 ϰϠع ϱϭ1.2تحت Ώل مذيϠم .Ύدا ملائمΎإرش ϰϘϠد أن تتόب Εأن ϙϠمن قب ϭأ ،Δالممرض ϭأ ϙهذا التحضير من ق˶بل طبيب ϡل .  يتϭحصϠل

 ".إرشΎداΕ الحϘن الذاتي"عϰϠ إرشΎداΕ حϭل تحضير محϭϠل لϠحϘن انظر المϠحق 

 ". إرشΎداΕ الحϘن الذاتي"متϭفرة في المϠحق إرشΎداΕ مϔص˷ΔϠ حϭل الحϘن الذاتي لبيتΎفيرϭن تحΕ الجϠد  •

ϭاتبع الإرشΎداΕ في المϠحق في  " تحذيراΕ خΎص˷Δ متΔϘ˷Ϡό بΎستόمΎل الد˷ϭاء" 2انظر البند  .يجΏ استبدال مϭقع الحϘن بشكل رϭتيني •
 ϡسϘالII "نϘاقع الحϭم ΏϭΎتن " ϡسϘالϭ ،III "نϭفيرΎن بيتϘتسجيل ح ." 

 
ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭΎيم˵نع تج. 

 
 مدة العلاج 

،ΎليΎن حϭفيرΎلاج ببيتόال ΔόبΎمت Ώيج Εقϭمن ال ϡف كϭرόمدة العلاج. من غير الم ϙمع ϙيح˵دد طبيب . 
 

 ،ϰϠأع Δعن طريق الخط΄، جرع ΕلϭΎتيرة أكبر، إذا تنϭب ϭأ ϡأكبر من اللاز Δكمي ϱأϙالتحدث مع طبيب ϙيϠع  . 
 .إعطΎء بيتΎفيرϭن عدة مراΕ لόلاج التصΏϠ المتόدد إلϰ حΎلاΕ تشكل خطرا عϰϠ الحيΎة لϡ ي΅د˷ 

 
 .سΎعΔ 48في الϭقΕ الملائϡ، عϠيϙ حϘنه لحظΔ تذكرϙ، ثϡ حϘن الجرعΔ التΎليΔ بόد إذا نسيΕ حϘن الدϭاء 

Δفردي Δمنسي Δعن جرع Ύيضϭόت ΔϔعΎمض Δن جرعϘح ϙز لϭلا يج . 
 

Ώالطبي Δصيϭت Ώ لاج حسόال ϰϠع Δمϭالمدا Ώيج. 
 

   إذا تϭقΕϔ عن تنϭΎل الدϭاء
 .الόلاج ببيتΎفيرϭنتحدث مع طبيبϙ إذا كنΕ ترغΏ في التϭقف أϭ إذا تϭقΕϔ عن 

 . التϭقف عن الόلاج ببيتΎفيرϭن يسبΏ ظϭϬر أعراض انسحΎبيΔ حΎدة إن كΎنمن غير المόرϭف 
 

ϡفي الظلا Δيϭل الأدϭΎيم˵نع تن!  Δ˷ائيϭالد Δمن الجرعϭ اءϭة الدϭ˷عب ϰϠصق عϠق˷ من المϘاء في كل˷ مر˷ةتحϭد ΎϬل فيϭΎتتن.   ΕراΎ˷ضع النظ
 ΔجΎبح Εإذا كن ΔالطبيΎϬإلي  . 

 
 . إذا كΎنΕ لدي˴ϙ أسئΔϠ أخرى تتعϠق˷ بΎستعمΎل الدϭاء، استش˶ر الطبيΏ أϭ الصيدلي

 
4 )ΔنبيΎالأعراض الج 

فمن  .لا تϔزع عند قراءة قΎئمΔ اϷعراض الجΎنبي˷Δ.  كجميع اϷدϭيΔ، قد يسب˷Ώ استόمΎل بيتΎفيرϭن أعراضΎً جΎنبيΔ لدى بόض المستخد˶مين
 . أ˷ϱٍّ منΎϬالمحتمل أل˷ا تΎόني من 

 
 : يجΏ التϭقف˷ عن الاستعمΎل ϭالتϭج˷ه إلϰ الطبيΏ فϭرا إذا

 . أϭ الϠسΎن أϭ ضيق مΎϔجئ في التنϔس/حكΔ في كل الجسϡ، تϭرϡ الϭجه ϭ كنΕ تشόر بόلامΕΎ مثل •

تطϭرΕ لديϙ أفكΎر ب΄نϙ حزين أكثر أϭ فΎقد للأمل بشكل مϠحϭظ مΎϘرنΔ بΎلϔترة السΎبΔϘ لاستعمΎل بيتΎفيرϭن، أϭ إذا كنΕ تشόر  •
ΔريΎانتح . 

 .عدϭى كثيرةحΎلاΕ كدمΕΎ غير عΎديΔ، نزيف شديد بعد إصΎبΔ أϭ إذا كنΕ تعΎني من كنΕ تΎόني من  •

لا سيمΎ إذا كنΕ تشعر بحكΔ منتشرة، اصϔرار الجϠد أϭ بيΎض العينين، أϭ   بنϘص الشϬيΔ، تعΏ، غثيΎن، تϘي΅اΕ متكررة، كنΕ تشόر •
ΔلϭϬبس ΕΎر كدمϭϬظ . 

 .ϭتيرة نظϡ قΏϠ غير منتظمΔ، تϭرϡ الكΎحϠين أϭ السΎقين، أϭ ضيق في التنϔس όر ب΄عراض مثلكنΕ تش •

 . أϭ كنΕ تشعر ب΄نϙ مريض أϭ لديϙ حمϰ/ب΄لϡ في البطن يمتد إلϰ الظϬر، ϭ كنΕ تشόر •
 

 : يجΏ التϭجه إلϰ الطبيΏ فϭرًا إذا
• ΔليΎعراض التϷأكثر من ا ϭاحد أϭ ني منΎόت Εة في : كنϭر رغϭϬظ ϙكذلϭ ،نينϔالجϭ ينϠحΎفي الك Ύلا سيم ϡرϭت ،ϕΎل، إرهϭالب

 .  Ϸن هذه اϷعراض قد تكϭن علامΕΎ عϰϠ مشكΔϠ في ϭظΎئف الكϰϠ ارتΎϔع الϭزن،
 

ΎϬلاج، لكنόعند بدء ال ΔόئΎش ΔنبيΎعراض الجϷن اϭدة تكΎاء عϭل الدΎمόاست ΔϠاصϭض مع مϔتنخ . 
 



 7 

 :الأعراض الجΎنبيΔ الأكثر شيϭعΎ هي
. مثل حمϰ، قشόريرة، آلاϡ في المΎϔصل، شϭόر بΎلإعيΎء الϡΎό، تόر˷ϕ، صداع أϭ آلاϡ في الόضلاΕ أعراض شبيΔϬ بΎلإنϭϠϔنزا •

  ϱϭالتي تحت ΔيϭدϷمثل ا Δيديϭغير ستير ΏΎϬدة للالتΎمض Δيϭأد ϭل أϭمΎراسيتΎپ ϰϠع ϱϭتحت Δيϭل أدϭΎعراض عند تنϷض هذه اϔتنخ
 . عϰϠ إيبϭپرϭفين

ألϡ، حسΎسيΔ مϔرطϭ ،Δضرر  ، عدϭىقد تشتمل اϷعراض عϰϠ احمرار، تϭرϡ، تغير˷ لϭن الج˶Ϡد، التΏΎϬ،  .في مϭقع الحϘنردϭد فعل  •
 ΔنسجϷل هذه، انظر البند (. نخر)في اόϔد الϭبرد Εرόل شΎفي ح ΎϬب ϰصϭالم Εاϭالخطϭ ΕΎمϭϠό2لمزيد من الم " Δ˷صΎخ Εتحذيرا

لمزيد من . ϭمن خلال تغيير أمΎكن الحϘن تنخϔض ردϭد الόϔل هذه عند استόمΎل جΎϬز حϘن آليقد ". متΔϘ˷Ϡό بΎستόمΎل الدϭاء
Δالممرض ϭالصيدلي أ ،Ώمع الطبي ϙϠتحدث من فض ΕΎمϭϠόالم . 

 
لجرعΔ من أجل تϠϘيل اϷعراض الجΎنبيΔ في بدايΔ الόلاج، عϰϠ طبيبϙ أن يبدأ علاجΎ بجرعΔ دϭائيΔ منخϔضΔ من بيتΎفيرϭن، ϭمن ثϡ يرفع ا

 Ύتدريجي( اء؟" 3انظر البندϭل الدΎمόاست Δيϔكي.)" 
 

ϕϭ˷اء المسϭدϠل ΔنبيΎعن الأعراض الج ΕΎيغϠتبϭ نϭفيرΎبيت ϰϠع Δسريري ΏرΎمن تج ΕΎيغϠتب ϰإل ΔليΎالت ΔنبيΎتستند الأعراض الج. 
 

 عشرة مستعمϠين:( أعراض قد ت΅ثر عϰϠ أكثر من مستعمل ϭاحد من  very commonأعراض جΎنبيΔ شΎئعΔ جدا )
   البيضΎءخلايΎ الدϡ انخΎϔض تόداد  −

 صداع −

−  )ϕأر( ϡϭفي الن ΕΎاضطراب 

 ألϡ في البطن  −
( في الدϡ )يتϡ اكتشΎفΎϬ في ALATأϭ  نΎقΔϠ أمين اϷلانينبόض الإنزيمΕΎ التي ينتجΎϬ الكبد ) ارتΎϔع من المحتمل حصϭل −

)ϡالد ΕΎصϭفح 
 جϠدϱ  طϔح −

−  Ώد فياضطراϠالج 
 Εالόضلاألϡ في  −
−  Ώ˷ϠتصΕالعضلا 
 ألϡ في المΎϔصل −
 إلحΎح في التب˷ϭل −
 ( (فرط التحسسرد فόل تحسسي )عدϭى،  ألϡ، يشتمل عϰϠ احمرار، تϭرϡ، تغير˷ الϭϠن، التΏΎϬ، )مϭقع الحϘن في  أعراض −

 ص/انόداϡ الϭϘةϘن ،(ϭذمΔ محيطيΔ)ين أϭ في الرجϠين الذراع تراكϡ سϭائل في  قشόريرة،حمϰ، ، آلاϡ شبيΔϬ بΎلإنϭϠϔنزا،  أعراض −

 
 

 ΔئعΎش ΔنبيΎأعراض ج(common ) ت΅ثر قدأعراض ϰϠاحد من بين  عϭ مستعمل ϰين 10حتϠمستعم: 
− ϡرϭت  ΔيϭΎϔمϠالغدد ال 

 (فϘر الدϡ)قد يحصل انخΎϔض عدد خلايΎ الدϡ الحمراء  −

−  Δل في أداء الغدة الدرقيϠخ(ن في الغدةϭرمϬأقل من ال Δتن˵تج كمي) 

 ارتΎϔع أϭ انخΎϔض الϭزن  −

− ϙΎارتب 

−  Δόسري ΏϠق ΕΎضربϭ ΔيمϠغير س (tachycardia) 

 الدϡ ضغط فيارتΎϔع  −

( في الدASAT ϡأaspartate aminotransferase  ϭبόض الإنزيمΕΎ التي ينتجΎϬ الكبد ) ارتΎϔع من المحتمل حصϭل −
)ϡالد ΕΎصϭفي فح ΎϬفΎاكتش ϡيت( 

 تنϔس ضيق −

 (يك˵تشف في فحϭصΕΎ الدϡ)، الذϱ ين˵تج في الكبد  (البيϠيرϭبين)اϷصϔر  -قد يرتϔع الصبύΎ اϷحمر  −

−  ΎلبΎغ Δبحك Δبϭمصح ،Δرمϭمت ΔطيΎمخ Δأغشي ϭأ ΔديϠطق جΎمن( شرى/Δشري) 

−  Δحك 

 (alopecia)تسΎقط شόر الرأس  −

−  ΔريϬرة الشϭفي الد ΕΎاضطراب (menorrhagia) 

 الشϬريΔ اΕالدϭربين ( خصϭصmetrorrhagia Ύنزيف رحمي شديد ) −

 جنسي عجز −

 "( όϔل في مϭقع الحϘنالردϭد " 2نشϭء تشΕΎϘϘ في الجϠد ϭتضرر اϷنسجΔ )نخر( في مϭقع الحϘن )انظر البند  −

 ألϡ في الصدر −

 شϭόر بΎلمرض  −
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 ΔنبيΎغيرأعراض ج  ΔئعΎش(uncommon ) ت΅ثرقد أعراض ϰϠاحد من بين  عϭ مستعمل ϰمستعمل 100حت: 
−  Δيϭئح الدمΎϔداد الصόض تΎϔقد يحدث انخ(ϡتخثر الد ΔيϠعد في عمΎالتي تس Ύالخلاي( )thrombocytopenia) 

−  ϡفي الد ΕΎض الدهنيόى بϭع مستΎϔقد يحدث ارت(ΕيسيريداϠالتريچ) اء" 2، انظر البندϭل الدΎمόستΎب ΔϘϠόمت ΔصΎخ Εتحذيرا "
(ϡالد ΕΎصϭيك˵تشف في فح) 

− ΔريΎانتح ΕلاϭΎمح 

 تغييراΕ في المزاج  −

−  ΕΎاختلاج(صرع ΕΎبϭن) 

 (يك˵تشف في فحϭصΕΎ الدGamma GT( )ϡ)قد يطرأ ارتΎϔع عϰϠ مستϭى بόض الإنزيمΕΎ في الدϡ التي ينتجΎϬ الكبد  −

 ( hepatitis)التΏΎϬ الكبد  −

 تغييراΕ في لϭن الجϠد  −

− ( Ώϭند ϙبضمن ذلϭ ،ϰϠكل في الكΎمشglomerulosclerosis .ϰϠل أداء الكϠϘقد ت ) 
 

 :مستعمل 1,000حتϰ مستعمل ϭاحد من بين  عϰϠ ت΅ثر قدأعراض ( rare)أعراض جΎنبيΔ نΎدرة 
أϭ [ TTP]فرفريΔ نϘص الصϔيحΕΎ الخثΎريΔ )الكϰϠ  عϰϠخثراΕ دمϭيΔ في اϭϷعيΔ الدمϭيΔ الصغيرة حيث يمكن أن ت΅ثر  −

Δريميϭالي ϡانحلال الد Δمتلازم .) ،ΕΎنزيفيمكن أن تحدث أعراض مثل كثرة الكدم ΕلاΎر  حϭόش ϭار أϭف شديد، دόض ،ϰحم ،
 . نتΎئج فحϭصΕΎ الدϭ ϡأداء الكϰϠ لديϙقد يجد الطبيΏ تغييراΕ في . بΎلدϭران

 ( anaphylaxis)رد فόل تحسسي خطير  −

−  Δل في أداء الغدة الدرقيϠخ( ،نϭرمϬج الΎفرط إنتhyperthyroidism ) 
 ( anorexia)فϘدان الشϬيΔ الشديد الذϱ ي΅دϱ إلϰ فϘدان الϭزن  −

− ΏϠϘال ΔϠمرض في عض (Cardiomyopathy) 

 (Bronchospasm) ضيق فجΎئي في التنϔس −

 "تحذيراΕ خΎص˷Δ متΔϘ˷Ϡό بΎستόمΎل الد˷ϭاء" 2التΏΎϬ البنكريΎس، انظر البند  −

 (، قصϭر الكبد ضرر كبدϱ، بمΎ في ذلϙ التΏΎϬ الكبد)خϠل في أداء الكبد  −
 

( Δفϭغير معر ΎϬعϭشي Δنسب Δ˷نبيΎن ليسأعراض جΎلإمكΎدير بϘت  ΎاترهϭداتΎاعتم ϰϠع ΕΎمϭϠفرة المعϭالمت:) 
 (فϘر الدϡ الانحلاليتحϠل خلايΎ الدϡ الحمراء ) −
 (systemic capillary leakخلال استόمΎل أدϭيΔ مثل بيتΎفيرϭن، قد تتطϭر مشΎكل في أداء اϭϷعيΔ الدمϭيΔ الصغيرة  −

syndrome) 
− ،ΏΎع اكتئϠه 
 دϭار  −
 (palpitationsقΏϠ غير منتظمΔ، سريΔό )  ϭتيرة −
 في أعΏΎϘ تϭس˷ع اϭϷعيΔ الدمϭيΔ تϭرد/احمرار الϭجه −
تضيق˷ شديد في اϭϷعيΔ الدمϭيΔ في الرئتين ي΅دϱ إلϰ ارتΎϔع ضغط الدϡ في اϭϷعيΔ الدمϭيΔ التي تنϘل الدϡ من الΏϠϘ إلϰ الرئتين  −

(ϱϭني الرئΎالشري ϡع ضغط الدΎϔارت.) ب ϙفي ذل Ύلاج، بمόخلال ال Δط زمنيΎϘفي عدة ن ϱϭالرئ ϡهد فرط ضغط الدϭد عدة شό
 . سنϭاΕ من بدء الόلاج ببيتΎفيرϭن

 غثيΎن −

 تϘي΅ −

 إسΎϬل −

 Lupusضόف ϭأعراض إضΎفيΔ تنتج عن الدϭاء )الذئبΔ الحمΎميΔ ]حمϰ، طϔح جϠدϱ، احمرار بشرة الϭجه، آلاϡ في المΎϔصل،  −
Erythematosus)عن مستحضر طبي ΔتجΎالن ] 

− ΕΎرة في اضطرابϭالد ΔريϬالش 

−  ϕ˷رόت 
 

 .جΎنبي˷ لϡ يذ˵ك˴ر في النشرة، عϠيϙ استشΎرة الطبيΏ  عرضإذا ظϬر عرض جΎنبي، إذا تΎϔقϡ أϱٌّ من الأعراض الجΎنبيΔ، أϭ إذا عΎنيΕ من 
 

 Δ˷نبيΎعراض الجϷالإبلاع عن ا 
" الإبلاύ عن أعراض جΎنبي˷Δ نتيجΔ الόلاج الدϭائي"من الممكن إبلاϭ ύزارة الصح˷Δ ب΄عراض جΎنبي˷Δ من خلال الضغط عϰϠ الرابط 

Δ˷زارة الصحϭ قعϭفي م Δالرئيسي Δحϔالص ϰϠد عϭجϭالم (www.health.gov.il )الذي ϙلϭ˷يح ϰرة إلΎاستم ϰϠع Εالإنترن ύعن للإبلا 
   https://sideeffects.health.gov.il :لرابطا  دخϭل عبر أϭ الجΎنبي˷Δ، اϷعراض

 
 كيف يخ˵ز˷ن الدϭاء؟( 5 
• ϡ˷التسم Ώ˷تجن !ϭ لادϭϷا Δل ر΅يΎمجϭ ϱل أيدϭΎيدًا عن متنόق، بϠن مغΎاء آخر، في مكϭكل˷ دϭ ،اءϭظ هذا الدϔح Ώل،  /يجΎϔطϷا ϭأ

ϡ˷التسم Ώ˷هكذا تتجنϭ. Ώمن الطبي Δصريح ΕΎيمϠόن تϭي΅ دϘالت Ώلا تسب. 
 

http://www.health.gov.il/
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•  Δء الصلاحيΎϬريخ انتΎد تόاء بϭل الدΎمόيم˵ن ع است(exp. date) ةϭ˷بόال ϰϠهر عΎخير  .الظϷا ϡϭالي ϰإل Δء الصلاحيΎϬريخ انتΎت Ώين˵س
 . من ذاΕ الشϬر

 

 .يم˵نع التجميد. 30CيجΏ التخزين بدرجΔ حرارة أقل من  •
 

سΎعΕΎ بόد  3مع ذلϙ، إذا لϡ يكن بإمكΎنϙ الϘيϡΎ بذلϙ، يمكن استόمΎله حتϰ . تحضير المحϭϠل المόد˷ لϠحϘن، عϠيϙ استόمΎله فϭرا بόد •
 (.في الثلاجΔ) C2-8تحضيره شريطΔ أنه تϡ الاحتΎϔظ به بدرجΔ حرارة 

 

 .لا تستόمل بيتΎفيرϭن إذا تضمن المحϭϠل جزيئΕΎ أϭ إذا تغير˷ لϭنه •

 
•  ΔمΎمϘال ΔيϭΎفي ح ΔيϭدϷء اΎϘه الصرف الصحييم˵نع إلΎفي مي ϭأ Δالمنزلي.   ϡل ϱاء الذϭص من الدϠالتخ Δيϔكي Δرفόاستشر الصيدلي لم

 .تسΎعد هذه التدابير في حمΎيΔ البيئΔ. يόد قيد الاستόمΎل 

6 )Δ˷فيΎإض ΕΎمϭϠمع 
• ϰϠع Ύًاء أيضϭالد ϱϭيحت ،ΔلΎ˷όϔدة الΎالم ϰإل ΔفΎإض : 

ϕϭفي المسح :mannitol, human albumin 
 . sodium chloride solution 0.54%, water for injection:  الم˵ذيΏفي 

 
 كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎ هϭ محتϭى الόب˷ϭة •

−  ϡبحج Δفر في قنينϭن متϭفيرΎبيت ϕϭل 3مسحϠنه أبيض . مϭل ،ϡ˷Ϙόم ϕϭكريمي -المسح. 
−  ϡل بحجΎمόهزة للاستΎج ΔنϘفر في محϭمت Ώل 2.25المذيϠم . Ώالمذي ϡل 1.2حجϠم . 
عϠبΔ منϔردة، يحتϱϭ كل منΎϬ عϰϠ قنينϭ Δاحدة مع مسحϕϭ، محϘنϭ Δاحدة  15 أϭ 12 عبϭة تحتϱϭ عϰϠبيتΎفيرϭن متϭفر في  −

 .مع مذيΏ، ملائϭ ϡاحد لϘϠنينΔ مع إبرة، منديϠين كحϭليين( مϠل 2.25حجمΎϬ )جΎهزة للاستόمΎل 
− Εاϭ˷بόال ϡΎكل أحج ϕϭ˷˵قد لا تس. 

 
 .45240، هϭد هشΎرϭن  36، شΎرع هحΎراش .ض.بΎير إسرائيل ϡ :صΎحΏ التسجيل ϭعنϭانه •
 
  .، برلين، ألمΎنيΎ.جي.بΎير آϱ :اسϡ الم˵نتج ϭعنϭانه •
 

 .ϭفق تϠόيمϭ ΕΎزارة الصحΔ 2023آذار تϡ تحريرهΎ في 
 

• Δزارة الصحϭ الرسمي في ΔيϭدϷاء في سجل اϭتسجيل الد ϡ00 28359 34 069 : رق. 
 

 .عϰϠ الرغϡ من ذلϙ، الدϭاء مόد ϷبنΎء كلا الجنسين .بصيغΔ المذك˷رلتبسيط قراءة هذه النشرة ϭتسϬيϭ ΎϬϠرد النص˷ 


