
 
  ) دل )مستحضرا ج أنظم الصي مست بم  1986 -نشرة ل

ط    ص طبي ف فق  اء   يس الد
 
رداميل  غ  40ك  م

رداميل  غ  80ك  م

 أقراص مغ  

 
ل  ع دة ال  الم
رداميل  غ:  40ك ريد  40يحت كل قرص ع م ك ميل هيدر غ ڤيراپ  ( (mg verapamil hydrochloride 40م
رداميل  غ:  80ك ريد  80يحت كل قرص ع م ك ميل هيدر غ ڤيراپ  (mg verapamil hydrochloride 80)م

صل  : انظر ال سي حس مثيرة ل ل  اد غير فع البند   2م اء"  م عن قس من مركب الد م م ".  6 صل"مع في م إض  "مع
ن لدي   اء. إذا ك جزة عن الد م م اء. تحت هذه النشرة ع مع ل الد ستعم ذل قبل البدء ب يت  اقرأ النشرة بتمعن حت ن

جه إل الطبي أ إل الصيدلي. أسئ  في فت  إض
 . لت الصحي ح لت  به بين ح ، حت ل بدا ل تش خرين. قد يضر ب . لا تعطه ل اء ل  صف هذا الد

 

اء؟ .1  ل أعد هذا الد

 

1.   : بضمن  ، جي رداميل لعلاج أمراض ال الت  يستعمل ك

رة )الذبح  - د(؛  الذبح الصدري المزمن المست  عند الج

رة:   -  ذبح صدري غير مست

، ذبح  - ضعي الراح ، ذبح في  ق الذبح جي ت ئي الت ع ل(؛   التشنج ال  )ذبح ع اس برنزميت

ل  - ، حيث هن ر ال ص بين ب ي العلاج غير المص بي لدى مت ب ق لذبح بعد ن نع استعم صرا    م ء ح لإعط
؛  لي درين  بيت ا

 

بي السريع  منع اضطراب نظ ال البطيني  .2 زيدا ال يك ع الچ ي من ن اسط أد رج عن السيطرة ب ثير ، الخ ذا الت
صرا البيت )مثل تسرع ال الداني ف البطيني، الم ل  ن/ أ ح ، عدا  رج رفرف أذيني مع ردة فعل بطيني سريع
لف  ن-متلازم  ركنس (. -ب  اي

 

يف حت الم .3 ع ضغط الد الط  . تدلععلاج ارت

 

  : ع العلاجي ،  المجم شر ع ال ثير مب لسي ذ ت صر ك ، ح لسي ا الك ن ئي ل صر انت مينح    .فنيلألكي
 

اء  .2 ل الد  قبل استعم

اء إذا:  ل الد  يمنع استعم



اء ) - ي الد خرى التي يحت ل أ  مرك من المركب ا ع دة ال م س )أرجي( ل صل م ه ككن حس صل في ال  (.  6م
-   . بي ني من صدم ق  كن تع
ض ضغط الد الشديد أ   - (، انخ ط النظ )بطء ال ، مثل تب ع د في عض ال مع مض ء ح ضي من احتش ني في الم ع

(.   في  تراجع يسر من ال ن ا ر الج  أداء ال في الج اليسرى من ال )قص
ر أذيني بطيني  - ني من إحص كل خطيرة في ال  ، IIIأ  IIمن الدرج كن تع (.  بين التج صيلت )مش ي في ال الس ي  يف الع

ن لدي منظ ق أدائي     . إلا إذا ك

(، ن ك - دة الجيبي ل في أداء الع تج عن خ ذيني )اضطرا نظ ن دة الجيبي ا ن لدي منظ ق أدائيلدي مرض الع      .إلا إذا ك
تيرة أقل من بطء ال  - . 50ب    نبض في الدقي
-   .) در ع ضخ الد ر في ال )ال غير ق ن لدي قص  ك
طي أقل من  - ض )ضغط د انبس  م زئبق(.  90ضغط د منخ
ن لدي  - ن أذيني / رك تجأرفرف ج ئي ل يز استثن تج عن تح لف  ذيني )اضطرا في نظ ال ن ( مرتبط بمتلازم  ي يف الع

ن- ركنس تج عن تدفق نبض زائد بين التج  لنبضي ئ اي )انطلاق فج-ب م  سريع، ن د منظ ج نبض أبط بسب  ي  يف الع
ني من تسرع ال البطيني )نظ سريع في التج صيلت  ن تع رة زائدة  ل خط (: هن في [(.  إض ي ]بطين ال  يف الس

 
رداميل )عدا  ن ك ريد لمن يت صرا البيت عبر ال ء ح :  يمنع إعط حدا العلاج المكثف( )انظر أيض ن في  اجد من يت

ي" د د فعل بين ا /رد علا  "(.  ت
 

 

اء  ل الد ستعم ص متع ب  تحذيرا خ
 

 : رداميل، أخبر الطبي  قبل العلاج بك
ر - ن لدي إحص صيل  إذا ك ي في ال  Iبطيني من الدرج -أذيني ت كل ط صيل )مش ، بين التج ت ى ال ي  ع مست يف الع

(؛   ي  الس
طي أقل من  - ض )ضغط د انبس ن لدي ضغط د منخ  ؛ م زئبق( 90إذا ك
ضعي الاستراح أقل من  - تيرة نبض في  ن  (؛   50إذا ك  نبض في الدقي )بطء ال
رداميل"(؛   - ن لدي فشل كبد )انظر "كيف تستعمل ك  إذا ك
ن ل - ثر ع ال إذا ك صيلدي أمراض ت بيل، متلازم لامبر-العصبي ت ي ال هن العض ي )ال ر عضلا  -العض ن، ضم إيت

ن(.  ش د ع اس د  مت
 

رة الطبي ب  ي زي . ل نتظع لت الصحي يي ح رداميل لكي ي بت  علاج بك
 

ن  المراه ل   الأط

ين من  ل لدى المراه م   14 جيلالمستحضر مخصص للاستعم زن عن ع ل من  كغ 50 ممن يزيد    لعلاج، 6-14 جيل كذل للأط
ط.    اضطرا نظ ال ف

 
ي  د فعل بين الأد /رد علا  ت

ص طبي   ن  ي بد ي أخرى، بم في ذل الأد خرًا، أد ل م ل أ تن خبر الطبي أ الصيدلي  إذا كن تتن ، ف المكملا الغذائي
 . رداميل.  بذل لتزامن مع ك لي إذا ت أخذه ب ي الت د ثير ا  قد يتغير ت

 
ل(  ل پر ل، ميت ل پران صرا البيت )پر ، ح ي تستعمل لعلاج اضطراب نظ ال  أد

عي ال ا ي ع ال  د ثير هذه ا ميل من ت . يزيد ڤيراپ ي  دم
حدا العلاج المكثف( )انظر   رداميل )إلا في  ن ك ي العلاج الذين يستعم ريد لمت ن ال صرا البيت من خلال الح ء ح يمنع إعط

صل  اء إذا"(. 2أيض ال ل الد  : "يمنع استعم
 

لاستنش  ي تخدير ب  أد
لتزامن مع  لاستنش ب ي تخدير ب ز  عندم يت أخذ أد في ع ج ثيرا الإض د الت يرة بدق لت ريد، فيج المع ك ميل هيدر ڤيراپ

ر ال-ال ي )مثل إحص عي الدم صيل ا ذيني ت (. -ا ر ال ض، قص  البطيني، نظ ق بطيء، ضغط د منخ



عي الدم  سيع ا ي تستعمل لت ل، أد ب ي مدرة ل ، أد ض ضغط الد ي تستعمل لخ    يأد
  . ض ضغط الد ثير خ  من الممكن أن يزداد ت

 
كسين )يستعمل ل يلديچ (  ت    تشنج ال

 . اء عبر الك ض إفراز الد تج عن انخ ، ن كسين في الد ي ديچ ع مست رط   ارت ه لعلام الجرع الم ي الانتب سي حذر، ع ك
كسين )قد يت ذل بعد فحص كمي  ض( جرع ديچ ، سي الطبي بتغيير )خ ج عند الح كسين،  (.  المن ديچ كسين في الد  ديچ

 
ينيد ) يك (  نستعملاي كينيدين، ف    لعلاج اضطراب نظ ال

لتزامن إل ضغط د  ل ب د استعم ض قد ي كل معين  كذل   ؛منخ ي العلاج الذين لدي مش ائل في الرئتين( لدى مت ي )س ذم رئ
.) مي الانسداد رداميل   في ال )اعتلال عض ال الضخ . من يزيد ك ي كينيدين في الد  مست

 
ب الصرع( زيپين )يستعمل لعلاج ن م رب    ك

ميل  ي من يزيد ڤيراپ ي  مست ، مثل الر نبي زيپين الج م رب نه أن يزيد من أعراض ك مر الذ من ش . ا زيپين في الد م رب ك
ار.  الد ، أل الرأس، الرنح  ج  المزد

 
) ط ئي ال س أ الاضطرا ثن يثي )يستعمل لعلاج ال    ال

. يثي ميل السمي العصبي ل  قد يزيد ڤيراپ
 

ء  ي تستعمل لإرخ    العضلا أد
  . ي د ثير هذه ا ميل من ت  قد يزيد ڤيراپ

 
) لا أ لمنع تخثر الد ي )يستعمل كمسكن ل ليسي    حمض الس
نزيف.  ميل إل الميل الزائد ل لتزامن مع ڤيراپ له ب د استعم  ي

 
ى بـ  لا العد ڤير )يستعمل لعلاج ح ن حد من HIVريت  حمض في المعدة(لإفراز ا(، سيميتيدين )الذ يستعمل ل

ميل في الد  ى ڤيراپ ع مست ميل إل ارت لتزامن مع ڤيراپ له ب د استعم  قد ي
 

ينپيراز ل مپيسين )يستعمل لعلاج السل(، س ب الصرع(، ري ل )يستعمل لعلاج ن ربيت ب ين، فين مرض  )يستعمل لعلاج  نفينيت
رس(    الن

ميل.   ثير ڤيراپ ض في ت نتيج لذل لانخ  ، ميل في الد ض من ڤيراپ ي منخ ميل إل مست ي مع ڤيراپ د د دمج هذه ا  ي
 

ي تستعمل لتثبيط   ع(، أد ن )تستعمل لعلاج ال سپير ، ب لا تين(، ميداز ست رڤ تين، أت ست ڤ ل في الد )مثل ل ليستر ض الك ي خ أد
عي  ز المن سكر  الج د ل اء مض رايد )د يبي (، چ ين )يستعمل لعلاج الرب في س(، ثي ليم كر س، ت ليم رين، سير سپ )سيك

ي(  / الصداع النص ي ن )لعلاج الش تريپت ن(، ألم بيسين )لعلاج السرط ر كس (، د م ء ال لإعط  ب
ي ف  د ي هذه ا ع مست ميل لارت ي مع ڤيراپ د د دمج هذه ا . قد ي  ي الد

 
 ) ت أ فرط ضغط الد ست سين )لعلاج التضخ الحميد في البر سين، پراز  تيراز

 . ض ضغط الد ثير خ ميل من ت ل المتزامن مع ڤيراپ  يزيد الاستعم
 

يسين(  م يثر ميسين، تي ي )إريثر دا الحي  المض
ى   ع مست ميل إل ارت لتزامن مع ڤيراپ ل ب د الاستعم . قد ي ميل في الد  ڤيراپ

 



 ) ع في الد ن المرت ي الده ض مست تين )يستعمل لخ ست  سيمڤ

ي )اضطرا في   رة زائدة للاعتلال العض ل خط ن هن تين، تك ست ع من سيمڤ لدمج مع جرع مرت ميل ب ل ڤيراپ خلال استعم
ي( ي أ انحلال الربيـدا )تدمير خلاي النسيج العض يك .  . ( العضلا ال يم الطبي ج تع تين بم ست  يج ملاءم جرع سيمڤ

 

 )  العرن )لعلاج الاكتئ
د  له ي .  استعم ميل في الد ي ڤيراپ ض مست  المتزامن إل انخ

 
ر  رة أعلاه، إلا إذا أش ي المذك د اء من ا لدمج مع أ د رداميل ب ل ك ، يمنع استعم ء  ع ذل ي بن ي ب   ع ل . الطبي ب  ذل

 

الغذاء  اء  ل الد  استعم
ر   جب ف جب أ بعد ال رداميل خلال ال ل ك ضل تن  ا. من الم

 . ب التي تحت ع الچري فر ل الطع أ شر المشر ع عن تن ي الامتن رداميل، يج ع ل ك   خلال استعم

 . ميل في الد ى ڤيراپ د الچري فر إل رفع مست  قد ي

ل  لا الكح است اء  ل الد  استعم
ل.   ثير الكح ميل يزيد من ت ن ڤيراپ ل،  ن عن شر الكح ع قدر الإمك ي الامتن رداميل، ع  إذا كن تستعمل ك

 

ع   الإرض  الحمل 

مل أ تخططين   ن ح دين ب ، أ تعت ملا  أ مرضع اء.    ن إذا كن ح ل هذا الد رة الطبي أ الصيدلي قبل تن ي استش ي، فع  تحم

ر   .   ا أخبر الطبي ف مل أ مرضع ن ح دين ب ، تعت ملا   إذا كن ح

ري   مر ضر ن ا ط إذا ك رداميل خلال الحمل ف ل ك  ا.   جد  يج استعم

رداميل. ي  ع خلال فترة العلاج بك قف عن الإرض لذل يج الت  ، ي ا رداميل عبر ح ل ك  نت

 

كين  ل الم استعم ق   السي

لم الخطيرة، حت عن  ي ب كين أ ال ل الم ، استعم ق درة ع السي ل ى يمس ب عل بمست درة ع رد ال رداميل ع ال ثر ك د  قد ي
ج  ل بم .الاستعم يم ل من علاج آخر إل   التع ، عند الانت دة الجرع ص في بداي العلاج، عند زي رة خ ل بص تحصل هذه الح

ل.  ميل، أ عند الدمج مع الكح كين   العلاج بڤيراپ لا تستعمل الم ق  لسي رداميل.  حتلا ت ب ثر من العلاج بك  تعرف ب قدر تت
 

م عن قس من مركب م م اء مع   الد
ز. يدرا اللاكت ه ن رداميل ع م ل ل الطبي إن لدي عد  يحت ك طبي قبل   تحمل إذا ق جه ل اع معين من السكر، فت ن

اء.   ل هذا الد  استعم

رترازين )  رداميل ع ت . ( E102يحت ك د فعل تحسسي د لرد نه أن ي  الذ من ش

 

اء؟ .3  كيف تستعمل الد

لجرع   ق ب كد ا فيم يتع حص مع الطبي أ الصيدلي إذا ل تكن مت ي ال . يج ع يم الطبي ل المستحضر دائم  حس تع يج استعم
ط.   ، ف طري العلاج سيحددهم الطبي لمستحضر. الجرع   بطري العلاج ب

 
رة المشك رة شخصي بحس مدى خط رداميل بص    . يج ملاءم جرع ك

دة، هي:   الجرع المتبع ع

ن  لغ  الب
لمعدل الجرع لكل  اعي الاستعم غ إل  240ه  د غ.   360م  م

مد هي  يل ا ى عند العلاج ط ص مي ال غ؛ 480الجرع الي .   م ء جرع أع مد، من الممكن أن يت إعط لا العلاج قصير ا  في ح
رداميل بجرع  ص بك ي  40ي غ لمت ن بمرض في الكبدم ب ض )مثلا المرض المص ن لجرع منخ ج   العلاج الذين يحت

 المرض المسنين(. 



 
ن ف سن  زن عن  14المراه م ممن يزيد   كغ  50ع

رج ئي، رفرف  ب بي ف بطيني ن جي، تسرع ق بي ت   أذيني نمرض ق

ص ب هي  ه بـ  480-120الجرع الم ريد، يت إعط ك ميل هيدر غ ڤيراپ .    4-3م  جرع
 فرط ضغط الد  

ص ب هي  ه بـ  480-120الجرع الم ريد، يت إعط ك ميل هيدر غ ڤيراپ .  3م  جرع

 

ل بعمر  مً   14-6الأط ط(  ع   )لاضطراب نظ ال ف

ص ب هي  ه بـ  360-80الجرع الم ريد، يت إعط ك ميل هيدر غ ڤيراپ .    4-2م  جرع

 

 فشل الكبد  

مر الذ ي  ريد، ا ك ميل هيدر دل( ڤيراپ خير أيض )تب رة الضرر في الكبد، يت ت اء. عززبحس خط ثير الد ، لدى هذه   من ت لذل
  . ل دن جرع فع بدء العلاج ب ي العلاج يج ملاءم الجرع   الشريح من مت

 

  . ص ب ز الجرع الم  يمنع تج
 

ل   طري التن

ر   جب ف جب أ بعد ال ن ذل خلال ال ضل أن يك ئل، من الم ، مع س م قراص ك  ا. يج ابتلاع ا
رداميل  ن شطر   80ك لإمك غ: ب ين.  م نس النص رص. ل يت إثب تج ي ال ع كلا نص ع. يج ب يل الب رص لتس  ال

رص.  ل شطر ال م ح فر مع  لا تت
 
 

 مدة العلاج  

ل ت  ترة العلاجحليس هن .  ; ديد ل  يت تحديد ذل من قبل الطبي

طبي أ  جه ل ، فت ى مم يج أ أضعف مم يج رداميل أق ثير ك ن ت صيدلي. إذا شعر ب  ل

 
 . صي الطبي اظب ع العلاج حس ت  يج الم

 

رداميل    إذا استعم كمي أكبر مم يج من ك

ا إل الطبي أ إل غرف   ر  جه ف اء عن طريق الخط فت بتلاع كمي من الد ل ب ، جرع أع أ إذا ق ط ل عن طريق الخط إذا تن
ب  أحضر ع  ، ارئ في المستش . الط اء مع عي حت   الد دان ال : ف لي عراض الت ، قد تحصل لدي ا رط لا الجرع الم في ح

ض أيضي.  ، حم تيرة نظ ال ع  ض أ ارت ، انخ ض ضغط الد ، انخ ب  الغيب

 

رداميل  ل ك ق المحدد إذا نسي تن  في ال

 . يض عن الجرع المنسي تع ع ل ل جرع مض  يمنع تن
 

لج.يمنع ال جي من الطبي المع ن ت بد جئ  رة م ميل بص قف عن العلاج بڤيراپ ض الجرع تدريجي   ت ضل خ  . من الم

 
ائي   من الجرع الد اء  ة الد صق ع عب ق من الم ! تح ي في الظلا ل الأد را   في كل مرة يمنع تن اء. ضع النظ ل في د تتن

 . ج إلي  الطبي إذا كن بح
ستشر الطبي أ الصيدلي.  اء ف ل الد لنسب إل استعم في ب ن لدي أسئ إض  إذا ك

 

ن 4  بي  . الأعراض الج



  . نبي عراض الج ئم ا نبي لدى قس من المستخدمين. لا تندهش عند قراءة ق رداميل أعراض  ج ل ك ، قد يسب استعم ي د كجميع ا
 . ٍّ من ني من أ  من المحتمل ألا تع

 

اتره بعد( نبي ل يت تحديد ت ف )أعراض ج ع غير معر نبي نسب شي  أعراض ج
د فعل فرط التحسس:   -  رد

 آلا في الرأس )صداع(؛   -

 خدر؛   -

؛   -  رج

رمي؛   - رج ال  اضطراب خ

؛   - ار، ڤيرتيچ  د

ذنين؛  -  ضجيج في ا

ر أذيني بطيني من الدرج  -  ; I ،  II،  IIIإحص
 بطء ال الجيبي؛  -

؛   - بي ب ق  ن

؛   -  ذم محيطي

(؛   - ن ال )ضرب  خ

 نبض سريع؛  -

؛   - ر ال  قص

ض؛   -  ضغط د منخ

 هب الحرارة؛   -

ن؛   -  غثي

؛  - ي  ت

؛  -  إمس

ء؛   - مع  انسداد في ا

؛   - ث  نم أنسج زائدة في ال

ج؛   - ل انزع  أل بطن/ ح

تين، العنق؛   - جه، الش خ ال  انت

ن؛   - نس  متلازم ستيڤنس ج

ل؛   - شك م متعددة ا  حم

ح  - طيط عي حط بر؛   ب  ع

  شرى؛ -

 (؛  purpuraفرفري ) -

؛   -  حك

ع؛  -  ص

؛   -  ضعف العضلا

؛   -  آلا العضلا

صل؛ -  آلا في الم

 عجز جنسي؛   -

ل؛   -  تضخ الثديين لدى الرج

ي من الثديين؛  -  تسر ح

؛   -  إره

ع إنزيم الكبد في المصل؛  -  ارت

-  . لاكتين في الد ي الپر ع مست  ارت

 



نبي أ إذا   ق أحد الأعراض الج نبي، إذا ت ر عرض ج رة  إذا ظ ي استش رة في النشرة، ع نبي غير مذك ني من أعراض ج ع
 .  الطبي

 

ائي"   نبي نتيج لعلاج د يغ عن أعراض ج نبي من خلال الضغط ع الرابط "التب زارة الصح عن أعراض ج يغ  من الممكن تب
زارة الصح قع  ح الرئيسي في م د ع الص ج يغ عن   )www.health.gov.il(  الم تب رة عبر الإنترن ل ل إل استم الذ يح

ل الرابط:  ، أ عبر دخ نبي عراض الج  https://sideeffects.health.gov.ilا

اء؟5  . كيف يخزن الد
ل،   • ط /أ ا لاد  ي ا ل ر مج ل أيد  ق، بعيد ا عن متن ن مغ اء آخر، في مك كل د اء،  ظ هذا الد ! يج ح تجن التسم

ن  ي بد . لا تسبب الت يم صريح من الطبيب. هكذا تتجن التسم  تع

ء الصلاحي ) • ريخ انت اء بعد ت ل الد ء الصلاحي ينس إل  exp. dateيمنع استعم ريخ انت ة/ الشريط. ت هر ع العب ( الظ
ر.  س الش خير من ن  الي ا

ط التخزين   شر

ن  .   C°25يج التخزين بدرج حرارة د ي ص ة ا  في العب

ء أ  .يمنع إل ملا في البي ه الصرف الصحي أ في س الم اء في مي ص من   د ي التخ لنسب إل كي رة الصيدلي ب يج استش
ج له. اء الذ ل تعد بح .  الد ظ ع البيئ عد ذل في الح  يس

 

في 6 م إض  . مع

 : اء، أيضً ل يحت الد ع دة ال ف إل الم لإض  ب
اة رص:  ن  ال

Lactose monohydrate, maize starch, povidone K 30, sodium starch glycolate, talc, 

magnesium stearate, silica colloidal anhydrous 

رص:   غلاف ال

Hypromellose, titanium dioxide (E171), macrogol 6000, talc, tartrazine (E102).   

 
ة ذا تح العب م اء   :  كيف يبد الد

رداميل  تح، م 40ك ر ف ن أص غ: أقراص محدب مغ ل ش م احدة ع ن  ".  V 40" ج 

رداميل  تح، م 80ك ر ف ن أص غ: أقراص محدب مغ ل ش م احدة ع  ن خرى.  V 80" ج  شطر في الج ا خط ل  ،" 

ا  اء بعب فر الد ا ، مغ في قرص   60أ  30يت يحعب  . ل
يححت كل ت  ة ل .  10ع  عب  أقراص مغ

 

انه:   عن ح التسجيل   ص

ر ن   تراست رع هكيش . 50.ض.، ش  ، تل أبي
 

انه:   عن  اس المنتج 
S.C. AC HELCOR S.R.L . 
Dr. Victor Babes Street, no. 50, Baia Mare, Romania 

 

 

.   2023 آت تحرير هذه النشرة في  زارة الصح يم   فق تع
 

 : زارة الصح ي الرسمي في  د اء في سجل ا  رق تسجيل الد
رداميل  غ:  40ك  99-36504-31-169م

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


رداميل  غ:  80ك  99-36505-85-168م
 

رد النص بصيغ المذكر. مع هذا،  ي  تس اء معد لكلا الجنسين. لتبسيط قراءة هذه النشرة  لد  ف


