
 

 1986 – نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضرات) 
 الدواء بموجب وصفة طبیب فقط  یسُوّق 

 , كبسولاتملغ 100,  50, 25 دِكسیمون

 ملغ على التوالي.  100أو  50, 25 جرعةب  )(Ciclosporinورین پ : سیكلوسعلى  كل كبسولةتحتوي 

مھمة "معلومات   2" وفي بند ة إضافیّ "معلومات  6  بندلل نظرا –غیر فعاّلة ومسببات الحساسیة (مستأرجة) في الدواء  مواد
 مركبات الدواء".  بعض عن

عن الدواء. إذا كانت   لخّصةمُ  معلومات علىھذه النشرة  تحتوي إمعان حتى نھایتھا قبل أن تستعمل الدواء. اقرأ النشرة ب
 . الصیدلي إلى أسئلة إضافیة, توجھ إلى الطبیب أو  لدیك

 . لا تعطھ لآخرین. فھو قد یضرھم حتى لو بدا لك أن وضعھم الطبي مشابھ. لأجلك وُصف ھذا الدواء 

 لأي غرض مُخصّص الدواء؟ .1
 كورتیكوستیروئیدات.  مع بالدمج وقلب,  كبد, كلیة زرع  عند الزرع  رفض  لمنععلاج ك •

 م. علاج عند زرع نخاع العظك •

 . (Endogenous uveitis)تلوثیة   خلفیة  على لیس  الذي  ) uveitis(  العِنَبِیَّة التھاب نوع من العینین التھاب علاجل •

 الإعتیادي.  العلاج فشل  عندMinimal Change Disease MCD) من نوع ( ة الكلویّ  متلازمةال علاجل •

وماتویديّ ال  المفاصل التھاب من الصعبة  الحالات لعلاج •  .ملائم غیر أنھ أو ناجع غیر الإعتیادي العلاج یكون  عندما رُّ

 .آخر  لعلاج یستجیبون لا والذین سنة  16 جیل  فوق  المرضى  لدى  الصدفیة  من الصعبة  الحالات لعلاج •

أسابیع فقط, عندما یكون العلاج   8البالغین لمدة  عند) atopic dermatitis( ربو الجلدلعلاج الحالات الصعبة من  •
 الإعتیادي غیر ناجع أو أنھ غیر ملائم.

 طات الجھاز المناعي.مثبّ الفصیلة العلاجیة: 

 دِكسیمون یمنع  جسمك.ھي تنظیم جھاز المناعة في  دِكسیمون إذا خضعت لعملیة زرع عضو أو نخاع عظمي, وظیفة  
 المزروع. التي تھاجم بشكل طبیعي النسیج  خاصة یا حجب تطور خلاء المزروعة عن طریق رفض الأعضا

(مرض    یقوم رد الفعل المناعي لجسمك بمھاجمة الخلایا في جسمك بھ, الذي غیر مرتبط بالزرع إذا كنت تعاني من مرض 
 . في ھذه الأمراض ةالفعل المناعیّ ود رد دِكسیمون   ط, یثبّ مناعي ذاتي)

 قبل استعمال الدواء  .2
فإن الدواء سیوصف لك فقط من قبل مختص ذو خبرة في عملیات الزرع و/أو في   , بعد عملیة زرع دِكسیمون تأخذ إذا كنت 

 أمراض المناعة الذاتیة. 
 بعد زرع أو لعلاج أمراض مناعیة ذاتیة.  -إن المعلومات التي في ھذه النشرة من شأنھا أن تتغیر وفقاً لسبب تناول الدواء  

 تبع تعلیمات طبیبك بحذافیرھا. فھي قد تكون مختلفة عن المعلومات العامة في ھذه النشرة. ا

 : إذا الدواء استعمال  یجوز  لا

للبند انظر( الدواء یحتویھا التي الإضافیة  المركبات من واحد   لأي أو) سیكلوسپورین(  الفعاّلة  للمادة (أرجي)   حساسًا كنت •
6 .( 

 ). Hypericum perforatum – St. John's Wort( ھیپریكوم على تحتوي مستحضرات  تتناول كنت •

بعد الدم خثرات (لمنع   )Dabigatran etexilate( إیتكسیلات دابیچاترانعلى  تحتوي مستحضرات  تتناول كنت •
 ). الدم ضغط   فرط(لعلاج   )Aliskiren(وألیسكیرین  ) Bosentan( بوسینتان أو ) الجراحیّة العملیّة

الطبیب یجب استشارة, متأكد غیر  كنت إذا . دِكسیمون   أخذ بدون الطبیب  إعلام یجب , علیك تنطبق الحالات كانت ھذه  إذا
 . بدِكسیمون بدء العلاج  قبل

 خاصة بخصوص استعمال الدواء  تحذیرات
 , یجب إعلام الطبیب بشكل فوري إذا: دِكسیمون قبل وأثناء العلاج ب 

على جسمالعلى قدرة  یؤثر جھاز المناعة وقد  دِكسیمون ط  ق. یثبّ ل أو ألم ح سخونة مرتفعةتلوث, مثل  ل علاماتكان لدیك  •
 . ات محاربة التلوث 

 الكبد. كنت تعاني من مشاكل في  •

 الحاجة.  حسب  الجرعة یلائم منتظمة وقد  دم  فحوصات  بإجراء طبیبك سیقوم الكلى.  في  مشاكل  من تعاني كنت •



  الدم حسب  ضغط لخفض  دواءً  یعطیك وقد  منتظم بشكل لدیك الدم  ضغط طبیبك  مرتفع. سیفحص دم ضغط  رتطوّ  كنت •
 الحاجة. 

ة  ة جراحیّ یعطیك الطبیب إضافات مغنیسیوم, خصوصًا بعد عملیّ . من الممكن أن لدیك مستویات منخفضة من المغنیسیوم •
 . الأعضاءلزرع 

 لدیك مستویات مرتفعة من البوتاسیوم في الدم.  •

 . (Gout)كنت تعاني من النقرس  •

 كنت بحاجة لتلقي تطعیم.  •
 , توجّھ للطبیب فورًا. دِكسیمون ب العلاج خلال إذا انطبقت علیك ھذه الحالات قبل أو 

 من التعرض للشمس  الحمایة 
.  اللیمفاوي والجھاز  سرطان الجلد خصوصًا , سرطان أنواع  ر لتطوّ  الاختطار  یزید المناعة. وبذلك, جھاز  دِكسیمون طیثبّ 

بشكل   وقایة مرتفع ذو عاملواقي  كریم ودھن  واقیة ملابس  ارتداء طریق عن UV عةشولأ   للشمس التعرض  من علیك الحد
 .متكرر

 الطبیب قبل بدء العلاج إذا: یجب إعلام 

 في السابق مشاكل مرتبطة بالتعلق في الكحول. أو كان لدیك حالیاً  •

 كان لدیك صرع.  •

 لدیك مشاكل أیاً كانت في الكبد.  تكان  •

 . حاملاً  كنتِ  •

 . مرضعةً  كنتِ  •

 كان الدواء یعُطى لطفل.  •
  على یحتوي  الدواء لأن , وذلك , دِكسیمون تناول  قبل الطبیب  إلى  توجّھ , متأكدًا) تكن لم تخصك (أو  الحالات ھذه  كانت إذا

 ". الدواء مركبات بعض عن مھمة  معلومات " بندلل نظرا. لكحول یتفكك الذي بمركّ 

 دِكسیمون ب العلاج  خلال فحوصات 
 سیقوم طبیبك بإجراء الفحوصات التالیة: 

 خصوصًا إذا خضعت لعملیة زرع.  –ورین في الدم  پ سیكلوسالمستویات  •

 العلاج. خلال قبل بدء العلاج وبشكل ثابت ضغط الدم   •

 وظائف الكبد والكلیة.  •

 مستویات الدھنیات في الدم.  •

 .للطبیب  توجھ, لك الدواء  وُصف ھذا لماذا  وأ  الدواء استعمال  طریقة  بخصوص أسئلة  لدیك تكان  إذا

, التھاب  العِنَبِیَّة(مثل: التھاب العینین من نوع التھاب   الزرعلیست ما بعد عملیة  التيلحالات  دِكسیمون كنت تتلقى   إذا
وماتویديّ الجلد, التھاب مفاصل   ربومرض بھجت,   خلفیةعلى  العِنَبِیَّةأو التھاب  ةالخلفیّ  أو  ة المتوسط  العین غرُفة ل العِنَبِیَّة   رُّ
 إذا كان لدیك:  دِكسیمون ), لا یجوز تناول  ةالكلویّ  المتلازمة أو  شدید

 المتلازمة الكلویة).  عدا ( الكلى  في  مشاكل •

 غیر مسیطر علیھا بمساعدة الأدویة.  تلوثات •

 . كان  نوع أي  من سرطان  •

ولا یمكن موازنتھ,   العلاج  خلالضغط دم مرتفع   رتطوّ  حالة   في.  الأدویة  بواسطة  علیھ مسیطر  غیرال مرتفعدم  ضغط  •
 . دِكسیمونب على طبیبك إیقاف العلاج 

إلى   أو إلى الطبیب  ھ إذا كانت إحدى الحالات المذكورة أعلاه تنطبق علیك. إذا لم تكن متأكدًا, توجّ  دِكسیمون یجوز تناول  لا
 . دِكسیمون ل وتنا قبل  الصیدلي

  دِكسیمونب  العلاج سیر  الطبیب سیراقب, (Behcet’s uveitis)  بھجت لمرض  الثانوي العِنَبِیَّة لالتھاب تتعالج كنت إذا
  مع ملموسة   تكون والتي  ةالشخصیّ  في تغیرات متزاید, نسیان: (مثلاً  ة عصبیّ  أعراض لدیك  كانت إذا  بحرص خصوصًا

  الشعور, بالأطراف الشعور ضعف ,  الأطراف  في"  حرق ب " الشعور  في المزاج, اضطرابات أو ةنفسیّ  اضطرابات  الوقت, 
  في  اضطرابات , وتقیؤ غثیان بدون أو  مع  رأس  ألم , المشي  في اضطرابات  ,الأطراف في  ضعف , الأطراف في  بالوخز
 ).العین حركة ة دودیّ مح ذلك  في  بما الرؤیة

  UVBمن أجل الصدفیة أو ربو الجلد, علیك الامتناع عن التعرض لأي نوع من موجات  دِكسیمون بوتتعالج إذا كنت مسناً 
 رص. العلاج. سیقوم الطبیب بمراقبة سیر العلاج بحِ خلال   (phototherapy)أو العلاج بالضوء 

 والمراھقون  الأطفال 
 بعد عملیة الزرع, عدا لعلاج المتلازمة الكلویة.  ماالتي لیست حالات لللأطفال ل دِكسیمونلا یجوز إعطاء  



 سنة وما فوق) 65 بجیل( المسنون 
لمرضى مسنین. سیتوجب على طبیبك مراقبة وظائف الكلى لدیك. إذا كنت   دِكسیمون حول إعطاء  ھنالك تجربة محدودة  

فقط في حال كان المرض وخیم بشكل   دِكسیمون ب سنة ویوجد لدیك صدفیة أو ربو الجلد, سیتم علاجك  65جیل فوق  
 خاص. 

 بین الأدویة  تفاعلات 
أو  , أخبر الطبیب تغذیةبدون وصفة طبیب وإضافات أدویة أخذت مؤخرًا, أدویة أخرى بما في ذلك إذا إذا كنت تأخذ, أو 

 الصیدلي بذلك. 
 : خاصةً إذا كنت تأخذ دِكسیمون یجب إعلام الطبیب أو الصیدلي قبل تناول  

من  بوتاسیوم, إضافات بوتاسیوم, مدرات للبول على وي ت البوتاسیوم مثل أدویة التي تح یاتمستوأدویة التي قد تؤثر على  •
 الدم. وأدویة معینة لخفض ضغط بوتاسیوم لل الموفرّةنوع 

وماتویديّ  المفاصل والتھاب وخیمة ال  صدفیةال, الأورام لعلاج الدواء یسُتعمل ھذا  میثوتریكسات. •  . الشدید الرُّ

) في الدم. قد یقوم الطبیب بفحص  دِكسیمون ورین (المادة الفعاّلة في پ سیكلوسالأدویة التي قد ترفع أو تخفض مستوى  •
 في دمك عند بدء أو انتھاء علاج دوائي آخر.  ورینپ سیكلوسالتركیز 

o  أدویة , أزیثرومیسین) إریثرومیسین, (مثل  حیویة  مضادات ورین في الدم: پ سیكلوسالأدویة التي قد ترفع مستویات  
(مثل:   المرتفع  الدم ضغط ل  أو القلب في مشاكللل المُستعملة  أدویة , إتراكونازول) ,ریكونازولو(ڤ  للفطریات  مضادة

  دانازول, الحمل  منع أقراص , الغثیان) لإیقاف  ستعملیُ (  میتوكلوپرامید, أمیودارون)  ,ڤیراپامیل, ردیپینانیك, دیلتیازیم
(تسُتعمل   ومشتقاتھ الكولیك حمض ,  (ألوپورینول)   النقرس لعلاج أدویة المستعملة , )الطمث  لعلاج اضطرابات  (یسُتعمل

  وأ  الدَّم اِبْیِضَاض  لعلاج ستعملیُ ( إیماتینیب, الإیدز لعلاج  المُستعملة روتیازݒ  مثبطات, المرارة)  حصى لعلاج
سائر  بینمن ل (یسُتعمل و, كانابیدی )Cمن نوع   الكبد التھاب  لعلاج ستعمل(یُ   رڤیرپ تیلا, كولشیسین, الأورام) 

 لعلاج الاختلاجات).  الاستعمالات الأخرى 
o معینة   مضادات, (أدویة تسُتعمل للحث على النوم)  في الدم: باربیتورات ورینپ سیكلوسالالتي قد تخفض مستوى  أدویة

  ما ورأ أو  (acromegaly) النھَِّایاَت  ضَخَامَة  (لعلاج  أوكتریوتید, فینیتوین), كاربامازیپین (مثل   للاختلاجات
  على إنقاص یسُاعد(  أورلیستات, السل لعلاج المُستعملة للبكتیریا مضادة أدویة ),الأمعاء في   الصمّ  والغدد  الأعصاب

  لخفض أدویة معینة, سكتة) بعد للاستعمال ( تیكلوپیدین, St. John's wortعلى  یة التي تحتوينبات  أدویة, الوزن)
 أصابع القدمین والأظافر).  تلوثات  لعلاج المُستعمل للفطریات  مضاد (دواء تیربینافین, نتان)ی (بوس  الدم ضغط 

  أدویة , سیپروفلوكساسین), توبرامیسین, (جینتامیسین للبكتیریا مضادة  تؤثر على الكلى, مثل أدویة أدویة أخرى التي قد  •
على   تحتوي التي یّة البول مسالك في اللتھاب  الا ضد  أدویة  ,Bأمفوتیریسین على  تحتوي  التي للفطریات  مضادة

  (مثبطات  المعدة في  ض الحم كمیة  لخفضالمستعملة  أدویة, میلفالانعلى  التي تحتوي السرطان لعلاج  أدویة, تریمثوپریم
 ستیروئیدیة لا للالتھاب  ة مضادأدویة (  للآلام مسكنات, ), تاكرولیموس H2-تلمستقبلا مناھضات نوع  من الحمض  إفراز
 الدم).  في  الدھن لخفض  المُستعمل( الفیبریك حمض , )دیكلوفیناك مثل

. من الممكن أن یحدث انتفاخ في اللثة الذي یمتد  یّة ذبحة الصدرالالمرتفع ونیفیدیپین, المُستعمل لعلاج ضغط الدم  •
 . العلاج بسیكلوسپورین خلالأخذ نیفیدیپین  للأسنان, إذا تمّ 

ریدوكتاز   HMG-CoA مثبطات((یسُتعمل لعلاج مشاكل في القلب), مستحضرات لخفض الكولیسترول  وكسینجدی  •
لینید (مستحضر ضد السكري  چاپ لعلاج السرطان), ری یسُتعمل وسید (پ إتوریدنیزولون, پ  , كذلك ستاتینات)التي تسُمى 

مضادة  حددة  مُ نتان وأدویة ی یرولیموس, سیرولیموس), أمبریسڤیعُطى عن طریق الفم), مثبطات الجھاز المناعي (إ
 (مثل دوكسوروبیسین).  تسُمى أنثراسیكلیناتللسرطان 

 . دِكسیمونتوجھ إلى الطبیب قبل تناول  ,الحالات (أو لم تكن متأكدًا)إذا انطبقت علیك ھذه 

 والطعام الدواء  استعمال
 ریب فروت لأن ذلك قد یؤثر على عمل الدواء. چفروت أو عصیر ال  ریبچمع ال  دِكسیمون لا یجوز تناول 

 مع أو بدون الطعام.  دِكسیمونیمكن أخذ 

 والإرضاع  الحمل 
خلال    دِكسیمونیجب استشارة الطبیب أو الصیدلي قبل تناول الدواء. سیناقش الطبیب معك الاختطار المحتمل المنوط بأخذ  

 الحمل. 
أثناء الحمل محدودة. بشكل عام, لا یجوز   دِكسیمون إن الخبرة مع  أو تخططین للحمل.  یجب إعلام الطبیب إذا كنت حاملاً 

طارات المحتملة  ت الحمل. إذا كان علیك تناول ھذا الدواء, سیناقش الطبیب معك الفائدة والاخخلال   دِكسیموناستعمال 
 الحمل. خلال المنوطة بتناول الدواء  

ورین, المادة الفعاّلة  پ سیكلوساللأن  دِكسیمونبفترة العلاج خلال  لا یوصى بالإرضاع یجب إعلام الطبیب إذا كنت مرضعة. 
 على رضیعك. وقد یؤثر , ینتقل بحلیب الأم  دِكسیمونفي  

 ) C(الیرقان   Cالكبد  التھاب 
, والأمر قد یؤثر على  Cوظائف الكبد لدیك عند علاج التھاب الكبد قد تتغیر .  Cأخبر طبیبك إذا كان لدیك التھاب الكبد 

ورین في دمك بحرص والقیام  پ سیكلوسالورین في دمك. من الممكن أن یضطر طبیبك لمراقبة مستویات پ مستویات سیكلوس
 . Cعلاج التھاب الكبد أن تبدأ الجرعة بعد  بملاءمة



 الآلات واستعمال   السیاقة
كتات. الأمر الذي قد  اللا لإیثانول (كحول) وحمض   ي الھضمجھاز الفي یتفكك كتات, الذي لاعلى إیثیل  دِكسیمونیحتوي  

فیما یخص الأطفال, یجب تحذیرھم من ركوب الدراجة الھوائیة أو من الألعاب   . الآلاتیؤثر على قدرة السیاقة أو استعمال  
 بالقرب من الشارع وما إلى ذلك. 

 مركبات الدواء  بعض عن مھمة  معلومات 
 كتات. لإیثانول (كحول) وحمض اللا  يجھاز الھضمال في یتحول  , الذي على إیثیل لاكتات  دِكسیمونیحتوي  

ملغ من الكحول على التوالي,   129ملغ,  65ملغ,  32 على ملغ یحتوي 100ملغ,  50ملغ,   25 دكسیمونكل قرص من 
 % من الحجم. 14.2ما یسُاوي 
مل من   7مل من الجعة (البیرة) أو  17كحول بكمیة المُساویة لما یقارب على تحتوي   دكسیمونملغ من  500جرعة من 

 غیرة من الكحول. النبیذ. لا یوجد أي تأثیر یذكر لھذه الكمیة الص
 , لا تستعمل ھذا الدواء. للصویاإذا كنت حساسًا  للفستق أو   .(صویا)على لیسیثین  دِكسیمونیحتوي  
 . وإسھال معدة في العدم راحة ت, الذي قد یسبب یراھیدروكسیست لیسرول چولچعلى ماكرو  دِكسیمونیحتوي  

 استعمال الدواء؟  كیفیة .3
تعلیمات الطبیب. علیك الفحص مع الطبیب أو الصیدلي إذا لم تكن متأكدًا بخصوص  یجب استعمال الدواء دائمًا حسب 

 .الجرعة وطریقة العلاج بالدواء
 لا یجوز تجاوز الجرعة الموصى بھا. 

من قبل الطبیب حسب احتیاجاتك الخاصة. جرعة أعلى من اللازم قد تؤثر على الكلى.  فقط  الدواء لك  جرعة مة  ءملاتم ت س
  الطبیب الخضوع لفحوصات دم وزیارة المستشفى بشكل دائم, خصوصًا بعد عملیة زرع. مما سیمكنك من مناقشة یجب 
 .تعایشھاالعلاج وذكر ما ھي المشاكل التي حول 

 ووتیرة الإعطاء   الجرعة 
الدواء. سیخبرك الطبیب  , بالاعتماد على وزن جسمك والسبب لتناول دِكسیمون سیلائم لك الطبیب الجرعة الصحیحة من  

 كذلك بأي وتیرة تتناول الدواء. 
 یجب تتبع تعلیمات الطبیب بدقة, ولا یجوز أبدًا تغییر الجرعة من تلقاء نفسك, حتى لو شعرت أنك بخیر. 

 الفم  طریق  عن  بالإعطاء ورینمختلف من سیكلوسپ   جرعةفي السابق شكل  تتناول  إذا
 واحد  جرعة   شكل   من الانتقال ورین في دمك بحرص زائد لمدة قصیرة عقب پ سیكلوسالسیقوم الطبیب بمراقبة مستویات 

 .آخر جرعة شكل إلى  الفم طریق   عن بإعطاء
  من تقاسي قد فأنك ,  آخر  جرعة لشكل  الفم  طریق  عنبالإعطاء  سیكلوسپورین من  واحد   جرعة شكل  من الانتقال عند

  التي الجرعة لملاءمة  حاجة  كلھنا أن الجائز  من لأنھ , الصیدلي  أو  الطبیب أخبر رجاءً ,  الأمر  حدث  إذا ة. جانبیّ  أعراض
 الطبیب.  من بتعلیمات إلاّ , نفسك تلقاء من  الجرعة بتغییر   أبدًا تقم  لا. تتناولھا

 الاستعمال  طریقة
 دِكسیمون   أخذیجب  متى

 یوم, خصوصًا إذا خضعت لعملیة زرع. من المھم تناول الدواء في نفس الوقت في كل 

 دِكسیمون أخذ   كیفیة
 منفصلتین. بجرعتین الجرعة الیومیة یجب دائما أخذ 

 الكبسولة من عبوة اللویحة. یجب بلع الكبسولة كاملةً مع الماء. لا یجوز المضغ/الشطر/السحق. إخراج یجب 

  العلاج  مدة 
  عملیة إذا كان سبب العلاج ھو بعدفیما على  بالاعتماد. ذلك, دِكسیمون أخذ   یتوجب علیكسیخبرك الطبیب لكم من الوقت 

وماتویديّ مفاصل الوخیم, التھاب   يالزرع أو لعلاج مرض جلد  أو المتلازمة  العِنَبِیَّة , التھاب عینین من نوع التھاب الرُّ
 أسابیع.  8عادةً   یستمر وخیمال  طفحال  علاجة. الكلویّ 

 طالما یخبرك الطبیب بذلك.   دِكسیمونیجب الاستمرار بأخذ 
 الصیدلي. إلى , توجھ إلى الطبیب أو دِكسیمون كم من الوقت یجب أخذ لإذا كان لدیك أسئلة بخصوص 

 تناولت بالخطأ جرعة أكثر من اللازم  إذا
غرفة الطوارئ في  الطبیب أو إلى إذا تناولت جرعة زائدة أو إذا بلع طفل من الدواء عن طریق الخطأ, توجھ فورًا إلى 

 قد تحتاج لعلاج طبي.  الدواء معك. عبوة وأحضر المستشفى 

 نسیت تناول الدواء  إذا
الجرعة التالیة. أكمل  أخذ تناول جرعة فور تذكرك, إلاّ إذا حان تقریباً موعد  إذا نسیت تناول الدواء في الوقت المحدّد, یجب 

 معتاد. لا یجوز بأي شكل تناول جرعتین معاً! كالأخذ الدواء 



 أوقفت تناول الدواء  إذا
 یجب المواظبة على العلاج كما أوصي من قبل الطبیب. 

إیقاف  قد یزید بدون تعلیمات الطبیب. واصل أخذ العلاج حتى إذا شعرت أنك بخیر.  دِكسیمون ب لا یجوز إیقاف العلاج 
 الاختطار لرفض العضو المزروع. من   دِكسیمونبالعلاج 

كنت  تتناول فیھا دواء. ضع النظارات الطبیة إذا    في كل مرة لا یجوز تناول أدویة في الظلام! تحقق من الملصق والجرعة  
 .بحاجة لھا

 . الطبیب أو الصیدلي ستشر ا  ,ة بخصوص استعمال الدواء لدیك أسئلة إضافیّ  ت إذا كان

 ة الجانبیّ   الأعراض .4
أعراضًا جانبیةً لدى جزء من المستخدمین. لا تفزع من قراءة قائمة   دِكسیمون كما في أي دواء, قد یسبب استعمال 

 واحد منھا.  أن لا تعاني من أي ة. من الممكن الأعراض الجانبیّ 

 ة قد تكون وخیمة: بعض الأعراض الجانبیّ 
 ة الوخیمة التالیة: یجب التوجھ فورًا إلى الطبیب إذا كنت تلاحظ الأعراض الجانبیّ 

ورین على مقدرة جسمك على محاربة التلوثات, وقد  پ أخرى التي تثبط الجھاز المناعي, قد یؤثر سیكلوس أدویة غرار على •
 أو ألم حلق. سخونة التلوث قد تكون  علامات , أو أنواع سرطان أخرى, خصوصًا في الجلد. ا یسُبّب أورامً 

, فقدان الذاكرة, صعوبات في النطق أو فھم ما یقولھ الآخرین  خَرَق كنت تشعر بتغیرات في الرؤیة, فقدان التنسیق,  إذا •
 progressive multifocalوضعف عضلات, قد تكون ھذه أعراض تلوث في المخ المُسمى 

leukoencephalopathy (PML) . 

في الشخصیة,   ات في رد الفعل, تغیرانخفاض , توھان, ارتباكمثل: اختلاجات, علامات في المخ مع اضطرابات   •
كل الجسم, تصلّب الرقبة, فقدان التنسیق مع أو   في في الرؤیة, عمى, سبات, شلل في جزء أو اضطرابات  ة, أرق, عصبیّ 

 . سلیمةبدون كلام أو حركات عینین غیر 

لإضطراب في الرؤیة عقب  یؤدي رتبط بتشّوش الرؤیة والذي قد في الجزء الخلفي من العین الذي قد یكون مانتفاخ  •
 benign intracranialارتفاع ضغط الدم الحمید داخل الجمجمة (ارتفاع في الضغط داخل الرأس  

hypertension( . 

 الجلد والعینین, غثیان, فقدان الشھیة وبول داكن.  مشاكل وضرر في الكبد مع أو بدون إصفرار  •

 . ةكبیربنسبة قد یؤدي لخفض نتاج البول في الكلى الذي  اضطراب   •
تشمل شحوب الجلد, تعب, ضیق تنفس, بول داكن  العلامات مستوى منخفض من خلایا الدم الحمراء أو صفائح الدم.  •

في الیقظة ومشاكل  انخفاض , توھان, ارتباك, ة ب واضحاسب أف بدون ی (علامة لتفكك خلایا الدم الحمراء), كدمات أو نز
 في الكلى. 

 ة  ة إضافیّ أعراض جانبیّ 
 عشرة): بین أكثر من مستخدم واحد من لدى (أعراض التي تظھر ة شائعة جدًا أعراض جانبیّ 
للشعر على الجسم وعلى الوجھ,  رجفان لا إرادي للجسم, نمو مبالغ فیھ في الكلى, ضغط دم مرتفع, ألم رأس, اضطرابات  

 ن في الدم. ومستوى مرتفع من الدھ 
 للطبیب.   توجھ وخیم, ة بشكل  الأعراض الجانبیّ  ھذهإذا أثرت علیك إحدى 

 ): 100مستخدمین من بین  1-10لدى  (تظھر ة شائعة أعراض جانبیّ 
عدم راحة في  ,  ات في الكبد, مستوى مرتفع من السكر في الدم, تعب, فقدان الشھیة, غثیان, تقیؤاضطرابات  , اختلاجات 
مستوى منخفض من خلایا الدم البیضاء,   , سخونةھبات حر, , ألم بطن, إسھال, نمو شعر مبالغ فیھ, حب الشباب البطن أو 

تغطیة الأسنان, مستوى مرتفع  لدرجة ) اللثة خانتفافرط نمو (عضلیة, قرحة معدة,  اختلاجاتوخز, ألم عضلات, أو  خدر 
 أو من البوتاسیوم في الدم, مستوى منخفض من المغنیسیوم في الدم. الیوریك من حمض 

 للطبیب.   توجھ وخیم, ة بشكل  الأعراض الجانبیّ  ھذهإذا أثرت علیك إحدى 

 ): 1,000مستخدمین من بین  1-10لدى (أعراض التي تظھر ة غیر شائعة  أعراض جانبیّ 
في الرؤیة, قلة  اضطرابات  رتباك ذھني, أرق, توھان, امفاجئة,  یّةاختلاجأعراض لإضطرابات دماغیة تشمل نوبات 

 الوعي, ضعف في الأطراف, محدودیة الحركة. 
نتفاخ شامل, ارتفاع في الوزن, مستوى منخفض من خلایا الدم الحمراء, مستوى منخفض من صفائح الدم  اكذلك, طفح, 

 ف. ی د یزید الاختطار للنزالذي ق
 للطبیب.   توجھ وخیم, ة بشكل  الأعراض الجانبیّ  ھذهإذا أثرت علیك إحدى 

 ): 10,000مستخدمین من بین  1-10لدى (أعراض التي تظھر  ة نادرة  أعراض جانبیّ 
في   وخیم البنكریاس مع ألم في  , التھابوأصابع القدمینالیدین عصبي مع الشعور بخدر أو وخز في أصابع ضطراب ا

  تدمیر ,مكان آخر في الجسم  أيالیدین أو ب  ,ألم في عضلات الرجلین , فقدان قوة العضلات  ,ضعف العضلات  , أعلى البطن
  ;القدمینفي الیدین و/أو في   ,البطنفي   ,الوجھ في نتفاخ امشاكل في الكلى مع أعراض مثل  مما یشمل خلایا الدم الحمراء 
في الدورة   سلیمة تغیرات غیر   , فقدان الوعي , )اختلاجات نوبات ( , ألم في الصدر  ,صعوبات تنفس  , تناقص كمیة البول

 .تضخم الصدر لدى الرجال , الشھریة



 للطبیب.   توجھ وخیم, ة بشكل  الأعراض الجانبیّ  ھذهإذا أثرت علیك إحدى 

 ): 10,000أقل من مستخدم واحد من بین لدى (أعراض التي تظھر ة نادرة جدًا  أعراض جانبیّ 
 . ضطرابات في الرؤیةارتفاع الضغط داخل الرأس وب اب  مرتبط یكون  قدالخلفي من العین الذي    الجزءفي نتفاخ ا

 للطبیب.   توجھ وخیم, الجانبي بشكل  ھذا العرض علیك  إذا أثرّ 

 (أعراض لم یحُدّد شیوعھا بعد): ة شیوعھا غیر معروف  أعراض جانبیّ 
في   , في الوجھ نتفاخ ا , بول داكن اللون , فقدان الشھیة  ,غثیان ,العینین أو الجلد صفرار امشاكل خطیرة في الكبد مع أو بدون 

ف مفاجئ من دون  ی نز, الجلدف من تحت الجلد أو بقع بنفسجیة على ی نز ;الجسم كامل في في الیدین أو   , في القدمین  ,البطن
ألم في   ;تقیؤات وحساسیة للضوء  ,غثیانب  الكثیر من الأحیانفي   مصحوب وخیم  ألم رأسأو  صداع نصفي ; سبب جلي
 , تضرر السمع. القدمینوالرجلین 

 للطبیب.   توجھ وخیم, ة بشكل  الأعراض الجانبیّ  ھذهإذا أثرت علیك إحدى 

ة أو إذا عانیت من عرض جانبي لم یذُكر في النشرة, علیك  الأعراض الجانبیّ إذا ظھر عرض جانبي, إذا تفاقم أحد 
 استشارة الطبیب. 

 ة لدى الأطفال والمراھقین: ة إضافیّ أعراض جانبیّ 
 بالمقارنة مع البالغین.الأطفال والمراھقین  لدى ة متوقعة  ة إضافیّ لا توجد أعراض جانبیّ 

 ة: التبلیغ عن أعراض جانبیّ 
 טיפול עקב לוואי  תופעות  על  דיווח" من خلال الضغط على الرابط یمكن التبلیغ عن أعراض جانبیّة لوزارة الصحة 

الذي یوجھ إلى النموذج   )www.health.gov.il( الموجود في الصفحة الرئیسیة في موقع وزارة الصحة " תרופתי 
 https://sideeffects.health.gov.il :أو عن طریق الدخول للرابط  عن أعراض جانبیّة,  للتبلیغالإنترنتي 

 كیفیة تخزین الدواء؟ .5
مجال  و الرضع أو /و  الأطفال  أیدي  متناول بعیدًا عن مغلق مكان في  آخر دواء وكل  الدواء  ھذا حفظ  یجب ! التسمم تجنب •

 . الطبیب من صریحة   تعلیمات بدون التقیؤ تسبب  لا. التسمم تمنع وبذلك نظرھم

. تاریخ انتھاء الصلاحیة  العبوة الذي یظھر على  ) תאריך תפוגה(ة  بعد تاریخ انتھاء الصلاحی  الدواء استعمال  یجوز لا  •
 . یرجع إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر

 درجة مئویة. لا یجوز الحفظ في التبرید و/أو التجمید.  25خزّن تحت شروط التخزین:   •

تمییز رائحة خاصة  یمكن الكبسولات تعمال. عند فتح عبوة یجب إبقاء الكبسولات في عبوة اللویحة الأصلیة حتى الاس •
 للمادة وھذا لا یدل على أي خلل في الكبسولات. 

الصیدليّ عن كیفیّة التخلص من  سأل ا. لا یجوز التخلص من الأدویة عن طریق مصرف المیاه أو النفایات المنزلیة •
 . تسُاھم في الحفاظ على البیئةھذه الخطوات .  الأدویة التي لم تعد قید الاستعمال 

 ة معلومات إضافیّ  .6
 : على  أیضًا الدواء  ويت یح الفعّالة للمادة   إضافةً 

Ethyl lactate, gelatin, macrogolglycerol hydroxystearate, polysorbate 20, sorbitan 
oleate, triglyceride, purified water, glycerol, lecithin, titanium dioxide (E171), iron oxide 
black (E172). 

 یبدو الدواء وما ھو محتوى العبوة:  كیف
  دِكسیمون(في   "DX 50 mg" ),  25 دِكسیمون (في    "DX 25 mg"لاتین رخوة بلون رمادي مع العلامة ی كبسولة ج

 ). 100 دِكسیمون (في   "DX 100 mg"- ), و50
 مُسوّقة.  ات كبسولة. قد لا تكون جمیع أحجام العبو 50, 30, 20, 10ا: المُصادق علیھ العبواتأحجام 

 . الصحة وزارة تعلیمات حسب  2023أیار  في التنقیح تم
 رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة: 

 124- 49- 30359-11 :25 دِكسیمون
 126- 73- 30601-11 :50 دِكسیمون
   124-48-30358-11 :100 دِكسیمون

 . كلا الجنسینبناء الدواء مُخصص لأ بالرغم من ذلك, للتبسیط وتسھیل القراءة, تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. 

 , إسرائیل 3060000 اڤ, أور عكی 1, شارع دِكسل .دِكسل م.ضالمُنتجِ وصاحب التسجیل: 

Deximune PIL PB0723-01 

https://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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