
 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ"ו - 1986

התרופה משווקת על-פי מרשם רופא בלבד

מנטקס קרם
הקרם מכיל בוטנאפין הידרוכלוריד )Butenafine Hydrochloride( בריכוז 1%.

חומרים בלתי פעילים: ראה סעיף 6 בעלון זה.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע 
תמציתי חשוב על התרופה. שמור עלון זה. ייתכן ותרצה לעיין בו שוב. אם יש 

לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה עבורך בלבד לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. היא 

עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.
תרופה זו אינה מיועדת לתינוקות ולילדים מתחת לגיל 12.

למה מיועדת התרופה? 	.1
תכשיר אנטי פטרייתי לפטרת הרגליים, פטרת העור ופטרת המפשעות.

לפטרת העור והמפשעות השימוש בתכשיר הוא לתקופה של עד 4 שבועות.
קבוצה תרפויטית: אנטי פטרייתי.

לפני השימוש בתרופה 	.2
אין להשתמש בתרופה אם: 	

אתה רגיש )אלרגי( לבוטנאפין הידרוכלוריד )Butenafine Hydrochloride( או לכל 
אחד מהמרכיבים הנוספים של מנטקס קרם )ראה סעיף 6 בעלון זה(.

נדרשת תשומת לב וזהירות מיוחדת, אם אתה רגיש לתכשירים אנטי פטרייתיים 
מסוג אלילאמין )allylamine antifungals(, שכן ייתכן ותהיה רגיש גם למנטקס 

קרם.

אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות 	
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא 

מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.
אם הנך בהריון או מיניקה יש להיוועץ ברופא לפני השימוש במנטקס קרם. 	

בכל מקרה על נשים מיניקות להימנע ממריחת התכשיר באיזור השדיים.

כיצד תשתמש בתרופה? 	.3
תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא. 	•

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח. 	•
המינון ואופן הטיפול ייקבעו על-ידי הרופא בלבד. 	•

המינון המקובל בדרך כלל הוא:
לטיפול בפטרת הרגליים, יש להשתמש במנטקס קרם פעמיים ביום למשך 7 ימים, 

או פעם ביום למשך 4 שבועות.
לטיפול בפטרת העור ופטרת המפשעות, יש להשתמש במנטקס קרם פעם ביום, 

למשך שבועיים.
אין לעבור על המנה המומלצת.

יש למנוע מגע התכשיר עם העיניים ורקמות ריריות )כגון פה ואף(. במקרה של 
מגע עם העיניים, יש לשטוף אותן היטב במים.

לא לבלוע! תכשיר זה מיועד לשימוש חיצוני בלבד.
הדרך המקובלת לשימוש במנטקס קרם היא כדלקמן:

מקום הטיפול חייב להיות יבש לפני השימוש במנטקס קרם. אם ברצונך להשתמש  	)1
בתכשיר לאחר מקלחת, יש לייבש היטב את מקום הטיפול.

יש למרוח כמות מספקת של מנטקס קרם, כך שתכסה את כל מקום  	)2
הטיפול.

אין לעבור על המנה המומלצת. 	)3
אין לחבוש את מקום הטיפול, אלא אם קיבלת הנחייה אחרת מהרופא. 	)4

יש לשטוף את הידיים היטב לאחר השימוש במנטקס קרם. 	)5
אין להשתמש במנטקס קרם לטיפול בכל בעיה בריאותית אחרת פרט לזו שלשמה  	•

הוא נרשם.

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על-ידי הרופא. גם אם חל שיפור במצבך  	•
הבריאותי, אין להפסיק את הטיפול ללא התייעצות עם הרופא.

יש להודיע לרופא אם אין שיפור בתום הטיפול שנקבע על ידו, או אם החמיר  	•
מצבך הרפואי במהלך הטיפול.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק את התווית והמנה בכל פעם שהנך נוטל תרופה.  	•
הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. 	•
תופעות לוואי 	.4

כמו בכל תרופה, השימוש במנטקס קרם עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק  	•
מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול 

מאף אחת מהן.
הפסק בטיפול ופנה לרופא מיד:

במידה ומופיע גירוי, גירוד, רגישות, צריבה, שלפוחיות, נפיחות, פריחה או דלקת 
מקומיים, שלא היו קיימים לפני השימוש בתכשיר )נדיר(.

בנוסף לפעילות הרצויה של התכשיר, בזמן השימוש בו עלול להופיע גירוי קל או  	•
אדמומיות העור במקום המריחה.

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי החמירה, או כאשר הנך  	•
מרגיש תופעות לוואי שלא צויינו בעלון זה, או אם חל שינוי בהרגשתך הכללית, 

עליך להתייעץ עם הרופא מיד.

דיווח על תופעות לוואי:
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח 
 על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 
)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע"י 

כניסה לקישור:
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType= 
AdversEffectMedic@moh.gov.il

בנוסף, ניתן לדווח לחברת פריגו באמצעות הכתובת הבאה:
www.perrigo-pharma.co.il

איך לאחסן את התרופה? 	.5
מנע הרעלה! תכשיר זה וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג  	•
ידם של ילדים ו/או תינוקות ועל-ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא 

הוראה מפורשת מרופא.
.25°C -יש לאחסן במקום קריר באריזה המקורית, מתחת ל 	•

אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date) המופיע על גבי האריזה.  	•
תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

לאחר פתיחה ראשונה ניתן להשתמש במשך 3 חודשים, אך לא יאוחר מתאריך  	•
התפוגה.

מידע נוסף 	.6
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם את החומרים הבלתי פעילים  	•

הבאים:
Purified water, propylene glycol dicaprilate, cetyl alcohol, glyceryl 
monostearate, glycerine, white soft paraffin, stearic acid, diethanolamine, 
polyoxylethylene cetyl ether, sodium benzoate.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 	•
שפופרת אלומיניום המכילה 10 גרם קרם עם פקק פלסטיק לבן לשימוש רב  	

פעמי.
היצרן, בעל הרישום וכתובתו: פריגו ישראל פרמצבטיקה בע"מ, ת"ד 16,  	•

ירוחם.
עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך: יולי 2013. 	•

הבריאות:  במשרד  הממלכתי  התרופות  בפנקס  התרופה  רישום  מספר  	•
11063.28947

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה  	•
מיועדת לשני המינים.
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