
aHUS :كراسة أمان للوالدین حول
معلومات أمان ھامة جدا

للأولاد والأطفال الذین لدیھم متلازمة انحلال الدم 
الیوریمي الشاذة (aHUS) الذین یتناولون سولیریس
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ضعوا ھنا صورة 
ابنكم

aHUS على مواجھة (Soliris®) یساعدك سولیریس

ســولیریس ھــو دواء لمُعالجــة مــرض خطیر جدا یدعى aHUS. لا تســبب الجراثیم أو 
ــدى  ــر ل ــن أن ینتش ــا ولا یمك ــس معدی ــرض لی ــذا الم ــذا ھ ــرض، ل ــات الم الفیروس
الآخریــن. یعمــل عــدد مــن الأدویــة مثــل ســولیریس علــى جھــاز المناعــة فــي الجســم، 
لــذا قــد تجعــل ھــذه الأدویــة ابنكــم معرّضًــا أكثــر لأمــراض معینــة أخــرى. یرجــى أن 

تقرأوا بتمعن معلومات الأمان التالیة الھامة جدا.

معلومات أمان ھامة جدا
بمــا أن ســولیریس یعیــق جــزءا مــن جھــاز المناعــة فــي الجســم، قــد تكــون المناعــة 
ــة  ــة معین ــات حی ــات منخفضــة، لا ســیما ضــد كائن ــدى ابنكــم ضــد التلوث ــة ل الطبیعی
تــؤدي إلــى تلوثــات بالمكــورات الســحائیة، بمــا فــي ذلــك التھــاب الســحایا (التھــاب 
غشــاء الدمــاغ)، والإنتــان الدمــوي المعــروف أیضــا بتســمم الــدم أو تعفــن الــدم 
الســحائیة ھــي الأخطــر، وقــد تشــكل خطــرا  المكــورات  التھابــات   .(sepsis)
علــى الحیــاة خــلال أقــل مــن 4 ســاعات1. أعطــوا ھــذه النشــرة لــكل مــن یعُالِــج ابنكــم 
لمســاعدتھ علــى التعــرّف إلــى العلامــات والأعــراض الخاصــة بالتھــاب الســحایا. إذا 

ظھرت أیة علامة أو عارض، علیكم التوجھ لتلقي علاج طبيّ فورًا.

ــد.  ــر الوری ــم عب ــى الجس ــل إل ــائل یدُخَ ــر التســریب - دواء س ــولیریس عب یعُطــى س
ــر ویعُطــي ھــذا الــدواءَ طبیــبٌ أو شــخص آخــر مؤھــل لإعطائــھ. إذا  یجــب أن یحُضِّ

أدى سولیریس إلى رد فعل، یرُجى إبلاغ الطبیب الذي وصف سولیریس لابنكم.
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ــي ابنكــم لقاحــا أو مضــادا  ــد یعطــي اختصاصــي طب ق
المكــورات  بتلــوث  احتمــال إصابتــھ  لتقلیــل  حیویــا 
الســحائیة. رغــم ذلــك، لا یمكــن أن یضمــن اللقــاح 
والمضــادات الحیویــة وقایــة تامــة مــن احتمــال إصابــة 
ابنكــم بالتھــاب الســحایا  (Meningitis). یجــب أن یتلقــى 
ابنكم لقاحا مضادا للتلوث بالمكورات الســحائیة على الأقلّ 
قبــل أســبوعَین مــن بــدء حصولــھ علــى التســریب الأول 
ــادات  ــى مض ــھ أن یتلق ــن علی ــولیریس، أو یتعی ــن س م

حیویة لمدة أسبوعین بعد حصولھ على اللقاح.

كذلك، على ابنكم أن یتلقى لقاحا ضد
(Haemophilus influenzae) وضــد عــدوى المكــورات 
الرئویــة (Pneumococcal infection) وفــق التوصیات 

في البلاد فیما یتعلق بكل واحدة من الفئات العمریة.

ــل  ــاة خــلال أق ــى الوف ــؤدي التھــاب الســحایا إل ــد ی ق
ــح  ــور طف ــى ظھ ــروا حت ــاعات 1 . لا تنتظ ــن  4  س م
لأنــھ قــد لا یظھــر2    . إذا ظھــر واحد مــن العلامات أو 

الأعراض، علیكم التوجھ لتلقي علاج طبيّ فورا.

المســتدمیة النزلیــة
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یتنــاول ابنكــم (®Soliris) الــذي یقُلــل 
التھــاب  ضــد  الطبیعیــة  الحمایــة 
والإنتــان   (Meningitis) الســحایا 
(sepsis). التھــاب الســحایا والإنتان 
ھما التلوثان الأكثر خطرا، وقد یشكلان 
بســرعة مصدر خطر علــى الحیاة. قد 
ــدى  ــف العلامــات والأعــراض ل تختل
ــاھَد فــي  ــي تشُ ــك الت ــال عــن تل الأطف
الأولاد  لــدى  الأحیــان  مــن  كثیــرٍ 
الكبــار. تســاعدكم ھــذه الرســوم علــى 
التعــرف إلــى علامــات وأعــراض 
ــع. فیمــا  ضَّ یمكــن مشــاھدتھا لــدى الرُّ
یتعلــق بــالأولاد الأكبــر ســناّ، انظــروا 

الصفحتین  6  و7.

مــن المھــم جــدًا التوجــھ فــورًا لتلقي 
إحــدى  شــاھدتم  إذا  طبــي  عــلاج 
التالیــة  والأعــراض  العلامــات 

(الصفحتان  4، 5)

الرضّع

علامات وأعراض التھاب السحایا و/أو الإنتان، وھما تلوثان یشكلان خطرا على الحیاة

حُمّى3    

تنفس سریع3    

الیدان و/أو القدمان باردتان3  

جلد شاحب وممتلئ بالبقع؛
نقاط  /  طفح 3     
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الرضّع

یعاني من النعاس، متثاقل، 
لا یستجیب 3  

لا یحب أن یلمسوه أو یمسكوا بھ 3    رفض تناول الطعام   و / أو تقیؤ 3   

تمدد أو تورم النقطة في 
الرأس (النافوخ) التي تكون لینّة

بشكلٍ عامّ 3 
  

بكاء وأنین غیر عادیَّین3  

كل  الجمیــع  لــدى  تظھــر  لا 
التھــاب  وأعــراض  علامــات 
السحایا والإنتان ھذه. من المھم 
جــدا التوجــھ فــورًا لتلقــي عــلاج 
ــذه  ــدى ھ ــاھدتم إح ــي إذا ش طب

العلامات والأعراض.
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الأولاد الكبار 

علامات وأعراض التھاب السحایا و/أو الإنتان، وھما تلوثان یشكلان خطرا على الحیاة

التھــاب الســحایا (Meningitis) والإنتــان (sepsis) ھمــا التلوثــان الأكثــر خطــرا وقــد یصبحــان بســرعة مصدر خطر 
على الحیاة.

تســاعدكم ھــذه الرســوم علــى التعــرف إلــى علامــات وأعــراض یمكــن مشــاھدتھا لــدى الأولاد الأكبر. فیمــا یتعلــق بالرّضّع، 
انظروا الصفحتین 4 و 5. من المھم جدًا التوجھ فورًا لتلقي علاج طبي إذا شاھدتم إحدى العلامات والأعراض التالیة.

تقیؤ 4,2  الیدان و/أو القدمان باردتان  4,2   حُمّى  4,2  

جلد شاحب وممتلئ بالبقع؛
نقاط/طفح

لا یحب الأضواء القویة  2   تیبُّس الرقبة  2  
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الأولاد الكبار 

لا تظھــر لــدى الجمیــع كل علامــات وأعــراض التھــاب الســحایا والإنتــان ھــذه. مــن المھــم جــدًا التوجــھ 
فورًا لتلقي علاج طبي إذا شاھدتم إحدى العلامات والأعراض التالیة.

صداع شدید  2   ارتباك وعصبیة  5,4,2   یعاني الطفل من النعاس، یصعب إیقاظھ  4,2  

آلام في الساقین  5   صعوبات     في التنفُّس  4,2   رجفان غیر مُسیطَر علیھ  2  
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بطاقات معلومات الأمان للمُعالجَ

ــج"، الظاھــرة فــي نھایــة ھــذه النشــرة، معلومــات أمــان ھامــة، علیكــم أنتــم أو علــى كل  تشــمل "بطاقــات الأمــان للمُعاَلَ
مســؤول عــن معالجــة ابنكــم أن یعرفھــا طــوال فتــرة العــلاج التــي یتلقــى فیھــا ابنكــم ســولیریس وبعدھــا. بمــا أن ســولیریس 
قــد یقُلــل المقاومــة الطبیعیــة ضــد التلوثــات لــدى ابنكــم، مــن المھــم أن تكتشــفوا علامــات وأعــراض التلوثــات، بمــا فــي 
ذلــك علامــات وأعــراض التھــاب الســحایا (Meningitis) والإنتــان (Sepsis). تشــمل ھــذه البطاقــات قائمــة علامــات 
وأعــراض ھــذه التلوثــات، إذ یمكــن أن یكتشــف كل مــن یراقــب ابنكــم تلــوث التھــاب الســحایا والإنتــان ویتوجــھ لتلقــي 

العلاج الطبي فورًا.

ــة  ــم، الحاضنة/مقدم ــلا: المعل ــم (مث ــة ابنك ــن معالج ــؤول ع ــكل شــخص مس ــا ل ــدة منھ ــوا واح ــات وأعط ــلأوا البطاق ام
الرعایــة، وطاقــم الحضانــة النھاریــة). وتأكــدوا أیضــا أنكــم تحملــون مجموعــة مــن البطاقــات معكــم كل الوقــت. یمكــن 

الحصول على نسخ إضافیة مجانیة من ھذه النشرة ومن بطاقات الأمان عبر ھاتف:  1-800-250-255 .

ــروا مَــن یراقــب ابنكــم أنــھ فــي حــال احتــاج ابنكــم لتلقــي عــلاج طبــي، یجــب عــرض  علیكــم أن تخُبِ
ھذه البطاقات أمام كل اختصاصي طبي مشارك في علاج ابنكم.
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معلومات أمان ھامة جدا

بمــا أن ســولیریس یعیــق جــزءا مــن جھــاز المناعــة فــي 
ابنكــم ضــد  لــدى  الطبیعیــة  المناعــة  قــد تكــون  الجســم، 
التلوثــات منخفضــة، لا ســیما ضــد كائنــات حیــة معینــة تــؤدي 
ــاب  ــك التھ ــي ذل ــا ف ــورات الســحائیة، بم ــات بالمك ــى تلوث إل
الدمــوي  والإنتــان  الدمــاغ)،  غشــاء  (التھــاب  الســحایا 

 .(sepsis) المعروف أیضا بتسمم الدم أو تعفن الدم

التھابــات المكــورات الســحائیة ھــي الأخطــر، وقــد تشــكل 
خطــرا علــى الحیــاة خــلال أقــل مــن 4 ســاعات1  . أعطــوا 
نســخة مــن ھــذه النشــرة لــكل مــن یعُالِــج ابنكــم لمســاعدتھ 
الخاصــة  والأعــراض  العلامــات  إلــى  التعــرّف  علــى 
بالتھــاب الســحایا والإنتــان. إذا ظھــرت أیــة علامــة أو 

عارض، یجب علیھم التوجھ لتلقي علاج طبيّ فورا.

علــى  القانونییــن  للوالدین/الأوصیــاء 
الرضــع والأطفــال: علیكــم أن تعرفــوا أنــھ 
ــات  ــز علام ــب تمیی ــن الصع ــون م ــد یك ق
الحُمــى،  بالصــداع،  خاصــة  وأعــراض 
آلام  العضــلات،  آلام  الرقبــة،  ـس  تیبُّـ
تشــمل  والصدمــة؛  الطفــح  المفاصــل، 
التــي  الأخــرى  والأعــراض  العلامــات 
نقــص  الأطفــال  لــدى  معرفتھــا  یجــب 

النشاط، التقیؤ، وقلة الشھیة للطعام.

مــا ھــي العلامــات والأعــراض التــي یجــب أن تكــون 
علامة تحذیریة لي أثناء العلاج بسولیریس؟ 

ــھ  ــھ لا یلُغی ــدوى، ولكن ــر ع ــر تطوی ــاح خط ــص اللق یقُل
كلیا.

علیكــم أن تعرفــوا علامــات وأعــراض التلــوث الخطیــر 
وتخبــروا الاختصاصــي الطبي الخــاص بكم فورًا في حال 

ظھر لدى ابنكم أحد الأعراض التالیة:

•  حُمّى
•  الیدان و/أو القدمان باردة

•  رفض تناول الطعام و/أو التقیؤ
•  لا یحب ابنكم أن یلمسوه أو یمسكوا بھ
•  یعاني من النعاس، متثاقل، لا یستجیب

•  تنفس سریع
•  جلد شاحب ومليء بالبقع؛ نقاط/ طفح

•  بكاء وأنین غیر عادیَّین
•  تمدد أو تورم النقطة في الرأس (النافوخ) 

التي تكون لینة عادةً
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بطاقة أمان للمُعالجَ 

معلومات ھامة للجھات المُراقِبة

یتلقــى ھــذا الطفــل علاجــا بســولیریس، وقــد یتعــرض لنقــص المقاومــة الطبیعیــة ضــد التلوثــات، 
لا ســیما تلوثات المكورات الســحائیة، التي تشــمل التھاب الســحایا (Meningitis) وتســمم الدم 
(المعــروف أیضــا بـــ Sepsis). إذا لاحظتــم بظھــور إحــدى العلامــات والأعــراض الــواردة في 

ھذه البطاقة لدى الولد، والتي قد تشیر إلى تلوث خطیر، اتصلوا بطبیب الولد فورًا.

قــد یــؤدي التھــاب الســحایا إلــى الوفــاة خــلال أقــل مــن  4  ســاعات1    . لا تنتظــروا حتــى ظھــور 
طفــح لأنــھ قــد لا یظھــر2    . إذا ظھــرت أیــة علامة أو عــارض، علیكم التوجھ لتلقــي علاج طبيّ 

فورًا.

إذا لــم تنجحــوا فــي الاتصــال بطبیــب الولــد، توجھــوا معــھ فــورا إلــى قســم طــب الطــوارئ فــي المستشــفى، 
وأعرضوا أمام الطاقم ھذه البطاقة.

ضعوا ھنا صورة 
ابنكم

اسم المُعالجَ

تفاصیل الاتصال بالوالدین/الأوصیاء

اسم الطبیب

تفاصیل الاتصال بالطبیب 
معلومات أمان ھامة للاختصاصیین الطبیین

تلَقَّــى ھــذا المُعاَلــج وصفــة طبیــة للعــلاج بــدواء ســولیریس. ســولیریس ھــو جســم مضــاد یعیــق تفعیــل جملــة المتممــة. بســبب آلیــة عملــھ، یزیــد اســتعمال 
ــج لقاحــا مضــادا  ســولیریس تعــرض المریــض لتلوثــات المكــورات الســحائیة (النیســریة الســحائیة). قبــل بــدء العــلاج، كان یفُتــرض أن یتلقــى ھــذا المُعاَلَ
للمكــورات الســحائیة أو مضــادا حیویــا، ولكنــھ مــا زال مــن الممكــن أن یكــون معرضــا للإصابــة بتلوثــات المكــورات الســحائیة أو تلوثــات عامــة أخــرى. 
علیكــم مراقبــة حالتــھ بدقــة لكــي تمیّــزوا ظھــور علامــات مبكــرة لتلــوث المكــورات الســحائیة، تقُیمّــوا فــورا إذا كان ھنــاك شــك بوجــود تلــوث، وتعُطــوا 
علاجــا مضــادا حیویــا إذا دعــت الحاجــة. عانــى بعــض المُعالجَیــن مــن ردود فعــل للتســریب نتیجــة إعطــاء ســولیریس. الاضطرابــات العامــة الشــائعة، أو 
ــة  ــى التســریب، الوذم ــل عل ــي الصــدر، القشــعریرة، التعــب، الوھــن، رد الفع ــدواء تشــمل الانزعــاج ف ــي موضــع إعطــاء ال ــة الشــائعة ف الحــالات الطبی
ــى. لمزیــد مــن المعلومــات حــول ســولیریس، الرجــاء اقــرأوا بتمعــن النشــرة للطبیــب. فــي حــال وجــود شــكوك تتعلــق بالأمــان، اتصلــوا علــى الرقــم:  والحُمَّ

.drugsaftey@neopharmgroup.com - 255-250-800-1  أو توجھوا عبر البرید الإلكتروني 
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(Meningitis) أعراض التھاب السحایا
:(Septicemia) والإنتان الدموي

الرضّع

أعراض التھاب السحایا (Meningitis) والإنتان الدموي 
(Septicemia): الأطفال الكبار

حُمّى 3 

الیدان و/أو القدمان باردة3

رفض تناول الطعام و/أو 
تقیؤات 3 

لا یحب أن یلمسھ أو یمسك 
بھ أحد 3 

یعاني من النعاس ومتثاقل 
ولا یستجیب 3 

تنفس سریع 3 

نقاط/طفح؛ جلد شاحب،
مليء بالبقُعَ 3 

بكاء أو أنین غیر عادیین 3 

تمدد أو تورم النقطة في 
الرأس التي تكون لینة غالبا 3 

حُمّى 2 ,  4 

الیدان و/أو القدمان باردة 2 ,  4 

تقیؤات 2 ,  4 

یعاني من النعاس ویصعب 
إیقاظھ 2 ,  4 

ارتباك وغضب 2 ,  4 ,  5 

صداع شدید 2 

تیبُّس الرقبة 2 

لا یحب الأضواء القویة 2 

جلد شاحب ومليء بالبقع
نقاط/طفح 2 ,  4 

رجفان غیر مُسیطَر علیھ  2 

صعوبات في التنفُّس 2 ,  4 

آلام في الساقین 5 

 .    (Meningitis Research Foundation) http://www.meningitisuk.org/about-us.htm المصادر: 1.   "حولنا".    موقع صندوق بحث التھاب السحایا
 .   http://www.meningitis.org/symptoms/young-people    . 2.  "الأعراض لدى الشبان".   موقع صندوق بحث التھاب السحایا

 .http://www.meningitis.org/symptoms/babies .ضَّع". موقع صندوق بحث التھاب السحایا   3.    "أعراض التھاب السحایا لدى الرُّ
  .  http://www.meningitis.org/disease-info/what-are-meningitis-septicaemia    . 4.  ما ھما التھاب السحایا والإنتان الدموي؟    موقع صندوق بحث التھاب السحایا

.Haj-Hassan TA, Thompson MJ, Mayon-White RT, et al. Which early ‘red flag’ symptoms identify children with meningococcal disease in primary care? Br J Gen Pract. 2011;61:171-172 .5
یرجى قراءة نشرة العبوة المرفقة حول سولیریس، بما فیھا معلومات حول تلوثات المكورات السحائیة.
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للوالدین/الأوصیاء القانونیین:

إذا ظھــرت لــدى ابنكــم أیــة علامــات أو أعــراض لالتھــاب الســحایا (Meningitis) أو الإنتــان 
(Sepsis)، اتصلوا فورًا بخدمات صندوق المرضى الخاص بكم.

إذا لــم تنجحــوا فــي الاتصــال بالاختصاصــي الطبــي الخاص بكــم، توجھوا فــورًا لتلقي علاج في 
ــج"  ــان للمُعالَ ــة الأم ــم "بطاق ــام الطاق ــي المستشــفى، واعرضــوا أم ــوارئ ف ــب الط ــم ط قس

الخاصة بكم.
  (Meningitis Research Foundation)  المصادر: 1.   "حولنا".    موقع صندوق بحث التھاب السحایا

 .http://www.meningitisuk.org/about-us.htm
2. "الأعراض لدى الشبان".    موقع صندوق بحث التھاب السحایا .   

 .http://www.meningitis.org/symptoms/young-people
ضَّع".    موقع صندوق بحث التھاب السحایا .    3.  "أعراض التھاب السحایا لدى الرُّ

 .http://www.meningitis.org/symptoms/babies
4.    ما ھما التھاب السحایا والإنتان الدموي؟    موقع صندوق بحث التھاب السحایا .    

 .http://www.meningitis.org/disease-info/what-are-meningitis-septicaemia
Haj-Hassan TA, Thompson MJ, Mayon-White RT, et al. Which early ‘red flag’ symptoms identify   .5

children with meningococcal disease in primary care? Br J Gen Pract. 2011;61:171-172 

  
في حال وجود شكوك تتعلق بالأمان، اتصلوا بمركز خدمة المُستخدِمین: 1-800-250-255 

drugsafety@neopharmgroup.com :أو عبر البرید الإلكتروني

یرجــى مراجعــة النشــرة للطبیــب المرفقــة بســیلوریس eculizumab (®Soliris)، التــي تشــمل معلومــات 
حول تلوثات المكورات السحائیة الشدیدة.

ألیكسیون فارما إسرائیل م.ض. 
بنایة نیوفارم، ھشیلواح 6، ص.ب. 7063 ، پیتح تكڤا  4917001

ھاتف:  255-250-800-1 ، فاكس:  03-9373716


