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 1986 –התשמ"ו  )תכשירים( פי תקנות הרוקחיםעלון לצרכן ל
 בלבד מרשם רופא וקת על פיה משוהתרופ

 

 טיפות עיניים לתרו,
  

  :כמותוהחומר הפעיל ו
  :מ"ל מכיל 1 לכ

 )latanoprost 0.050 mg( לטנופרוסטמ"ג  0.050
 

 6פרק ושל התרופה" ק מהמרכיבים ע חשוב על חלראה סעיף "מיד, רגנייםוהאל לרשימת החומרים הבלתי פעילים
 "."מידע נוסף

 

לך  עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש סופו בטרם תשתמש בתרופה. דעלון עקרא בעיון את ה
 .שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח

צבם מלך כי  אם נראהגם ם היא עלולה להזיק לה .אל תעביר אותה לאחרים .עבורךמה לטיפול תרופה זו נרש
 .לשלך דומה הרפואי

 שנים. 18רים מעל גיל תרופה זו מיועדת לטיפול במבוג
 

 למה מיועדת התרופה? .1
 .מוגבר עיני תוך הפתוחה ומלחץ הזווית מסוג )גלאוקומה (מברקיתם ילהסוב בחולים עיני תוך לחץ להורדת

 
 .אל תוך זרם הדם עיני ל הנוזל התוךאת הזרימה ש היא מגבירהF2. לפרוסטגלנדין  אנלוג קבוצה תרפויטית:

 
 שימוש בתרופההלפני  .2
 

 שתמש בתרופה אם:לה אין
התרופה (מפורטים  מכילה אשר םיפהנוס מהמרכיבים(אלרגי) לחומר הפעיל או לכל אחד אתה רגיש  •

 ).6 בפרק
 

 
 שימוש בתרופהלהנוגעות  וחדותימאזהרות 

 אם:  ספר לרופא תרופהבלפני הטיפול  •
 ראייה).  וש טשטגירוי, , דלקת, בעין לת בעבר מבעיות עיניים (כגון: כאבסב או סובל נךיה -
 נך סובל מעיניים יבשות. יה -
 .נשלטת כראוי אלנך סובל מאסתמה חריפה או שהאסטמה יה -
 הסרת קטראקט.ה ניתוח עיניים, כולל ניתוח לנך עומד לעבור או עברת לאחרוניה -
אנא ראה הנחיות לשימוש בטיפות  .בלתרו להשתמש יכול עדיין נךיה ;מגע נך מרכיב עדשותיה -

 תשתמש בתרופה?".: "כיצד 3בסעיף 
פלקס וירוס ההרפס סימ ידי-עין הנגרם עלויראלי של הנך סובל או סבלת בעבר מזיהום יה -

)HSV.( 
 

 יותובות בין תרופתאינטראקציות/תג
, ספר על כך תזונהשם ותוספי אחרות כולל תרופות ללא מר תרופות , או אם לקחת לאחרונה,לוקח אם אתה

בפרוסטגלנדינים, אנלוגים של פרוסטגלנדינים או נגזרות של  שאתה משתמשלך אם ידוע במיוחד לרופא או לרוקח. 
 נדינים.לגפרוסט

 
 ריון והנקהיה

 .הכרחי זה כי החליט שלך הרופא אם לאא ,או מיניקה נך בהיריוןיאם ה לתרואין להשתמש ב
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 לרופא שלך לפני השימושנך מתכננת להיכנס להיריון, ספרי ית בהיריון או הקה, חושבת שאריון או מינייאם את בה
 בתרופה זו.

 
 נהיגה ושימוש במכונות

להפעיל  אואין לנהוג  ,לך קורה זה אםבאופן זמני מראייה מטושטשת. ול תסבשייתכן  תרופהבזמן השימוש ב
 .ה שלך תהיה צלולה שובישהראימכונות מסוכנות עד 

 
 התרופה מהמרכיבים של חלק עלחשוב  דעמי

 .פוספאט של ובופרים משמר) וריד (חומרלכ בנזלקוניום מכילה לתרו
על כן, עליך להסירן לפני השימוש ולגרום לשינוי צבען. רכות עדשות מגע  ידי-בנזלקוניום כלוריד עלול להיספג על

 דקות לאחר מכן. 15תרופה זו ולהחזירן ב
יות בקרנית (השכבה השקופה ן, בייחוד אם יש לך עיניים יבשות או בעל לגרום גם לגירוי בעיבנזלקוניום כלוריד עלו

בעין לאחר השימוש בתרופה, ספר על כך ץ או כאב וצנך חש בתחושה לא רגילה בעין, עקיאם הבקדמת העין). 
 שלך.לרופא 

לים לגרום במקרים נדירים מנזק חמור בקרנית (השכבה השקופה בקדמת העין), פוספאטים עלו אם אתה סובל
 צאה מהצטברות של סידן במהלך הטיפול.ומאוד לאיזורים עכורים על הקרנית כת

 
 ?בתרופהכיצד תשתמש  .3

בנוגע  עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוחעליך לבדוק  .הוראות הרופאל בהתאםיד מתיש להשתמש בתכשיר 
  .למינון ואופן הטיפול בתכשיר

 עו על ידי הרופא בלבד. המינון ואופן הטיפול יקב
 

  הוא:בדרך כלל  המינון המקובל
   עין/עיניים המטופלת/ות פעם ביום, בערב.אחת בטיפה 

 
 אין לעבור על המנה המומלצת

 יפות מוזלפות לעיתים קרובותמשום שיעילות הטיפול פוחתת אם הט ,מפעם אחת ביום תרופה יותרתשתמש ב לא
 יותר.

 .מיועדת לשימוש חיצוני בלבד שים לב: לא לבלוע! תרופה זו
 ת השימוש.ופא שלך עד שינחה אותך להפסיק איש להשתמש בתרופה לפי הנחיות הר

 
 הרכבת עדשות מגע

 15ין עליך להמת תרופה. לאחר השימוש בלתרוש ביש להסירן לפני השימות מגע, ושנך מרכיב עדיאם ה
 נך מרכיב את עדשות המגע בחזרה.ידקות לפני שה

 
 וש:אופן השימ

ע עם משטח כלשהו כולל האצבע או למניעת זיהום התמיסה יש להקפיד שפיית הבקבוק לא תבוא במג •
 סגור היטב. העין ויש לשמור על הבקבוק

 טוף.ו מלא; הדבר נועד לאפשר שליטה טובה יותר על קצב הטפיפות אינבוק הטקבשייתכן  •
 ת בין הטיפולים.דקו 5בטיפול משולב עם טיפות עיניים אחרות יש לחכות לפחות  •
 קבוק של תרופה ליותר מאדם אחד.כדי להימנע מהפצת זיהום, אין להשתמש באותו ב •

 
 כיצד להשתמש בטיפות:

בע הרחק מעט את העפעף חור או שכב על מיטה ובעזרת האצשך לאאררחץ היטב את ידיך. הטה  •
פינת העין הקרובה לאף מן העין. לתוך המרווח שייווצר טפטף את התרופה. לחץ עם האצבע על התחתון 

 ף.למשך כדקה תוך כדי עצימת העין. אל תעפע
 לאחר השימוש בתרופה, שטוף היטב את ידיך בכדי לנקותן משאריות של תרופה. •

 
 נון גבוה יותר בטעות מינטלת  םא

ם. לדמוע ולהאדי ותשויוהעיניים שלך עבעין גירוי קל אתה עלול לחוש  אם טפטפת יותר מטיפה אחת לתוך העין,
 .שלך אעם הרופהתייעץ מהדבר אמורות לחלוף אולם אם אתה מוטרד  תופעות אלו
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 .רופהתה מן תובטע בלעתם שלך הילד או אתה אם האפשרי בהקדם הרופא עם קשר צור

יפול עם המנה הבאה כמתוכנן, אך בשום אופן אין להמשיך את הטיש  ,אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש
 ליטול מנה כפולה!

 
 התרופה נטילת את מפסיק אתה אם

 טיפול בלתרו. להפסיק מעוניין נךיה אם שלך הרופא עם להתייעץ עליך
 .איש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופ

  יעצות עם הרופא.ללא התי שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה ם חלגם א
 

נך זקוק ינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הישה ל פעםבכאין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
 להם.

 
  יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. אם

 
 :תופעות לוואי .4

תיבהל למקרא רשימת בחלק מהמשתמשים. אל  עלול לגרום לתופעות לוואי תרופהבכל תרופה, השימוש בכמו 
 תסבול מאף אחת מהן.  לא שיתכן י תופעות הלוואי,

 
  : )משתמשים 10 מתוך -1 מ ותרבי מופיעות( מאוד עות לוואי שכיחותתופ
 אם .קשתית המכונה העין של הצבעוני בחלק החום הפיגמנט תכמו הגדלת ידי על העין בצבע הדרגתי שינוי •

 ינוי זה יקרה לך מאשרחום) סביר יותר שש-חום, ירוק-חום, צהוב-חום, אפור-שלך לא אחיד (כחול צבע העיניים
 עלול שלך העין בצבע שינוי כל ות, אפורות, ירוקות או חומות).אם יש לך צבע עיניים אחיד (עיניים כחול

ע עשוי להיות קבוע שינוי הצב .טיפול של חודשים 8 בתוך כלל בדרך נראה שזה ותלמר שנים ךבמש להתפתח
ת בלבד. נראה כי אין בעיות כלשהן בעקבות שינוי ועשוי להיות בולט יותר אם אתה משתמש בלתרו בעין אח

 וי בצבע העין אינו נמשך לאחר הפסקת הטיפול עם לתרו.צבע העין. שינ
 .אודם בעין •
חווה  ). אם אתהבעין זר" גוף"גירוד או תחושה של  , עקצוץ, בעין חול תחושתשל צריבה,  שהותח( עיןב גירוי •

את השימוש ל להפסיק וקלש שגורם לךאו יתר על המידה לדמוע  נייםעילגורם מספיק החמור בעיניים גירוי 
 .ךלמצבם הטיפול המתאי מהושקול מחדש הרופא ישתוך שבוע. ייתכן פנה לרופא שלך , פהבתרו

ה בכהות (צבע), אורך, יעלי . שינויים אלה כולליםהמטופלת לעין מסביב הדקיק בריסים ובשיערשינוי הדרגתי  •
 שכיחות גבוהה יותר באוכלוסיה ממוצא יפני.בנצפה  .לךעובי ומספר הריסים בעין ש

 
 משתמשים): 10 מתוך 1 עד -ב (מופיעות לוואי שכיחותתופעות 

טופוביה) ודלקת ין, דלקת עפעפיים (בלפריטיס), כאב בעין, רגישות לאור (פושטח העגירוי או הפרעה בפני  •
 .הלחמית

 
 משתמשים): 100ך מתו 1עד  -(מופיעות בתופעות לוואי שאינן שכיחות 

או גירוי בפני השטח של העין (דלקת בקרנית העין), דלקת  טשטוש ראייה, נפיחות בעפעף, יובש בעין, דלקת •
 ין (דלקת ענביה), נפיחות של הרשתית.של הע החלק הצבעוני של

 פריחה עורית. •
 חזה (אנגינה), מודעות לפעימות הלב (דפיקות לב, פלפיטציות).תעוקת  •
 שימה (דיספניאה).אסתמה, קוצר נ •
 כאב בחזה. •
 כאב ראש, סחרחורת. •
 אב מפרקים.כאב שרירים, כ •
 

 :משתמשים) 1,000 מתוך 1 עד -ב (מופיעות תופעות לוואי נדירות
שטח העין, נפיחות מסביב לעין, שורת ריסים פני ל/ נזק שריטותקשתית העין, תסמינים של נפיחות,  דלקת •

 אזור מלא בנוזל בתוך החלק הצבעוני של העין (ציסטה בקשתית). נוספת, הצטלקות של פני השטח של העין,
 התכהות עור העפעף או תגובות עוריות על העפעף. •
 .החמרה של אסתמה קיימת •
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 ד חמור של העור.גר •
 .)HSVוירוס ההרפס סימפלקס (ידי  -על התפתחות של זיהום ויראלי בעין הנגרם •
 

 ): משתמשים 10,000 מתוך -1 מ בפחות מופיעות(תופעות לוואי נדירות מאוד 
 ממחלת לב, מראה עין שקועה (העמקת חריץ העין). בחולים הסובלים החמרה של תעוקת חזה •
 

 י של העין (קרנית) נזק חמור בחלק הקדמעם  לך הטיפול, במטופלים מסוימים, במהבמקרים מאד נדירים
 שקיעת סידן.על הקרנית עקב התפתחו כתמים עכורים 

 
עת לוואי שלא צוינה לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופ אם הופיעה תופעת

  , עליך להתייעץ עם הרופא.בעלון

 

 ילווא דיווח תופעות
ת לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעו

) המפנה לטופס המקוון לדיווח על health.gov.ilwww.משרד הבריאות (תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר 
 ניסה לקישור:ע"י כאו  תופעות לוואי,

?formType=AdversEffectMedic@tps://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspxht
moh.gov.il 

 
 איך לאחסן את התרופה? .5
של ילדים ראייתם טווח ומחוץ להישג ידם תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור  עלה!נע הרמ •

 .רופאהפורשת מלהקאה ללא הוראה מ אל תגרוםידי כך תמנע הרעלה.  ו/או תינוקות ועל
 המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס (exp. date)יך התפוגה אין להשתמש בתרופה אחרי תאר •

 האחרון של אותו חודש.  ליום
 מוגן מאור. אין להקפיא. ,8°C-°2 ר בטמפרטורהיש לאחסן במקרלפני הפתיחה:  •
שבועות לאחר  4-. אין להשתמש מעבר לC25° -מתחת ליש לאחסן בטמפרטורת החדר,  לאחר הפתיחה: •

 לראשונה. פתיחת הבקבוק
 להגן מאור. נתית על מהתרופה בתוך האריזה החיצונית המקור יש לשמור את בקבוק •
 צבע התמיסה או כשהיא הופכת לעכורה.בתרופה זו כשחל שינוי ב אין להשתמש •
צד להשמיד תרופות שאינן בשימוש. אמצעים אלו לאשפה. שאל את הרוקח כילביוב או אין להשליך תרופות  •

 סביבה.יעזרו לשמור על ה
 

 מידע נוסף .6
 נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם:

Disodium phosphate anhydrous, sodium dihydrogen phosphate monohydrate, sodium chloride, 
benzalkonium chloride, NaOH or HCl 1N (for pH adjustment), water for injection 
 

 ה: כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריז
 .שקוףמ"ל נוזל  2.5 פלסטיק המכיל התרופה ארוזה בבקבוק

 
 2624761, מפרץ חיפה 14תרו אינטרנשיונל בע"מ, רח' הקיטור  :וכתובתו בעל הרישום

 
 .Athens, Greece ,Rafarm, S.A :וכתובתו היצרןשם 

 
 בהתאם ועודכן 2016יולי נבדק ואושר על ידי משרד הבריאות ב ותוכנו הבריאות משרד י"ע ענקב זה עלון פורמט

 .2019 אפריל בתאריך הבריאות משרד להוראות
 

 00 34215 63 156 ריאות:ישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבמספר ר

   התרופה מיועדת לבני שני המינים.לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, 

Lataro PIL-Heb Notif-04.19 

http://www.health.gov.il/
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il

