
Имя, фамилия

Номер мобильного 
телефона 

Дозировка и время приема:

(Например , 150 мг дважды в день, в 8:00 утра и в 8:00 вечера)

Функция почек в начале  
приема препарата  
(клиренс креатинина мл\мин)

Имя и фамилия 
пациента: 

Группа крови:Дата рождения:

Прадакса® противопоказана пациентам, у которых значения 
клиренса креатинина ниже 30 мл\мин. При определенных 
медицинских состояниях необходима корректировка дозы 
(подробнее см. в Инструкции для врача).

Дата начала лечения

Имя и фамилия  
лечащего врача

Телефон лечащего  
врача 

При обращении за медицинской помощью, включая экстренные 
случаи, следует сообщить медицинскому персоналу о том, что 
пациент получает Прадаксу®.

Попросите своего лечащего врача заполнить 
следующие данные: 

Контактное лицо в экстренных ситуациях

Важные указания для пациента, 
получающего Прадаксу®

Информация о вашем лечении
•	 Прадакса® предотвращает образование опасных тромбов. 
•	 Следует принимать данный препарат только в соответствии с 

указаниями лечащего врача. Не следует пропускать дозу или прекращать 
прием препарата, не проконсультировавшись с лечащим врачом.

•	 Следует проконсультироватся с лечащим врачом перед приемом 
безрецептурных препаратов или пищевых добавок.

•	 Следует убедиться в том, что врач знает обо всех других препаратах, 
которые вы принимаете.

•	 Если вам предстоит хирургическая операция или инвазивное 
вмешательство, необходимо сообщить врачу (в том числе и 
стоматологу) о том, что вы принимаете Прадаксу®, до проведения 
процедуры.

•	 Можно принимать Прадаксу® с едой или без нее. Следует проглотить 
капсулу полностью, запив ее полным стаканом воды. 
Не следует разламывать, разжевывать или открывать капсулу.

•	 Если вы принимаете Прадаксу для профилактики венозной 
тромбоэмболии после ортопедических операций, то в случае, если вы 
забыли принять лекарство, нужно принять следующую дозу препарата 
на следующий день в обычное для этого время.

•	 Если вы принимаете Прадаксу для профилактики инсульта или для 
лечения тромбоза глубоких вен (ТГВ, DVT) или тромбоэмболии 
легочной артерии (ТЭЛА, PE) или для предотвращения их рецидива, 
то в случае, если вы забыли принять лекарство, необходимо принять 
дозу немедленно после того, как вы вспомнили об этом, однако только 
если до времени приема следующей дозы осталось более 6 часов.

•	 Если вы принимаете нестероидные противовоспалительные 
препараты (например, Нурофен или Адвил), проконсультируйтесь с 
лечащим врачом, так как они могут значительно повысить у вас риск 
кровотечения. 

•	 Обратите внимание на следующие факторы риска, повышающие риск 
кровотечения: возраст старше 75 лет, значительные кровотечения 
в прошлом, нарушение функции почек, нарушение функции 
печени, эзофагит или гастрит, прием препаратов, влияющих на 
свертываемость крови (аспирин или другие антикоагулянты).

•	 Для получения полной информации о препарате следует 
ознакомиться с Инструкцией для пациента, приложенной к упаковке 
препарата.

Следует немедленно обратиться к врачу в следующих случаях:
•	 Прием Прадаксы® может повысить у вас риск кровотечений. 

Следует немедленно обратиться к врачу, если у вас появился какой-
либо из следующих признаков или симптомов, свидетельствующих 
о кровотечении: отек, неприятные ощущения, необъяснимые 
боли или головные боли, головокружение, бледность, слабость, 
необычные гематомы, носовые кровотечения, кровотечения из 
десен, длительные и необычные кровотечения из порезов на 
коже, необычные менструальные кровотечения или вагинальные 
кровотечения, кровь в моче (может быть красного или коричневого 
цвета), красный или черный стул, кашель с кровью, кровавая рвота 
или рвота в виде кофейных зерен. 

•	 Если вы упали или поранились в период, когда вы получаете 
препарат (в особенности, если вы ударились головой), следует 
немедленно обратиться за медицинской помощью.

•	 Не следует прекращать прием Прадаксы®, не 
проконсультировавшись с лечащим врачом.

В случае опасного для жизни или неконтролируемого кровотечения, 
когда требуется быстрое прекращение антикоагулянтного действия 
Прадаксы®, существует уникальный препарат Праксбайнд® 
(PRAXBIND®), нейтрализующий действие Прадаксы®.

Цели лечения (обозначьте в соответствующем 
квадрате):

	 Профилактика инсульта

	 Профилактика венозной тромбоэмболии после 
ортопедической операции

	 Лечение тромбоза глубоких вен (ТГВ, DVT) или тромбоэмболии 
легочной артерии (ТЭЛА, PE) и профилактика их рецидива



Уважаемый пациент,
Ваш врач назначил вам Прадаксу®. 
Чтобы обеспечить эффективность и 

безопасность лечения, храните при себе 
этот информационный листок и в точности 
следуйте приведенным в нем указаниям.

Этот информационный листок о 
безопасности применения препарата 

содержит важную информацию о 
вашем лечении. Постоянно храните этот 
листок при себе и всегда показывайте 

его медицинскому персоналу, 
оказывающему вам помощь, чтобы 
проинформировать их о том, что вы 

получаете Прадаксу®.

Сообщение о побочных явлениях 

Можно сообщить о побочных явлениях в 
Министерство здравоохранения посредством 
портала для сообщения о побочных явлениях, 
который находится на главной странице интернет-
сайта Министерства здравоохранения 
www.health.gov.il

или перейдя по ссылке: 
https://sideeffects.health.gov.il/

Можно также сообщить о побочных явлениях в 
компанию «Борингер Ингельхайм Исраэль», 
«Борингер Ингельхайм Исраэль ЛТД»  
ул. Мединат Ха-Ехудим 89, Герцлия Питуах,  
п/я 4124, 4676672  
тел.: 09-9730500, факс: 09-9730549.

Информация о Прадаксе® для 
медицинского персонала

•	 Прадакса® — это антикоагулянт, ингибитор 
тромбина прямого действия, который используют 
перорально.

•	 Проведение операций или других хирургических 
процедур может потребовать немедленного 
прекращения использования Прадаксы®.

•	 В случае значительного кровотечения, следует 
немедленно прекратить использование Прадаксы®.

•	 Существует уникальный препарат, нейтрализующий 
действие Прадаксы® (Праксбайнд®, PRAXBIND®) 
(для получения дополнительной информации 
следует ознакомиться с инструкцией для врача по 
применению Прадаксы® и Праксбайнда®).

•	 Выведение Прадаксы® из организма 
осуществляется главным образом почками, 
поэтому следует убедиться в том, что у пациента 
нормальное мочеотделение. Прадакса® может также 
выводиться посредством диализа.

Информационный листок 
для пациента по безопасному 

применению препарата Прадакса® 
(Дабигатран Этаксилат)

Постоянно храните  
этот листок при себе.

Проверьте, что вы используете  
последнюю версию листка.

Формат и содержание данного листка были 
обновлены и утверждены Министерством 

здравоохранения в июне 2019 года.


