
PATIENT PACKAGE INSERT IN 
ACCORDANCE WITH THE PHARMACISTS’ 

REGULATIONS (PREPARATIONS) – 1986
The medicine is dispensed with  

a doctor’s prescription only

MEDROL® 4 mg
Tablets
Each tablet contains:
Methylprednisolone 4mg
For the list of inactive ingredients, please 
see section 6.
Read this leaflet carefully in its entirety 
before using the medicine. This leaflet 
contains concise information about the 
medicine. If you have further questions, refer 
to the doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed for your 
treatment. Do not pass it on to others. It may 
harm them, even if it seems to you that their 
medical condition is similar.
1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED 

fOR?
Medrol® is a glucocorticosteroid medicine 
with anti-allergic and anti-inflammatory 
activity, for the treatment of allergic conditions 
such as: asthma, a variety of skin diseases, 
inflammatory conditions and arthritis.
Therapeutic group:
Glucocorticoids.
2. BEfORE USING THE MEDICINE

 Do not use the medicine if:
x You are sensitive (allergic), or have 

suffered from another reaction after being 
given the active substance or any other 
ingredients contained in the medicine 
(listed in section 6). An allergic reaction 
may cause skin rash or redness, swelling 
of the face or lips or shortness of breath.

x You are suffering from a serious fungal 
infection such as a serious fungal infection 
in your lungs or esophagus (the tube that 
connects the mouth with the stomach) or 
any other infection that is not treated with 
antibiotic or antiviral medicines.

x You have recently had, or are about to 
have any type of vaccination.

If you are suffering from a rash or other 
symptoms of an infection, inform the doctor 
immediately.
Special warnings regarding use of the 
medicine
Before treatment with Medrol®, tell the 
doctor if you are suffering from one or 
more of the following conditions. The doctor 
may monitor your treatment more closely, 
adjust your dosage or prescribe a different 
medicine for you:
- Chickenpox, measles or shingles. If you 

think you have been in contact with someone 
with chickenpox, measles or shingles and 
you have not already had these illnesses, or 
if you are unsure if you have had them.

- Worms (e.g., threadworm).
- Severe depression or manic depression 

(bipolar disorder). Including, if you have 
previously suffered from depression while 
taking steroid like Medrol®, or having a 
family history of these illnesses.

- Diabetes (or if there is a family history of 
diabetes).

- fits or seizures.
- Glaucoma (high fluid pressure in the eye) 

or if there is a family history of glaucoma, 
or if you suffer from a cataract.

- Contact your doctor if you experience blurred 
vision or other visual disturbances.

- Viral infection (e.g. herpes) or fungal 
infection of the eye.

- You recently suffered a myocardial 
infarction (heart attack).

- Heart function problems, including heart 
failure.

- Hypertension (high blood pressure).
- Hypothyroidism (an under-active thyroid).
- Inflammation of the pancreas 

(pancreatitis, which causes severe pain 
in the abdomen and back).

- Peritonitis (inflammation of the thin lining 
surrounding the intestine and stomach 
[peritoneum]).

- Liver or kidney disease.
- Scleroderma (connective tissue/systemic 

sclerosis, an autoimmune disorder), 
because the risk of a serious complication 
called scleroderma renal crisis may be 
increased. Signs of scleroderma renal 
crisis include increased blood pressure 
and decreased urine production.

- Kaposi’s sarcoma (a type of skin cancer).
- Muscle problems (pain or weakness) have 

occurred while taking steroid medicines 
like Medrol® in the past.

- Myasthenia gravis (a medical condition 
causing weak and tired muscles).

- Osteoporosis (brittle bones).
- Pheochromocytoma (a rare tumor of the 

adrenal gland tissue. The adrenal glands 
are located above the kidneys).

- Skin abscess.
- Stomach ulcer or other serious stomach 

or intestinal problems.
- Thrombophlebitis - vein problems due 

to venous thrombosis (blood clots in the 
veins) resulting in phlebitis (red, swollen, 
tender and painful veins).

- Tuberculosis (TB) or if you have suffered 
from tuberculosis in the past.

- Cushing’s disease (a medical condition 
caused by an excess of cortisol hormone 
in the body).

- Brain injury due to trauma (injury).
- Unusual stress.

 Drug interactions:
If you are taking or have recently 
taken, other medicines, including non-
prescription medicines and nutritional 
supplements, tell the doctor or pharmacist. 
Especially if you are taking:
∙ Aminoglutethimide or cyclophosphamide –  

used for treating cancer.
∙ Acetazolamide – used to treat glaucoma 

and epilepsy.
∙ Anticoagulants – used to ‘thin’ the blood 

such as acenocoumarol, phenindione and 
warfarin.

∙ Acetylcholinesterase inhibitors such as 
distigmine and neostigmine – used to treat 
myasthenia gravis (a muscle disease). 

∙ Antibiotics (such as isoniazid, erythromycin, 
clarithromycin and troleandomycin).

∙ Antidiabetics – medicines used to treat 
high blood sugar levels.

∙ Aprepitant, fosaprepitant – medicines 
used to prevent nausea and vomiting.

∙ Aspirin and non-steroidal anti-inflammatory 
drugs (NSAIDs) such as ibuprofen – used 
to treat mild to moderate pain.

∙ Barbiturates, carbamazepine, phenytoin 
and primidone – used to treat epilepsy.

∙ Carbenoxolone and cimetidine – used 
to treat heartburn and gastric hyperacidity 
disturbances.

∙ Ciclosporin – used to treat conditions 
such as severe rheumatoid arthritis, severe 
psoriasis or following an organ or bone 
marrow transplant.

∙ Digoxin – used to treat heart failure and/
or an irregular heartbeat.

∙ Diltiazem or mibefradil – used to treat 
heart problems or high blood pressure.

∙ Ethinylestradiol and norethisterone – 
contraceptives.

∙ Antivirals (such as indinavir, ritonavir) 
and medicines that enhance the effect 
(pharmacokinetics) of other medicines 
(such as cobicistat) to treat HIV infections.

∙ Ketoconazole or itraconazole – used to 
treat fungal infections.

∙ Pancuronium or vecuronium – or other 
medicines called neuromuscular blockers 
(muscle relaxants) used in some surgical 
procedures.

∙ Potassium depleting medicines – such 
as: diuretics, amphotericin B, xanthenes 
or beta-2 agonist (e.g. medicines used to 
treat asthma).

∙ Rifampicin and rifabutin – antibiotics 
used to treat tuberculosis (TB).

∙ Tacrolimus – used following an organ 
transplant to prevent rejection of the organ.

∙ Vaccines - tell the doctor or nurse if you 
have recently had, or are about to have any 
vaccination. You must not receive ‘live’ 
vaccines while using this medicine. Other 
vaccines may be less effective.

If you are taking long term medication(s) 
(chronic treatment)
If you are being treated for diabetes, high 
blood pressure or water retention (edema), 
tell the doctor as he/she may need to adjust 
the dosage of these medicines to treat these 
conditions.

 Before any kind of operation, tell the 
doctor, dentist or anesthesiologist that you 
are taking Medrol®.

 If you have to undergo tests by the doctor 
or in hospital, it is important that you tell 
the doctor that you are taking Medrol®. This 
medicine can affect the results of some tests.

 Pregnancy and breast-feeding
If you are pregnant, think you may be 
pregnant or are planning a pregnancy, 
consult the doctor or pharmacist before 
taking this medicine, as the medicine could 
slow the unborn baby’s growth. 
There is a risk of low birth weight of a baby. 
This risk can be minimized by taking the 
lowest effective dose of corticosteroids.
Cases of cataract have been observed in 
infants born to mothers treated with long-
term steroids during pregnancy.
If you are breast-feeding, consult the doctor or 
pharmacist, as small amounts of corticosteroid 
medicines may pass into breast milk. 

 Use of the medicine and food
Avoid eating grapefruits and drinking 
grapefruit juice during the course of 
treatment with this medicine.

 Driving and using machines
Steroid treatment may cause side 
effects, such as dizziness, vertigo, visual 
disturbances and fatigue. If the medicine 
affects you in this way, do not drive or 
operate machinery. Children should be 
warned against riding bicycles or playing 
near the road and the like.

 Important information regarding some 
of the ingredients in the medicine
This medicine contains lactose monohydrate 
and sucrose. If you have been told in the past 
by a doctor that you have an intolerance to 
certain sugars, consult the doctor before 
starting treatment with this medicine.
3. HOW SHOULD YOU USE THE 

MEDICINE?
Always use this preparation according to 
doctor’s instructions. Check with the doctor 
or pharmacist if you are uncertain about 
the dosage and treatment regimen of the 
preparation. 
The dosage and treatment regimen will be 
determined by the doctor only.
The prescribed dosage is individual for each 
patient, in accordance with the type and 
severity of the disease.
The doctor may prescribe a higher dosage 
at the beginning of treatment to stabilize 
your condition.
Do not exceed the recommended dose.
Swallow the tablets whole with water.
Do not halve the tablets since the obtained 
halves are not identical.
There is no information regarding crushing 
or chewing the tablets.
Elderly:
Your doctor will want to see you more 
frequently to check how you are getting on 
with your tablets.
Children and adolescents:
Corticosteroid use may affect the growth 
process in children and adolescents, 
therefore, the doctor will prescribe the 
lowest effective dosage to treat the child. 
The doctor may tell you to use the medicine 
alternately (every other day) in children.
If you accidentally take a higher dosage
It is important that you do not take more tablets 
than your doctor has prescribed for you. 
If you took an overdose or if a child 
accidentally swallowed the medicine, refer 
immediately to a doctor or proceed to a 
hospital emergency room, and bring the 
package of the medicine with you.
If you forget to take this medicine
If you forgot to take this medicine, wait and take 
the next dose at the regular time. Do not take a 
dose to make up for the forgotten dose, but tell 
the doctor or pharmacist what has happened. 
Adhere to the treatment regimen 
recommended by the doctor.
Even if there is an improvement in your 
health, do not stop treatment with the 
medicine without consulting the doctor.
Stopping/reducing treatment with the 
medicine
Your doctor will decide when it is time to 
stop the treatment.
Do not stop taking the treatment suddenly, 
especially in the following situations:
∙ You took more than 6 mg Medrol® daily, 

for more than 3 weeks.
∙ You received high doses of Medrol® (more 

than 32 mg daily), even if it was for 3 
weeks or less.

∙ You have already had a course of treatment 
with corticosteroid tablets or injections in 
the last year.

∙ You already had problems with your 
adrenal glands before starting the current 
treatment.

∙ You took repeat doses in the evening.
Discontinuation of Medrol® treatment will be 
performed gradually to avoid withdrawal 
symptoms. Withdrawal symptoms may 
include: itchy skin, fever, muscle and joint 
pains, runny nose, sticky eyes, loss of appetite, 
nausea, vomiting, headache, fatigue, peeling 
skin and weight loss. If the symptoms seem 

to return or get worse during Medrol® dosage 
reduction, tell your doctor immediately. 
Mental disturbances while taking Medrol®
Mental disturbances can occur while taking 
steroids like Medrol® (see section 4).
∙ These disturbances can be serious.
∙ Usually, they start within a few days or 

weeks of starting the medicine.
∙ Their chance of occurring is higher when 

taking high dosages.
∙ These disturbances usually resolve when the 

dosage is lowered or when you stop taking 
the medicine. However, if the disturbances 
occur, they might need treatment.

Consult with the doctor if you (or the patient 
taking the medicine) suffer from symptoms 
of mental disturbances. This is particularly 
important if you suffer from depression 
or from suicidal thoughts. In a few cases, 
mental problems have occurred when the 
dosage was being lowered or stopped.
∙ Do not take medicines in the dark! 

Check the label and the dose each time 
you take medicine. Wear glasses if you 
need them.

If you have further questions regarding 
use of the medicine, consult a doctor or 
pharmacist.
4. SIDE EffECTS
As with any medicine, use of Medrol® may 
cause side effects in some users. Do not be 
alarmed by the list of side effects. You may 
not suffer from any of them.
In certain medical conditions, use of 
medicines like Medrol® (steroids), should 
not be stopped abruptly. 
If you suffer from any of the following 
symptoms, refer to a doctor immediately. 
Your doctor will decide whether you 
should continue taking this medicine: 
Common side effects (effects that occur in 
1-10 out of 100 users):
∙ Perforation or bleeding ulcer, symptoms 

may include stomach pain (especially if it 
seems as if the pain spreads to your back), 
bleeding from the rectum, black or bloody 
stools and/or vomiting blood.

∙ Infections. This medicine can mask or 
change the signs and symptoms of some 
infections, or reduce your resistance to the 
infection, so that they are hard to diagnose 
at an early stage. Symptoms might include 
fever and feeling unwell. Symptoms of a 
flare up of a previous tuberculosis (TB) 
infection could include coughing up blood 
or pain in the chest. Medrol® may also lead 
to an increased risk of developing a severe 
infection. 

Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
∙ Allergic reactions, such as skin rash, 

swelling of the face or wheezing and 
difficulty breathing. This side effect is rare, 
but can be serious. 

∙ Pancreatitis, stomach pain spreading to the 
back, sometimes accompanied by vomiting, 
shock and loss of consciousness. 

∙ Pulmonary embolus (blood clots in the 
lungs); the symptoms include sudden 
sharp chest pain, breathlessness and 
coughing up blood.

∙ Raised pressure within the skull 
of children (pseudotumor cerebri); 
the symptoms of this condition are: 
headaches with vomiting, lack of energy 
and sleepiness. This side effect usually 
occurs after treatment is stopped.

∙ Thrombophlebitis (blood clots or thrombosis 
in a leg vein); the symptoms include: swollen, 
red, painful and tender veins.

If you experience any of the following 
side effects, or notice any other unusual 
effects not mentioned in this leaflet, tell 
your doctor immediately:
Blood, heart and blood circulation
Common side effects (effects that occur in 
1-10 out of 100 users):
High blood pressure, symptoms of which are 
headaches, or generally feeling unwell.
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Heart contraction disturbances (heart failure) -  
symptoms of which are swollen ankles, 
difficulty in breathing and palpitations or 
irregular heart beating, irregular or very fast or 
slow pulse; Increased number of white blood 
cells (leukocytosis); Low blood pressure.
Body water and salts

Common side effects (effects that occur in 
1-10 out of 100 users):
Swelling and high blood pressure, due to 
increased levels of water and salt; Cramps and 
spasms, due to the loss of potassium from the 
body. In rare cases, this can lead to heart failure 
(when the heart cannot pump properly).
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Increased blood urea levels. 
Digestive system
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Nausea (feeling sick) or vomiting (being 
sick); Ulcers, inflammation or thrush in 
the esophagus (the tube that connects 
the mouth with the stomach), which 
can cause discomfort on swallowing; 
Indigestion; Peritonitis (inflammation of the 
thin layer around the intestine and stomach 
[peritoneum]); Bloated stomach; Abdominal 
pain; Diarrhea; Persistent hiccups, especially 
when high dosages are taken.
Eyes
Common side effects (effects that occur in 
1-10 out of 100 users):
Damage to the optic nerve or cataract 
(indicated by blurred vision).
Rare side effects (effects that occur in 1-10 
out of 10,000 users):
Blurred vision.
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Glaucoma (raised pressure within the eye, 
causing pain in the eyes and headaches); 
Swollen optic nerve (papilledema, indicated 
by sight disturbance); Thinning of the clear 
part at the front of the eye (cornea) or of the 
white part of the eye (sclera); Worsening of 
viral or fungal eye infections; Protrusion of the 
eye (exophthalmos); Blurred or distorted vision 
(due to a disease called chorioretinopathy).
Hepatobiliary disorders 
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Increase in liver enzyme levels.
Hormone and metabolic system
Common side effects (effects that occur in 
1-10 out of 100 users):
Slowing of normal growth in infants, children 
and adolescents, which may be irreversible; 
Round or moon-shaped face (Cushingoid 
facies).
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Menstrual disturbances or no periods in 
women; Increased hairiness on the body 
or face in women (hirsutism); Increased 
appetite and weight gain; Abnormal blood 
level of lipids (e.g., cholesterol and/or fat); 
Diabetes or worsening of existing diabetes; 
Prolonged therapy can lead to lower levels 
of some hormones, which can cause low 
blood pressure and dizziness. This effect 
may persist for months; The amount of 
certain chemicals (enzymes) called alanine 
transaminase, aspartate transaminase 
and alkaline phosphatase that help the 
body digest drugs and other substances 
in the body, may rise after treatment with 
corticosteroids. The change is usually small 
and the enzyme levels return to normal after 
natural clearance of the medicine from the 
body. This effect has no symptoms, but it will 
show up in blood tests; Accumulation of fat 
tissue in certain parts of the body, manifests 
as different effects, such as back pain or 
weakness (due to epidural lipomatosis).
Immune system
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Increased susceptibility to infections which 
may mask or change normal reactions to 
skin tests, such as for tuberculosis.
Muscles and bones
Common side effects (effects that occur in 
1-10 out of 100 users):
Muscle weakness and wasting.
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Brittle bones (bones that break easily); Fractured 
and broken bones; Breakdown of bone due 
to poor circulation of blood, that causes pain 
in the hip; Joint pain or joint problems; Torn 
muscle tendons causing pain and/or swelling; 
Muscle pain, cramps or spasms.
Nervous system 
Steroids including methylprednisolone can 
cause serious mental health disturbances. 
The effects are common in both adults and 
children. They can affect about 5 in every 
100 patients taking medicines such as 
methylprednisolone.
Depression, including suicidal thoughts; 
Feeling high (mania) or mood changes (up 
and down); Anxiety, sleeping disturbances, 
difficulty in thinking or confusion and 
impaired memory; Feeling, seeing or hearing 
things which do not exist. Strange and 
frightening thoughts, behavioral changes 
or feelings of being alone.
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Irritability; Fits; Dizziness or a feeling of 
dizziness; Headache.
Skin
Common side effects (effects that occur in 
1-10 out of 100 users):
Acne; Poor wound healing; Thinning of skin.
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Stretch marks; Bruises; Sweating; Itchy 
skin; Rash or redness of skin; Hives (skin 
redness, itchiness and swelling); Dilation of 
small blood vessels on the surface of the 
skin (red spider veins); Red, brown or purple, 
pin point, round spots; Brown/purple/red 
raised patches on the skin or inside the 
mouth (Kaposi’s sarcoma).
Vascular system disorders
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Increased clotting of the blood.
Other side effects
Side effects of unknown frequency 
(effects whose frequency has not yet been 
determined):
Feeling unwell; Feeling tired; Accumulation of 
fluid causing swelling in the body, especially 
the lower limbs; Suppression of reactions 
to skin tests.
If you have to have a blood test, it is 
important that you tell the doctor or nurse 
that you are being treated with Medrol®.
If you experience any of the side effects 
listed above, tell your doctor immediately.
If a side effect occurs, if one of the side 
effects worsens, when you suffer from a 
side effect not mentioned in the leaflet, or if 
there is a change in your general wellbeing, 
consult with the doctor.
Side effects can be reported to the Ministry of 
Health by clicking on the link “Reporting Side 
Effects of Drug Treatment” found on the Ministry 
of Health homepage (www.health.gov.il)  
that directs you to the online form for reporting 
side effects, or by entering the link:
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence 
/getsequence.aspx?formType=AdversEffec 
tMedic@moh.gov.il
5. HOW SHOULD THE MEDICINE BE 

STORED?
∙ Avoid poisoning! This medicine, and any 

other medicine, should be kept in a safe 
place out of the reach and sight of children 
and/or infants in order to avoid poisoning. 
Do not induce vomiting unless explicitly 
instructed to do so by the doctor. 

∙ Do not use the medicine after the expiry 
date (exp. date) appearing on the package. 
The expiry date refers to the last day of 
that month.

∙ Store below 25°C.
6. fURTHER INfORMATION
In addition to the active ingredient, the 
medicine also contains:
Lactose monohydrate, maize starch, 
sucrose, calcium stearate.
Each tablet contains 80 mg lactose 
monohydrate and 1.5 mg sucrose.
What the medicine looks like and the 
contents of the package:
The tablets are white, half-oval, elliptical, with 
two score lines on one side and ‘Medrol 4’  
marked on the other.
The package contains 30 tablets in a blister.
Registration holder and address: Pfizer 
PFE Pharmaceuticals Israel Ltd., 9 Shenkar 
St., Herzeliya Pituach, 46725.
Manufacturer and address: Pfizer Italia 
S.R.L., Ascoli Piceno, Italy.
Registration number of the medicine in the 
National Drug Registry of the Ministry of 
Health: 024-65-22188
This leaflet format has been determined by 
the Ministry of Health and the content thereof 
has been checked and approved in June 
2017 and updated according to the guidelines 
of the Ministry of Health in July 2019.

 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ"ו - 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד 

מדרולTM 4 מ"ג
טבליות

כל טבליה מכילה: מתילפרדניזולון 4 מ"ג
methylprednisolone 4 mg
לרשימת החומרים הבלתי פעילים, אנא ראה 

סעיף 6.
בטרם  סופו  עד  העלון  את  בעיון  קרא 
תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי 
על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה 

אל הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך. אל תעביר 
אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו 

אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה. 
למה מיועדת התרופה?  .1

מדרולTM הינה תרופה גלוקו-קורטיקוסטרואידית 
בעלת פעילות אנטי אלרגית ואנטי דלקתית 
לטיפול במצבי אלרגיות כגון: אסטמה, מגוון 
מחלות עור, מצבים דלקתיים ודלקת פרקים.

קבוצה תרפויטית: גלוקו-קורטיקואידים.
לפני שימוש בתרופה  .2

אין להשתמש בתרופה אם:   
אתה רגיש )אלרגי( או שסבלת מתגובה   ×
אחרת בעקבות נטילה של החומר הפעיל 
או כל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר 
מכילה התרופה )מפורט בסעיף 6(. תגובה 
אלרגית עלולה לגרום לפריחה בעור או 
אדמומיות, נפיחות בפנים או בשפתיים 

או קוצר נשימה.
הנך סובל מזיהום פטרייתי חמור כגון   ×
זיהום פטרייתי חמור בריאות שלך או בוושט 
)הצינור שמחבר בין הפה לקיבה( או כל 
זיהום אחר שאינו מטופל באמצעות תרופות 

אנטיביוטיות או אנטי ויראליות.
התחסנת לאחרונה או שהנך עומד להתחסן   ×

בכל סוג של חיסון.

אם אתה סובל מפריחה או מתסמינים אחרים 
של זיהום, יש לידע את הרופא מיד.

לשימוש  הנוגעות  מיוחדות  אזהרות 
בתרופה

לפני הטיפול במדרולTM ספר לרופא אם אתה 
סובל מאחד או יותר מהמצבים הבאים. יתכן 
והרופא ינטר את הטיפול שלך יותר מקרוב, יתאים 
את המינון שלך או ירשום עבורך תרופה אחרת: 
אבעבועות רוח, חצבת או שלבקת חוגרת.   -
אם אתה חושב שבאת במגע עם מישהו 
הסובל מאבעבועות רוח, חצבת או שלבקת 
חוגרת ולא חלית בעבר במחלות אלה או 

שאינך בטוח אם חלית בהן בעבר. 
תולעים )כגון: תולעת חוט(.  -

דיכאון חמור או מאניה דפרסיה )הפרעה   -
דו קוטבית(. כולל, אם סבלת בעבר מדיכאון 
כגון  סטרואידיות  תרופות  נטילת   בעת 
היסטוריה  וקיימת  במידה  או   TMמדרול

משפחתית של מחלות אלו.
סוכרת )או אם קיימת היסטוריה משפחתית   -

של סוכרת(.
התקפים )עוויתות( או פרכוסים.  -

גלאוקומה )לחץ גבוה של נוזל בתוך העין(   -
או במידה וקיימת היסטוריה משפחתית של 

גלאוקומה או אם הנך סובל מקטרקט.
ראייה  חווה  ואתה  במידה  לרופא  פנה   -
אחרות  הפרעות  או  מטושטשת 

בראייה.
זיהום  או  הרפס(  )כגון:  ויראלי  זיהום   -

פטרייתי בעין.
עברת לאחרונה אוטם בשריר הלב )התקף   -

לב(.
בעיות בתפקוד הלב, כולל כשל לבבי.  -

יתר לחץ דם )לחץ דם גבוה(.  -
תת פעילות בלוטת התריס )תירואיד(.  -

דלקת של הלבלב )פנקריאטיטיס, אשר   -
גורמת לכאב חריף בבטן ובגב(.

דלקת הצפק )פריטוניטיס - דלקת של   -
השכבה הדקה התוחמת את המעי והקיבה 

]פריטונאום[(.
מחלת כבד או כליה.   -

חיבור/  רקמת  )טרשת  סקלרודרמה   -
טרשת רב מערכתית, הפרעה אוטואימונית(, 
מאחר והסיכון לסיבוך חמור הנקרא משבר 
סקלרודרמה כלייתי עלול לגדול. סימנים של 
משבר סקלרודרמה כלייתי כוללים עלייה 

בלחץ הדם וירידה בתפוקת השתן.
סרקומה על שם קפושי )סוג של סרטן   -

העור(.
בעיות שרירים )כאבים או חולשה( שהתרחשו   -
כגון  סטרואידיות  תרופות  נטילת   בעת 

מדרולTM בעבר.
הגורם  רפואי  )מצב  מיאסתניה גרביס   -

לחולשה ועייפות שרירים(.
אוסטאופורוזיס )עצמות שבירות(.  -

פאוכרומוציטומה )גידול נדיר ברקמה של   -
בלוטת יותרת הכליה. בלוטות יותרת הכליה 

ממוקמות מעל הכליות(.
מורסה בעור.  -

כיב קיבה או בעיות חמורות אחרות במערכת   -
העיכול או במעי.

דלקת וריד פקקתית - בעיות ורידים הנובעות   -
מפקקת ורידית )קרישי דם בוורידים( שגורמת 
לדלקת וריד - פלביטיס )ורידים אדומים, 

נפוחים, רגישים וכואבים(.
שחפת או אם סבלת בעבר משחפת.  -

מחלת קושינג )מצב רפואי הנגרם מעודף   -
ההורמון קורטיזול בגוף(.

פגיעה מוחית בעקבות טראומה )פגיעה(.  -
לחץ )סטרס( יוצא דופן.   -
תגובות בין תרופתיות:  

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, 
תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם 
ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח. 

במיוחד אם אתה לוקח: 
אמינוגלוטתימיד או ציקלופוספאמיד -   ∙

לטיפול במחלת הסרטן.
אצטאזולאמיד - משמש לטיפול בגלאוקומה   ∙

ואפילפסיה.
נוגדי קרישה לדילול הדם כגון: אצנוקומארול,   ∙

פנינדיון ווארפרין.
לטיפול  אסטראז  אצטילכולין  מעכבי   ∙
במיאסתניה גרביס )מחלת שרירים( כגון 

דיסטיגמין ונאוסטיגמין.
איזוניאזיד,  )כגון  אנטיביוטיות  תרופות   ∙
אריתרומיצין, קלריתרומיצין וטרולאנדומיצין(.

תרופות לטיפול בסוכרת - לטיפול ברמות   ∙
גבוהות של סוכר בדם.

אפרפיטנט, פוסאפרפיטנט - תרופות   ∙
למניעת הקאות ובחילות.

לא  דלקת  נוגדות  ותרופות  אספירין   ∙
כגון איבופרופן   )NSAIDs( סטרואידליות 

לטיפול בכאבים קלים עד בינוניים.
ברביטוראטים, קארבאמאזפין, פניטואין   ∙

ופרימידון - לטיפול באפילפסיה.
קרבנוקסולון וסימטידין - לטיפול בצרבת   ∙

והפרעות של חומציות יתר בקיבה.
ציקלוספורין - לטיפול במצבים כגון דלקת   ∙
פרקים חמורה, ספחת חמורה או לאחר 

השתלת איברים או מח עצם.
דיגוקסין - לטיפול בכשל לבבי ו/או קצב   ∙

לב לא סדיר.
דילטיאזם או מיבפראדיל - לטיפול בבעיות   ∙

לב או לחץ דם גבוה.
אתינילאסטרדיול ונורתיסטרון - גלולות   ∙

למניעת הריון.
תרופות אנטיויראליות )כגון אינדינאביר,   ∙
ריטונאביר( ותרופות המגבירות את ההשפעה 
)פרמקוקינטיקה( של תרופות אחרות )כגון 

.HIV קוביציסטאט( - לטיפול בזיהומי
קטוקונאזול או איטראקונאזול - לטיפול   ∙

בזיהומים פטרייתיים.
או תרופות  וקורוניום -  או  פנקורוניום   ∙
אחרות הנקראות חוסמות עצב-שריר )מרפות 
שרירים( המשמשות בפרוצדורות כירורגיות 

מסוימות. 
תרופות המורידות את רמת האשלגן -   ∙
כגון: משתנים, אמפותריצין B, קסנתינים 
או אגוניסט לבטא-2 )כגון תרופות לטיפול 

באסטמה(.
תרופות   - וריפאבוטין  ריפאמפיצין   ∙

אנטיביוטיות לטיפול בשחפת.
טקרולימוס - משמש לאחר השתלת איברים   ∙

למניעת דחיית איברים.
חיסונים - יש לידע את הרופא או את האחות   ∙
אם התחסנת לאחרונה או שהנך עומד להתחסן. 
אין לקבל חיסון "חי" בזמן נטילת התרופה. 
יתכן וחיסונים אחרים יהיו יעילים פחות.

אם הנך נוטל תרופה/ות לאורך זמן )טיפול 
כרוני(

אם הנך מקבל טיפול לסוכרת, יתר לחץ דם 
או אצירת נוזלים )בצקת(, יש לידע את הרופא 
כיוון שיתכן והוא יצטרך להתאים את המינון של 
תרופות אלו כדי לטפל במצבים רפואיים אלה.

לפני כל סוג של ניתוח, יש לידע את הרופא,   
נוטל   רופא שיניים או רופא מרדים שהנך 

.TMמדרול
אם תצטרך לבצע בדיקות אצל הרופא   
או בבית חולים, זה חשוב לידע את הרופא 
שאתה נוטל מדרולTM. התרופה עלולה להשפיע 

על תוצאות של בדיקות מסוימות.
הריון והנקה  

אם הנך בהריון, חושבת שאת עשויה להיות 
בהריון או מתכננת הריון, יש להיוועץ ברופא או 
ברוקח לפני נטילת תרופה זו, כיוון שהתרופה 

עלולה להאט את גדילת העובר. 
קיים סיכון של לידת תינוק במשקל נמוך. ניתן 
לצמצם את הסיכון הזה על ידי נטילת המינון 
האפקטיבי הנמוך ביותר של קורטיקוסטרואידים.
נצפו מקרים של קטרקט בתינוקות שנולדו 
לאימהות שטופלו בסטרואידים לטווח ארוך 

במהלך ההריון.
אם את מניקה, יש להיוועץ ברופא או ברוקח כיוון 
שכמויות קטנות של תרופות קורטיקוסטרואידיות 

עלולות לעבור לחלב אם.
שימוש בתרופה ומזון  

יש להימנע מאכילת אשכוליות ומשתיית מיץ 
אשכוליות בתקופת הטיפול בתרופה זו.

נהיגה ושימוש במכונות   
טיפול בסטרואידים עלול לגרום לתופעות לוואי 
כגון סחרחורת, ורטיגו, הפרעות ראייה ועייפות. 
אם התרופה משפיעה עליך בדרך זו אין לנהוג 
או להפעיל מכונות. באשר לילדים, יש להזהירם 
מרכיבה על אופניים או ממשחקים בקרבת 

הכביש וכדומה. 
ממרכיבי  חלק  אודות  חשוב  מידע   

התרופה
התרופה מכילה לקטוז מונוהידראט וסוכרוז. 
אם נאמר לך בעבר על ידי רופא שיש לך אי 
סבילות לסוכרים מסוימים, יש להיוועץ ברופא 

לפני התחלת הטיפול בתרופה זו.
כיצד תשתמש בתרופה?  .3

יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות 
הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך 

בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר. 
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא 

בלבד. 
המינון הניתן הינו אינדיבידואלי לכל חולה 

בהתאם לסוג וחומרת המחלה.
יתכן והרופא ירשום מינון גבוה יותר בתחילת 

הטיפול על מנת לאזן את מצבך.
אין לעבור על המנה המומלצת. 

יש לבלוע את הטבליות בשלמותן עם מים.
אסור לחצות את הטבליות מאחר שהחצאים 

המתקבלים אינם אחידים.
אין מידע לגבי כתישה או לעיסה של הטבליות.

קשישים:
ירצה לראות אותך בתדירות  הרופא שלך 
גבוהה יותר לבדוק איך אתה מסתדר עם 

הטבליות שלך.
ילדים ומתבגרים:

שימוש בקורטיקוסטרואידים עלול להשפיע על 
תהליך הגדילה אצל ילדים ומתבגרים, לפיכך 
הרופא ירשום את המינון היעיל הנמוך ביותר 
לטיפול בילד. יתכן והרופא ינחה על נטילת 

התרופה לסירוגין )יום כן יום לא( בילדים. 
אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר

חשוב לא ליטול יותר טבליות ממה שהרופא 
הורה לך.

אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד 
מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של 

בית-חולים, והבא אריזת התרופה איתך. 
אם שכחת ליטול תרופה זו 

אם שכחת ליטול את התרופה, המתן וקח את 
המנה הבאה בזמן הרגיל. אין ליטול מנה על 
מנת לפצות על מנה שנשכחה, אך יש לידע 

את הרופא או הרוקח על מה שקרה.
ידי  על  כפי שהומלץ  בטיפול  להתמיד  יש 

הרופא.
גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק 
הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא. 

הפסקת/הפחתת טיפול בתרופה
הרופא שלך יחליט על סיום הטיפול.

אין להפסיק את הטיפול באופן פתאומי, 
בייחוד במקרים הבאים:

נטלת יותר מ- 6 מ"ג מדרולTM ליום, לתקופה   ∙
העולה על 3 שבועות.

קיבלת מנות גבוהות של מדרולTM )מעל 32 מ"ג   ∙ 
ביום(, גם אם לתקופות של 3 שבועות או 

פחות.
עברת כבר סבב של טיפול בקורטיקוסטרואידים   ∙

בטבליות או זריקות, בשנה האחרונה.
סבלת כבר מבעיות בבלוטת יותרת הכליה   ∙

לפני תחילת הטיפול הנוכחי.
נטלת מינונים חוזרים בשעות הערב.  ∙

הפסקת הטיפול במדרולTM תתבצע באופן 
הדרגתי על מנת להימנע מתסמיני גמילה. 
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בעור,  גרד  לכלול:  עשויים  גמילה  תסמיני 
עיניים  נזלת,  ופרקים,  חום, כאבי שרירים 
דביקות, אובדן תיאבון, בחילות, הקאות, כאב 
 ראש, עייפות, קילוף העור וירידה במשקל.
אם נראה כי התסמינים חוזרים או מחמירים 
בזמן הפחתת המינון של מדרולTM, יש לידע 

את הרופא מיד.
TMהפרעות נפשיות במהלך נטילת מדרול

הפרעות נפשיות עלולות להופיע במהלך נטילת 
סטרואידים כמו מדרולTM )ראה סעיף 4(.
הפרעות אלו עלולות להיות חמורות.  ∙

בדרך כלל הן מתחילות תוך מספר ימים או   ∙
שבועות מתחילת נטילת התרופה.

הסיכוי להופעתן גבוה יותר בנטילת מינונים   ∙
גבוהים.

הפרעות אלו נפתרות לרוב עם הפחתת מינון או   ∙
עם הפסקת נטילת התרופה. יחד עם זאת, אם 

ההפרעות מופיעות, יתכן שיצריכו טיפול.
יש להיוועץ עם הרופא אם אתה )או המטופל 
שנוטל את התרופה( סובל מתסמינים של 
הפרעות נפשיות. הדבר חשוב במיוחד אם 
אתה סובל מדיכאון או ממחשבות אובדניות. 
במקרים אחדים, בעיות נפשיות הופיעו כאשר 

המינון הופחת או הופסק.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית   ∙
והמנה בכל פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב 

משקפיים אם הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש 

בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. 
תופעות לוואי  .4

כמו בכל תרופה, השימוש במדרולTM עלול 
לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. 
אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. 

יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן. 
במצבים רפואיים מסוימים אין להפסיק 
ליטול תרופות כמו מדרולTM )סטרואידים( 

באופן פתאומי.
אם אתה סובל מאחד התסמינים הבאים, 
יש לפנות לרופא מיד. הרופא שלך יחליט 

האם עליך להמשיך ליטול תרופה זו:
תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות 

ב 1-10 משתמשים מתוך 100(:
עלולים  נקב או כיב מדמם, התסמינים   ∙
לכלול כאבי בטן )במיוחד אם נדמה כי הכאב 
מתפשט לגב(, דימום מפי הטבעת, צואה 

שחורה או דמית ו/או דם בהקאות.
זיהומים. תרופה זו עלולה למסך או לשנות   ∙
זיהומים  של  והתסמינים  הסימנים  את 
מסוימים, או להפחית את העמידות שלך 
לזיהום, כך שקשה לאבחן אותם בשלב 
מוקדם. תסמינים עלולים לכלול חום והרגשה 
לא טובה. תסמינים של התלקחות חוזרת של 
זיהום שחפת קודם, עלולים לכלול שיעול דמי 
או כאבים בחזה. מדרולTM גם עלולה לגרום 

לסיכון גבוה יותר לפתח זיהום חמור.
ידועה  אינה  ששכיחותן  לוואי  תופעות 

)תופעות ששכיחותן טרם נקבעה(:
תגובות אלרגיות, כגון פריחה בעור, נפיחות   ∙
בפנים או צפצופים וקשיי נשימה. תופעת לוואי 

זו הינה נדירה, אך עלולה להיות חמורה.
דלקת בלבלב, כאב בטן המתפשט לגב,   ∙
לעיתים מלווה בהקאות, הלם ואובדן הכרה.
בריאות(,  דם  )קרישי  ריאתי  תסחיף   ∙
התסמינים כוללים כאב חד ופתאומי בחזה, 

קוצר נשימה ושיעול דמי.
עליה בלחץ התוך גולגולתי בילדים )גידול   ∙
מדומה במח(, התסמינים למצב זה הנם: כאבי 
ראש עם הקאות, חוסר אנרגיה וישנוניות. 
תופעת לוואי זו מתרחשת בדרך כלל לאחר 

הפסקת הטיפול.
דלקת וריד פקקתית )קרישי דם או פקק   ∙
בווריד של הרגל(, התסמינים כוללים: ורידים 

נפוחים, אדומים, כואבים ורגישים.
אם אתה חווה אחת מתופעות הלוואי הבאות, 
או מבחין בכל תופעה חריגה אחרת שלא 

צוינה בעלון זה, ספר לרופא שלך מיד: 
דם, לב ומחזור הדם

 תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות 
ב 1-10 משתמשים מתוך 100(: 

לחץ דם גבוה, התסמינים לכך הנם כאבי ראש 
או הרגשה כללית לא טובה.

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 
ששכיחותן טרם נקבעה(:

הפרעות בהתכווצות של הלב )כשל לבבי( - 
התסמינים לכך הנם קרסוליים נפוחים, קשיי 
נשימה ודפיקות לב או קצב לב לא סדיר, דופק 
לא סדיר או מהיר או איטי מאוד; עליה בכמות 
תאי דם לבנים )לויקוציטוזיס(; לחץ דם נמוך. 

מים ומלחים בגוף
 תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות 

ב 1-10 משתמשים מתוך 100(:
נפיחות ולחץ דם גבוה בשל עליה ברמות מים 
ומלח; התכווצויות ועוויתות עקב אובדן אשלגן 
מהגוף. במקרים נדירים זה עלול לגרום לאי ספיקת 

לב )כאשר הלב אינו יכול לפעום כמו שצריך(.
תופעות לוואי ששכיחותן לא ידועה )תופעות 

ששכיחותן טרם נקבעה(:
עליה ברמות אוראה בדם.

מערכת העיכול
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 

ששכיחותן טרם נקבעה(:
בחילות או הקאות; כיבים, דלקת או פטרת 
בוושט )הצינור שמחבר את הפה עם הקיבה( 
אשר עלולה לגרום לאי נוחות בבליעה; הפרעות 
עיכול; דלקת הצפק )דלקת של השכבה הדקה 
התוחמת את המעי והקיבה ]פריטונאום[(; בטן 
נפוחה; כאבי בטן; שלשול; שיהוקים מתמשכים, 

בייחוד בנטילת מינונים גבוהים. 
עיניים

 תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות 
ב 1-10 משתמשים מתוך 100(:

נזק לעצב הראייה או קטרקט )מתבטא בראייה 
מטושטשת(.

 תופעות לוואי נדירות )תופעות שמופיעות 
ב 1-10 משתמשים מתוך 10,000(:

ראייה מטושטשת.
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 

ששכיחותן טרם נקבעה(:
גלאוקומה )עליה בלחץ תוך עיני אשר גורמת 
לכאבים בעיניים ולכאבי ראש(; עצב ראייה נפוח 
)פפילואדמה, המתבטאת בהפרעה בראייה(; 
הידקקות של החלק השקוף בקדמת העין 
)הקרנית( או של החלק הלבן של העין )לובן 
העין(; החמרה של דלקות עיניים ויראליות או 
פטרייתיות; בלט עין )אקזופתלמוס(; ראייה 
מטושטשת או מעוותת )עקב מחלה בשם 

כוריורטינופתיה(.
הפרעות בתפקודי כבד

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 
ששכיחותן טרם נקבעה(:
עליה ברמת אנזימי הכבד.

מערכת הורמונלית ומטבולית
 תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות 

ב 1-10 משתמשים מתוך 100(:
האטת הגדילה התקינה בתינוקות, בילדים 
ובמתבגרים אשר עלולה להיות בלתי הפיכה; 

פנים עגולות או בצורת ירח.
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 

ששכיחותן טרם נקבעה(:
הפרעות או היעדר מחזור חודשי בנשים; עליה 
בשיעור הגוף או הפנים בנשים )שעירות(; תיאבון 
מוגבר ועליה במשקל; רמות חריגות של שומנים 
בדם )לדוגמא כולסטרול ו/או שומן(; סוכרת 
או החמרה בסוכרת קיימת; טיפול ממושך 
עלול להוביל לירידה ברמות הורמונים מסוימים 
אשר עלולה לגרום ללחץ דם נמוך וסחרחורת. 
השפעה זו עשויה להימשך חודשים; הכמות של 
כימיקלים מסוימים )אנזימים( הנקראים אלאנין 
טרנסאמינז, אספרטאט טרנסאמינאז ואלקליין 
פוספאטאז המסייעים לגוף לעכל תרופות 
וחומרים אחרים בגוף, עלולה לעלות לאחר 
טיפול בקורטיקוסטרואידים. השינוי הוא בדרך 
כלל קטן ורמות האנזימים חוזרות לתקינות 
לאחר פינוי טבעי של התרופה מהגוף. לתופעה 
זו אין תסמינים אך היא מתבטאת בבדיקות דם; 
הצטברות של רקמת שומן בנקודות מסוימות 
בגוף, מתבטאת כתופעות שונות כגון כאבי גב 

או חולשה )בשל ליפומטוזיס אפידורלי(. 
מערכת חיסון

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 
ששכיחותן טרם נקבעה(:

רגישות מוגברת לזיהומים אשר עלולה למסך 
או לשנות תגובות תקינות בתבחיני עור, כגון 

לשחפת.
שרירים ועצמות

 תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות 
ב 1-10 משתמשים מתוך 100(:

חולשת ודלדול שרירים.
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 

ששכיחותן טרם נקבעה(:
עצמות רכות )עצמות הנוטות להישבר בקלות(; 
סדקים ושברים בעצמות; פירוק העצם עקב 
זרימת דם לא תקינה שגורם לכאבים בירך; 
כאבי מפרקים או בעיות בפרקים; גידי שריר 
קרועים הגורמים לכאבים ו/או נפיחות; כאב 

שרירים, התכווצויות או עוויתות. 
מערכת עצבים

סטרואידים כולל מתילפרדניזולון עלולים לגרום 
להפרעות חמורות בבריאות הנפשית. התופעות 
נפוצות במבוגרים ובילדים. הם עלולים להשפיע 
על כ- 5 מתוך 100 מטופלים הנוטלים תרופות 

כמו מתילפרדניזולון.
דיכאון, לרבות מחשבות אובדניות; מצב רוח 
מרומם )מאניה( או שינויים במצב רוח )עליה 
וירידה(; חרדה, הפרעות שינה, קשיי חשיבה או 
בלבול ופגיעה בזיכרון; תחושה, ראיית או שמיעת 
דברים שאינם קיימים. מחשבות משונות ומפחידות, 

שינויים בהתנהגות או תחושות שאתה לבד.
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 

ששכיחותן טרם נקבעה(:
עצבנות; עוויתות; סחרחורות או תחושת סחרור; 

כאב ראש. 
עור

 תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות 
ב 1-10 משתמשים מתוך 100(:

פצעי בגרות )אקנה(; החלמת פצעים לקויה; 
הידקקות העור.

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 
ששכיחותן טרם נקבעה(:

סימני מתיחה; חבורות; הזעה; גרד בעור; פריחה 
או אדמומיות בעור; סרפדת )אדמומיות, גרד 
ונפיחות בעור(; התרחבות כלי דם קטנים על פני 
העור )ורידי עכביש אדום(; כתמי סיכה עגולים 
בצבע אדום, חום או סגול; כתמים בולטים על 
העור או בתוך הפה בצבע חום/סגול/אדום 

)סרקומה על שם קפושי(.
הפרעות במערכת כלי הדם

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 
ששכיחותן טרם נקבעה(:

עליה בקרישיות הדם.
תופעות לוואי אחרות

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 
ששכיחותן טרם נקבעה(:

תחושת חולי; תחושת עייפות; הצטברות 
נוזלים הגורמת לנפיחות בגוף, במיוחד בגפיים 

התחתונות; דיכוי של תגובות לתבחיני עור.
אם אתה צריך לעבור בדיקת דם, חשוב לידע 
את הרופא או האחות שאתה מקבל טיפול 

.TMעם מדרול
הלוואי  חווה אחת מתופעות  אם אתה 

המצוינות לעיל, ספר לרופא שלך מיד.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות 
הלוואי מחמירה, כאשר אתה סובל מתופעת 
לוואי שלא צוינה בעלון או חל שינוי בהרגשתך 

הכללית עליך להתייעץ עם הרופא. 
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות 
באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות 
לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית 
 )www.health.gov.il( של אתר משרד הבריאות 
המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, 

או על ידי כניסה לקישור
https://forms.gov.il/globaldata/getsequenc 
e/getsequence.aspx?formType=AdversEff 
ectMedic@moh.gov.il

איך לאחסן את התרופה?  .5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת   ∙
יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם 
וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל 
ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה 

ללא הוראה מפורשת מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה   ∙
)exp. date( המופיע על גבי האריזה. תאריך 
התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו 

חודש. 
.25°C-יש לאחסן מתחת ל  ∙

מידע נוסף  .6
נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם:
Lactose monohydrate, Maize starch, 
Sucrose, Calcium stearate
כל טבליה מכילה 80 מ"ג לקטוז מונוהידראט 

ו-1.5 מ"ג סוכרוז.
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:

טבליות לבנות, חצי אובאליות, אליפטיות עם 
שני קווי חציה בצד אחד, ובצד השני מוטבע 

.'Medrol 4'
האריזה מכילה 30 טבליות במגשית )בליסטר(.

פי.אף.אי  פייזר  וכתובתו:  הרישום  בעל 
 ,9 פרמצבטיקה ישראל בע"מ, רח' שנקר 

הרצליה פיתוח 46725.
היצרן וכתובתו: פייזר איטליה .S.R.L, אסקולי 

פיצ'נו, איטליה.
בפנקס התרופות  רישום התרופה  מספר 
הממלכתי במשרד הבריאות: 024-65-22188

פורמט עלון זה נקבע ע"י משרד הבריאות ותוכנו 
נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך יוני 
2017, ועודכן בהתאם להוראות משרד הבריאות 

בתאריך יולי 2019.
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח 
בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני 

שני המינים.
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