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Zeto® 250 Coated Tablets  זטו® 250 טבליות מצופות 

(Azithromycin as Dihydrate 250 mg) 

 

 

 

 עדכונים בעלון לצרכן

 
שאר השינויים שנעשו  רצוננו להודיע שהעלון לצרכן עודכן. בפירוט שלהלן כלולים העדכונים העיקריים.ב

 .בצהובהמידע מודגשות  פורמט העלון ושינויי נוסח, ואינם מפורטים מטה. תוספותב יםשינויהינם  בעלון

 
 
 
 

 
 

 1986-עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד.

 
 250 זטו

 מצופות טבליות
 

   הרכב:
 Azithromycin (as Dihydrate) 250 mg  מ"ג 250 )בצורת דיהידראט( יןאזיתרומיצ מכילה : 250 זטוכל טבליה מצופה של 

 . 6סעיף  ראה -רגניים בתכשירואל בלתי פעיליםחומרים רשימת 
 

. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה
 הרופא או אל הרוקח.

 
 .לשלך ואי דומהאם נראה לך כי מצבם הרפ להם גם היא עלולה להזיק, אל תעביר אותה לאחרים עבורךרשמה לטיפול זו נ פהתרו

 .חודשים 6תרופה זו אינה מיועדת בדרך כלל לילדים ותינוקות מתחת לגיל 
  
 
 למה מיועדת התרופה? .1
 

יטיס, דלקת גרון שימה )ברונכיטיס, דלקת ריאות, סינוסהנדי חיידקים הרגישים לתכשיר בדרכי ם הנגרמים על ילטיפול בזיהומי •
 וזיהומים באיברי המין הנגרמים ע''י כלמידיה טרכומטיס.ודלקת שקדים(, עור ורקמות רכות, אוזניים, 

 
 .מקרולידים סוגמאנטיביוטיקה קבוצה תרפויטית: 

 
  הלפני השימוש בתרופ. 2

:אין להשתמש בתרופה אם 

 .6סעיף המופיעים בהנוספים אשר מכילה התרופה  לכל אחד מהמרכיבים( או יןאזיתרומיצל )הפעי מרלחואתה רגיש )אלרגי(  •

 .או הקטולידים דיםלאנטיביוטיקה אחרת מקבוצת המקרולילאריתרומיצין או עבר של תגובה אלרגית לתכשיר או  יש לך •

עו בעקבות או מליקוי בתפקוד הכבד שהופי( cholestatic jaundiceכבד )ה מחסימת זרימת המרה בסבלת בעבר מצהבת כתוצא •
 שימוש באזיתרומיצין.

 



 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
 :הינך הטיפול אם התחלת לפניאין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא 

 סובל מדלקת ראות. •

 יסטיק פיברוזיס.ססובל מ •

 זיהום חיידקי בדם.יים חשד לסובל או ק •

 .ותהכליאו  בדכה בתפקוד מבעיות  סובל •

 ".QTלא סדיר בעיקר מבעיה שנקראת "הארכת מקטע  דופקסובל מ •

 .סובל ממחלה שגורמת לחולשת שרירים )מיאסטניה גרביס( •

 סובל מבעיות רפואיות אחרות. •

 . יון והנקה" ראי סעיף "הר -, מתכננת להיכנס להריון או להניק בהריון או מניקה •
 

במיוחד  רשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.ופות אחרות כולל תרופות ללא מאם אתה לוקח, או לקחת לאחרונה, תר
 אתה לוקח: הרופא או הרוקח אם יש ליידע את

 רומיצין בדם.תת אזיואת רמעלול להעלות שילוב איידס( מכיוון שהנלפינאביר )לטיפול ב •

  די קרישה.יש להיות במעקב אחרי מד - (רפריןאו )כגון קרישה נוגדי תכשירים •

  .דיגוקסין •

 .לכיציןקו •

 .פניטואין •

 .המכילים אלומיניום או מגנזיום כשירים נוגדי חומצהת •
 

 שימוש בתרופה ומזון
 .האוכליש ליטול שעה לפני או שעתיים אחרי 

 
  הריון והנקה

יזיק  זטויון. לא ידוע אם מתכננת להיכנס להראו אם הינך בהריון  היוועץ ברופא לפני התחלת הטיפולל ליבאין להשתמש בתרופה מ
 לעובר שלך.

 יוועץיה עובר לחלב אם. זטואו מתכננת להניק. דווח ש מניקהאם הינך  להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפולאין 
 .זטואת תינוקך במהלך הטיפול ב לגבי הדרך הטובה ביותר להאכילברופא 

 
 
 
 פה? כיצד תשתמש בתרו .3

 ון ואופן הטיפול בתכשיר.ינמבנוגע ל בטוחהרוקח אם אינך  עליך לבדוק עם הרופא או !אלפי הוראות הרופתמיד יש להשתמש 
 המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. 

שה או לעיסה של אין מידע לגבי כתילשימוש מיידי.  ההטבליילחצות את במידת הצורך ניתן . לבלוע את התרופה עם מעט מיםיש 
 ה.בליהט

  
 אין לעבור על המנה המומלצת!

 
 
  .ךפנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה אית ן התרופה,בלע ילד מ בטעות מנת יתר או אםאם נטלת  

 
נשכחה לג על המנה שאך אם הגיע הזמן למנה הבאה, יש לד .כשנזכרתועד, קח מנה מיד המיבזמן  אם שכחת ליטול תרופה זו

 !במקום המנה ששכחת הטול מנה כפולאופן אין ליבשום המנה הבאה כרגיל. יטול את ול
 

  ידי הרופא.יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על 
 .את הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם רופא גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק

שלמת הטיפול, למעט אתה מתחיל להרגיש יותר טוב, עד לה או להפסיק ליטול את התרופה, גם אם זטולג על נטילת מנה של לד אין
אם אי"(. "תופעות לוו 4לך להפסיק ליטול את התרופה ) ראה סעיף מקרים בהם הנך סובל מתגובה אלרגית חמורה או שהרופא הורה 

ה יותר לטפל בזיהום הטיפול עלול שלא להשפיע כפי שצריך, ויהיה קש כל הטיפול בזטו,תדלג על נטילת מנות או לא תשלים את 
 .זטועמידות ל יפתחוין את הסיכון שהחיידקים שלך. השלמת כל הטיפול תקט

 ם לא להיות יעילים בעתיד.ותרופות אנטיביוטיות אחרות עלולי זטו, זטוו עמידות לתחבמידה והחיידקים יפ
 

 ב משקפיים אם הנך זקוק להם.יהרכל יש שהנך נוטל תרופה. בכל פעםת והמנה בחושך! בדוק התוויאין ליטול תרופות 
 אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

 
 תופעות לוואי .4

 ולא יתכןיעלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי.  זטומו בכל תרופה, השימוש בכ
 תסבול מאף אחת מהן. 

 
 תופעות לוואי חמורות

 :במקרה שללרופא מיד לפנות להפסיק  את השימוש ויש 

, אפילו לאחר נטילת זטועיל בפת להתרחש לאחר נטילת אזיתרומיצין, החומר החמורה. תגובות אלרגיות עלולותגובה אלרגית  •
 באים:ההפסק את הטיפול ופנה לרופא מיד אם אתה מרגיש אחד או יותר מהתסמינים  מנה אחת בלבד.



 קשיי נשימה או קשיי בליעה ⎯

 נפיחות בשפתיים, בלשון או בפנים ⎯

 היצרות בגרון, צרידות ⎯

 מהיר דופק ⎯

 עילפון ⎯

 )חרלת( בעור יחהפר ⎯

 לימפהת בבלוטת הופעה חדשה של חום ונפיחו ⎯
 

ובה חמורה , פריחה עלולה להיות סימן לתגלרופא ות מידפנלועם הסימן הראשון לפריחה עורית  זטויש להפסיק את השימוש ב
 זטו.ליותר 

יים, שתן ור או של לובן העיננזק כבדי )פגיעה כבדית(. הפסק את השימוש בתרופה ופנה מיד לרופא במקרה של הצהבה של הע •
, שינויים בצבע תאבוןחוסר , צאת דופןיולות והקאות, כאב או רגישות למגע בבטן, חום, חולשה, גירוד, עייפות בחי בצבע כהה,

 )פגיעה כבדית(. זטולים להיות סימנים לתגובה חמורה לצואה. אלו יכוה
 

 יש לפנות מיד לרופא במקרה של:
 

 

 הפרעת קצב חדרית(. -ט וטורסה דה פואנ QT)הארכת מקטע קצב הלב ם בשינוים חמורי •
לבעיית לב  עלול לגרום זטואו אם אתה מרגיש חלש ומסוחרר.  ,או לא סדיר( מהיר)לב הקצב ברופא מיד אם יש לך שינוי פנה ל

אוד. הסיכון לכך גבוה יותר בקרב לא תקין ולהיות מסוכן מ לדופק. מצב זה עלול לגרום QTנדירה הידועה כמאריכת מקטע 
, במטופלים עם רמת אשלגן נמוכה בדם, במטופלים QTרכת מקטע אבמטופלים עם היסטוריה משפחתית של הקשישים, 

 וגדי הפרעות קצב(.)נ לבהבקצב  הנוטלים תרופות מסוימות לשליטה
 

 החמרת מיאסטניה גרביס )מחלה שגורמת לחולשת שרירים(. •
 רביס, כולל חולשת שרירים ובעיות נשימה.עלולות להחמיר תסמינים של מיאסטניה ג זטו ות כמוקאנטיביוטי

 

שסיימת את הטיפול ימי, שלשול מתמשך או דם בצואה. אתה עלול לחוות התכווצויות וחום. אלה עלולים להופיע לאחר שלשול מ •
 .זטוב

 
 שכיחות:תופעות לוואי 

 הן: זטוהשכיחות ביותר של לוואי התופעות 

 שלשול ואצואה רכה  •

 ותבחיל •

 בטן יכאב •

 קאותה •

 דלקת בנרתיק •

 פריחה •

 קשיי עיכול •

 כאבי ראש •
 

 נוספות:תופעות לוואי 
ם פטרייתי, סחרחורות, ורטיגו, ישנוניות, עייפות, דלקת בכליות, זיהות, צואה שחורה, צהב נפיחנות, רות,יה, פעימות לב מהכאב בחז

לקת בקיבה, אנמיה, ירידה במספר תאי דם לבנים ק, דת, עצירות, אנורקסיה, דלקת של המעי הדעורי-אור, נפיחות תתגרד, רגישות ל
קזמה, הזעה, נזלת, א קת גרון,שקט, עצבנות, נדודי שינה, חום,בצקת בפנים, תחושת חולי כללית, כאב, שיעול, דל-, איבדם (לויקוציטים)

 דלקת בעין.

 
בעלון, עליך להתייעץ  צוינהואי שלא בל מתופעת לולוואי מחמירה, או כאשר אתה סואם אחת מתופעות האם הופיעה תופעת לוואי, 

 עם הרופא.
 

 בדף שנמצא “תרופתי טיפול עקב ילווא תופעות על דיווח“הקישור  על לחיצה באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן

 לוואי. על תופעות לדיווח המקוון לטופס המפנה www.health.gov.il) (הבריאות משרד אתר של הבית

 ".אוניפארם בע"מ, ניתן לדווח לחברת " בנוסף
 
 איך לאחסן את התרופה? .5

הרעלה. אל  יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנעו וכל תרופה אחרת מנע הרעלה! תרופה ז   
 תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.

המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו  exp. Date)תאריך התפוגה ) אין להשתמש בתרופה אחרי   
 חודש.

 ובמקום מוגן מאור. 25ºC-ליש לאחסן מתחת    

 
 מידע נוסף .6

 גם:הפעיל התרופה מכילה  רנוסף על החומ   

https://sideeffects.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
http://unipharm.co.il/


Dibasic calcium phosphate (anhydrous), Pregelatinized starch, Magnesium stearate, Colloidal silicon dioxide, 
Carmellose sodium LS, Sodium lauryl sulphate, Colorant. 

 פה ומה תוכן האריזה:כיצד נראית התרו
 והן בעלות קו חצייה מצדן האחד.  ,םצבען כתוו קמורות משני צידיהן הינן עגולות, זטוטבליות 

 .טבליות 24 -ו 12, 10, 6 ,2 יש 250זטו של  רטון. בכל אריזהק סות לתוך אריזתבתוך מגשיות )בליסטר( אשר מוכנ ותארוז הן
 .קיםיזות משוולא כל גדלי הארייתכן ו

 
 .6121301, ת"א 21429אוניפארם בע"מ, ת.ד.  :וכתובתו בעל הרישום שם

  פארק תעשייה "מבוא כרמל".בע"מ,  אוניפארם שם היצרן וכתובתו:
 

 .2019 דצמברועודכן בהתאם להוראות משרד הבריאות בתאריך:  2013מרץ שרד הבריאות בתאריך: עלון זה נבדק ואושר ע"י מ
 

 01 28422 83 103ות הממלכתי במשרד הבריאות: תרופה בפנקס התרופמספר רישום ה
 

 לבני שני המינים.לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת 
 
 
 

 

 מפורסם במאגר התרופות שבאתר האינטרנט של משרד הבריאות העלון לצרכן 

http://www.health.gov.il   .וניתן לקבלו מודפס ע"י פניה לבעל הרישום 

 ופה בשינויים שנעשו בעלון. נבקש כי תיידע את המטופלים והלקוחות שלך אשר נוטלים את התר

___________________________________________________________________________________ 
 
 

http://www.old.health.gov.il/units/pharmacy/trufot/PerutTrufa.asp?Reg_Number=103%2083%2028422%2000&safa=
http://www.health.gov.il/

