
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו – 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

רפאגליניד טבע 
0.5 מ"ג 

טבליות

רפאגליניד טבע 
1 מ"ג 
טבליות

רפאגליניד טבע 
2 מ"ג 
טבליות

הרכב: 
כל טבליה של רפאגליניד 

טבע 0.5 מ"ג מכילה: 
רפאגליניד 0.5 מ"ג 

)Repaglinide 0.5 mg(

הרכב: 
כל טבליה של רפאגליניד 

טבע 1 מ"ג מכילה: 
רפאגליניד 1 מ"ג 

)Repaglinide 1 mg(

הרכב: 
כל טבליה של רפאגליניד 

טבע 2 מ"ג מכילה: 
רפאגליניד 2 מ"ג 

)Repaglinide 2 mg(
למידע על מרכיבים בלתי פעילים ואלרגניים ראה סעיף 6 - "מידע נוסף".

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על 
התרופה. שמור את העלון, ייתכן ותזדקק לקרוא אותו שוב. אם יש לך שאלות נוספות, פנה 

אל הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו 

אם סימני המחלה שלהם זהים לשלך.
אם תפתח תופעות לוואי כלשהן, שוחח עם הרופא או עם הרוקח שלך. בכך נכללות תופעות 

לוואי אפשריות כלשהן, אשר אינן רשומות בעלון זה. ראה סעיף 4.
גיל  18 שנים, ולמבוגרים מעל  זו אינה מיועדת למתבגרים/מתבגרות מתחת לגיל  תרופה 

75 שנים.

11 למה מיועדת התרופה?.
מסייע  אשר  רפאגליניד  המכיל  פומי  במתן  בסוכרת  לטיפול  תכשיר  הינו  טבע  רפאגליניד 

בדם.  )גלוקוז(  הסוכר  רמת  את  מוריד  וכך  אינסולין  יותר  לייצר  ללבלב 
סוכרת מסוג 2, הינה מחלה אשר בה הלבלב אינו מפריש מספיק אינסולין כדי לווסת את 

רמת הסוכר בדם או כאשר הגוף אינו מגיב באופן תקין לאינסולין שהוא מייצר.
רפאגליניד טבע מיועד לטיפול בסוכרת מסוג 2, במבוגרים שרמת הסוכר שלהם בדם לא 
ניתנת לאיזון באמצעות שינויים בתזונה, הורדה במשקל או פעילות גופנית. ניתן לשלב טיפול 

ברפאגליניד טבע עם מטפורמין, תרופה נוספת לטיפול בסוכרת.
סיבוכים  למנוע  בדם, אשר מסייעת  רמות הסוכר  בהורדת  יעילות  רפאגליניד טבע הראה 

שלך. מהסוכרת 
קבוצה תרפויטית: תרופות לטיפול בסוכרת ממשפחת המגליטינידים.

22 לפני השימוש בתרופה.

אין להשתמש בתרופה אם:
אתה רגיש )אלרגי( לרפאגליניד או לאחד מהמרכיבים האחרים של התרופה )ראה פרק ••

6 - "מידע נוסף"(.
הסוכרת שלך הינה סוכרת מסוג 1. ••
רמת החומציות בדמך עולה )חמצת סוכרתית -קטואצידוזיס(.••
אתה סובל ממחלת כבד חמורה.••
אתה נוטל ג'מפיברוזיל )תרופה המשמשת להורדת רמה גבוהה של שומנים בדם(. ••
הינך בהיריון או מיניקה. ••

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול ברפאגליניד טבע ספר לרופא אם: 

אתה סובל מבעיות בתפקוד הכבד. רפאגליניד טבע אינו מומלץ בחולים עם מחלת כבד ••
מתונה עד בינונית. אין ליטול רפאגליניד טבע אם יש לך מחלת כבד חמורה )ראה פרק 2 

"לפני השימוש בתרופה" תחת סעיף "אין להשתמש בתרופה אם"(.
אתה סובל ממחלת כליה, יש ליטול רפאגליניד טבע במשנה זהירות.••
בכל •• מזיהום.  או  לאחרונה ממחלה קשה  או אם סבלת  רציני,  ניתוח  לעבור  עומד  אתה 

מופר.  להיות  הסוכרתי  האיזון  עלול  הללו  המקרים 
אתה מתחת לגיל 18 שנים או מעל גיל 75 שנים, רפאגליניד טבע אינו מומלץ. אין מחקרים ••

לגבי טיפול בקבוצות גיל אלה.
דבר עם הרופא שלך, אם אחת מתופעות אלו נוגעות לך. ייתכן כי טיפול ברפאגליניד טבע 

אינו מתאים לך. הרופא שלך ייעץ לך.
ילדים ומתבגרים

אין ליטול תרופה זו אם הינך מתחת לגיל 18 שנים.
אם אתה סובל מהיפוגליקמיה )רמת סוכר נמוכה בדם(

אתה עלול לסבול מהיפו )קיצור להיפוגליקמיה( אם רמת הסוכר בדמך יורדת לרמה נמוכה מדי. 
מצב זה עלול לקרות:

אם אתה נוטל יותר מידי רפאגליניד טבע. ••
אם אתה מתעמל יותר מהרגיל.••
אם אתה נוטל תרופות אחרות או אם אתה סובל מבעיות בכליות או בכבד )ראה סעיפים ••

אחרים בסעיף 2 "לפני השימוש בתרופה"(.
סימני האזהרה להיפו עשויים להופיע בפתאומיות, ויכולים לכלול: זיעה קרה, עור חיוור וקר, 
כאב ראש, דופק לב מהיר, בחילה, תחושת רעב גדול, שינויים זמניים בראייה, נמנום, עייפות 

קיצונית וחולשה, עצבנות או רעד, חרדה, בלבול, קשיי ריכוז.
אם רמת הסוכר בדמך נמוכה או אם הינך מרגיש אירוע היפו: עליך לאכול טבליות סוכר 

או מאכל או משקה עתיר סוכר ולאחר מכן לנוח.
את  המשך  התאזנו,  בדם  הסוכר  רמות  כאשר  או  נעלמו,  ההיפוגליקמיה  סימני  כאשר 

טבע. ברפאגליניד  הטיפול 
ספר לאנשים שאתה חולה בסוכרת, ושבמקרה שאתה מתעלף )אובדן הכרה( כתוצאה 
מהיפו, יש להשכיבך על הצד ולהזעיק עזרה רפואית מיד. אין לתת לך מזון או משקה אם 

הינך חסר הכרה. זה עלול לחנוק אותך.
אם היפוגליקמיה חמורה אינה מטופלת, היא עלולה לגרום לנזק מוחי )זמני או קבוע( ••

למוות. ואף 
אם אתה סובל מהיפו הגורמת לך להתעלף, או ממקרים רבים של היפוגליקמיה, עליך ••

טבע,  כמות הרפאגליניד  את  להתאים  צורך  שיהיה  להיות  יכול  הרופא שלך.  עם  לדבר 
הגופנית. הפעילות  או  התזונה 

אם רמת הסוכר בדמך גבוהה מידי:
רמת הסוכר בדמך עשויה להיות גבוהה מדי )היפרגליקמיה(. מצב זה עלול לקרות:

אם אתה נוטל מעט מדי רפאגליניד טבע.••
אם יש לך זיהום או חום.••
אם אתה אוכל יותר מהרגיל.••
אם אתה מתעמל פחות מהרגיל.••

מופיעים בהדרגה. הם כוללים: הגברה  סימני האזהרה של רמת סוכר גבוהה מדי בדם 
במתן שתן, צימאון, עור יבש ויובש בפה. עליך לדבר עם הרופא שלך. ייתכן שיהיה צורך 

או הפעילות הגופנית. להתאים את כמות הרפאגליניד, התזונה 
תגובות בין-תרופתיות

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי 
תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח. 

במידה  בסוכרת,  לטיפול  נוספת  תרופה  מטפורמין,  עם  טבע  רפאגליניד  ליטול  יכול  אתה 
אותה.  לך  רשם  שלך  והרופא 

במידה ואתה נוטל ג'מפיברוזיל )משמשת להורדת רמות גבוהות של שומנים בדם( אין ליטול 
רפאגליניד טבע.

נוספות,  תרופות  נוטל  אתה  אם  להשתנות  עלולה  טבע  לרפאגליניד  שלך  הגוף  תגובת 
הבאות: התרופות  במיוחד 

מעכבי מונואמין אוקסידאז )MAOI( )המשמשים לטיפול בדיכאון(.••
חוסמי ביתא )המשמשים לטיפול במחלות לב מסוימות וביתר לחץ דם(.••
מעכבי אנזימי ACE )המשמשים לטיפול במחלות לב מסוימות(.••
סאליצילטים )כמו אספירין(.••
אוקטראוטיד )המשמש לטיפול בסרטן(.••
תרופות נוגדות דלקות לא סטרואידליות NSAID )סוג של משככי כאבים(.••
סטרואידים )סטרואידים אנבוליים וקורטיקוסטרואידים - לטיפול באנמיה או דלקת(.••
גלולות למניעת היריון.••
תיאזידים )משתנים(.••
דאנאזול )משמש לטיפול בציסטות בחזה ובדלקת רירית הרחם(.••
תכשירי בלוטת התריס )המשמשים לטיפול ברמות נמוכות של הורמוני בלוטת התריס(.••
תרופות סימפאטומימטיות )המשמשות לטיפול באסטמה(.••
קלריטרומיצין, טרימתופרים, ריפאמפיצין )תרופות אנטיביוטיות(.••
איטראקונזול, קטוקונאזול )תכשיר נוגד פטריות(. ••
ציקלוספורין )המשמש לדיכוי מערכת החיסון(.••
דפרסירוקס )deferasirox( )המשמש לטיפול בעומס יתר כרוני של ברזל(.••
קלופידוגרל )מונע קרישי דם(.••
פניטואין, קרבמזפין, פנוברביטל )המשמשים לטיפול באפילפסיה(.••
היפריקום )St. John’s Wort( )צמח מרפא(.••

במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח אם אתה לוקח אחת מהתרופות הנ״ל.
שימוש בתרופה ומזון

יש לבלוע את הטבליות עם כוס מים מיד לפני או עד 30 דקות לפני כל ארוחה העיקרית.
שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול

אלכוהול עשוי לשנות את היכולת של רפאגליניד טבע להוריד את רמת הסוכר בדם. שים 
יכול  )אלכוהול  התרופה  פעילות  על  להשפיע  עלולה  אלכוהול  שתיית  להיפו.  לסימנים  לב 
לגרום לירידה חמורה ברמת הסוכר בדם(: יש להימנע משתיית אלכוהול בתקופת הטיפול 

זו. בתרופה 

היריון והנקה
יש  היריון,  מתכננת  או  בהיריון  להיות  עלולה  שאת  חושבת  מניקה,  או  בהיריון  הינך  אם 

בתרופה. השימוש  לפני  ברופא  להיוועץ 
אין להשתמש ברפאגליניד טבע אם את בהיריון או מתכננת היריון.

אין להשתמש ברפאגליניד טבע במהלך הנקה.
נהיגה ושימוש במכונות

היכולת שלך לנהוג או להפעיל מכונות עשויה להיות מושפעת אם רמת הסוכר בדמך נמוכה 
או גבוהה. 

זכור כי אתה עלול לסכן את עצמך או אנשים אחרים. עליך להתייעץ עם הרופא שלך לגבי 
יכולתך לנהוג ברכב אם אתה:

סובל מאירועי היפוגליקמיה תכופים.••
סימני האזהרה להיפוגליקמיה אצלך מופחתים או לא קיימים כלל.••

33 כיצד תשתמש בתרופה?.
תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח. 

המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. 
המנה ההתחלתית המקובלת הינה 0.5 מ"ג לפני כל ארוחה עיקרית.

יש לבלוע את הטבליות עם כוס מים מיד לפני או עד 30 דקות לפני כל ארוחה עיקרית.
המינון יותאם על-ידי הרופא שלך, עד למינון של 4 מ"ג לנטילה מיד לפני או עד 30 דקות 

לפני כל ארוחה עיקרית.
המנה היומית המקסימלית המומלצת היא 16 מ"ג.

אין לעבור על המנה המומלצת. 
אסור לכתוש/לחצות/ללעוס, מכיוון שפעולה זו עלולה לפורר את הטבליה ולפגום בדיוק המנה.

אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר 
אם נטלת יותר מידי טבליות, רמת הסוכר בדמך עלולה להיות נמוכה מידי עד לכדי מצב של 
היפו. ראה סעיף "אם אתה סובל מהיפוגליקמיה" לגבי הסבר מהו היפו וכיצד יש לטפל במצב 

זה.
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של 

בית חולים והבא אריזת התרופה איתך. 
אם שכחת ליטול את התרופה 

אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, אין ליטול מנה כפולה. קח את המנה הבאה בזמן 
הרגיל והיוועץ ברופא. 

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.
גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק את הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא.

אם אתה מפסיק את נטילת התרופה 
היה מודע לכך כי האפקט הרצוי אינו מושג אם הפסקת את השימוש ברפאגליניד טבע. מצב 

הסוכרת שלך עלול להחמיר. במידה ויש צורך בשינוי הטיפול עליך לפנות ראשית לרופא.
כיצד תוכל לסייע להצלחת הטיפול?

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל תרופה. הרכב 

משקפיים אם הינך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. 

44 תופעות לוואי .
כמו בכל תרופה, השימוש ברפאגליניד טבע עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. 

אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול מאף אחת מהן. 
היפוגליקמיה

 10 מתוך   1 עד  אצל  להופיע  העשויה  היפוגליקמיה,  הינה  ביותר  הנפוצה  הלוואי  תופעת 
מהיפוגליקמיה"(.  סובל  אתה  "אם  סעיף  תחת   2 פרק  )ראה  מטופלים 

תגובות היפוגליקמיות בדרך כלל קלות/מתונות, אך עלולות לפעמים להתפתח לאובדן הכרה 
או תרדמת כתוצאה מההיפוגליקמיה. במידה ומתרחשת תגובה זו, נחוץ סיוע רפואי מידי.

אלרגיה
אלרגיה הינה נדירה מאוד )עשויה להופיע אצל עד 1 מתוך 10,000 מטופלים(. סימפטומים 
של  סימנים  להיות  עלולים  והזעה  סחרחורת  מהיר,  לב  דופק  נשימה,  קשיי  נפיחות,  כמו 

תגובה אנאפילקטית. יש לפנות לרופא באופן מידי. 
תופעות לוואי נוספות

תופעות לוואי שכיחות )common( )עשויות להופיע אצל עד 1 מתוך 10 מטופלים(:
כאב בטן. ••
שלשול. ••

תופעות לוואי נדירות )rare( )עשויות להופיע אצל עד 1 מתוך 1000 מטופלים(:
מחלת לב כלילית אקוטית )לא בהכרח קשורה לתרופה(.••

תופעות לוואי נדירות מאוד )very rare( )עשויות להופיע אצל עד 1 מתוך 10,000 מטופלים(: 
הקאות.••
עצירות.••
טשטוש ראיה.••
בעיות חמורות בתפקוד הכבד, תפקוד לא תקין של הכבד כמו עליה ברמת אנזימי הכבד ••

בדמך.
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות ששכיחותן טרם נקבעה(:

רגישות יתר )לדוגמא: פריחה, גרד בעור, אדמומיות בעור, נפיחות בעור(.••
בחילה. ••

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת 
לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

דיווח על תופעות לוואי
"דיווח  הקישור  על  לחיצה  באמצעות  הבריאות  למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  ניתן 
הבריאות  משרד  אתר  של  הבית  בדף  שנמצא  תרופתי"  טיפול  עקב  לוואי  תופעות   על 
כניסה  על-ידי  או  לוואי,  תופעות  על  לדיווח  המקוון  לטופס  המפנה   )www.health.gov.il( 

https://sideeffects.health.gov.il :לקישור

55 איך לאחסן את התרופה?.
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח 
ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה 

מהרופא. מפורשת 
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על גבי האריזה. תאריך 

התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 
אין להשליך את התרופה למי השפכים או לפח האשפה הביתי. היוועץ ברוקח כיצד להשליך 

תרופות שאין בהן יותר צורך. נקיטת אמצעים אלו יסייעו לך להגן על הסביבה.
תנאי אחסון: יש לאחסן במקום יבש, מתחת ל-25°C. יש לאחסן באריזה המקורית על 

מנת להגן מאור.

66 מידע נוסף .
נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם: 

Microcrystalline Cellulose, Calcium Hydrogen Phosphate Anhydrous, 
Pregelatinized Starch, Povidone, Poloxamer, Polacrilin Potassium, Meglumine, 
Colloidal Anhydrous Silica, Magnesium Stearate. 

טבליות רפאגליניד טבע 0.5 מ"ג מכילות גם:
Color FD&C blue No. 2, Aluminium Lake 11-14%

Color Ferric Oxide Yellow (E-172) :טבליות רפאגליניד טבע 1 מ"ג מכילות גם
 Color Ferric Oxide Red :טבליות רפאגליניד טבע 2 מ"ג מכילות גם

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 
בכל אריזה 90 טבליות. 

רפאגליניד טבע 0.5 מ"ג 
האחד  בצידה   "93" של  הטבעה  עם  בהיר-כחול,  כחול  בצבע  קפסולה,  בצורת  טבליה 

האחר. בצידה   "210" והמספר 
רפאגליניד טבע 1 מ"ג

האחד  בצידה   "93" של  הטבעה  עם  בהיר,  צהוב-צהוב  בצבע  קפסולה,  בצורת  טבליה 
האחר. בצידה   "211" והמספר 

רפאגליניד טבע 2 מ"ג
טבליה בצורת קפסולה, בצבע אפרסק מנומר, עם הטבעה של "93" בצידה האחד והמספר 

"212" בצידה האחר.
שם בעל הרישום והיצרן וכתובתו: 

טבע תעשיות פרמצבטיות בע"מ,
ת"ד 3190, פתח-תקוה

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 
רפאגליניד טבע 0.5 מ"ג: 142.17.32017

רפאגליניד טבע 1 מ"ג: 142.18.32018
רפאגליניד טבע 2 מ"ג: 142.19.32019

פורמט עלון זה נקבע על-ידי משרד הבריאות ותוכנו נבדק ואושר על-ידי משרד הבריאות 
 .2019 ועודכן בהתאם להוראות משרד הבריאות בתאריך ספטמבר   2015 באפריל 

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת 
לבני שני המינים.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضَرات( - 1986
يسُوّق الدواء وفق وصفة طبيب فقط

ريپاچلينيد تيڤع
0.5 ملغ

أقراص

ريپاچلينيد تيڤع
1 ملغ
أقراص

ريپاچلينيد تيڤع
2 ملغ
أقراص

التركيب: 
يحتوي كل قرص من ريپاچلينيد 

تيڤع 0.5 ملغ على:
ريپاچلينيد 0.5 ملغ 

)Repaglinide 0.5 mg(

التركيب: 
يحتوي كل قرص من ريپاچلينيد 

تيڤع 1 ملغ على:
ريپاچلينيد 1 ملغ 

)Repaglinide 1 mg(

التركيب: 
يحتوي كل قرص من ريپاچلينيد 

تيڤع 2 ملغ على:
ريپاچلينيد 2 ملغ 

)Repaglinide 2 mg(
لمعلومات عن المركباّت غير الفعاّلة والمثيرة للحساسية، أنظر البند 6 – "معلومات إضافيةّ".

اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نهايتها وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة 
عن الدواء. احتفظ بهذه النشرة، فقد تحتاج إلى قراءتها مرة أخرى. إذا كانت لديك أسئلة إضافيةّ فتوجّه إلى 

الطبيب أو إلى الصيدليّ.
هذا الدواء وصف لعلاج مرضك. لا تعطِه للآخرين؛ لأنهّ قد يضرّ بهم، حتى لو بدا لك تشابه بين علامات 

ومرضهم. مرضك 
إذا تطورّت لديك أي أعراض جانبيةّ، تحدث مع طبيبك أو الصيدلي. وهذا يشمل أي أعراض جانبية محتملة، 

التي لم تسجل في هذه النشرة. أنظر البند 4.
هذا الدواء ليس معدًا للمراهقين/للمراهقات دون سن 18 عامًا، وللبالغين ما فوق سن 75 عامًا.

11 لمَ أعدّ هذا الدّواء؟.
ريپاچلينيد تيڤع هو مستحضر معدّ لعلاج السكريّ بإعطاء عن طريق الفم الذي يحتوي على ريپاچلينيد، حيث 

يساعد البنكرياس في إنتاج المزيد من الأنسولين وبالتالي يخفض مستوى السكر )الجلوكوز( في الدم.
سكري من النوع 2، هو مرض الذي لا يفُرز فيه البنكرياس ما يكفي من الأنسولين لضبط مستوى السكر في 

الدم أو عندما لا يستجيب الجسم بصورة سليمة للأنسولين الذي ينُتجه.
ريپاچلينيد تيڤع معدّ لعلاج السكري من النوع 2، لدى البالغين الذين مستوى السكر لديهم في الدم غير قابل 
للموازنة بواسطة تغييرات في التغذية، خفض الوزن أو نشاط بدني. يمكن دمج العلاج بـ ريپاچلينيد تيڤع مع 

ميتفورمين، الذي هو دواء إضافيّ لعلاج السكريّ.
أظهر ريپاچلينيد تيڤع نجاعة في خفض مستويات السكر في الدم، الأمر الذي يساعد في منع حصول مضاعفات 

نتيجة السكري لديك.
المجموعة العلاجية: أدوية لعلاج السكريّ من فصيلة الـ ميچليتينيدات.

22 قبل استعمال الدواء.

يمُنع استعمال الدواء إذا:
الفقرة 6 – •• الدواء )انظر  التي يحتويها  لـ ريپاچلينيد أو لأحد المركّبات الأخرى  وُجدت لديك حساسيةّ 

إضافيةّ"(. "معلومات 
كان السكريّ الذي تعاني منه هو من النوع 1.••
ارتفع مستوى الحموضة في دمك )حماض سكري – الحماض الكيتوني(.••
كنت تعاني من مرض كبد شديد.••
كنت تتناول جيمفيبروزيل )وهو دواء يسُتعمل لخفض مستوى الدهون المرتفع في الدم(.••
كنتِ حاملا أو مرضعة.••

تحذيرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء
قبل العلاج بـ ريپاچلينيد تيڤع، أعلم الطبيب إذا:

كنت تعاني من مشاكل في أداء عمل الكبد. غير موصى بـ ريپاچلينيد تيڤع للمرضى الذين يعانون من مرض ••
كبد معتدل حتى متوسط. يمُنع تناول ريپاچلينيد تيڤع إذا كنت تعاني من مرض كبد شديد )أنظر الفقرة 2 "قبل 

استعمال الدواء"، تحت البند "يمُنع استعمال الدواء إذا"(.
كنت تعاني من مرض في الكلية، يجب تناول ريپاچلينيد تيڤع بغاية الحذر.••
كنت على وشك الخضوع لعملية جراحية كبيرة، أو إذا عانيت مؤخرًا من مرض خطير أو من عدوى. في ••

كافة هذه الحالات قد يختل التوازن السكريّ.
كنت دون سن 18 عامًا أو إذا أنت ما فوق سن 75 عامًا، غير موصى لك بـ ريپاچلينيد تيڤع. لا تتوفر أبحاث ••

بخصوص علاج هذه الفئات العمرية.
تحدث مع طبيبك إذا كانت إحدى هذه الحالات تنطبق عليك. من المحتمل أن العلاج بـ ريپاچلينيد تيڤع غير 

ملائم لك. طبيبك سوف ينصحك.
الأطفال والمراهقون

يمُنع تناول هذا الدواء إذا كنت دونَ سن 18 عامًا.
)Hypoglycemia - إذا كنت تعاني من مستوى سكر منخفض في الدم )نقص السكر في الدم

من الممكن أن تعاني من نقص السكر في الدم إذا انخفض مستوى السكر في دمك إلى مستوى منخفض جدًا.
هذا الحالة ممكن أن تحدث:

إذا كنت تتناول أكثر من اللازم من ريپاچلينيد تيڤع.••
إذا كنت تتدرب أكثر من المعتاد.••
إذا كنت تتناول أدوية أخرى أو إذا كنت تعاني من مشاكل في الكلى أو في الكبد )أنظر بنود أخرى في البند ••

2 "قبل استعمال الدواء"(.
قد تظهر علامات التحذير لنقص السكر في الدم بشكل فجائي، وممكن أن تشمل: عرق بارد، عرق شاحب 
وبارد، صداع، نبض سريع، غثيان، إحساس بالجوع الشديد، تغييرات مؤقتة بالرؤية، نعاس، تعب شديد جدًا 

وضعف، عصبيةّ أو ارتجاف، قلق، ارتباك، صعوبات في التركيز.
 :)Hypoglycemia( إذا مستوى السكر في دمك كان منخفضًا أو إذا كنت تشعر بحالة نقص السكر في الدم

يجب عليك تناول أقراص سكر أو طعام أو شراب غني بالسكر ومن ثم عليك أن تستريح.
عندما تختفي علامات نقص السكر في الدم، أو عندما تتوازن مستويات السكر في الدم، استمر في العلاج 

بـ ريپاچلينيد تيڤع.
أخبر الناس بأنك تعاني من السكري، وأنه في حال أغمي عليك )فقدان الوعي( نتيجة نقص السكر في الدم 
)Hypoglycemia(، يجب مساعدتك على الاستلقاء على جنبك وطلب مساعدة طبيةّ فورًا. يمُنع إعطاءك 

طعامًا أو شراباً إذا كنت فاقدًا للوعي. هذ ممكن أن يؤدي إلى اختناقك.

إذا النقص الشديد في السكر في الدم )Hypoglycemia( لم يتم علاجه، ممكن أن يؤدي إلى ضرر ••
دماغي )مؤقت أو ثابت( وحتى إلى الوفاة.

إذا كنت تعاني من نقص السكر في الدم )Hypoglycemia( الذي يسبب لك الإغماء، أو من حالات ••
إلى ملاءَمة كمية  التحدث مع طبيبك. قد تكون هناك حاجة  الدم، يجب عليك  السكر في  عديدة من نقص 

البدني. النشاط  أو  التغذية  تيڤع،  ريپاچلينيد 
إذا كان مستوى السكر في دمك مرتفعاً جدًا: 

قد يكون مستوى السكر في دمك مرتفعاً جدًا )فرط السكر في الدم - Hyperglycemia(. هذه الحالة ممكن 
أن تحدث:

إذا كنت تتناول القليل جدًا من ريپاچلينيد تيڤع.••
إذا كنت مصاباً بعدوى أو سخونة.••
إذا كنت تأكل أكثر من المعتاد.••
إذا كنت تتدرب أقل من المعتاد.••

التبوّل، عطش،  علامات التحذير لمستوى سكر مرتفع جدًا في الدم تظهر تدريجياً. وهي تشمل: زيادة في 
جلد جاف وجفاف في الفم. يجب عليك التحدث مع طبيبك. قد تكون هناك حاجة إلى ملاءَمة كمية ريپاچلينيد، 

التغذية أو النشاط البدني.
ردود فعل بين الأدوية

إذا كنت تتناول، أو تناولت مؤخّرًا، أدوية أخرى بما في ذلك الأدوية بدون وصفة طبيّة والمكمّلات الغذائيةّ 
فأخبر الطبيب أو الصيدليّ بذلك. 

بإمكانك تناول ريپاچلينيد تيڤع مع ميتفورمين، الذي هو دواء إضافيّ لعلاج السكري، في حال وصفه لك طبيبك.

إذا كنت تتناول جيمفيبروزيل )يسُتعمل لخفض مستويات مرتفعة من الدهون في الدم(، يمُنع تناول ريپاچلينيد تيڤع.
رد فعل جسمك لـ ريپاچلينيد تيڤع ممكن أن يتغير إذا كنت تتناول أدوية إضافيةّ، خاصة الأدوية التالية:

مثبطات مونوأمين أوكسيداز )MAOI( )التي تسُتعمل لعلاج الاكتئاب(.••
مثبطات بيتا )التي تسُتعمل لعلاج أمراض قلب معينة وفرط ضغط الدم(.••
مثبطات إنزيمات ACE )التي تسُتعمل لعلاج أمراض قلب معينة(.••
ساليسيلات )مثل الأسپرين(.••
أوكتريوتيد )الذي يسُتعمل لعلاج السرطان(.••
أدوية مضادة للالتهابات اللاستيروئيدية NSAID )نوع من مسكنات الألم(.••
ستيرويدات )ستيرويدات بنائية وكورتيكوستيرويدات – لعلاج فقر الدم أو الالتهاب(.••
حبوب منع الحمل.••
الثيازيدات )مدرّات بولية(.••
دانازول )يسُتعمل لعلاج كيسات في الثدي أو التهاب بطانة الرحم(.••
مستحضرات الغدة الدرقيةّ )التي تسُتعمل لعلاج مستويات منخفضة من هرمونات الغدة الدرقيةّ(.••
أدوية محاكية الودي )التي تسُتعمل لعلاج الربو(.••
كلاريثروميسين، تريمثوپريم، ريفامپيسين )أدوية مضادات حيوية(. ••
إيتراكونازول، كيتوكونازول )مستحضر مضاد للفطريات(.••
سيكلوسپورين )الذي يسُتعمل لتثبيط جهاز المناعة(.••
ديفيراسيروكس )deferasirox( )الذي يسُتعمل لعلاج فائض الحديد المُزمن(.••
كلوپيدوچريل )يمنع تخثرات دموية(.••
فينيتوئين، كاربامازيپين، فينوباربيتال )التي تسُتعمل لعلاج مرض الصرع(.••
نبات الـ هيپيريكوم )St. John’s Wort( )نبتة طبيةّ(.••

بالأخص، يجب إبلاغ الطبيب أو الصيدلي إذا كنت تتناول واحد من الأدوية المذكورة أعلاه.
استعمال الدواء والغذاء

يجب بلع الأقراص مع كأس من الماء فورًا قبل أو حتى 30 دقيقة قبل كل وجبة رئيسية.
استعمال الدواء واستهلاك الكحول

قد تغير الكحول من قدرة ريپاچلينيد تيڤع في خفض مستوى السكر في الدم. انتبه لعلامات نقص السكر في 
الدم )Hypoglycemia(. تناول الكحول قد يؤثر على طريقة عمل الدواء )من الممكن أن تؤدي الكحول 
إلى انخفاض شديد في مستوى السكر في الدم(: يجب الامتناع عن تناول الكحول في فترة العلاج بهذا الدواء.

الحمل والإرضاع
إذا كنت حاملاً أو مرضعة، تعتقدين بأنك قد تكونين حاملا أو تخططين لتحملي، يجب استشارة الطبيب قبل 

الدواء. استعمال 
يمُنع استعمال ريپاچلينيد تيڤع إذا كنت حاملا أو إذا كنت تخططين أن تحملي.

يمُنع استعمال ريپاچلينيد تيڤع خلال الإرضاع.
السياقة واستعمال الماكينات

قد تتأثر قدرتك على السياقة أو استعمال الماكينات إذا كان مستوى السكر في دمك منخفضًا أو مرتفعاً.
تذكر أنك قد تعرض نفسك أو أشخاص آخرين للخطر. يجب عليك استشارة طبيبك بخصوص قدرتك على 

إذا: سياقة مركبة 
كنت تعاني من حالات نقص السكر في الدم )Hypoglycemia( متكررة.••
كانت علامات التحذير لديك لـ نقص السكر في الدم )Hypoglycemia( قليلة أو غير موجودة بتاتاً.••

33 كيف تستعمل الدواء؟.
يجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعليمات الطبيب. يجب عليك الفحص مع الطبيب أو الصيدليّ إذا لم 

متأكّدًا.  تكن 
الجرعة وطريقة العلاج سيحدّدهما الطبيب، فقط. 

الجرعة البدئية المُتبّعة، عادة، هي 0.5 ملغ قبل كل وجبة رئيسية.
يجب بلع الأقراص مع كأس من الماء فورًا قبل أو حتى 30 دقيقة قبل كل وجبة رئيسية.

تتم ملاءَمة الجرعة من قِبل طبيبك، حتى جرعة قدرها 4 ملغ لتناول فورًا قبل أو حتى 30 دقيقة قبل كل 
رئيسية. وجبة 

الجرعة اليومية القصوى الموصى بها هي 16 ملغ.
يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها.

يمُنع السحق/الشطر/المضغ، لأنّ هذه الفعالية ممكن أن تؤدي إلى تفتت القرص وتتلف دقة الجرعة.
إذا تناولت عن طريق الخطأ جرعة أعلى

إذا تناولت كمية أعلى مما ينبغي من الأقراص، فإن مستوى السكر في دمك قد ينخفض جدًا حتى حالة نقص 
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