
פורמט עלון זה נקבע ע″י משרד הבריאות ותוכנו נבדק ואושר 
על ידו

עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

ליפנור כמוסות
ציפרופיבראט מ"ג 100 מכילה: כמוסה כל

.Ciprofibrate 100 mg
וסעיף 6 סעיף ראה - בתכשיר ואלרגניים פעילים בלתי חומרים

התרופה". של מהמרכיבים חלק על חשוב "מידע
עלון קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.
נוספות, שאלות לך יש אם התרופה. על תמציתי מידע מכיל זה

הרוקח. אל או הרופא אל פנה
עלולה היא לאחרים. אותה תעביר אל עבורך. נרשמה זו תרופה

דומה. הרפואי מצבם כי לך נראה אם אפילו להם להזיק
.12 לגיל מתחת ולילדים לתינוקות מיועדת אינה זו תרופה

1. למה מיועדת התרופה?
בדם והטריגליצרידים הכולסטרול רמת להורדת מיועדת התרופה

יעילה. אינה יעודית שדיאטה במקרה
פיבראטים. קבוצה תרפויטית:

2. לפני השימוש בתרופה:
 אין להשתמש בתרופה אם:

אחד	 לכל או הפעיל לחומר )אלרגי( רגיש אתה
)לרשימת התרופה מכילה אשר הנוספים מהמרכיבים
של סימנים .)6 סעיף ראה פעילים, הבלתי החומרים
או בבליעה בעיות פריחה, כוללים: אלרגית תגובה

בלשון. ו/או בגרון בפנים, בשפתיים, נפיחות בנשימה,
מניקה.	 או להריון להיכנס מתכננת בהריון, הנך
הכבד.	 או הכליה בתפקוד חמור מליקוי סובל הנך
)כגון:	 הפיבראטים ממשפחת אחרת תרופה נוטל הנך

גמפיברוזיל( או פנופיבראט בזאפיבראט, קלופיבראט,
בדם. גבוהות שומנים ברמות לטיפול

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:
לפני הטיפול בליפנור, ספר לרופא אם:

שרירים.	 כאבי או חולשה מרגישות, סובל הנך
בכליה.	 או בכבד מבעיות סובל הנך
התריס.	 בלוטת של פעילות מתת סובל הנך
	.70 מעל גילך
שרירים.	 מבעיות בעבר סבל משפחתך מבני מישהו או אתה

בדיקות ומעקב:
רמות של בדיקות לערוך יש זו בתרופה הטיפול בתקופת

הכבד. ותפקודי בדם השומנים
דם בדיקות

ציפרופיבראט	 הפעיל החומר את המכילה תרופה נטילת
ובתקופת ייתכן מסויימות. דם בדיקות על להשפיע עלולה
מעקב לצורך דם בדיקות יערוך הרופא זו בתרופה הטיפול

הכבד. תפקודי אחרי
ליידע	 חשוב דם, בדיקת עברת בתרופה הטיפול בתקופת אם

ליפנור. נוטל שאתה הרופא/האחות את
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות:

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או 

לוקח: אתה אם במיוחד לרוקח.
בדם	 שומנים רמת להפחתת נוספות תרופות - סטטינים

פלווסטטין פרבאסטטין, אטורבסטטין, סימבסטטין, כגון:
ורוזווסטטין.

וורפרין.	 כגון דם לדילול תרופות
מטפורמין.	 או אינסולין כגון בסוכרת לטיפול תרופות
הריון,	 למניעת גלולות כגון אסטרוגנים המכילות תרופות

חלופיים. הורמונליים טיפולים
שימוש בתרופה ומזון:

הארוחה. עם התרופה את ליטול יש

שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול:
שתיה האלכוהול. צריכת את להגביל יש הטיפול, בתקופת

כאבי של הלוואי תופעת את להגביר עלולה אלכוהול של מרובה
שרירים.

הריון, הנקה ופוריות:
להיכנס מתכננת בהריון, הנך אם בליפנור להשתמש אין

של קטנה שכמות ויתכן היות להניק, מתכננת או מניקה להריון,
אם. בחלב תועבר ציפרופיבראט

נהיגה ושימוש במכונות:
השימוש בזמן מסוכנות מכונות מהפעלת או מנהיגה להיזהר יש

עייפות. ו/או נמנום מסחרחורת, סובל הנך אם בתרופה,
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה:

השימוש תחילת לפני ברופא היוועץ לקטוז. מכיל התכשיר
מסוימים. לסוכרים סבילות מאי סובל הנך אם בתרופה

3. כיצד תשתמש בתרופה?
הרופא. להוראות בהתאם תמיד בתכשיר להשתמש יש

למינון בנוגע בטוח אינך אם הרוקח או הרופא עם לבדוק עליך
בתכשיר. הטיפול ואופן

המקובל המינון בלבד. הרופא ידי על יקבעו הטיפול ואופן המינון
בתפקוד מבעיות )לסובלים ליום אחת כמוסה הוא: כלל בדרך

כמוסה ליטול - הכמוסות נטילת תדירות את להפחית יש הכליות,
לא((. יום כן, )יום לסירוגין אחת

אין לעבור על המנה המומלצת.
הארוחה. עם התרופה את ליטול יש

תכולתה. כל את ולבלוע הכמוסה את לפתוח ניתן
פנה התרופה, מן ילד בלע בטעות אם או אם נטלת מנת יתר
התרופה אריזת והבא חולים בית של מיון לחדר או לרופא מיד

איתך.
כפולה. מנה ליטול אין המיועד, בזמן אם שכחת ליטול תרופה זו

ברופא. והיוועץ הרגיל בזמן הבאה המנה את קח
כיצד תוכל לסייע להצלחת הטיפול?

גופנית פעילות עם בשילוב שומן דלת דיאטה על להקפיד יש
בדם. השומנים רמות הורדת לצורך משקל והפחתת

הרופא. ידי על שהומלץ כפי בטיפול להתמיד יש
בתרופה הטיפול להפסיק אין בריאותך, במצב שיפור חל אם גם

להחריף. עלולה ומחלתך היות הרופא עם התייעצות ללא
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם
שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ 
ברופא או ברוקח.

4. תופעות לוואי:
לוואי לתופעות לגרום עלול בליפנור השימוש תרופה, בכל כמו

הלוואי. תופעות רשימת למקרא תיבהל אל מהמשתמשים. בחלק
מהן. אחת מאף תסבול ולא יתכן

יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא אם:
רגישות	 או כאבים התכווצויות, כגון בשרירים בעיות מופיעות

כלייתי. לכשל להוביל עלולים אלה בשרירים.
יש לפנות לרופא בהקדם האפשרי אם:

)המלווה	 פריחה כוללים: הסימנים אלרגית. תגובה מופיעה
לשמש. יתר ורגישות גרד ובגבשושיות(, בגרד

וחום.	 שיעול נשימה, לקשיי הגורמת ריאות דלקת מופיעה
נשימה.	 לקוצר הגורמת הריאות של הצטלקות יש
ו/או	 בעור צהוב לגוון לגרום העלולות בכבד, בעיות מופיעות

)צהבת(. העיניים בלחמית
העלולים	 ימין(, מצד הבטן )ברום עזים בטן כאבי מופיעים

זו תופעה וחום. הקאות בבחילות, מלווים ולהיות לגב להקרין
המרה. בכיס אבנים או המרירה עווית עקב להיגרם עלולה
תופעות לוואי שכיחות )common( – תופעות שמופיעות 

ב-1-10 משתמשים מתוך 100:
התקרחות.	 שיער, נשירת
המשקל.	 בשיווי בעיות ראש, כאבי
ישנוניות.	 עייפות, סחרחורת,
הקאות.	 בחילות,
בטן.	 כאבי העיכול, במערכת הפרעות שלשול,
שרירים.	 כאבי

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה:
אונות.	 אין
עקב	 להיגרם עלולה מהרגיל, מוגברת חבורות הופעת

הדם(. בטסיות )ירידה הדם בתאי הפרעות
עוויתות.	 נוקשות, התכווצויות, שרירים, חולשת
שרירים.	 דלקת

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה 
או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך 

עם הרופא. להתייעץ
לחיצה באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן
שנמצא תרופתי" טיפול עקב לוואי תופעות על "דיווח הקישור על

)www.health.gov.il( הבריאות משרד אתר של הבית בדף
כניסה ע"י או לוואי, תופעות על לדיווח המקוון לטופס המפנה

https://sideeffects.health.gov.il/ לקישור:

5. איך לאחסן את התרופה?
במקום לשמור יש אחרת תרופה וכל זו תרופה הרעלה! מנע

ועל תינוקות ו/או ילדים של ראייתם וטווח ידם להישג מחוץ סגור
מפורשת הוראה ללא להקאה תגרום אל הרעלה. תמנע כך ידי

מהרופא.
המופיע )Exp( התפוגה תאריך אחרי בתרופה להשתמש אין

אותו של האחרון ליום מתייחס התפוגה תאריך האריזה. גבי על
חודש.

حدّدت وزارة الصحّة صيغة هذه النشرة ومحتواها فحُص وأقُرّ من قبلها

نشرة طبّيّة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( 1986
يُسوّق هذا الدواء بحسب وصفة طبيب فقط

ليپانور كبسولات
.Ciprofibrate	100	mg	سيپروفيبرات	ملغ	100	على:	كبسولة	كلّ	تحتوي
لمعاينة	الموادّ	غير	الفعّالة	ومسبّبات	الحساسيّة	في	المستحضر	-	انظر	البند	6 

والبند	"معلومات	هامّة	عن	بعض	مركّبات	الدواء".
اقرأ النشرة بإمعان حتّى نهايتها قبل استعمالك للدواء.	تحتوي	هذه	النشرة	
على	معلومات	ملخّصة	عن	الدواء.	إذا	توفّرت	لديك	أسئلة	إضافيّة،	فراجع	

الطبيب	أو	الصيدليّ.
وُصف	هذا	الدواء	من	أجلك.	لا	تعطه	للآخرين.	قد	يضرّهم	الدواء	حتّى	لو	بدا	

لك	أنّ	حالتهم	الطبّيّة	مشابهة.
هذا	الدواء	غير	مخصّص	للأطفال	الرضّع	والأولاد	الذين	سنّهم	دون	الـ	12.

1.  لأيّ غرض مخصّص هذا الدواء؟ 
هذا	الدواء	مخصّص	لتخفيض	مستوى	الكوليسترول	والدهنيّات	الثلاثيّة	
)التريچليسيريدات(	في	الدم	في	حالة	عدم	نجاعة	حمية	غذائيّة	مخصّصة.

الفصيلة العلاجيّة:	الفيبراتات.

2. قبل استعمال الدواء:
 لا يجوز استعمال الدواء إذا:

	 كنت	حسّاسًا	)أرجيًّا(	للمادّة	الفعّالة	أو	لأيّ	واحد	من	المركّبات	الأخرى		
التي	يحتوي	عليها	الدواء	)لقائمة	المواد	غير	الفعّالة،	انظر	البند	6(.	
تشمل	علامات	ردّ	الفعل	التحسّسيّ:	طفحًا	جلديًّا،	مشاكل	في	البلع	أو	

في	التنفّس،	انتفاخ	الشفتين،	الوجه،	الحنجرة	و/أو	اللسان.
	 كنتِ	حاملًا،	تخطّطين	للحمل	أو	مرضعًا.	
	 كنت	تعاني	من	خلل	شديد	في	وظيفة	الكلية	أو	الكبد.	
	 كنت	تستعمل	دواءً	آخر	من	فصيلة	الفيبراتات	)مثل:	كلوفيبرات،		

بيزافيبرات،	فينوفيبرات	أو	چيمفيبروزيل(	لعلاج	مستويات	الدهنيّات	
المرتفعة	في	الدم.

تحذيرات خاصّة تتعلّق باستعمال الدواء:
  قبل العلاج بليپانور، أخبر الطبيب إذا:

	 كنت	تعاني	من	حساسيّة،	ضعف	أو	آلام	العضلات.	
	 كنت	تعاني	من	مشاكل	في	الكبد	أو	في	الكلية.	
	 كنت	تعاني	من	قصور	الدرقيّة.	
	 كنت	فوق	الـ	70	سنة	من	العمر.	
	 عانيتَ	أنت	أو	عانى	أحد	أفراد	عائلتك	في	الماضي	من	مشاكل	في		

العضلات.
 الفحوص والمتابعة:

خلال	فترة	العلاج	بهذا	الدواء	يجب	إجراء	فحوص	لمستوى	الدهنيّات	في	الدم	
ولوظائف	الكبد.
فحوص	الدم

	 قد	يؤثّر	استعمال	دواء	يحتوي	على	المادّة	الفعّالة	سيپروفيبرات	على		
فحوص	دم	معيّنة.	قد	يُجري	لك	الطبيب	فحوص	دم	خلال	فترة	العلاج	بهذا	

الدواء	من	أجل	متابعة	وظائف	الكبد.
	 إذا	أجريت	فحص	دم	خلال	فترة	العلاج	بالدواء،	فمن	الضروريّ	أن	تعلم		

الطبيب/	الممرّضة	بأنّك	تستعمل	ليپانور.
 التفاعلات بين الأدوية:

إذا كنت تستعمل الآن، أو قد استعملت مؤخّرًا أدوية أخرى بما في ذلك أدوية 
بدون وصفة طبيب وإضافات غذائيّة، فأخبر الطبيب أو الصيدليّ بذلك. 

خاصّةً	إذا	كنت	تستعمل:
	 الستاتينات	-	أدوية	أخرى	لتخفيض	مستوى	الدهنيّات	في	الدم		

مثل:سيمڤاستاتين،	أتورڤاستاتين،	پراڤاستاتين،	فلوڤاستاتين	
وروزوڤاستاتين.

	 أدوية	لتمييع	الدم	مثل	وارفارين.	
	 أدوية	لعلاج	السكّريّ	مثل	الإينسولين	أو	ميتفورمين.	
	 أدوية	تحتوي	على	الإيستروچينات	مثل	حبوب	منع	الحمل	والعلاجات		

الهورمونيّة	البديلة.
 استعمال الدواء والطعام:

يجب	تناول	الدواء	مع	وجبة	الطعام.
 استعمال الدواء واستهلاك الكحول:

خلال	فترة	العلاج،	يجب	الحدّ	من	تناول	الكحول.	شرب	الكثير	من	الكحول	قد	

يفاقم	العرض	الجانبيّ:	آلام	العضلات.
 الحمل، الإرضاع والخصوبة:

لا	يجوز	استعمال	ليپانور	إذا	كنتِ	حاملًا،	تخطّطين	للحمل،	مرضعًا	أو	
تخطّطين	للإرضاع،	لأنّه	قد	تنتقل	كمّيّة	صغيرة	من	سيپروفيبرات	إلى	حليب	

الأمّ.
 السياقة واستعمال الماكنات:

يجب	توخّي	الحذر	عند	السياقة	أو	تشغيل	الماكنات	الخطرة	أثناء	استعمال	
الدواء،	إذا	كنت	تعاني	من	دوار،	نعاس	و/أو	تعب.

 معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء:
يحتوي	المستحضر	على	اللاكتوز.	استشر	الطبيب	قبل	البدء	باستعمال	الدواء	

إذا	كنت	تعاني	من	عدم	تحمّل	سكّريّات	معيّنة.

3. كيف تستعمل الدواء؟
يجب	استعمال	المستحضر	دومًا	وفق	تعليمات	الطبيب.

عليك	استشارة	الطبيب	أو	الصيدليّ	إذا	لم	تكن	متأكّدًا	من	الجرعة	الدوائيّة	ومن	
كيفيّة	العلاج	بالمستحضر.

الجرعة	الدوائيّة	وكيفيّة	العلاج	سيحدّدهما	الطبيب	فقط.	الجرعة	الدوائيّة	
الاعتيادية	عادةً	هي:	كبسولة	واحدة	في	اليوم	)يتوجّب	على	الأشخاص	الذين	
يعانون	من	مشاكل	في	وظيفة	الكليتين	أن	يقللّوا	من	وتيرة	تناول	الكبسولات	-	

يجب	تناول	كبسولة	واحدة	بالتناوب	)كلّ	يومين((.
يُمنع تجاوُز الجرعة الموصى بها.
يجب	تناول	الدواء	مع	وجبة	الطعام.

يمكن	فتح	الكبسولة	وبلع	كلّ	محتواها.
إذا تناولت جرعة مفرطة	أو	إذا	قام	ولد	ببلع	الدواء	خطأً،	فتوجّه	فورًا	إلى	
الطبيب	أو	إلى	غرفة	الطوارئ	في	المستشفى	واصطحب	معك	عبوّة	الدواء.
إذا نسيت تناول هذا الدواء	في	الوقت	المحدّد،	فلا	تتناول	جرعة	مضاعفة.	

تناول	الجرعة	التالية	في	الوقت	المحدّد	واستشر	الطبيب.
كيف تستطيع المساهمة في نجاح العلاج؟

يجب	المواظبة	على	حمية	غذائيّة	قليلة	الدهن	بالتزامن	مع	القيام	بنشاط	بدنيّ	
وتقليل	الوزن	بهدف	خفض	مستويات	الدهنيّات	في	الدم.

يجب	المواظبة	على	العلاج	حسب	توصية	الطبيب.
حتّى	لو	طرأ	تحسّن	على	حالتك	الصحّيّة،	فلا	يجوز	التوقّف	عن	العلاج	

بالدواء	دون	استشارة	الطبيب،	لأنّ	مرضك	قد	يتفاقم.
لا يجوز تناول الأدوية في العتمة! راجع المُلصق وتأكّد من الجرعة في كلّ 

مرّة تتناول فيها الدواء. ضع النظّارات الطبّيّة إذا كنت بحاجة إليها.
إذا توفّرت لديك أسئلة إضافيّة حول استعمال الدواء، فاستشر الطبيب أو 

الصيدليّ.
4. الأعراض الجانبيّة:

مثل	كلّ	دواء،	قد	يؤدّي	استعمال	ليپانور	إلى	حدوث	أعراض	جانبيّة	عند	
بعض	المستعملين.	لا	تقلق	عند	قراءة	قائمة	الأعراض	الجانبيّة.	قد	لا	تعاني	

من	أيّ	واحد	منها.
يجب التوقّف عن الاستعمال والتوجّه فورًا إلى الطبيب إذا:

	 ظهرت	مشاكل	في	العضلات	مثل	التقلصّات،	الآلام	أو	الحساسيّة	في		
العضلات.	قد	تؤدّي	هذه	المشاكل	إلى	فشل	كلويّ.
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يجب التوجّه إلى الطبيب بأسرع وقت ممكن إذا:
	 ظهر	ردّ	فعل	تحسّسيّ.	تشمل	العلامات:	طفحًا	جلديًّا	)مصحوبًا	بالحكّة		

والنتوءات(،	حكّة	وحساسيّة	مفرطة	للشمس.
	 نشأ	التهاب	رئويّ	يسبّب	صعوبات	في	التنفّس،	سعالًا	وحمّى.	
	 ب	في	الرئتين	ممّا	يسبّب	ضيق	التنفّس.	 وُجد	تندُّ
	 ظهرت	مشاكل	في	الكبد،	قد	تسبّب	لونًا	أصفر	في	الجلد	و/أو	ملتحمة	العين		

)اليرقان(.
	 ظهرت	آلام	شديدة	في	البطن	)في	أعلى	البطن	الأيمن(	قد	تشعّ	إلى	الظهر		

ويصاحبها	الغثيان،	التقيّؤات	والحمّى.	هذا	العرض	قد	يسبّبه	تشنّج	المرارة	
أو	الحصوات	في	كيس	المرارة.

أعراض جانبيّة شائعة )common( - أعراض تظهر عند  1 - 10  
مستعملين من بين 100:

	 تساقط	الشعر،	صلع.	
	 صداع،	مشاكل	في	التوازن.	
	 دوار،	تعب،	ميل	إلى	النوم.	
	 غثيان،	تقيّؤات.	
	 إسهال،	اضطرابات	في	الجهاز	الهضميّ،	آلام	في	البطن.	
	 آلام	في	العضلات.	

أعراض جانبيّة انتشارها غير معروف:
	 الضعف	الجنسيّ.	
	 ظهور	الكدمات	أكثر	من	المعتاد،	الحالة	التي	قد	تنجم	عن	الاضطرابات	في		

خلايا	الدم	)انخفاض	عدد	صفائح	الدم(.
	 ضعف	العضلات،	تقلصّات،	تصلبّ،	تشنّجات.	
	 التهاب	العضلات.	

إذا ظهر عرض جانبيّ، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبيّة أو إذا عانيت من 
عرض جانبيّ لم يُذكر في هذه النشرة، فعليك استشارة الطبيب.

بالإمكان	التبليغ	عن	أعراض	جانبيّة	لوزارة	الصحّة	بواسطة	الضغط	على	
الرابط	"التبليغ	عن	أعراض	جانبيّة	عقب	العلاج	الدوائيّ"	الموجود	في	الصفحة	
الرئيسيّة	لموقع	وزارة	الصحّة	)www.health.gov.il(	والذي	يوجّه	إلى	
الاستمارة	المتّصلة	للتبليغ	عن	أعراض	جانبيّة،	أو	عن	طريق	الدخول	إلى	

https://sideeffects.health.gov.il/		:الرابط

5. كيف يجب تخزين الدواء؟
امنع	التسمّم!	هذا	الدواء،	وكلّ	دواء	آخر،	يجب	حفظه	في	مكان	مغلق	بعيدًا	

عن	متناول	أيدي	الأولاد	و/أو	الأطفال	الرضّع	ومجال	رؤيتهم،	وبذلك	ستمنع	
التسمّم.	لا	تسبّب	التقيّؤ	بدون	تعليمات	صريحة	من	الطبيب.

لا	يجوز	استعمال	الدواء	بعد	تاريخ	انتهاء	الصلاحية	)Exp(	المدوّن	على	
العبوّة.	يشير	تاريخ	انتهاء	الصلاحيّة	إلى	اليوم	الأخير	من	نفس	الشهر.

لا	يجوز	التخزين	في	درجة	حرارة	فوق	C°25 .	يجب	التخزين	في	مكان	
بارد	وجافّ.

خزّنهُ	في	العبوّة	الأصليّة.

6. معلومات إضافيّة:
يحتوي الدواء بالإضافة إلى المادّة الفعّالة أيضًا على:

Lactose,	maize	starch,	gelatin,	titanium	dioxide,	yellow	
iron	oxide,	black	iron	oxide

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوّة؟
تحتوي	كلّ	كبسولة	من	ليپانور	على	مسحوق	أبيض	اللون	وهي	مكوّنة	من	

جسم	باللون	الأبيض	المعتم	المائل	إلى	الصفرة	ورأس	باللون	الأخضر	المعتم.	
تحتوي	كلّ	عبوّة	على	1،	2،	3،	6،	10	لويحات،	تحتوي	كلّ	واحدة	منها	

على	10	كبسولات.
قد	لا	تُسوّق	جميع	أحجام	العبوّات.

اسم المصنّع/صاحب الامتياز وعنوانه:	ك	ص	ط	للصناعات	الكيميائيّة	
م.ض.،	شارع	هكيدما	3،	كريات	ملآخي.

حدّدت	وزارة	الصحّة	صيغة	هذه	النشرة	ومحتواها	فحُص	وأقُرّ	من	قِبلها	في	
حزيران/يونيو	2017	وقد	تمّ	تحديث	محتواها	وفقًا	لتعليمات	وزارة	الصحّة	

في	آذار/مارس	2020.
رقم	تسجيل	الدواء	في	سجلّ	الأدوية	الرسميّ	في	وزارة	الصحّة:	

1055628758
من	أجل	التبسيط	ولتسهيل	القراءة،	تمّت	صياغة	هذه	النشرة	بصيغة	المذكّر.	

على	الرغم	من	ذلك،	فإنّ	الدواء	مخصّص	لكلا	الجنسين.

The format of this leaflet was determined by the 
Ministry of Health and its content was checked 

and approved by it

PATIENT LEAFLET IN ACCORDANCE WITH THE 
PHARMACISTS’ REGULATIONS  

)PREPARATIONS( – 1986
The medicine is dispensed with a doctor’s 

prescription only
Lipanor Capsules
Each	capsule	contains:	 
Ciprofibrate	100	mg.	
Inactive	ingredients	and	allergens	in	the	preparation	
-	see	section	6	and	the	“Important	information	about	
some	ingredients	of	the	medicine”	section.
Read the entire leaflet carefully before using the 
medicine.	This	leaflet	contains	concise	information	
about	the	medicine.	If	you	have	any	other	questions,	
refer	to	the	doctor	or	the	pharmacist.
This	medicine	has	been	prescribed	for	you.	Do	not	
pass	it	on	to	others.	It	may	harm	them	even	if	it	seems	
to	you	that	their	medical	condition	is	similar.
This	medicine	is	not	intended	for	infants	and	children	
under	12	years	of	age.

1. What is the medicine intended for? 
The	medicine	is	intended	for	lowering	blood	
cholesterol	and	triglyceride	levels	in	cases	where	an	
appropriate	diet	is	not	effective.
Therapeutic class:	fibrates.

2. Before using the medicine:
 Do not use this medicine if:

		You	are	sensitive	)allergic(	to	the	active	ingredient	
or	any	of	the	additional	components	the	medicine	
contains	)for	a	list	of	inactive	ingredients	see	
section	6(.	Signs	of	allergy	include:	rash,	problems	
swallowing	or	breathing,	swelling	of	the	lips,	face,	
throat	and\or	tongue.

		You	are	pregnant,	planning	to	become	pregnant	
or	breastfeeding.

		You	are	suffering	from	a	severe	impairment	in	
kidney	or	liver	function.

		You	are	taking	another	medicine	of	the	
Fibrates	family	)such	as:	clofibrate,	bezafibrate,	
fenofibrate	or	gemfibrozil(	for	treatment	of	high	
levels	of	lipids	in	the	blood.

Special warnings regarding the use of the 
medicine:

 Before treatment with Lipanor, inform the doctor 
if:
		You	are	suffering	from	sensitivity,	weakness	or	
muscle	pains.

		You	have	liver	or	kidney	problems.
		You	are	suffering	from	underactivity	of	the	thyroid.
		You	are	over	70	years	old.
		You	or	a	member	of	your	family	have	had	muscle	
problems	in	the	past.
 Tests and follow-up:

During	treatment	with	this	medicine,	lipids	levels	in	the	
blood	and	liver	functions	should	be	tested.
Blood	tests
		Taking	a	medicine	that	contains	the	active	
ingredient	ciprofibrate	may	affect	the	outcome	
of	certain	blood	tests.	During	treatment	with	this	
medicine,	the	doctor	may	perform	blood	tests	in	
order	to	follow	the	liver	function.

		If	you	had	blood	tests	while	being	treated	with	this	
medicine,	it	is	important	to	notify	the	doctor/nurse	
that	you	are	taking	Lipanor.
 Drug-drug interactions:

If you are taking or have recently taken other 
medicines including non-prescription medicines 
and dietary supplements, tell the doctor or the 
pharmacist. 
Especially	if	you	are	taking:
		Statins	-	other	medicines	for	lowering	lipid	
blood	levels	such	as:	simvastatin,	atorvastatin,	
pravastatin,	fluvastatin	and	rosuvastatin.

		Blood	thinning	medicines	such	as	warfarin.
		Medicines	for	diabetes,	such	as	insulin	or	
metformin.

		Medicines	that	contain	estrogens	such	as	
contraceptive	pills,	hormone	replacement	therapy.
 Use of the medicine and food:

The	medicine	should	be	taken	with	food.
 Use of the medicine and alcohol consumption:

Alcohol	consumption	should	be	limited	during	
treatment	with	this	medicine.	Excessive	alcohol	
consumption	may	aggravate	muscle	pains	)a	side	
effect(.

 Pregnancy, breastfeeding and fertility:
Do	not	use	Lipanor	if	you	are	pregnant,	planning	
to	become	pregnant,	breastfeeding	or	planning	to	

breastfeed,	as	a	small	amount	of	ciprofibrate	may	
pass	through	breastmilk.

 Driving and operating machinery:
If	you	are	suffering	from	dizziness,	drowsiness	and/or	
tiredness	while	taking	this	medicine,	you	should	avoid	
driving	or	operating	dangerous	machinery.

 Important information about some ingredients 
of the medicine:
This	preparation	contains	lactose.	If	you	are	suffering	
from	intolerance	to	certain	sugars,	consult	a	doctor	
before	starting	to	use	this	medicine.

3. How should you use the medicine?
Always	use	the	preparation	according	to	the	doctor’s	
instructions.
Check	with	the	doctor	or	pharmacist	if	you	are	
uncertain	about	the	dosage	and	how	to	use	the	
preparation.
The	dosage	and	treatment	regimen	will	be	determined	
by	the	doctor	only.	The	usual	dosage	is:	one	capsule	
per	day	)for	patients	with	kidney	function	problems,	
the	medicine	should	be	taken	less	frequently	-	take	
one	capsule	every	other	day(.
Do not exceed the recommended dose.
The	medicine	should	be	taken	with	food.
The	capsule	may	be	opened	and	its	entire	content	
swallowed.
If you took an overdose	or	if	a	child	swallowed	
this	medicine	by	mistake,	go	to	the	doctor	or	the	
emergency	room	of	the	hospital	immediately	and	take	
the	package	of	the	medicine	with	you.
If you have forgotten to take this medicine	at	the	
required	time,	do	not	take	a	double	dose.	Take	the	
next	dose	at	the	scheduled	time	and	consult	a	doctor.
How can you contribute to the success of the 
treatment?
A	low-fat	diet	should	be	followed,	combined	with	
physical	exercise	and	weight	loss	to	lower	lipid	blood	
levels.
Follow	the	treatment	as	recommended	by	the	doctor.
Even	if	there	is	an	improvement	in	your	health,	do	not	
stop	treatment	with	the	medicine	without	consulting	
the	doctor,	as	your	illness	may	worsen.
Do not take medicines in the dark! Check the label 
and the dose every time you take the medicine. 
Wear glasses if you need them.
If you have any other questions regarding 

use of the medicine, consult the doctor or the 
pharmacist.

4. Side effects:
As	with	any	medicine,	using	Lipanor	may	cause	
side	effects	in	some	users.	Do	not	be	alarmed	
when	reading	the	list	of	side	effects.	You	may	not	
experience	any	of	them.
Stop using this medicine and refer to a doctor 
immediately if:
		You	experience	muscle	problems,	such	as	
cramps,	pains	or	tenderness.	These	may	lead	to	
kidney	failure.

Tell the doctor as soon as possible if:
		An	allergic	reaction	appears.	The	signs	may	
include:	rash	)accompanied	by	itching	and	
bumps(,	itching	and	hypersensitivity	to	sunlight.

		You	develop	pneumonia	that	causes	breathing	
difficulties,	cough	and	fever.

		You	develop	scarring	in	the	lungs	that	causes	
shortness	of	breath.

		Liver	problems	occur,	which	may	cause	a	
yellowish	tinge	in	the	skin	and/or	whites	of	the	
eyes	)jaundice(.

		You	develop	severe	right	epigastric	abdominal	
pains,	which	may	radiate	to	the	back	and	be	
accompanied	by	nausea,	vomiting	and	fever.	
This	may	be	caused	by	biliary	colic	or	gallbladder	
stones.

Common side effects - side effects that occur in 
1-10 out of 100 users:
		Hair	loss,	balding.
		Headaches,	balance	problems.
		Dizziness,	tiredness,	drowsiness.
		Nausea,	vomiting.
		Diarrhea,	digestive	disturbances,	abdominal	
pains.

		Myalgia	)muscle	pain(.
Side effects with unknown frequency:
		Impotence.
		Increased	tendency	for	bruising,	which	may	
be	due	to	blood	cells	disorders	)decrease	in	
platelets(.

		Muscle	weakness,	cramps,	stiffness,	spasms.
		Muscle	inflammation.
If a side effect occurs, if one of the side effects 
worsens, or if you suffer from a side effect not 
mentioned in this leaflet, consult your doctor.

Side	effects	may	be	reported	to	the	Ministry	of	Health	
by	clicking	on	the	link	“report	side	effects	due	to	
medicinal	treatment”	found	on	the	Ministry	of	Health	
website	homepage	)www.health.gov.il(,	which	will	
direct	you	to	the	online	form	for	reporting	side	effects,	
or	by	clicking	on	the	following	link:	 
https://sideeffects.health.gov.il/

5. How to store the medicine?
Avoid	poisoning!	This	medicine	and	any	other	
medicine	must	be	kept	in	a	closed	place	out	of	the	
reach	and	sight	of	children	and/or	infants	to	avoid	
poisoning.	Do	not	induce	vomiting	without	an	explicit	
instruction	from	the	doctor.
Do	not	use	the	medicine	after	the	expiry	date	)Exp(	
appearing	on	the	package.	The	expiry	date	refers	to	
the	last	day	of	that	month.
Store	at	a	temperature	not	exceeding	25°C.	Store	in	a	
cool	and	dry	place.
Store	in	the	original	package.

6. Additional information:
In addition to the active ingredient the medicine 
also contains:
Lactose,	maize	starch,	gelatin,	titanium	dioxide,	yellow	
iron	oxide,	black	iron	oxide
What does the medicine look like and what are the 
contents of the package?
Each	Lipanor	capsule	contains	white	powder	and	
consists	of	opaque	cream-colored	body	and	an	
opaque	green	cap.	Each	package	contains	1,	2,	3,	6	
or	10	blisters	and	each	blister	contains	10	capsules.
Not	all	package	sizes	may	be	marketed.
Manufacturer/license holder and address:  
CTS	Chemical	Industries	Ltd.,	3	Hakidma	St.,	Kiryat	
Malachi.
The	format	of	this	leaflet	was	determined	by	the	
Ministry	of	Health	and	its	content	was	checked	and	
approved	by	the	Ministry	of	Health	on	06/2017,	and	
has	been	updated	in	accordance	with	the	Ministry	of	
Health	instructions	on	03/2020.
Registration	number	of	the	medicine	in	the	National	
Drug	Registry	of	the	Ministry	of	Health:	1055628758
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