
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( 
התשמ"ו-1986

התרופה משווקת ללא מרשם רופא

פנליפס קולור
קרם

1 גרם קרם מכיל:
Penciclovir 10 mg                  פנציקלוביר 10 מ"ג

מופיעים  בתרופה  ואלרגניים  פעילים  בלתי  חומרים 
בסעיף 6.

תשתמש  בטרם  סופו  עד  העלון  את  בעיון  קרא 
בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם 

יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
עליך להשתמש בתרופה על פי ההוראות בסעיף המינון 
בעלון זה. היוועץ ברוקח אם הנך זקוק למידע נוסף. עליך 
)סימפטומים(  המחלה  ותסמיני  במידה  לרופא  לפנות 

מחמירים או אינם משתפרים לאחר 4 ימים.

1. למה מיועדת התרופה?
קור  בפצעי  מקומי  לטיפול  מיועדת  קולור  פנליפס 

.)Herpes labialis-הרפס השפתיים(
קבוצה תרפויטית: אנטי-ויראלי לשימוש מקומי.

2. לפני השימוש בתרופה
 אין להשתמש בתרופה אם:

· פנציקלוביר 	 הפעיל  לחומר  )אלרגי(  רגיש  אתה 
 )famciclovir( לפמציקלוביר   ,)penciclovir(
או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה 

התרופה )המצוינים בסעיף 6(.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

· העיניים 	 בתוך  הפה,  בתוך  בקרם  להשתמש  אין 
או בסמוך לעיניים, לאף או באזור איברי המין. יש 

להימנע ממריחת הקרם בסמוך לעיניים.
השימוש  תחילת  לפני  הרוקח  או  הרופא  עם  שוחח 

בפנליפס קולור.
לפני הטיפול בפנליפס קולור, התייעץ עם הרופא   !

אם:
· אינך בטוח האם הפצע שלך הוא פצע קור.	
· יש לך מערכת חיסונית מוחלשת או שאתה מקבל 	

שלך  החיסונית  המערכת  את  שמחליש  טיפול 
לדוגמה,  בזיהום(,  נלחם  גופך  בו  האופן  )כלומר 
עצם  )HIV infection(, השתלת מח  האיידס  נגיף 

או טיפול לסרטן.
· 	 )blisters( אתה צריך לטפל בכיבים או בשלפוחיות

המופיעים סביב העיניים או באיזור איברי המין שלך.
פנה לרופא שלך אם פצע הקור שלך מחמיר או שהינו 

חמור.
! ילדים ומתבגרים

· פנליפס קולור אינה מומלצת לטיפול בילדים מתחת 	
לגיל 12 שנים.

! אינטראקציות/תגובות בין-תרופתיות
תרופות  לאחרונה,  לקחת  אם  או  לוקח,  אתה  אם 
תזונה,  ותוספי  מרשם  ללא  תרופות  כולל  אחרות 

ספר על כך לרופא או לרוקח.
קולור  פנליפס  בין  ידועות  בין-תרופתיות  תגובות  אין 
לבין תרופות אחרות. עם זאת, ספר לרופא או לרוקח 
אחרות  תרופות  לאחרונה  לקחת  או  לוקח  הינך  אם 

כלשהן.
! הריון, הנקה ופוריות

אם הינך בהריון או מניקה, חושבת שאת עשויה להיות 
בהריון או מתכננת להיכנס להריון, יש להיוועץ ברופא 

לפני השימוש בתרופה.
! נהיגה ושימוש במכונות

או  לנהוג  ליכולת  הנוגעות  לוואי  תופעות  נצפו  לא 
להפעיל מכונות.

! אזהרות נוספות
על מנת למנוע העברת הזיהום )הדבקה( או החמרתו, 
"באילו  סעיף 3  גם  )ראה  שלך  הקור  בפצע  תיגע  אל 
אמצעי זהירות עליך לנקוט כאשר הינך סובל מפצע 

קור?"(.
! מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

הקרם מכיל:
· 	 )cetostearyl alcohol( אלכוהול  צטוסטאריל 

)כגון דלקת  שעלול לגרום לתגובות מקומיות בעור 
עור ממגע(.

· פרופילן גליקול )propylene glycol( שעלול לגרום 	
לגירוי בעור.

3. כיצד תשתמש בתרופה?
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע 

למינון ואופן הטיפול בתרופה.
חשוב להתחיל בטיפול מוקדם ככל האפשר עם הופעת 
סימנים מקדימים כגון: עקצוץ, אדמומיות וגירוי באזור 

השפתיים.
המינון המקובל בדרך כלל הוא:

מבוגרים וילדים מעל גיל 12 שנים:
בעזרת אצבע נקיה יש למרוח פנליפס קולור קרם על 
האזורים הנגועים כל שעתיים לערך במהלך היום )כ-8 

פעמים ביום(. 
הופעת  לאחר  החל  קולור  בפנליפס  הטיפול  אם  גם 
מקלה  ההחלמה,  תהליך  את  מאיצה  התרופה  הפצע, 

על הכאב ומצמצמת את התפשטות הוירוס.
משך הטיפול הינו 4 ימים. אם לאחר ארבעה ימי טיפול 
המצב מחמיר או הפצע אינו מחלים, יש לפנות לרופא.

חל  אם  )גם  ימים   4 במשך  בטיפול  להתמיד  חשוב 
זמן  פרק  נמשך  אינו  הטיפול  אם  שכן  כן(  לפני  שיפור 
ארוך מספיק או שהוא מופסק לפני הזמן הדרוש, הפצע 

עלול להתפרץ מחדש.
אין לעבור על המנה המומלצת.

יש לשטוף ידיים לפני ואחרי כל שימוש בקרם.
לשימוש  מיועדת  זו  תרופה  התרופה.  את  לבלוע  אין 

חיצוני בלבד.
שימוש בילדים

מתחת  בילדים  לטיפול  מומלצת  אינה  קולור  פנליפס 
לגיל 12 שנים.

אם מרחת כמות גדולה של קרם על העור בבת אחת, 
לא צפויות תופעות מזיקות למרות שייתכן גירוי  מסוים 

בעור.
צפויות לא  התרופה,  את  בלעת  בטעות  אם 
יש הפה.  ברקמת  גירוי  אלא  מזיקות  תופעות 
בשני הצורך.  במידת  הרופא  עם  קשר  ליצור 

מקרים אלה אין צורך בטיפול מיוחד.
הקצוב,  בזמן  הקרם  את  למרוח  שכחת  אם 

יש למרוח מנה מיד כשנזכרת אך יש להמתין  שעתיים 
מנת  על  כפולה  מנה  למרוח  אין  למריחה.  מריחה  בין 

לפצות על המנה שנשכחה.
באילו אמצעי זהירות עליך לנקוט כאשר הינך סובל 

מפצע קור?
זכור כי פצע קור הוא פצע זיהומי. 

לחלקים  הזיהום  את  להעביר  מהנגיף  למנוע  מנת  על 
אחרים בגוף, חשוב שבזמן הופעת פצע הקור:

· תימנע מלנשק, במיוחד ילדים.	
· תימנע מקיום יחסי מין אוראליים.	
· תשתמש במגבת ובמגבת פנים שלך בלבד ותימנע 	

משימוש משותף בכלי אוכל, ספלים, כוסות וכו'.
· בפצע, 	 מלגעת  או  השלפוחיות  את  מלפוצץ  תימנע 

מאחר שהם עלולים להאריך את תהליך ההחלמה. 
· תימנע ממגע עם העיניים מאחר שהוירוס יכול לגרום 	

העיניים. של  הדבקה  שתהיה  במידה  חמור  למצב 
· אם 	 גם  לאחרים,  התרופה  את  להעביר  אין 

התסמינים שלהם זהים לשלך.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק את התווית והמנה 
אם  משקפיים  הרכב  תרופה.  נוטל  שהנך  פעם  בכל 

הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 

היוועץ ברופא או ברוקח.

4. תופעות לוואי
כמו בכל תרופה, השימוש בפנליפס קולור עלול לגרום 
תיבהל  אל  מהמשתמשים.  בחלק  לוואי  לתופעות 
תסבול  שלא  ייתכן  הלוואי.  תופעות  רשימת  למקרא 
כתוצאה  המופיעות  הלוואי  תופעות  מהן.  אחת  מאף 

משימוש בפנליפס קולור הן בדרך כלל קלות.
אם  לרופא  מיד  ולפנות  השימוש  את  להפסיק  יש 
מופיעות תגובות של רגישות יתר )אלרגיה( כגון דלקת 
נפיחות  פריחה,   ,)allergic dermatitis( אלרגית  עור 
בולטת ומגרדת או נפיחות של האזור בו נמרח הקרם.

תופעות לוואי נוספות
תופעות לוואי שכיחות )common(, המופיעות ב- עד 
1 מתוך 10 משתמשים: עקצוץ, צריבה, גרד או חוסר 

תחושה ראשוניים במקום המריחה.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי 
מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא 

צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
דיווח על תופעות לוואי

הבריאות  למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  ניתן 
תופעות  על  "דיווח  הקישור  על  לחיצה  באמצעות 
של  הבית  בדף  שנמצא  תרופתי"  טיפול  עקב  לוואי 
אתר משרד הבריאות ) www.health.gov.il( המפנה 
לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע"י כניסה 

לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

הכתובת  באמצעות  פריגו  לחברת  לדווח  ניתן  בנוסף, 
www.perrigo-pharma.co.il :הבאה

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור 
במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים 
תגרום  אל  הרעלה.  תמנע  כך  ידי  ועל  תינוקות  ו/או 

להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
התפוגה תאריך  אחרי  בתרופה  להשתמש  אין 
והשפופרת.  האריזה  גבי  על  המופיע   )exp. date(
תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

תנאי אחסון: יש לאחסן מתחת ל- 25°C. אין להקפיא. 
יש לאחסן באריזה המקורית.

הביתית.  לפסולת  או  לביוב  תרופות  להשליך  אין 
שאינן  התרופות  את  לזרוק  כיצד  הרוקח  עם  התייעץ 

בשימוש. אמצעים אלו יסייעו בהגנה על הסביבה.

6. מידע נוסף
נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם:

Propylene glycol, purified water, white soft 
paraffin, cetostearyl alcohol, paraffin liquid, 
macrogol cetostearyl ether, red iron oxide
)E-172(, yellow iron oxide )E-172(.

)ראה בסעיף 2 "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של 
התרופה"(.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
פנליפס קולור הינו קרם חלק הכולל צבע )בז' עד חום(, 

בשפופרת אלומיניום של 2 גרם.
בעל הרישום וכתובתו: פריגו ישראל סוכנויות בע"מ, 

רח' רקפת 1, שוהם. 
יצרן: אומגה פארמה בע"מ, לונדון, אנגליה.

נערך בינואר 2020.
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי 

במשרד הבריאות: 15366.34008
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון 

זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לשני המינים.
26.1.20

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة 
)مستحضرات( - 1986

يُسوّق الدواء بدون وصفة طبيب

فنليپس كولور 
كريم

1 غرام يحتوي:
 Penciclovir 10 mg  پنسيكلوڤير 10 ملغ

الدواء  في  الحساسية(  )مسببات  والمؤرجات  الفعّالة  غير  المواد 
تظهر في بند 6.

إقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل استعمال الدواء. هذه النشرة 
تحتوي معلومات ملخّصة عن الدواء. 

إذا كان لديك أسئلة إضافية, توجه للطبيب أو الصيدلي.
هذه  في  الجرعة  بند  في  التعليمات  حسب  الدواء  استعمال  عليك 
النشرة. استشر الصيدلي إذا كنت بحاجة لمعلومات إضافية. عليك 
التوجه إلى الطبيب في حال تفاقمت علامات المرض )أعراض( 

أو لم تتحسن بعد 4 أيام. 

1. لأي غرض مخصص الدواء؟
فنليپس كولور مخصص لعلاج موضعي بجروح البرد )هرپس 

.)Herpes labialis-الشفتين
الفصيلة العلاجية: مضاد فيروسي للاستعمال الموضعي.

2. قبل استعمال الدواء
  لا يجوز استعمال الدواء إذا:

· پنسيكلوڤير	 الفعّالة  للمادة  )أرجي(  حساسًا  كنت 
)famciclovir( لفامسيكلوڤير   ,)penciclovir(  
   أو لكل واحد من المركبات الإضافية التي يحتويها الدواء  

)المذكورة في بند 6(. 

تحذيرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء 
· لا يجوز استعمال الكريم بداخل الفم, بداخل العينين أو بجوار 	

العينين, الأنف أو بمنطقة الأعضاء الجنسية. يجب الإمتناع عن 
دهن الكريم بجوار العينين.  

تحدث مع الطبيب أو الصيدلي قبل البدء باستعمال فنليپس كولور. 
!  قبل العلاج بفنليپس كولور, استشر الطبيب إذا: 

· لم تكن متأكدّا من أن جرحك هو جرح برد. 	
· الذي 	 علاج  تتلقى  انك  أو  مُضعف  مناعي  جهاز  لديك  كان 

بها  يحارب  التي  الطريقة  )أي  المناعي  جهازك  يُضعف 
المكتسب المناعة  نقص  ڤيروس  مثلًا,  التلوث(,  جسمك 
      )HIV infection(, زرع نخاع عظمي أو علاج للسرطان. 

· كنت بحاجة لعلاج تقرحات أو حويصلات )blisters( التي 	
تظهر حول العينين أو بمنطقة الأعضاء الجنسية لديك. 

توجه إلى طبيبك إذا تفاقم جرح البرد لديك أو إذا كان وخيمًا.
!  الأطفال والمراهقين

· لا يوصى باستعمال فنليپس كولور لعلاج الأطفال تحت جيل 	
12 سنة.  

!  تداخلات/تفاعلات بين الأدوية 
إذا كنت تأخذ, أو أخذت مؤخرًا, أدوية أخرى بما في ذلك أدوية 
بدون وصفة طبية وإضافات غذائية, أخبر الطبيب أو الصيدلي 

بذلك. 
لا توجد تفاعلات بين الأدوية معروفة بين فنليپس كولور وبين 
أدوية أخرى. مع ذلك, أخبر الطبيب أو الصيدلي إذا كنت تأخذ أو 

أخذت مؤخرًا أدوية أخرى أيًا كانت. 
!  الحمل, الإرضاع والخصوبة 

إذا كنت حامل أو ترضعين, تظنين أنك قد تكونين حامل أو   
الدواء.  استعمال  قبل  الطبيب  استشيري  للحمل,  تخططين 

!  السياقة واستعمال الماكينات 
لم تُلاحظ أعراض جانبية متعلقة بالقدرة على السياقة أو تشغيل   

الماكينات. 
!  تحذيرات إضافية

من أجل منع إنتقال التلوث )عدوى( أو تفاقمه, لا تلمس جرح   
البرد لديك )أنظر أيضًا بند 3 ״أي وسائل حذر يتوجب عليك 

اتخاذها عندما تعاني من جرح برد؟״(.  
!  معلومات هامة عن جرء من مركبات الدواء

يحتوي الكريم:  
· قد 	 الذي   )cetostearyl alcohol( سيتوستيريل  كحول 

يسبب ردود فعل موضعية في الجلد )مثل التهاب جلد بسبب 
اللمس(. 

· يسبب 	 قد  الذي   )propylene glycol( چليكول  پروپيلين 
تهيج الجلد. 

3. كيفية استعمال الدواء؟
عليك التحقق من الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن متأكدًا بخصوص 

الجرعة وطريقة العلاج الدواء.
من المهم البدء بالعلاج بأقرب وقت ممكن مع ظهور الأعراض 

الأولية مثل: وخز, احمرار وتهيج في منطقة الشفتين. 
الجرعة المقبولة عادةً هي:

البالغين والأطفال ما فوق جيل 12 سنة:
على  كريم  كولور  فنليپس  دهن  يجب  نظيف  إصبع  بمساعدة 
يقارب 8  )ما  اليوم  خلال  تقريبًا  ساعتين  كل  المصابة  المناطق 

مرات في اليوم(.  
يساعد  الجرح,  ظهور  بعد  كولور  بفنليپس  العلاج  بدء  لو  حتى 
الدواء على تسريع عملية الشفاء, يُخفّف الألم ويقلص من انتشار 

الڤيروس. 
مدة العلاج هي 4 أيام. إذا تفاقم الوضع بعد اربعة أيام علاج أو لم 

يُشف الجرح, يجب التوجه إلى الطبيب.
من المهم المواظبة على العلاج لمدة 4 أيام )حتى لو طرأ تحسن 
قبل ذلك( ذلك لأنه إذا لم يتواصل العلاج مدة زمنية طويلة بما فيه 
الكفاية أو توقف قبل الزمن المطلوب, الجرح قد يتفشى من جديد. 

لا يجوز تجاوز الجرعة الموصى بها.
يجب غسل اليدين قبل وبعد كل استعمال بالكريم. 

لا يجوز بلع الدواء. الدواء مُخصص للاستعمال الخارجي فقط. 
الاستعمال لدى الأطفال 

فنليپس كولور غير موصى به للاستعمال لدى الأطفال تحت جيل 
12 سنة. 

من  واحدة,  دفعة  الجلد  على  الكريم  من  كبيرة  كمية  دهنت  إذا 
غير المتوقع حدوث أعراض ضارة مع أنه قد يحدث تهيج محدد 

في الجلد. 
أعراض  حدوث  المتوقع  غير  من  الدواء,  من  بالخطأ  بلعت  إذا 
ضارة فقط تهيج في نسيج الفم. يجب التواصل مع الطبيب إذا دعت 

الحاجة. في هاتين الحالتين لا توجد حاجة بعلاج خاص. 
إذا نسيت دهن الكريم في الوقت المحدد, يجب دهن جرعة فور 
تذكرك لكن يجب الانتظار ساعتين بين كل دهن لآخر. لا يجوز 

دهن جرعة مُضاعفة من أجل التعويض عن الجرعة المنسية. 
أي وسائل حذر يتوجب عليك اتخاذها عندما تعاني من جرح برد؟ 

تذكر أن جرح البرد هو جرح تلوثي. 
من أجل منع الڤيروس من نقل التلوث لأجزاء أخرى من الجسم, 

من المهم عند ظهور جرح البرد: 
· الامتناع عن التقبيل, خصوصًا الأطفال.	
· الامتناع عن القيام بجنس فموي.	
· عن 	 وامتنع  فقط  بك  خاصة  وجه  منشفة  أو  منشفة  استعمال 

بأدوات الأكل, فناجين, كؤوس وما إلى  الاستعمال المشترك 
ذلك. 

· الامتناع عن تفجير الحويصلات أو لمس الجرح, لان ذلك من 	
شأنه أن يطيل عملية الشفاء. 

· وضع 	 يسبب  قد  الڤيروس  لأن  العينين  ملامسة  عن  الامتناع 
وخيم في حال كانت هنالك عدوى في العينين.  



· الأعراض 	 كانت  وإن  حتى  لآخرين,  الدواء  إعطاء  يجوز  لا 
لديهم مشابهة لأعراضك. 

لا يجوز تناول أدوية في الظلام! تحقق من الملصق والجرعة 
الطبية إذا  تتناول بها دواء. يجب وضع النظارات  في كل مرة 

كنت بحاجة إليها.
إذا كانت لديك أي أسئلة إضافية فيما يتعلق باستعمال الدواء, 

إستشر الطبيب أو الصيدلي.

4. الأعراض الجانبية 
ككل أي دواء,  قد يسبب استعمال فنليپس كولور أعراضًا جانبية 
الأعراض  قائمة  قراءة  من  تفزع  لا  المستخدمين.  بعض  لدى 
الجانبية. قد لا تعاني من أي واحدة منها. الأعراض الجانبية التي 

تظهر نتيجة استعمال فنليپس كولور تكون عادةً طفيفة. 
يجب التوقف عن الاستعمال والتوجه فورًا إلى الطبيب إذا ظهرت 
ردود فعل من فرط التحسس )أرجية( مثل التهاب جلد تحسسي 
)allergic dermatitis(, طفح, انتفاخ بارز ومسبب للحكة أو 

انتفاخ موضع دهن الكريم.  
أعراض جانبية إضافية

أعراض جانبية شائعة )common(, التي تظهر في حتى 1 من 
10 مستخدمين: وخز, حرقة, حكة أو خدر أولية في موضع الدهن.  
إذا ظهر عرض جانبي, إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبية, أو إذا 
عانيت من عرض جانبي لم يُذكر في النشرة, عليك استشارة الطبيب. 

التبليغ عن أعراض جانبية 
يمكن التبليغ عن أعراض جانبيّة لوزارة الصحة من خلال الضغط 
دوائي"  علاج  عقب  جانبيّة  أعراض  عن  "التبليغ  الرابط  على 

الموجود في الصفحة الرئيسية في موقع وزارة الصحة
الإنترنتي  النموذج  إلى  يوجه  الذي   )www.health.gov.il(

للتبليغ عن أعراض جانبيّة, أو عن طريق الدخول للرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

التالي:  العنوان  بواسطة  پيريچو  لشركة  التبليغ  يمكن  بالإضافة, 
www.perrigo-pharma.co.il

5. كيفية تخزين الدواء؟
تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق 
بعيدًا عن متناول أيدي الأطفال و/أو الرضع ومجال نظرهم وبذلك 
تمنع التسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب. 

لا يجوز استعمال الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية
تاريخ  والانبوبة.  العبوة  ظهر  على  يظهر  الذي   )exp. date(

انتهاء الصلاحية يرجع إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.  
شروط التخزين: يجب التخزين تحت 25 درجة مئوية. لا يجوز 

التجميد. يجب التخزين في العبوة الأصلية.
لا يجوز التخلص من الأدوية عن طريق مصرف المياه أو النفايات 
المنزلية. استشر الصيدلي عن كيفيّة التخلص من الأدوية التي لم 

تعد قيد الاستعمال. هذه الخطوات تُساهم في الحفاظ على البيئة.

6. معلومات إضافية 
بالإضافة إلى المادة الفعالة يحتوي الدواء أيضًا:

Propylene glycol, purified water, white soft 
paraffin, cetostearyl alcohol, paraffin liquid, 
macrogol cetostearyl ether, red iron oxide
)E-172(, yellow iron oxide )E-172(.
)أنظر بند 2 ״معلومات هامة عن جزء من مركبات الدواء״(. 

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة: 
فنليپس كولور هو كريم أملس الذي يحتوي لون )طحيني حتى 

بني(, في أنبوبة الومينيوم ذات 2 غرام.  
م.ض.,  إسرائيل  پيريچو  وكالات  وعنوانه:  التسجيل  صاحب 

شارع ركيفيت 1, شوهم. 
المنتج: أوميچا فارما م.ض., لندن, إنجلترا. 

تم تحرير النشرة في كانون الثاني 2020.
رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة: 

15366.34008
للتبسيط وتسهيل القراءة, تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. 

على الرغم من ذلك, الدواء مُخصص لكلا الجنسين.
26.1.20

PATIENT PACKAGE INSERT 
IN ACCORDANCE WITH THE 

PHARMACISTS’
REGULATIONS )PREPARATIONS( - 1986

The medicine is dispensed without a doctor’s 
prescription

FENLIPS COLOR
Cream
1 gram of cream contains:
Penciclovir 10 mg
Inactive ingredients and allergens in the 
medicine are listed in section 6.
Read this entire leaflet carefully before 
using the medicine. This leaflet contains 
concise information about the medicine. If you 
have further questions, refer to the doctor or 
pharmacist.
Use the medicine according to the instructions 
in the dosage section of this leaflet. Consult 
a pharmacist if you need more information. 
Refer to the doctor if the symptoms of illness 
worsen or do not improve after 4 days.

1. WHAT IS THE MEDICINE 
INTENDED FOR?
Fenlips Color is intended for local treatment of 
cold sores )Herpes labialis(.
Therapeutic group: Anti-viral for local use.

2. BEFORE USING THE 
MEDICINE

  Do not use the medicine if:
	· you are hypersensitive )allergic( to 

the active ingredient penciclovir, to 
famciclovir or to any of the other 
ingredients the medicine contains 
)mentioned in section 6(.

Special warnings regarding the use of the 
medicine
	· Do not use the medicine inside your mouth, 

in or near your eyes, nose or on your genital 
area. Avoid applying the cream near your 
eyes.

Talk to the doctor or pharmacist before starting 
to use Fenlips Color.
! Before treatment with Fenlips Color, 
consult the doctor if:
	· you are unsure that your sore is a cold sore.
	· you you have a condition, or are receiving 

treatment which weakens your immune 
system )i.e. the way your body fights 
infection(, for example, HIV infection, a bone 
marrow transplant or cancer treatment.

	· you need to treat ulcers or blisters which 
appear around your eyes or genital area.

Contact your doctor if your cold sore gets 
worse or is severe.
! Children and adolescents
	· Fenlips Color is not recommended for the 

treatment of children under 12 years of age.
! Drug interactions
If you are taking or have recently taken other 
medicines, including non-prescription 
medicines and nutritional supplements, 
inform the doctor or pharmacist.
There are no known interactions between 
Fenlips Color and other medicines. However, 
tell the doctor or pharmacist if you are taking or 
have recently taken any other medicines.
! Pregnancy, breastfeeding and fertility
If you are pregnant or breastfeeding, think you 
may be pregnant or are planning to become 
pregnant, consult the doctor before using the 
medicine.
! Driving and using machines
Adverse effects on the ability to drive or 
operate machinery have not been observed.
! Additional warnings
To prevent transferring the infection or making 
it worse, do not touch your cold sore )See also 
section 3 “What general precautions should 
you take when you have a cold sore?”(.
! Important information about some of the 
ingredients of the medicine
The cream contains:
	· cetostearyl alcohol which may cause local 

skin reactions )such as contact dermatitis(.
	· propylene glycol which may cause skin 

irritation.

3. HOW SHOULD YOU USE THE 
MEDICINE?
Check with the doctor or pharmacist if you 
are not sure about the dosage and manner of 
treatment with the medicine.
It is important to start treatment at the earliest 
sign of a cold sore: tingling, redness and 
itching near the lips.
The usual recommended dosage is:
Adults and children over 12 years of age:
Using a clean finger apply Fenlips Color cream 
on the affected areas approximately every 2 
hours during the day )about 8 times a day(.
Even if the treatment with Fenlips Color started 
after the appearance of the sore, the medicine 
accelerates the recovery process, relieves the 
pain and limits the spread of the virus.
The duration of treatment is 4 days. If the cold 
sore gets worse or does not improve after four 
days of treatment, refer to the doctor.
It is important to adhere to the treatment for 
4 days )even if there is an improvement 
beforehand(, for if the treatment does not 
last long enough or if it is stopped before the 
required time, the sore may flair up again.
Do not exceed the recommended dose.
Wash your hands before and after each use 
of the cream.
Do not swallow the medicine. This medicine is 
intended for external use only.

Use in children
Fenlips Color is not recommended for the 
treatment of children under 12 years of age.
If you applied a large amount of cream on 
your skin at once, there are unlikely to be any 
harmful effects- although some irritation of the 
skin may occur.
If you accidentally swallowed the medicine, 
there are unlikely to be any harmful effects but 
it may cause irritation in the mouth. Contact 
the doctor if necessary. In both of these cases 
no special treatment is necessary.
If you forgot to apply the cream at the set 
time, apply a dose as soon as you remember 
but wait two hours between applications. Do 
not apply a double dose to make up for the 
forgotten dose.
What general precautions should you take 
when you have a cold sore?
Remember that a cold sore is an infectious 
sore.
To prevent the virus from infecting other parts 
of the body, it is important when you have a 
cold sore to:
	· avoid kissing, especially children.
	· avoid oral sex.
	· use only your own towel and face cloth and 

avoid sharing cutlery, cups, glasses, etc.
	· avoid popping the blisters or picking the 

sore, as this may prolong the healing 
process.

	· avoid touching your eyes, as the virus can 
cause a serious condition if it gets into the 
eyes.

	· do not pass this medicine to others, even if 
their symptoms are the same as yours.

Do not take medicines in the dark! Check 
the label and dose each time you take a 
medicine. Wear glasses if you need them. 
If you have further questions regarding 
use of the medicine, consult the doctor or 
pharmacist.

4. SIDE EFFECTS
Like all medicines, the use of Fenlips Color 
can cause side effects in some users. Do 
not be alarmed when reading the list of side 
effects. You may not experience any of them.
The side effects caused by using Fenlips Color 
are usually mild.
Discontinue use of the medicine and refer 
to a doctor immediately if hypersensitivity 
)allergic( reactions appear such as allergic 
dermatitis, rash, raised and itchy bumps or 
swelling of the area where the cream has been 
applied.
Additional side effects 
Common side effects, which occur in up to 1 
in 10 users: initial stinging, burning, itching or 
numbness at the application site.
If a side effect appears, if any of the side 
effects worsens, or if you suffer from a side 
effect not mentioned in this leaflet, consult 
the doctor.
Reporting side effects
Side effects can be reported to the Ministry 
of Health by clicking on the link “Report 
Side Effects of Drug Treatment” found on 
the Ministry of Health homepage website
)www.health.gov.il(, which directs to the online 
form for reporting side effects, or by entering 
the link:
https://sideeffects.health.gov.il
Additionally, you can report to Perrigo via the 
following address: www.perrigo-pharma.co.il

5. HOW TO STORE THE MEDICINE?
Avoid poisoning! This medicine and any other 
medicine must be kept in a closed place out of 
the reach and sight of children and/or infants 
in order to avoid poisoning. Do not induce 
vomiting unless explicitly instructed to do so 
by the doctor.
Do not use the medicine after the expiry date 
)exp. date( that appears on the package and 
tube. The expiry date refers to the last day of 
that month.
Storage conditions: store below 25°C. Do not 
freeze. Store in the original package.
Medicines should not be disposed of via 
wastewater or household waste. Consult the 
pharmacist about how to dispose of medicines 
no longer in use. These measures will help 
protect the environment.

6. ADDITIONAL INFORMATION
In addition to the active ingredient, the 
medicine also contains:
Propylene glycol, purified water, white soft 
paraffin, cetostearyl alcohol, paraffin liquid, 
macrogol cetostearyl ether, red iron oxide
)E-172(, yellow iron oxide )E-172(.
)see in section 2 “Important information about 
some of the ingredients of the medicine”(.
What the medicine looks like and contents 
of the package: 
Fenlips Color is a smooth cream which 
includes color )beige to brown(, in a 2 gram 
aluminum tube.
Registration holder and  address: Perrigo 
Israel Agencies Ltd., 1 Rakefet St., Shoham.
Manufacturer: Omega Pharma Ltd., London, 
UK.
Revised in January 2020.
Registration number of the medicine in the 
National Drug Registry of the Ministry of 
Health: 15366.34008
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