
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
(תכשירים) התשמ"ו - 1986
תרופה זו חייבת במרשם רופא
קרא/י בעיון את העלון עד סופו

בטרם תשתמש/י בתרופה

דספרל 0.5 גרם
.I.M. אבקה לתמיסה להזרקה תוך-שרירית

 ,I.V. תוך-ורידית  לאינפוזיה  לתמיסה  אבקה 
 .S.C. תת-עורית

הרכב: 
Deferoxamine mesylate 0.5 g/vial כל בקבוקון מכיל: 

חומרים בלתי פעילים: אין.

.chelating agent :קבוצה תרפויטית

פעילות רפואית: 
טיפול בעומס יתר כרוני של ברזל.  •

טיפול בעומס יתר כרוני של אלומיניום בחולים עם אי-ספיקת כליות,   •
המטופלים בדיאליזה.

טיפול בהרעלת ברזל חמורה.  •
בדיקה לאבחון עומס יתר של ברזל.  •

דספרל לוכד עודף ברזל או אלומיניום, ואז מופרש בשתן ובצואה.
ניתן להשתמש בדספרל לטיפול במבוגרים, מתבגרים וילדים.

מתי אין להשתמש בתכשיר?
אם ידועה לך אלרגיה (רגישות יתר) לדספרל (deferoxamine) למעט 

כאשר דה-סנסיטיזציה של המטופל מאפשרת טיפול בדספרל.

לפני התחלת  ברופא  להיוועץ  מבלי  בתרופה  אין להשתמש 
הטיפול:

אם הינך בהריון, מתכננת הריון או מיניקה. ככלל, אין להשתמש בדספרל 
בזמן הריון או במשך ההנקה, אלא אם הרופא הורה לך על הטיפול. הרופא 
ידון עמך בסיכון האפשרי בשימוש בדספרל במהלך ההריון. הנקה אינה 

מומלצת במהלך הטיפול בדספרל. ידעי את הרופא אם הינך מיניקה.
אם את/ה סבור/ה שהינך רגיש/ה לדספרל.

יש ליידע את הרופא לפני השימוש בדספרל אם יש לך כל בעיה בכליה, או 
הינך עובר/ת טיפולי דיאליזה.

אם הינך סובל/ת או סבלת בעבר מליקוי בתפקוד: הלב, מערכת העצבים 
או מבעיות בכליה/מערכת השתן.

אם הינך סובל/ת מהיפרפרהתירואידיזם או מתלסמיה.

איך תשפיע התרופה על חיי היום יום שלך?
דספרל עלול לפגוע בראייה או בשמיעה, לגרום לסחרחורת או להפרעות 
אחרות של מערכת העצבים. אם הינך מרגיש/ה בתופעות אלה, עליך 
להימנע מנהיגה ברכב ומהפעלת כלים מסוכנים ומכונות כבדות עד 
שתדע/י איך התרופה משפיעה עליך. באשר לילדים, יש להזהירם מרכיבה 

על אופניים, ממשחקים בקרבת הכביש, וכדומה.

אזהרות:
השימוש בתרופה זו עלול לגרום לטשטוש הראייה או לבעיות בשמיעה.

יש לבצע בדיקות ראייה ושמיעה מכיוון שדספרל עלול להשפיע על הראייה 
והשמיעה שלך. בדיקות אלו יבוצעו כל שלושה חודשים.

יש לבצע בדיקות דם ושתן לפני ובמהלך הטיפול בדספרל.
בחולים עם עומס יתר ברזל, רמות הברזל (פריטין) בגופך ימדדו על מנת 

לראות עד כמה דספרל פועל. 
בילדים מתחת לגיל 3, רמות גבוהות של דספרל עלולות להשפיע על 
הגדילה. לפיכך יש לעקוב אחר גדילה ומשקל גוף במרווחים קבועים 
(כל שלושה חודשים). הרופא ייקח בחשבון את הבדיקות כאשר יחליט 
על המינון המתאים ביותר של דספרל עבורך.אם את/ה נוטל/ת ויטמין סי 
במשך הטיפול בדספרל: על הרופא שלך לבצע מעקב אחר תפקודי הלב 

במהלך טיפול משולב כזה.
אין להוסיף לטיפול ויטמין סי בחולים עם אי ספיקת לב.

אינפוזיה מהירה מדי של דספרל לווריד עלולה לגרום לירידה בלחץ הדם 
ולשוק (כגון: הסמקה, קצב לב מהיר, סרפדת, התמוטטות).

אם יש לך שאלות לגבי אופן הפעולה של דספרל או מדוע תרופה זו 
נרשמה לך, שאל/י את הרופא שלך.

בעיות בתפקודי הלב כגון הסמקה, דופק מואץ והתמוטטות הינם   •
סימפטומים אפשריים בחולים אשר משתמשים בדספרל וצורכים מינון 
גבוה של ויטמין סי. אם הרופא רשם לך ויטמין סי, יש לוודא שאת/ה 
משתמש/ת באופן סדיר בדספרל לפחות למשך חודש אחד לפני 
שתתחיל/י לקחת את הוויטמין. יש לקחת ויטמין סי רק במינון שנרשם 
לך על-ידי הרופא. אין לעבור מנה של 200 מ"ג ביום, במנות מחולקות. 
המינון לילדים מתחת לגיל 10 הוא בדרך כלל 50 מ"ג ליום, ולילדים 

מעל גיל 10 - 100 מ"ג ליום.
יש ליידע את הרופא אם את/ה מבחין/ה כי לילדך המטופל/ת בדספרל   •

צמיחה איטית מהרגיל. 
בחולים עם פגיעה מוחית כתוצאה מעומס יתר של אלומיניום, מנות גבוהות 
של דספרל עלולות להחריף חוסר תפקוד נוירולוגי ולגרום להתקפים, 

כנראה כתוצאה מעלייה חדה של אלומיניום במחזור הדם.
טיפול בעומס יתר של אלומיניום יכול להוביל לירידה של סידן בדם ולהחמרה 

של היפרפרהתירואידיזם.
מטופלים המזריקים את התכשיר בעצמם יעברו הדרכה קפדנית בטכניקת 

ההזרקה.
אם הינך רגיש/ה למזון כלשהו או לתרופה כלשהי, עליך להודיע לרופא 

לפני נטילת התרופה.

תגובות בין-תרופתיות:
אם הינך נוטל/ת תרופה נוספת, כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, 
או אם גמרת זה עתה טיפול בתרופה אחרת, עליך לדווח לרופא המטפל 
כדי למנוע סיכונים או אי-יעילות הנובעים מתגובות בין-תרופתיות, במיוחד 
לגבי תרופות מהקבוצות הבאות: פרוכלורפראזין (נגזרת של פנותיאזין); 
ויטמין סי (מינון גבוה מ- 200 מ"ג ליום במהלך הטיפול בדספרל). אין 
לקחת יותר מ- 200 מ"ג ליום ויטמין סי (ראה/י "אזהרות"), גליום-67, 

תרופה הניתנת לפני מיפוי ומשמשת לאבחון מחלות מסוימות.
ייתכן ויהיה צורך בשינוי המינון או בהפסקת הטיפול באחת התרופות.

תופעות לוואי:
כמו בכל התרופות, חולים המטופלים בדספרל עשויים לסבול מתופעות 
לוואי, למרות שלא כל אחד סובל מהן. רוב תופעות הלוואי הינן קלות 

עד מתונות, ובדרך כלל נעלמות אחרי מספר ימים עד שבועות מתחילת 
הטיפול. אל תחשוש/י מהפירוט של תופעות הלוואי, ייתכן שלא תתנסה/י 

באף אחת מהן. 
תופעות לוואי עלולות להתרחש בשכיחויות מסוימות אשר מוגדרות 

כדלקמן:
תופעות לוואי שכיחות מאוד עלולות להשפיע על יותר מ- 10 מטופלים 

בכל 100 מטופלים.
תופעות לוואי שכיחות עלולות להשפיע על בין 1 ל- 10 מטופלים בכל 

100 מטופלים.
תופעות לוואי לא שכיחות עלולות להשפיע על בין 1 ל- 10 מטופלים 

בכל 1,000 מטופלים.
תופעות לוואי נדירות עלולות להשפיע על בין 1 ל- 10 מטופלים בכל 

10,000 מטופלים.
תופעות לוואי נדירות מאוד עלולות להשפיע על פחות ממטופל 1 בכל 

10,000 מטופלים.
תדירות לא ידועה - לא ניתן לקבוע בצורה מהימנה את תדירות תופעות 

הלוואי.
תופעות לוואי שכיחות מאוד: תופעות באתר ההזרקה כגון כאב, נפיחות, 
אודם, גירוד בעור, גלד, היווצרות קרום, שלפוחיות קטנות, צריבה; מפרקים 

או שרירים כואבים.
תופעות לוואי שכיחות: כאב ראש, פריחה מגרדת, בחילה, חום; ירידה 

בשיעור הגדילה, הפרעה בעצמות.
תופעות לוואי לא שכיחות: הקאה וכאב בטן.

תופעות לוואי נדירות מאוד: שלשול, פריחה עורית, תחושת נימול או 
עקצוץ באצבעות הידיים ורגליים.

תופעות לוואי שתדירותן לא ידועה: התכווצויות שרירים.
שים/י לב כי צבע השתן שלך עלול להשתנות לאדום-חום במהלך הטיפול 
בדספרל. היות והשתן שלך מכיל יותר ברזל. בשינויים אלה אין מקום 

לדאגה, אך אם את/ה מוטרד/ת, פנה/י לרופא או לאחות.
אם הרגשת בתופעת לוואי אחרת אשר אינה מצוינת בעלון זה, הודע/י 

לרופא או לרוקח.
תופעות לוואי המחייבות התייחסות מיוחדת:

יש להפסיק ליטול את התרופה וליידע מיד את הרופא אם את/ה 
חש/ה כל אחד מהסימפטומים הבאים:

היצרות דרכי הנשימה (קוצר נשימה), או לחץ בחזה עם צפצופים או   •
עם שיעול וקשיים בנשימה.

הרגשת עילפון (כנראה שלחץ הדם שלך נמוך), יש לך פריחה, גירוד,   •
קושי בנשימה או התנפחות של הפנים או הגרון. זה יכול לנבוע מרגישות 

לתרופה (תופעה נדירה).
ירידה חמורה בתפוקת השתן (סימן לבעיה בכליה) או התכווצויות   •

(מתרחשות בעיקר בחולי דיאליזה).
בעיות בראייה ובשמיעה.  •

אחד  כל  חש/ה  את/ה  אם  מיידי  באופן  הרופא  את  ליידע  יש 
מהסימפטומים הבאים במהלך הטיפול בדספרל:

אם את/ה מפתח/ת זיהום: חום גבוה, כאב גרון, קוצר נשימה, כאב בטן,   •
שלשול חמור או אי-נוחות כללית (סימנים של זיהומים פטרייתיים או 
חיידקיים). במצב כזה ייתכן והרופא ירצה לערוך בדיקות ולטפל בזיהום. 
ייתכן גם שתיאלץ/י להפסיק את הטיפול בדספרל עד שהזיהום יעבור.

סחרחורת, תחושת סחרחורת (סימנים ללחץ דם נמוך), הסמקה, דופק   •
מואץ, התמוטטות וחרלת שעשויים להתרחש אם התרופה ניתנת מהר 

מדי באינפוזיה לתוך הווריד.
תופעות לוואי לא שכיחות: הפרעות בשמיעה כגון צלצול או רעש 

באוזניים, איבוד שמיעה.
תופעות לוואי נדירות: הפרעות בראייה כגון: טשטוש הראייה, איבוד 
הראייה, בעיות עם ראיית צבעים, עיוורון לילה, כתמים שחורים בשדה 
הראייה, עכירות בעדשות העין, פגמים בשדה הראייה או ירידה בחדות 
הראייה; זיהומים פטרייתיים או חיידקיים המובילים לחום גבוה, קוצר נשימה, 
שלשול חריף, כאב בטן, אי נוחות כללית או גרון כואב; סחרחורת (סימן 

ללחץ דם נמוך שעשוי להתרחש כאשר התרופה ניתנת מהר מדי).
תופעות לוואי נדירות מאוד: קוצר נשימה כתוצאה מהפרעות בריאה; 
דימום/חבלות בלתי רגילים (סימנים שרמות טסיות הדם נמוכות); חום, 
כאב גרון או פצעים בפה עקב זיהומים (סימנים שרמות תאי הדם הלבנים 
נמוכות); פריחה, גירוד, סרפדת (תגובה אלרגית בעור), קשיי נשימה או 
בליעה; תחושה של לחץ בחזה המלווה בחרחורים או שיעולים, התנפחות 
בעיקר של הפנים והגרון (סימנים לתגובה אלרגית חמורה או אסתמה); 

הפרעות במערכת העצבים.
תופעות לוואי אחרות שתדירותן אינה ידועה: ירידה חמורה במתן שתן 

(סימן לבעיה בכליה), עוויתות (בעיקר בחולי דיאליזה).
תוצאות בדיקות תפקודי כבד או כליה שאינן נורמליות, פרכוסים, היפוקלצמיה 

והחמרה בהיפרפרהתירואידיזם בחולים המטופלים בעומס אלומיניום. 
אם הינך מרגיש/ה באחת או יותר מתופעות אלו, הפסק/י הטיפול 

ופנה/י לרופא מיד!

תופעות לוואי ותגובות בין-תרופתיות בילדים:
ירידה בשיעור הגדילה (פחות נפוץ): פנה/י לרופא בהקדם האפשרי אם 

תופעה זו מופיעה!
על ההורים לדווח לרופא המטפל על כל תופעת לוואי וכן על כל תרופה 
נוספת הניתנת לילד/ה! ראה/י לעיל תופעות לוואי ותגובות בין-תרופתיות 

מיוחדות שפורטו.

מינון:
מינון לפי הוראת הרופא בלבד.

אין לעבור על המנה המומלצת.
יש להשתמש בתרופה זו בזמן הקצוב כפי שנקבע על-ידי הרופא המטפל. 
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הקצוב, עליך לפנות לרופא המטפל מיד. 

אם נטלת בטעות מנה גבוהה יותר, עליך לפנות לרופא המטפל מיד.

אופן השימוש:
לפני השימוש הביתי עליך לקבל הדרכה מצוות רפואי בכל הנוגע 

להכנת התמיסה ואופן המתן שלה.
יש לעקוב אחר הוראות הרופא. אין לעבור על המנה המומלצת, היות 

והדבר עלול לגרום לריבוי ולהחמרה של תופעות הלוואי.
הרופא שלך יחשב את המינון שאת/ה צריך/ה ויאמר לך בכמה דספרל 
להשתמש. בהתאם לתגובתך לטיפול, הרופא עשוי להעלות או להוריד 

לך את המינון.
כאשר דספרל ניתן להזרקה תת-עורית:

דספרל מיועד לשימוש כתמיסה במים להזרקה.
יש להמיס את אבקת הדספרל במים המיועדים להזרקה שהרוקח נתן 
לך, בריכוז המומלץ של 95 מ"ג/מ"ל. לאחר מכן יש לנער היטב, התמיסה 
המוכנה הינה חסרת צבע או צהבהבה מעט. על התמיסה להיות צלולה. 

אין להשתמש בתמיסה עכורה.
בקבוקון אחד הינו לשימוש חד-פעמי. לאחר מיהול התכשיר יש להשתמש 

בו מיד (דהיינו: להתחיל הטיפול תוך 3 שעות).

טיפול בעומס יתר כרוני של ברזל: 
הרופא יתאים את המינון למצב הייחודי שלך. 

ניתן לתת דספרל באינפוזיה איטית, מתחת לעור (זריקה תת-עורית על-ידי 
משאבה), לתוך הווריד או בהזרקה לתוך השריר. 

הרופא או האחות יכולים להכין את ההזרקה עבורך, או ללמד אותך כיצד 
לעשות זאת בעצמך.

לשימוש ממושך בעומס יתר של ברזל, נוח במיוחד לתת דספרל בצורה 
איטית מתחת לעור במשך 8-12 שעות (לדוגמה במהלך הלילה), על-ידי 
שימוש במשאבת אינפוזיה ניידת. בדרך כלל משתמשים בדספרל עם 
משאבה 5-7 פעמים בשבוע. יש להרכיב את המשאבה בקפדנות בתנאי 

ניקיון גבוהים מאוד. 
יש לעקוב אחר ההוראות הבאות להכנת התמיסה ולהזרקתה מתחת 

לעור:
שאב/י את המים להזרקה לתוך המזרק (ראה/י איור 1).  .1

לאחר ניקוי פקק הגומי של בקבוקון הדספרל עם אלכוהול, הזרק/י   .2
את תכולת המזרק לתוך הבקבוקון (ראה/י איור 2).

נער/י את הבקבוקון ביסודיות כדי להמיס את האבקה (ראה/י איור   .3
.(3

שאב/י את התמיסה שהתקבלה לתוך המזרק (ראה/י איור 4).  .4
הצמד/י את שפופרת ההארכה אל המזרק, חבר/י את שפופרת ההארכה   .5
למחט הפרפר ואז מלא/י את החלל הריק שבשפופרת עם התמיסה 

שבמזרק (ראה/י איור 5).
מקם/י את המזרק בתוך משאבת האינפוזיה (ראה/י איור 6).  .6

לצורך האינפוזיה עליך להחדיר את מחט הפרפר מתחת לעור באזור   .7
הבטן, הזרוע, החלק העליון של הרגל או הירך (ראה/י איור 7).

חשוב מאוד לנקות בתחילה את העור היטב עם אלכוהול. לאחר מכן   
החדר/י את המחט ביציבות, עד כנפיה, לתוך קפל העור שנוצר בעזרת 
ידך החופשית. קצה המחט צריך לנוע בחופשיות כשמזיזים קלות את 
המחט. אם הוא לא נע בחופשיות, ייתכן שקצה המחט נמצא קרוב 

מדי לעור. נסה/י שנית באתר חדש לאחר ניקויו עם אלכוהול. 
קבע/י את המחט והדבק/י אותה למקומה בעזרת פלסטר (ראה/י איור   .8

 .(8
מטופלים בדרך כלל נושאים את המשאבה על גופם בעזרת חגורה   .9
או נרתיק כתף. מטופלים רבים מוצאים שהשימוש במשאבה במהלך 

הלילה הינו הנוח ביותר (ראה/י איור 9).
טיפול בעומס יתר כרוני של אלומיניום:

דספרל ניתן בדרך כלל פעם בשבוע, באינפוזיה איטית לתוך הווריד או   •
במהלך 60 הדקות האחרונות של טיפול הדיאליזה, או 5 שעות לפני 

טיפול הדיאליזה, תלוי ברמות האלומיניום בדמך. 
אם את/ה מקבל/ת דיאליזה פריטוניאלית ניידת מתמשכת (CAPD) או   •
דיאליזה פריטוניאלית מחזורית מתמשכת (CCPD), עליך לקחת את 

מנת הדספרל שלך לפני החילוף האחרון באותו יום. 
הרופא שלך יסדיר עבורך בדיקות שיקבעו כמה זמן תטופל, והאם   •

המנה של דספרל צריכה להשתנות. 
בדיקה לאבחון עומס יתר של ברזל:

במידה ואת/ה צריך/ה לעבור בדיקה לעומס יתר של ברזל, תינתן לך זריקה 
של דספרל בדרך כלל לשריר ותתבקש/י לאסוף את השתן שלך במשך 6 

שעות. השתן שלך ייבדק למציאת ברזל.

כיצד תוכל/י לסייע להצלחת הטיפול?
יש להשתמש בתכשיר בקביעות ובדיוק כפי שהומלץ לך על-ידי הרופא. 
הדבר יעזור לך להשיג את התוצאות הטובות ביותר ולהפחית את הסיכון 

לתופעות לוואי.
אם יש לך ספק לגבי הטיפול שלך, פנה/י לרופא המטפל.

אם יש לך שאלות למשך כמה זמן לקחת דספרל, שאל/י את הרופא 
או הרוקח. 

אין להפסיק להשתמש בדספרל ללא הוראה מהרופא. במידה ואת/ה 
מפסיק/ה את השימוש, עודף הברזל לא יסולק מגופך. 

מנע/י הרעלה!
תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של 

ילדים ו/או תינוקות ועל-ידי כך תמנע/י הרעלה.
אין לקחת מנה גבוהה או ריכוז גבוה מזה שהומלץ לך על-ידי הרופא, 
מאחר וייתכן ותחוש/י תופעות לוואי מקומיות באזור ההזרקה, וכן תופעות 
לוואי כגון סחרחורת, תחושת סחרחורת (סימנים ללחץ דם נמוך), קצב לב 
מהיר או איטי, הפרעה במערכת העיכול (בחילה), ירידה חדה במתן שתן 
(סימן להפרעה בכליה), הפרעות במערכת העצבים (לדוגמה אי-שקט, אי 
יכולת לדבר, כאב ראש), קוצר נשימה (סימן להפרעה בריאה), הפרעות 

בראייה ובשמיעה.
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד או אדם אחר מן התרופה, פנה/י 

מיד לחדר מיון של בית-חולים, והבא/י אריזת התרופה איתך.
ייתכן כי יהיה צורך בטיפול רפואי.

אין לגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מרופא!
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך; בחולה אחר/ת היא עלולה להזיק. 

אל תיתן/י תרופה זו לקרוביך, שכניך או מכריך. אין ליטול תרופות 
בחושך! יש לבדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל/ת תרופה. יש 

להרכיב משקפיים אם הינך זקוק/ה להם.

אחסנה:
.25°C אין לאחסן מעל

בקבוקון אחד הינו לשימוש חד-פעמי.
לאחר מיהול התכשיר יש להשתמש בו מיד (דהיינו, להתחיל השימוש 

תוך 3 שעות). 
גם לפי תנאי האריזה/האחסנה המומלצים, תרופות נשמרות לתקופה 
מוגבלת בלבד. נא לשים לב לתאריך התפוגה של התכשיר! בכל מקרה 

של ספק, עליך להיוועץ ברוקח שסיפק לך את התרופה.
יש לאחסן באריזה המקורית.

אין לאחסן תרופות שונות באותה אריזה.
אין להשתמש אם האריזה פגומה.

מס' רישום התרופה: 21532 07 107
היצרן:

Wasserburger Arzneimittelwerk GmbH, ווסרבורג, גרמניה עבור נוברטיס 
פארמה איי ג'י, בזל, שוויץ.

בעל הרישום:
נוברטיס ישראל בע"מ,
ת.ד. 7126, תל אביב.

נערך ביוני 2020.

PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE 
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS 

(PREPARATIONS) - 1986
The dispensing of this medicine 
requires a doctor’s prescription 

Read this package insert carefully in 
its entirety before using this medicine

DESFERAL® 0.5 g
Powder for solution for intramuscular (I.M.) 
injection.
Powder for solution for intravenous (I.V.), 
subcutaneous (S.C.) infusion.
Composition:
Each vial contains:
Deferoxamine mesylate 0.5 g/vial

Inactive ingredients: None.

Therapeutic group: Chelating agent.

Therapeutic activity:
• Treatment of chronic iron overload.
• Treatment of chronic aluminium overload in patients with kidney 

insufficiency under dialysis.
• Treatment of acute iron poisoning.
• Diagnostic test for iron overload.
Desferal traps excess iron or aluminium, which is then excreted 
through the urine and faeces.
Desferal can be used to treat adults, adolescents and children.

When should the preparation not be used?
Do not use this medicine if you are allergic (hypersensitive) to 
Desferal (deferoxamine) except where desensitization of the 
patient makes Desferal treatment possible.

Do not use this medicine without consulting a doctor before 
starting treatment:

If you are pregnant, planning to become pregnant, or breast-feeding. 
In general, Desferal should not be used during pregnancy or breast-
feeding unless the doctor advises treatment. The doctor will discuss 
with you the potential risk of using Desferal during pregnancy. Breast-
feeding is not recommended during treatment with Desferal. Tell your 
doctor if you are breast-feeding.
If you think you may be allergic to Desferal. 
Inform the doctor before using Desferal if you have any kidney 
disorders or if you are receiving dialysis.
If you are suffering, or have suffered in the past, from impaired 
function of the: heart, nervous system or from kidney/urinary tract 
problems.
If you suffer from hyperparathyroidism or thalassemia.

How will this medicine affect your daily life?
Desferal may impair vision or hearing, cause dizziness or other 
nervous system disturbances. If you experience such effects, avoid 
activities such as driving a car and operating dangerous tools and 
heavy machinery until you know how the medicine affects you. 
Children should be cautioned against engaging in activities such 
as bicycle riding, playing near roads and the like.

Warnings:
Use of this medicine may cause blurred vision or hearing problems. 
You should test your eyesight and hearing since Desferal can affect 
your vision and your hearing. These tests should be done every 3 
months.
You should take certain blood and urine tests before and during 
treatment with Desferal.
For patients with iron overload, levels of iron (ferritin) in your body 
will be monitored to see how Desferal is working. 
In children under the age of 3 years, high doses of Desferal may 
affect growth. Therefore, growth and body weight should be checked 
at regular intervals (every 3 months). The doctor will take these 
tests into consideration when deciding on the dose of Desferal most 
suitable for you.
If you are taking vitamin C during treatment with Desferal: your 
doctor should monitor your cardiac function during such combined 
treatment.
Vitamin C supplements should not be given to patients with cardiac 
failure. 
Too rapid infusion of Desferal into a vein may lead to hypotension 
and shock (e.g., flushing, tachycardia, urticaria, collapse).
If you have any questions about how Desferal works or why this 
medicine has been prescribed for you, ask your doctor. 
• Heart disorders such as blushing, accelerated heart beat, collapse, 

are possible symptoms in patients who use Desferal and also 
take high doses of Vitamin C. If your doctor prescribes vitamin C 
supplements, make sure you have been using Desferal regularly 
for at least 1 month before you start taking the vitamin. You should 
take vitamin C only in the dosage prescribed by the doctor. Do not 
exceed a daily dose of 200 mg in divided doses. For children under 
10 years of age the dosage is usually 50 mg/day, and for children 
above 10 years of age - 100 mg/day.

• Tell your doctor if you notice that your Desferal-treated child has 
slower than normal growth.

In patients with encephalopathy due to aluminium overload, high 
doses of Desferal may exacerbate neurologic dysfunction and cause 
convulsions, apparently as a result of an acute increase of aluminium 
in the blood circulation.
Treatment of aluminium overload can lead to decreased calcium in 
the blood and aggravation of hyperparathyroidism.
Patients who self-inject the medicine must undergo thorough strict 
instruction in the injection technique.
If you are sensitive to any type of food or medicine, inform your doctor 
before commencing treatment with this medicine.

Drug interactions:
If you are taking another drug concomitantly, including non-
prescription drugs and nutritional supplements, or if you have just 
finished treatment with another medicine, inform the attending 
doctor, in order to prevent hazards or lack of efficacy arising from 
drug interactions. This is especially important for medicines belonging 
to the following groups: prochlorperazine (a phenothiazine derivative); 
vitamin C (doses higher than 200 mg per day during treatment with 
Desferal). Do not take more than 200 mg of vitamin C per day 

(see “Warnings”), gallium-67 a medicine given before imaging 
(scanning) and used in diagnosis of certain diseases.
It may be necessary to change the dosage or stop taking one of the 
medicines.

Side effects:
As with all medicines, patients treated with Desferal may experience 
side effects, although not everybody gets them. Most of these side 
effects are mild to moderate and will generally disappear after a few 
days to weeks from the beginning of treatment. Please do not be 
alarmed by this list of possible side effects. You may not experience 
any of them.

Side effects may occur with certain frequencies, which are 
defined as follows:
Very common side effects may affect more than 10 out of every 
100 patients.
Common side effects may affect between 1 and 10 patients out of 
every 100 patients.
Uncommon side effects may affect between 1 and 10 patients out 
of every 1,000 patients.
Rare side effects may affect between 1 and 10 patients out of 
every 10,000 patients.
Very rare side effects may affect fewer than 1 out of every 10,000 
patients.
Unknown frequency - frequency of the side effects cannot be 
determined reliably. 

Very common side effects: injection site reactions, such as pain, 
swelling, reddening, itching of the skin, scab, crust formation, small 
blisters, burning; aching joints or muscles.
Common side effects: headache, itchy rash, nausea, fever; reduced 
growth rate, bones disorder.
Uncommon side effects: vomiting and abdominal pain.
Very rare side effects: diarrhoea, skin rash, sensation of numbness 
or tingling in fingers and toes.
Side effects whose frequency is unknown: muscle spasms. 
Please note your urine may turn reddish-brown during treatment with 
Desferal. This is because it contains more iron. These changes are 
not a cause for concern, but if you are worried, talk to your doctor 
or nurse.
If you experience any other side effects not mentioned in this leaflet, 
inform the doctor or the pharmacist.
Side effects that require special attention:
Stop taking the medicine and tell your doctor straight away 
if you experience any of the following symptoms:
• Bronchospasm (breathlessness) or tightness of chest with wheezing 

or coughing and difficulty in breathing.
• If you feel faint (you probably have low blood pressure), have a 

rash, itching, difficulty breathing or facial and throat swelling. This 
may occur due to sensitivity to the medicine (a rare effect). 

• Severe decrease in urine output (sign of kidney problem) or 
convulsions (occur mainly in patients on dialysis). 

• Visual and hearing impairments.
Tell your doctor right away, if you experience any of the 
following symptoms during treatment with Desferal:
• If you develop an infection: high fever, sore throat, shortness of 

breath, abdominal pain, acute diarrhoea or general discomfort 
(signs of fungal or bacterial infections). In such case, the doctor 
may want you to do some tests and treat the infection. You may 
also have to stop using Desferal until the infection clears up.

• Dizziness, light-headedness (signs of low blood pressure), blushing, 
accelerated heart beat, collapse and urticaria that can occur if the 
drug is given too rapidly by infusion into a vein. 

Uncommon side effects: disturbances of hearing such as ringing 
or noise in the ears, hearing loss.
Rare side effects: vision disturbances e.g., blurred vision, loss of 
vision, abnormal colour vision, night blindness, black spots in the 
field of vision, clouding of the lens of the eye, visual field defects or 
decreased sharpness of vision; fungal or bacterial infections leading 
to high fever, shortness of breath, acute diarrhoea, abdominal pain, 
general discomfort or sore throat; dizziness (a sign of low blood 
pressure that can occur when the drug is given too rapidly).
Very rare side effects: breathlessness due to lung disorders; 
unusual bleeding/bruising (signs that levels of blood platelets are 
low); fever, sore throat or mouth sores due to infections (signs that 
levels of white blood cells are low); rash, itching, hives (allergic skin 
reaction), difficulty breathing or swallowing; feeling of tightness in 
chest accompanied by wheezing or coughing, swelling mainly of 
the face and throat (signs of severe allergic reaction or asthma); 
disturbances of the nervous system.
Side effects whose frequency is unknown: severe decrease in 
urine output (sign of kidney problem), convulsions (mainly in patients 
on dialysis).
Abnormal liver or kidney function test results, spasms, hypocalcemia 
and aggravation of hyperparathyroidism in patients treated for 
aluminium overload.
If you experience one or more of these effects, stop treatment 
and contact the doctor immediately!

Adverse reactions and drug interactions in children:
Reduced growth rate (less common): contact your doctor as soon as 
possible if you notice such an effect!
Parents must inform the attending doctor about any side effects, as 
well as any additional medicine being taken by the child! See above 
for details of special side effects and drug interactions.

Dosage:
Dosage is according to doctor’s instructions only. Do not exceed the 
recommended dosage.
This medicine is to be used at specific time intervals as determined 
by the attending doctor. If you forget to take this medicine at the 
specified time, contact your doctor immediately.
If you used a higher dose by mistake, contact your doctor 
immediately.

Directions for use:
Before using Desferal at home, you should get guidance 
from the medical team regarding preparation of solution and 
method of administration.
Follow your doctor’s instructions.
Do not exceed the recommended dose since it can increase and 
worsen side effects. 
Your doctor will calculate the dose you need and tell you how much 
Desferal to use. Depending on how you respond to treatment, your 
doctor may increase or decrease your dose. 
For subcutaneous administration of Desferal:
Desferal is intended to be used as a solution in water for injection.
Dissolve Desferal powder in the water for injection that your 
pharmacist has given you, at the recommended concentration of 95 

mg/ml. Afterwards it should be shaked well. The made-up solution is 
colourless or slightly yellowish. The solution should be clear. Do not 
use a cloudy solution.
One vial is for a single use only. After the preparation is made up, use 
it immediately (i.e. start of treatment within 3 hours).
Treatment of chronic iron overload:
The doctor will adjust the dose to your particular condition.
Desferal can be given by slow infusion, under the skin (subcutaneous 
injection using an infusion pump), by infusion into a vein, or by 
injection into a muscle.
The doctor or nurse can prepare the injection for you, or you may be 
taught how to do so yourself. For long-term treatment of iron overload, 
it is particularly convenient to give Desferal slowly under the skin for 
8 to 12 hours (e.g., overnight), using a portable light-weight infusion 
pump. Desferal is usually used with a pump 5 to 7 times a week. The 
pump should be set up carefully under very clean conditions. 
Follow the instructions below for preparation the solution and infusing 
it under the skin:
1. Draw the water for injection into a syringe (see fig. 1).
2. After cleaning the rubber stopper of the Desferal vial with alcohol, 

inject the content of the syringe into the vial (see fig. 2).
3. Shake the vial thoroughly to dissolve the powder (see fig. 3).
4. Draw the obtained solution into the syringe (see fig. 4). 
5. Attach the extension tube to the syringe, connect the extension 

tube to the butterfly-type needle, and then fill the empty space in 
the tube with the solution in the syringe (see fig. 5). 

6. Place the syringe into the infusion pump (see fig. 6).
7. For infusion you may insert the butterfly-type needle under the 

skin of the abdomen, the arm, the upper leg or the thigh (see fig. 
7). 

 It is very important to first clean the skin very thoroughly with 
alcohol. Then insert the needle firmly, up to the wings into a fold of 
skin, formed by your free hand. The tip of the needle should move 
freely when the needle is waggled. If it does not move freely, the 
tip of the needle may be too close to the skin. Try again at a new 
site after cleaning it with alcohol.

8. Fix the needle and tape it down with a plaster (see fig. 8). 
9. Patients usually wear the pump on the body using a belt or shoulder 

holster. Many patients consider overnight use the most convenient 
(see fig. 9).

Treatment of chronic aluminium overload:
• Desferal is usually given once a week, by slow infusion into a vein 

or during the last 60 minutes of a dialysis session, or 5 hours prior 
to a dialysis session, depending on the level of aluminium in your 
blood.

• If you are receiving continuous ambulatory peritoneal dialysis 
(CAPD) or continuous cyclic peritoneal dialysis (CCPD) you will 
need to take your dose of Desferal prior to the final exchange of 
the day.

• Your doctor will arrange for you to be tested in order to determine 
how long you should be treated, and whether the dose of Desferal 
needs to be changed.

Test to detect iron overload:
If you have to undergo testing for iron overload, you will be given 
usually an intramuscular injection of Desferal and will be asked to 
collect your urine for 6 hours. The urine will then be checked for 
iron.

How can you contribute to the success of the treatment?
Make sure you use this medicine regularly and exactly as your doctor 
tells you. This will help you to get the best results and reduce the 
risk of side effects.
If you are in doubt about your treatment, refer to your doctor.
If you have any questions about how long to take Desferal, ask your 
doctor or pharmacist.
Do not stop using Desferal unless your doctor tells you to. If you stop 
using it, the excess iron will no longer be removed from your body.

Avoid poisoning! 
This medicine, and all other medicines, must be stored in a safe place 
out of the reach of children and/or infants, to avoid poisoning. 
Do not take a higher dose or concentration than the one recommended 
by your doctor, as you may experience local side effects at the 
injection site, as well as some other side effects such as dizziness, 
light-headedness (signs of low blood pressure), fast or slow heart 
beat, gastrointestinal disturbances (nausea), severe decrease in urine 
output (sign of a kidney disorder), nervous system disorders (e.g., 
agitation, inability to speak, headache), breathlessness (sign of a lung 
disorder), visual and hearing disorders.
If you have used an overdose, or if a child or any other person has 
accidentally swallowed the medicine, proceed immediately to a 
hospital emergency room and bring the package of the medicine 
with you.
Medical treatment may be necessary.
Do not induce vomiting unless explicitly instructed to do so by a 
doctor! This medicine has been prescribed for the treatment of your 
ailment; in another patient it may cause harm.
Do not give this medicine to your relatives, neighbours or 
acquaintances.
Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose each 
time you take your medicine. Wear glasses if you need them. 

Storage:
Do not store above 25°C.
One vial is for a single use only.
After reconstitution, use the medicine immediately (i.e. start use 
within 3 hours).
Even if kept in their original container and stored as recommended, 
medicines may be kept for a limited period only. Please note the expiry 
date of the medicine! In case of doubt, consult the pharmacist who 
dispensed the medicine to you. Store in the original package.
Do not store different medications in the same package.
Do not use if the package is damaged.

License number: 107 07 21532

Manufacturer:
Wasserburger Arzneimittelwerk GmbH, Wasserburg, Germany for 
Novartis Pharma AG, Basel, Switzerland.

Registration Holder:
Novartis Israel Ltd.,
P.O.B 7126, Tel Aviv.
Revised on June 2020.
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الأعراض الجانبية:
يعانوا  أن  كما هو عليه في كافة الأدوية، فإن المرضى المعالجين بـ ديسفيرال يمكنهم 
من أعراض جانبية، بالرغم من عدم معاناة كل مريض منها. أغلب الأعراض الجانبية 
تكون خفيفة حتى معتدلة، وتختفي عادة بعد عدة أيام حتى أسابيع من بدء العلاج. 

لا تقلق/ي من تفصيل الأعراض الجانبية، من الجائز ألا تشعر/ي بأي عرض منها. 

ف كالآتي: أعراض جانبية يمكن أن تحدث بشيوع معين يعرّ
ً يمكن أن تؤثر على أكثر من 10 معالجين لكل 100  أعراض جانبية شائعة جدا

معالج.
أعراض جانبية شائعة يمكن أن تؤثر على بين معالج واحد إلى 10 معالجين لكل 

100 معالج.
أعراض جانبية غير شائعة يمكن أن تؤثر على بين معالج واحد إلى 10 معالجين 

لكل 1٫000 معالج.
10 معالجين لكل  أعراض جانبية نادرة يمكن أن تؤثر على بين معالج واحد إلى 

10٫000 معالج.
ً يمكن أن تؤثر على أقل من معالج واحد لكل 10٫000  أعراض جانبية نادرة جدا

معالج.
وتيرة غير معروفة - لا يمكن تحديد وتيرة الأعراض الجانبية بصورة موثوقة.

ألم، إنتفاخ، إحمرار،  الحقن مثل  في منطقة  : أعراض  أعراض جانبية شائعة جداً
أو  المفاصل  ألم  صغيرة، حرقة؛  غشاء، حويصلات  في الجلد، ندبة، تشكل  حكة 

العضلات. 

أعراض جانبية شائعة: صداع، طفح حاك، غثيان، سخونة؛ إنخفاض في معدل النمو، 
في العظام.  إضطراب 

أعراض جانبية غير شائعة: تقيؤ وألم في البطن.

: إسهال، طفح جلدي، شعور بتنمل أو وخز في أصابع اليدين  أعراض جانبية نادرة جداً
والرجلين. 

أعراض جانبية وتيرتها غير معروفة: تقلصات عضلية. 
ديسفيرال. لأن  بـ  العلاج  أثناء  إنتبه/ي بأن لون بولك يمكن أن يتغير إلى أحمر - بني 
قلقاً/ة،  كنت  إذا  لكن  القلق،  إلى  تدعو  لا  التغيرات  أكثر. هذه  حديد  يحوي  بولك 

راجع/ي الطبيب أو الممرضة.
إبلاغ الطبيب أو  النشرة، يجب  في هذه  مذكور  جانبي آخر غير  بعرض  شعرت  إذا 

الصيدلي.

: الأعراض الجانبية التي تقتضي إهتماماً خاصاً
يجب التوقف عن إستعمال الدواء وإبلاغ الطبيب حالاً إذا كنت تشعر/ين بأي عرض 

من الأعراض التالية:
تضيق الطرق التنفسية (ضيق في التنفس)، أو ضغط في الصدر مع صفير أو مع   •

سعال وصعوبات في التنفس.
شعور بالإغماء (ضغط دمك منخفض على ما يبدو)، لديك طفح جلدي، حكة،   •
صعوبة في التنفس أو انتفاخ الوجه أو الحنجرة. هذا يمكن أن ينتج عن حساسية 

للدواء (عرض نادر). 
إنخفاض شديد في مردود البول (علامة لمشكلة في الكلية) أو تقلصات (تحدث   •

خاصة عند مرضى الديلزة).
مشاكل في الرؤية والسمع  •

يجب إبلاغ الطبيب حالاً إذا كنت تشعر/ين بأي عرض من الأعراض التالية أثناء 
العلاج بــ ديسفيرال: 

إذا كنت تطور/ين تلوث: سخونة عالية، ألم في الحنجرة، ضيق في التنفس، ألم في   •
البطن، إسهال شديد أو إنزعاج عام (علامات لتلوثات فطرية أو جرثومية). في حالة 
ومعالجة التلوث. من الجائز  فحوص  الطبيب بإجراء  أن يرغب  من الجائز  كهذه 

التلوث. زوال  أيضاً أن تضطر/ي للتوقف عن العلاج بـ ديسفيرال حتى 
دوار، شعور بالدوار (علامات لضغط دم منخفض), تورد، نبض سريع، إنهيار وشرى   •

يمكن أن يحدثا إذا أعطي الدواء بسرعة زائدة عن طريق التسريب الوريدي. 

في الأذنين،  ضجيج  أو  طنين  مثل  في السمع  أعراض جانبية غير شائعة: إضطرابات 
السمع. فقدان 

الرؤية، مشاكل  الرؤية، فقدان  في الرؤية مثل: تشوش  أعراض جانبية نادرة: إضطرابات 
في رؤية الألوان، عمى ليلي، بقع سوداء في مجال الرؤية، عكر في عدسة العين، عيوب 
في مجال الرؤية أو إنخفاض في حدة الرؤية؛ تلوثات فطرية أو جرثومية تؤدي لسخونة عالية، 
ضيق في التنفس، إسهال شديد، ألم في البطن، إنزعاج عام أو ألم في الحنجرة؛ دوار (علامة 

لضغط دم منخفض يمكن أن يحدث عند إعطاء الدواء بأسرع مما ينبغي).

نزف/كدمات  الرئة؛  في  إضطرابات  نتيجة  في التنفس  : ضيق  أعراض جانبية نادرة جداً
في الحنجرة  سخونة، ألم  الدموية)؛  الصفيحات  نسب  لإنخفاض  عادية (علامات  غير 
البيضاء)؛  الدم  خلايا  نسب  لإنخفاض  تلوثات (علامات  نتيجة  في الفم  تقرحات  أو 
طفح، حكة، شرى (رد فعل تحسسي في الجلد)، صعوبات في التنفس أو البلع؛ 
والحنجرة  الوجه  خاصة  سعال، إنتفاخ  أو  بخرخرة  المترافق  في الصدر  بضغط  الشعور 

العصبي. في الجهاز  إضطرابات  ربو)؛  أو  تحسسي شديد  فعل  لرد  (علامات 
أعراض جانبية أخرى وتيرتها غير معروفة: إنخفاض شديد في التبول (علامة لمشكلة 

في الكلى)، تشنجات (بالأخص لدى مرضى الديلزة). 
نتائج غير طبيعية لفحوص وظائف الكبد أو الكلية، إختلاجات، إنخفاض نسبة الكالسيوم 

في الدم وتفاقم فرط نشاط نظائر الدرق لدى مرضى معالجين بفائض الألومنيوم.
إذا كنت تشعر/ين بأحد أو أكثر من تلك الأعراض، توقف/ي عن العلاج وراجع/ي 

 ! حالاً الطبيب 

الأعراض الجانبية والتفاعلات بين الأدوية عند الأطفال: 
إنخفاض في معدل النمو (أقل شيوعاً): راجع/ي الطبيب بأسرع وقت ممكن إذا ظهر 

هذا العرض! 
على الوالدين إبلاغ الطبيب المعالج عن كل تأثير جانبي يبدو لدى الطفل/ة وعن أي دواء 
آخر يتم تناوله. راجع/ي الفقرات المتعلقة بالأعراض الجانبية والتفاعلات الخاصة بين 

الأدوية المذكورة أعلاه.

المقادير الدوائية: 
يستعمل الدواء حسب تعليمات الطبيب فقط. 

لا تتجاوز/ي المقادير الموصى بها.
دد من قبل الطبيب المعالج.  يجب إستعمال هذا الدواء في أوقات محددة حسب ما حُ
إذا نسيت إستعمال هذا الدواء في الوقت المعين فيجب مراجعة الطبيب المعالج حالاً. 

حالاً. المعالج  الطبيب  فيجب مراجعة  ً دوائياً أكبر  مقدارا بالخطأ  استعملت  إذا 

إرشادات الإستعمال:
قبل الإستعمال المنزلي عليك تلقي توجيهاً من الطاقم الطبي بكل ما يتعلق 

بتحضير المحلول وكيفية إعطاءه.
يجب متابعة تعليمات الطبيب. لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به، لأن هذا الأمر 

يمكن أن يسبب لكثرة وتفاقم الأعراض الجانبية. 
يقوم طبيبك بحساب المقدار الدوائي الذي تحتاجه/ينه ويقول لك كم من ديسفيرال 
وذلك  الدوائي  المقدار  لك  يخفض  أو  يزيد  أن  الطبيب  شأن  تستعمل. من  أن  عليك 

حسب إستجابتك للعلاج. 

نشرة طبية للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة 

(مستحضرات) 1986
هذا الدواء ملزم بوصفة طبيب 

إقرأ/ي النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء 

ديسفيرال 0.5 غرام
 .I.M. مسحوق لمحلول للحقن داخل العضل

 ،I.V. مسحوق لمحلول للتسريب الوريدي
.S.C. وتحت الجلد

التركيب: 
Deferoxamine mesylate 0.5 g/vial                            :كل قنينة تحتوي على

المواد غير الفعالة: لا يوجد. 
الفصيلة العلاجية: 

.chelating agent - عامل إستخلاب

تأثيرات الدواء الطبية:
علاج فائض الحديد المزمن.   •

والمعالجين  كلوي  قصور  لديهم  مرضى  لدى  المزمن  الألومنيوم  فائض  علاج   •
بالديلزة.

علاج تسمم الحديد الحاد.   •
إختبار لتشخيص الفائض من الحديد.   •

والبراز. البول  في  يطرح  وعندها  الألومنيوم،  أو  الحديد  يلتقط ديسفيرال فائض 
والأطفال. المراهقين  الكبار،  يمكن إستعمال ديسفيرال لعلاج 

متى لا يجوز لك إستعمال المستحضر؟

إذا وجدت لديك حساسية (حساسية زائدة) لـ ديسفيرال (ديفيروكسامين) عدا 
حالة تسمح فيها إزالة التحسس للمعالَج بإستعمال ديسفيرال.

: لا يجوز لك إستعمال هذا الدواء قبل إستشارة الطبيب مقدماً
إذا كنت في فترة الحمل، تخططين للحمل أو في فترة الرضاعة. بصورة عامة، 

الطبيب  أوصاك  إذا  إلا  الرضاعة،  فترة  أثناء  أو  الحمل  لا يجوز إستعمال ديسفيرال أثناء 
بالعلاج. سيناقشك الطبيب بخصوص الخطورة الممكنة عند استعمال ديسفيرال 

أثناء الحمل. لا يوصى بالإرضاع أثناء العلاج بـ ديسفيرال. 
بلغي الطبيب إذا كنت مرضعة. إذا كنت تعتقد/ين بأنك حساساً/ة لـ ديسفيرال. 

الكلية،  في  مشكلة  أية  لديك  وجدت  يجب إبلاغ الطبيب قبل استعمال ديسفيرال إذا 
أو كنت تجري/ن علاجات الديلزة. 

إذا كنت تعاني/ن أو إذا عانيت في الماضي من خلل في وظيفة: القلب، الجهاز العصبي 
أو من مشاكل في الكلية/جهاز البول.

إذا كنت تعاني/ن من فرط نشاط نظائر الدرق أو من التلاسيميا.

كيف سيؤثر هذا الدواء على سير أمورك اليومية؟

أخرى  إضطرابات  أو  الدوار  بالسمع، يسبب  أو  بالرؤية  أن يضر  ديسفيرال يمكن 
في الجهاز العصبي. 

أدوات  وتشغيل  المركبات  قيادة  عن  الإمتناع  الأعراض، عليك  بهذه  تشعر/ين  كنت  إذا 
خطرة وماكنات ثقيلة حتى تعرف/ي كيف يؤثر الدواء عليك. يجب تحذير الطفل/ة 

من ركوب الدراجات، اللعب بمقربة من حركة المرور وما شابه.  

تحذيرات: 
إن إستعمال هذا الدواء قد يسبب تشوشاً في الرؤية أو مشاكل في السمع. 

والسمع  الرؤية  على  يؤثر  أن  يجب إجراء فحوص الرؤية والسمع لأن ديسفيرال يمكن 
لديك. يتم إجراء هذه الفحوص كل 3 أشهر.

يجب إجراء فحوص الدم والبول قبل العلاج بـ ديسفيرال وخلاله. 
تقاس نسب الحديد (فيريتين) في الجسم لدى مرضى مع فائض من الحديد وذلك 

لمعرفة لأي مدى ديسفيرال يعمل.
على  تؤثر  أن  يمكن  3 سنوات،  عمر  دون  أطفال  إن النسب العالية لـ ديسفيرال لدى 
(كل  ثابتة  زمنية  بفواصل  الجسم  ووزن  النمو  ومتابعة  مراقبة  يجب  النمو. لذلك 
الدوائي  المقدار  بخصوص  يقرر  عندما  الفحوص  الإعتبار  بعين  الطبيب  3 أشهر). يأخذ 

الأكثر ملائمة لك من ديسفيرال. 
متابعة  يجري  أن  الطبيب  ديسفيرال: على  بـ  العلاج  إذا كنت تتناول/ين ڤيتامين C أثناء 

لوظائف القلب أثناء علاج مشترك كهذا. 
قلب. قصور  لديهم  مرضى  لدى  لا يجوز إضافة ڤيتامين C للعلاج 

ضغط  في  إنخفاض  يسبب  أن  يمكن  إن التسريب بسرعة زائدة لـ ديسفيرال للوريد 
الدم وحدوث صدمة (مثل تورد، نظم قلب سريع، شرى، إنهيار). 

لك،  الدواء  هذا  وصف  سبب  إذا خطرت لك أسئلة بخصوص كيفية عمل ديسفيرال أو 
عليك أن تسأل/ي طبيبك. 

مشاكل في وظائف القلب مثل تورد، نبض سريع وإنهيار هي أعراض ممكنة لدى   •
وصف  C. إذا  ڤيتامين  من  عالية  جرعة  مرضى يستعملون ديسفيرال ويستهلكون 
منتظمة  لك الطبيب ڤيتامين C، يجب التأكد بأنك تستعمل/ين ديسفيرال بصورة 
C فقط  ڤيتامين  تناول  لفترة شهرعلى الأقل قبل البدء بتناول ڤيتامين C. يجب 
بجرعة حددت من قبل الطبيب. لا يجوز تجاوز جرعة قدرها 200 ملغ في اليوم، 
بجرعات مقسمة. إن الجرعة الدوائية للأطفال دون عمر 10 سنوات هي بشكل 

عام 50 ملغ في اليوم، وللأطفال فوق عمر 10 سنوات - 100 ملغ في اليوم. 
يجب إبلاغ الطبيب إذا كنت تلاحظ/ين بأن لطفلك/تك المعالَج/ة بـ ديسفيرال نمو   •

أبطأ من المعتاد. 
فائض  نتيجة  دماغية  بإصابة  مصابون  مرضى  إن مقادير عالية من ديسفيرال لدى 
الألومنيوم، يمكن أن تفاقم حالة قلة الأداء الوظيفي العصبي وتؤدي إلى نوبات، على 

ما يبدو نتيجة لزيادة حادة للألومنيوم في الدورة الدموية.
علاج الفائض من الألومنيوم يمكن أن يؤدي إلى إنخفاض الكالسيوم في الدم وتفاقم 
فرط نشاط نظائر الدرق. إن المعالجين الذين يجرون حقناً ذاتياً للمستحضر يجتازون 

توجيهاً صارماً حول آلية الحقن.
إستعمالك  قبل  عقاقير  أو  لطعام  لديك  حساسية  أي  عن  الطبيب  إبلاغ  يجب 

للدواء. 

التفاعلات بين الأدوية: 
إذا كنت تتعاطى/ن دواءً إضافياً, بما في ذلك أدوية تصرف بدون وصفة طبية وإضافات 
غذائية، أو إذا أنهيت العلاج الآن بدواء آخر، فيجب إعلام الطبيب المعالج، وذلك لتفادي 
التي تنتمي  العقاقير، خاصةً الأدوية  بين  التفاعلات  عن  الناتجة  النجاعة  أو عدم  الأخطار 

 C الفينوتيازين)؛ ڤيتامين مشتقات  التالية: پروكلورپيرازين (من  المجموعات  إلى 
أكثر  تناول  يجوز  ديسفيرال). لا  بـ  العلاج  أثناء  اليوم  في  200 ملغ  من  أعلى  (جرعة 
دواء   ،67 - چاليوم  «تحذيرات»)،  من 200 ملغ في اليوم من ڤيتامين C (أنظر/ي 

يعطى قبل فحص الومضان ويستعمل لتشخيص أمراض معينة. 
من الجائز أن يحتاج الأمر تغيير الجرعة أو إيقاف العلاج بأحد الأدوية.

عندما يُعطى ديسفيرال بالحقن تحت الجلد:
للحقن.  ماء  ضمن  كمحلول  للإستعمال  ديسفيرال مخصص 

قبل  من  لك  إعطاءه  تم  للحقن  مخصص  ماء  يجب إذابة مسحوق ديسفيرال في 
95 ملغ/ملل. بعد ذلك يجب الخض بصورة  الصيدلي، بالتركيز الموصى به وقدره 

فرة قليلاً.  جيدة، المحلول الجاهز يكون عديم اللون أو مائل إلى الصُّ
يجب أن يكون المحلول رائقاً. لا يجوز إستعمال محلول عكر.

قنينة واحدة هي أحادية الإستعمال. بعد خلط المستحضر يجب إستعماله حالاً (أي 
البدء بالعلاج خلال 3 ساعات).

علاج فائض الحديد المزمن:
يلائم الطبيب المقدار الدوائي لوضعك الخاص.

الجلد  تحت  (حقنة  الجلد  تحت  البطيء،  التسريب  طريق  يمكن إعطاء ديسفيرال عن 
بواسطة مضخة)، داخل الوريد أو بالحقن داخل العضل.

را الحقن من أجلك، أو يعلمانك كيفية عمل ذلك  يمكن للطبيب أو الممرضة أن يحضّ
بنفسك.

تحت  للعلاج المطول بفائض الحديد، من المريح بصورة خاصة إعطاء ديسفيرال ببطء 
الجلد لفترة 8 - 12 ساعة (مثلاً أثناء الليل)، عن طريق إستعمال مضخة تسريب 

الأسبوع.  في  5 - 7 مرات  متنقلة. يستعمل عادة ديسفيرال بالمضخة 
ً من النظافة.  يجب تركيب المضخة بدقة تحت شروط عالية جدا

الجلد: تحت  وحقنه  المحلول  لتحضير  التالية  التعليمات  متابعة  يجب 
.(1 الرسم  المحقنة (أنظر/ي إلى  داخل  إلى  للحقن  إسحب/ي الماء   (1

الكحول، احقن/ي  ديسفيرال بواسطة  الـ  المطاطي لقنينة  الغطاء  تنظيف  بعد   (2
.(2 الرسم  القنينة (أنظر/ي إلى  داخل  المحقنة  محتوى 

.(3 الرسم  (أنظر/ي إلى  إذابة المسحوق  أجل  من   ً جيدا خض/ي القنينة   (3
.(4 الرسم  المحقنة (أنظر/ي إلى  داخل  إلى  الحاصل  إسحب/ي المحلول   (4

الفراشة وحينئذ  إبرة  إلى  الوصل  المحقنة، أوصل/ي أنبوبة  إلى  الوصل  الصق/ي أنبوبة   (5
إملأ/ي فراغ الأنبوبة بواسطة المحلول الموجود في المحقنة (أنظر/ي إلى الرسم 

 .(5
.(6 الرسم  التسريب (أنظر/ي إلى  مضخة  داخل  ضع/ي المحقنة   (6

البطن، الذراع،  في منطقة  الجلد  تحت  الفراشة  إبرة  إدخال  عليك  التسريب  لإجراء   (7
 .(7 الرسم  الفخذ (أنظر/ي إلى  أو  الرجل  العلوي من  القسم 

ذلك  الكحول. بعد  بواسطة  البداية  ً في  جيدا الجلد  ً تنظيف  جدا المهم  من   
إدخال الإبرة بصورة ثابتة، حتى جناحيها لداخل طية الجلد المتشكلة بواسطة 
بلطف.  الإبرة  نحرك  عندما  بطلاقة  أن يتحرك  يجب  الإبرة  الحرة. طرف  يدك 
ً من  ً بصورة قريبة جدا بطلاقة، من الجائز أن يكون طرف الإبرة موجودا لم يتحرك  إذا 

الجلد. حاول/ي ثانية في مكان جديد بعد تنظيفه بالكحول.
الرسم  الپلاستر (أنظر/ي إلى  بواسطة  في مكانها  والصق/يها  ثبت/ي الإبرة   (8

.(8
كتف.  محفظة  أو  حزام  بواسطة  جسمهم  على  المضخة  عادة  المعالجون  يحمل   (9
الليل (أنظر/ي  خلال  المضخة  بإستعمال  أكبر  راحة  المعالجين يجدون  من  كثير 

.(9 الرسم  إلى 

المزمن:  الألومنيوم  فائض  علاج 
أو  الوريد  داخل  البطيء  التسريب  طريق  عن  في الأسبوع  مرة  يعطى ديسفيرال عادة   •
الديلزة،  علاج  قبل  5 ساعات  بالديلزة، أو  العلاج  من  الأخيرة  خلال الـ 60 دقيقة 

في دمك.  الألومنيوم  بنسب  هذا يتعلق 
دورية  ديلزة  إذا كنت تجري/ين ديلزة متنقلة متواصلة عبر الصفاق (CAPD) أو   •
الدوائي من ديسفيرال  مقدارك  تناول  متواصلة عبر الصفاق (CCPD)، عليك 

اليوم.  في نفس  الأخير  التبديل  قبل 
ينظم لك طبيبك فحوص تحدد زمن العلاج، وفيما إذا كان المقدار الدوائي لـ ديسفيرال   •

يجب أن يتغير.

إختبار لتشخيص الفائض من الحديد:
إذا توجب عليك إجراء إختبار الفائض من الحديد، تعطى لك حقنة ديسفيرال عادة 
6 ساعات. حيث يفحص بولك لمعرفة  في العضل ويطلب منك جمع بولك خلال 

وجود الحديد.

كيف تستطيع/ين أن تساهم/ي في نجاح العلاج؟ 

يجب إستعمال المستحضر بصورة دائمة وبدقة حسب توصيات الطبيب. الأمر الذي 
يساعدك على الحصول على أفضل النتائج وتقليل خطورة الأعراض الجانبية. 

في حال وجود شك بخصوص علاجك، راجع/ي الطبيب المعالج.
إذا توفرت لديك أسئلة بخصوص كم من الوقت عليك إستعمال ديسفيرال، إسأل/ي 
الطبيب.  من  تعليمات  الطبيب أو الصيدلي. لا يجوز التوقف عن إستعمال ديسفيرال دون 

إذا توقفت عن الإستعمال، فإن فائض الحديد لا يطرح من جسمك.

تجنب/ي التسمم! 
ً عن متناول أيدي الأطفال و/أو  يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء في مكان مغلق بعيدا

الرضع، وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم.
لا يجوز إستعمال مقدار دوائي أعلى أو تركيز أعلى مما أوصاك الطبيب، لأن من الجائز أن 
تشعر/ي بأعراض جانبية موضعية في مكان الحقن، وكذلك بأعراض جانبية مثل الدوار، 
إضطراب  بطيء،  أو  سريع  قلب  نظم  منخفض)،  دم  لضغط  (علامات  بالدوار  شعور 
في جهاز الهضم (غثيان)، إنخفاض حاد في التبول (علامة لاضطراب في الكلية)، 
إضطرابات في الجهاز العصبي (مثلاً هياج، عدم القدرة على النطق، صداع)، ضيق في 

التنفس (علامة لإضطراب في الرئة)، إضطرابات في الرؤية والسمع. 
إذا أفرطت في إستعمال المقادير الدوائية أو إذا بلع الطفل/ة أو شخص آخر خطأ من 
هذا الدواء، عليك التوجه إلى المستشفى حالاً مصطحباً/ة عبوة الدواء. يمكن أن 

تحتاج/ي علاجاً طبياً. 
لا تسبب/ي التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب! هذا الدواء وصف لعلاج مرضك، 
آخر.لا تعط/ي من الدواء إلى أقاربك، جيرانك أو معارفك. لمريض  الضرر  وقد يسبب 

لا تتناول/ي الدواء في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء والتأكد من المقادير الدوائية 
في كل مرة تتناول/ين فيها دواء. ضع/ي النظارات الطبية إذا لزم الأمر ذلك.

التخزين: 
لا يجوز التخزين في درجة حرارة تزيد عن 25 درجة مئوية. 

قنينة واحدة هي أحادية الإستعمال. 
بعد خلط المستحضر يجب إستعماله حالاً (أي البدء بإستعماله خلال 3 ساعات).

تبقى الأدوية صالحة لفترات محدودة فقط، حتى ولو ظلت في علبتها الأصلية وتم حفظها 
بموجب تعليمات الخزن. الرجاء ملاحظة تاريخ إنتهاء صلاحية المستحضر المدونة على 

العبوة. في حالة الشك! عليك إستشارة الصيدلي الذي صرف لك هذا الدواء. 
يجب تخزين الدواء في علبته الأصلية. لا يجوز تخزين أدوية مختلفة في نفس العبوة.

لا يجوز إستعمال الدواء إذا كانت العلبة معطوبة. 
رقم سجل الدواء: 21532 07 107

المنتج: 
Wasserburger Arzneimittelwerk GmbH, ڤاسربورغ، ألمانيا من أجل نوڤارتيس 

فارما ايي جي، بازل، سويسرا.

صاحب الإمتياز: نوڤارتيس إسرائيل م.ض.، ص.ب. 7126, تل أبيب.

تم إعدادها بـ حزيران 2020
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