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 6891 -أنظمة الصٌادلة )مستحضرات(  بموجبنشرة للمستهلك 
ٌُُباعُالمستحضر ُ ُ ُُ ُ ُُ ُُ ُُ ُبموجبُوصفةُطبٌبُفمط ُ 

 

 ملل 0.5/مكغ 100 اڤإلون
  محلول للحقن

 ملل 0.5/مكغ 150 اڤإلون
 محلول للحقن

 
 :تحتويُعلى كلُمحمنة

ُمحلولُللحمن ملل0.0ُمكػ/ 100 ألفا ٌنپكورٌفولٌترو
 

 Corifollitropin alfa 100 mcg/0.5 mL solution for injection 
 

 
 :تحتويُعلى كلُمحمنة

ُمحلولُللحمن ملل0.0ُمكػ/ 150 ألفا ٌنپكورٌفولٌترو
 

Corifollitropin alfa 150 mcg/0.5 mL solution for injection 
 

ُ ُلمابمةُالمركباتُؼٌرُالفعُُ ُُُ ُُ ُُ ُُ ُُ ُ ُ ُ ُُ ُُ ُ ُُُ  "إلونڤا ٌحتويماذاُعلىُ" 6.1فمرةُ انظريالةُُ
 

 .حتى نهاٌتها قبل استعمالك للدواءالنشرة بإمعان اقرئً 

 ُُتحتويُهذهُالنشرةُعلىُمعلوماتُملخ ُُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُ ُ ُُ ُُ ُُُ ُ ُُُ ُُُُ ُُ ُ ُُ  .طبٌبُأوُإلىُالصٌدلًالتوجهًُإلىُ, لدٌنُأسبلةُإضافٌةُتإذاُكان. إلونڤا صةُعنُ

 ُهذاُالدواءُوُصؾُمنُأجلن ُُ ُُ ُ ُ ُُ ُ  ُ ُُ ُُ ُ ُُ ُُُ الأعراضُالخاصةُبهنُمشابهُ فهوُلدٌُسببُلهنُالضررُحتىُإذاُكانت. لاُتعطٌهُلأخرٌات. ُ
 .لأعراضن

 

                    ولأي غرض هو ٌ ستعمل؟ إلونڤا هو ما .1
 ؟إلونڤا ما هو 1.1

ُ ُعلىُالمادةُالفعُُ إلونڤاٌُحتوي :الفصٌلة العلاجٌة ُُُ ُُُُُ ُُ ُُ ُُوٌنتمًُإلىُمجموعةُأدوٌةُتدُعىُهرموناتُ ألفا ٌنپكورٌفولٌترو الةُُ ُُ ُ ُ ُ ُ ُُ ُ ُ ُُ ُ ُُ ُُُ ُ ُ ُ ُ ُ ُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُُ ٌُنٌةپونادوتروچُ
ُالتنُُاسُلٌُُة) ُالؽُدُد هُة ُمُوُجُُ   ُُ  ُ  ُ  ُُُُ ُ ُ  ُ  ُ ُُ ُ ُ  ُ   ُ  ُ  ُ) .ُ ُالهرمونات ُ ٌنٌةپونادوتروچالتلعب ُدورُا ُ  ُ ُ ُُ ُفً ُهامُا ُ ُُ ُ ُ ُالبشريُُ ُوالتكاثر ُالخصوبة ُالهرموناتُ. ُهذه أحد
ُالُهوٌُنٌةپونادوتروچال ُالهرمون ُُ للجُُمنبه ُ, (FSH) رٌبُُ ُوتطور ُُ الجُُالمطلوبُلنمو ُُُ ُالنساءرٌبات ُفًُ) لدى ُصؽٌرة أكٌاسُمستدٌرة

ُ.(تحتويُعلىُالبوٌضات نمبٌضٌ
ُ

 ؟إلونڤا                    لأي غرض م خصص الدواء 1.2
ُُوتطوُرُنموُل إلونڤا ٌؤدي  ُ ُ ُُُ ُسُالولتُعنُطرٌكُتحفٌزُمُرالُُفًُنفرٌباتُُ جُُُعدةُُُ  ُ ُ ُ ُُُ ُُ ُ ُُ ُ ُُ ُ ُ ُ ُُ ُُ ُ علاجاتُل خضعننساءُاللواتًٌُاللدىُُمبٌضٌنبُللُ

  .خصوبة
 

  (.IVF) مثلُإخصابُخارجُالجسم,ُلعلاجاتُخصوبةٌخضعنُنساءُاللواتًُالحصولُالحملُلدىُعلىُ إلونڤا ٌساعد
 .أٌامُبضعةرحمُبعدُالةُإلىُونملُالأجن, إخصابهاُفًُالمختبر, بوٌضاتُمنُالمبٌضالٌشملُالإخصابُخارجُالجسمُجمعُ

 

 إلونڤا قبل استعمال .2
 :إذا إلونڤاً للا تستعم 2.1

 ل(ُحساسٌةُمفرطةُلدٌن) كنتُحساسة-corifollitropin alfa التًُ) هذا الدواءفً  أوُلأيُواحدُمنُالمركباتُالأخرى
 (6 تظهرُفًُالبند

 (أوُالوطاءُالؽدةُالنخامٌة) الرحمُأوُالدماغ,ُالثدي,ُمبٌضٌنكنتُمرٌضةُبسرطانُالُ

 ُعانٌتُمؤخرُاُمنُنزٌؾُمهبلًُؼٌرُمتولع ُُ ُُ ُُ ُُ ُُ ُُ ُ ُ ُُ ُُ ُُُ ُ ُُ  ُ ُ ُ ُ ُُ ُُ بدونُسببُمُشخُُ ,ؼٌرُمرتبطُبالطمث,ُُُُُ ُ  ُ ُُ ُُ ُُ ُ ُصُُ

 ُُُنتٌجةُلوضعُصحًٌُُدعىٌُعملانُنُلاُمبٌضٌكان ُ ُ  ُُُ ُ ُ ُُ ُ ُ ُُ ُ ُ ُمبٌضالأولًُللفشلُالُُُ

 ٌنمتضخمُمبٌضٌنأوُُمبٌضٌنلدٌنُكٌساتُفًُالُتكان 

 ُلدٌنُتشوهاتُفًُالأعضاءُالتناسلٌةُالتًُلاُتُُُتكان ُُُ ُُ ُُُ ُُ ُُُ ُُ ُُُ ُُ ُُ ُ ُ ُُ ُ ُُُ ُُ ُ ُ ُُُ ُُ مكُُُُُ ُنُحملُسلٌمُ

 ٌنُأورامُلٌفٌةُفًُالرحملد (fibroid tumoursُ)ُُُالتًُلاُت ُُُ ُُ ُُ مكُُُُُ  نُحملُسلٌمُ

 ًلدٌنُعاملُاختطارُلمتلازمةُفرطُالتحفٌزُالمبٌض OHSS (عندماٌُتمُتحفٌزُ التًُلدُتحدث هًُمشكلةُطبٌةُوخٌمة
 :أدناهُلشرحُإضافًانظريُ .)أكثرُمماٌُنبؽًُمبٌضٌنال

o المبٌضُالمتعددُالكٌسات لدٌنُمتلازمة (PCOS) 
o فرطُالتحفٌزُالمبٌضً منُمتلازمةًُعانٌتُفًُالماض (OHSS) 
o ُُُفًُالسابكُدورةُعلاجٌةُبتحفٌزُمُرااجتزت  ُ ُُ ُُُ ُُُُ ُُ ُ ُ ُُُ ُ ُُُ ُُُ ُُ ُُ ملمُأوُ 11 بحجمرٌبُُ جُُُ 30أكثرُمنُُنموليُأدىُذال, مبٌضٌنلل بُ لُُُُ

 أكثر
o تعدادُجُُ لدٌن ُُ ُُ ُُ ُ ُُ عددُالجُُ)أساسًُرٌباتُُ ُُ  20رُمنُأكب( لدٌنُفًُبداٌةُالدورةُالشهرٌةُمبٌضٌنرٌباتُالصؽٌرةُفًُالُُُُ

 
 إلونڤا تحذٌرات خاصة بخصوص استعمال 2.2

 .إلونڤا تحدثًُمعُطبٌبنُلبلُاستعمال
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ُ(OHSS) متلازمةُفرطُالتحفٌزُالمبٌضً
ُُُطبٌُةُوخٌمةُهذهُهًُحالةُ(.OHSSُ) متلازمةُفرطُالتحفٌزُالمبٌضً إلونڤا مثلٌُنٌةپونادوتروچال هرموناتاللدٌُسببُالعلاجُب ُُ ُ ُُ  ُُُ

ُُمُحفُمبٌضٌنالفٌهاٌُكونُ ُُ أكثرُمماٌُنبؽًُوالجُُُزٌنُ  ُُ ُ ُُ ُ ُُُُُُ ُ ُُ ُُ ُالمُعتادأكبرُمنُُتصبحُالتًُتنمورٌباتُُ ُُ ُ  ُ لدٌُكونُفرطُالتحفٌزُ, فًُحالاتُنادرة.ُُُ
ُمهمُجدُاُأنُتكونًُتحتُرلابةُلصٌمةُمنُلبلُطبٌبن, وبالتالً.ُالمبٌضًُالوخٌمُمهددُللحٌاة ُُُُ ُُ ُُُُ ُ ُُ ُُُ ُُ ُ ُُُ ُ ُُ ُ ُُُ ُُ ُ ُُُ ُُ  ُُُ ُُُ سٌمومُ, العلاجُاتمنُأجلُفحصُتأثٌر.ُُ

ُُُُلدٌُمومُطبٌبنُأٌضُاُبفحصُمستوٌاتُالهرموناتُفًُالدمُ.مبٌضٌنٌةُلصوتُطبٌبنُبإجراءُمسوحاتُبالأمواجُالفوق ُُ ُُُ ُُ ُ ُ ُ ُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُ ُ ُُ ُ ُُُُ ُ ُُُ ُ ُُُُ ُُُ ُأٌضُاُنظريُا) ُُُُُ  ُُ ُُ
 (.4 بند
 

اتصلًُبطبٌبنُعلىُالفورُ. لُخثراتُدموٌةُ كُُُإلىُتراكمُمفاجاُللسوابلُفًُمنطمةُالبطنُوالصدرُولدُتؤديُإلىُتشOHSS تؤديُ
 :إذاُكانُلدٌن

  انتفاخُوخٌمُفًُالبطنُوألمُفًُمنطمةُالبطن -
 رُبالؽثٌانشعو -
 تمٌؤ -
  ارتفاعُمفاجاُفًُالوزنُنتٌجةُلتراكمُالسوابل -
 إسهال -
 انخفاضُفًُالتبول -
 صعوبةُفًُالتنفس -
 

ُُ وإلاُ,ُةجٌمرةُواحدةُفمطُخلالُنفسُالدورةُالعلا إلونڤاٌسمحُلنُباستعمالُ  ُفإنُالاختطارُلإصصابةُبمتلازمةُفرطُالتحفٌزُالمبٌضًُُ
(OHSS )لدٌُرتفع. 
 

  .(OHSS) أخبريُطبٌبنُإذاُعانٌتُذاتُمرةُمنُمتلازمةُفرطُالتحفٌزُالمبٌضً, هذاُالدواءُلبلُالبدءُباستعمال
 

ُالتواءُالمبٌض
 .لمبٌضإلىُادورانُالمبٌضُلدٌُؤديُلإٌماؾُتدفكُالدمُ. هوُدورانُالمبٌض التواءُالمبٌض

 
 :أخبريُطبٌبنُإذا, لبلُبدءُالعلاجُبهذاُالدواء

 (OHSS) فرطُالتحفٌزُالمبٌضًزمةُفًُالماضًُمتلاُذاتُمرةكانُلدٌنُ -
ُ ُحاملُاُأوُتعتمدٌنُأننُلدُتكونًُحاملُاُ كنت - ُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُُُُُ ُُُ ُ ُُُُُ ُُُ ُُ  ُ ُ ُُُ 
  كانُلدٌنُفًُالماضًُعملٌةُجراحٌةُفًُالبطن -
 المبٌضدورانُكانُلدٌنُفًُالماضًُ -
 .مبٌضٌنالكانُلدٌنُفًُالماضًُأوٌُوجدُلدٌنُكٌساتُفًُالمبٌضُأوُفًُ -

 
ُخُثار) دموٌةُخثرة ُُ  ُ) 

ُخُثار) دموٌةُخثرةلتطوٌرُالاختطارُُ,(كماُفًُالحمل) إلونڤاُمثلٌُنٌةپونادوتروچالُتهرمونااللدٌُزٌدُالعلاجُب ُُ ُُالخُثارُُ(.ُ  ُُ  ُ ُُ تشكُُوُهُُ ُ لُُ
ُ.دموٌةُفًُوعاءُدمويخثرةُ

ُ
ُُُ ُالخثراتُالدموٌةُلدُتؤديُإلىُأوضاعُطبٌُُ ُُ ُُ ُ ُُ ُ ُُ ُُ ُُ ُُُُُُ ُُ ُ ُُُ ُُ ُُ ُُ  :مثل, ةُوخٌمةُُ

 (ربويُصمامان) نٌربتفًُإنسدادُ -
 سكتةُدماؼٌة -
 نوبةُللبٌة -
ُُ التهابُالورٌدُالخُُ) ةمشاكلُفًُالأوعٌةُالدموٌ - ُُ ُُُُ ُ ُُ ُُ ُُ  (thrombophlebitis – ثاريُُُ
ُخُثارُفًُورٌدُعمٌك) للةُتدفكُالدم - ُُ ُ ُُُُ ُ ُُ ُُُ ُُ  ُ – DVT )الذيُلدٌُؤديُإلىُفمدانُذراعنُأوُرجلن. 
 

ُرجاءُُتحدثًُمعُطبٌبنُحولُذلنُلبلُبدءُالعلاج ُ ُ ُُ ُُ ُُُُ ُُُُ ُُ ُُ ُ ُ ُُ ُُُُ ُُ ُ ُُ ُُُ ُُ  ُ ُُ ُُخصوصُاُإذا ,ُ ُُ  ُُ ُ ُ ُ: 
ُبخُثارٌوجدُلدٌنُاحتمالُزابدُلإصصابةُبالفعلُكنتُتعلمٌنُأنهُ - ُُ  ُ ُُ(thrombosis) 
ُخُثارُأنتُأوُأيُفردُمنُعابلتنُالمرٌبةُلدُعانٌتمُذاتُمرةُمنُكنت - ُُ  ُُ(thrombosis) 
 .ملحوظكنتُذاتُوزنُزابدُ -
 

 خلمٌةمتعددةُالأجنةُأوُتشوهاتُولاداتُ
ُتوابمُأوُحتىُأكثرُمنُرضٌعٌنُاثنٌن ُتمُُ,هنالنُاحتمالُزابدُلولادة ُإلىُالرحمُفمطُجنٌنُواحدإرجاعُحتىُإذا متعددةُ الأحمال.

أحمالُمتعددةُالأجنةُوممٌزاتُمعٌنةُلأزواجُمعُمشاكلُ.ُزابدُعلىُصحةُالأمُوعلىُصحةُأطفالهاُالرضعباختطارُنةُمنوطةُالأج
ُ ُُلدُتكونُمرتبطةُأٌضُاُ(ُخلفٌةُجٌنٌةُلكلاُالوالدٌن, مشاكلُمعٌنةُفًُالحٌواناتُالمنوٌة, جٌلُالمرأة,ُعلىُسبٌلُالمثال) الخصوبةفًُ ُُُ ُ ُ ُُُ ُ ُُ ُ ُ ُُُُ

 .ٌةخلمباحتمالُزابدُلتشوهاتُ
ُ

ُتعمٌداتُفًُالحمل
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ُ ُُُُحملُمُنتبذ) هنالنُاحتمالُأكبرُلحدوثُحملُخارجُالرحم,ُللحمل إلونڤاب إذاُأدىُالعلاج ُُ ُ فحصُمبكرُ علىُطبٌبنُإجراء,ُلذلن(.ُُ
 .صوتٌةُمنُأجلُنفًُإمكانٌةُحدوثُحملُخارجُالرحمُبالأمواجُالفوق

 
ُالجهازُالتناسلًفًُ أورامُفًُالمبٌضُوأورامُأخرى

منُؼٌرُ. علاجاتُخصوبةلُخضعناللواتًُ نساءاللدىُُلجهازُالتناسلًفًُاعنُأورامُفًُالمبٌضُوأورامُأخرىُُكانتُبلاؼات
 .عمٌمات لهذهُالأورامُلدىُنساء المعروؾُفٌماُإذاُكانُالعلاجُبأدوٌةُللخصوبةٌُزٌدُالاختطار

 
ُُُ ُحالاتُطبٌُُ ُُ ُ ُةُأخرىُُ

 :كانٌُبنُإذاأخبريُطب, لبلُبدءُالعلاجُبهذاُالدواء, بالإضافةُإلىُذلن
 .لدٌنُمرضُكلى -
 .أوُمشاكلُفًُالوطاء خارجةُعنُالسٌطرةُفًُالؽدةُالنخامٌة لدٌنُمشاكل -
 (.hypothyroidism) لدٌنُللةُنشاطُفًُالؽدةُالدرلٌة -
 (.لصورُلشرةُالكظر) لدٌنُؼددُكظرٌةُالتًُلاُتعملُكماٌُنبؽً -
 (.الدمُرولاكتٌنپفرطُ) فًُالدم رولاكتٌنپلدٌنُمستوٌاتُمرتفعةُمنُال -
ُُُ ُلدٌنُحالاتُطبٌُُ - ُُ ُ ُُ ُُ  (.خرُطوٌلُالأمدآأوُأيُمرضُ, مرضُللب, سكري, علىُسبٌلُالمثال) ةُأخرىُُُ
ُلٌلُلنُمنُلبلُالطبٌبُبأنُالحملُلدٌُكونُخطرُا -  ُ ُ ُ ُُ ُ ُ ُُُُُُ ُ ُ ُُ ُُ ُُ ُُ ُُُ ُُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُ ُُ ُ  .علٌن ُُ
ُ

 تناول أدوٌة أخرى 2.3
وإضافات تغذٌة, أخبري أدوٌة أخرى, بما فً ذلك أدوٌة بدون وصفة طبٌب  ونة الأخٌرةفً الآتناولت  أو إذا تتناولٌن إذا كنت
 .بذلك أو الصٌدلًالمعالج الطبٌب 

 
سٌوصً لك طبٌبك متى . ظهر الفحص بشكل خاطئ بأنك حامل      قد ٌ  , إلونڤا إذا كنت تجرٌن فحص حمل وقت علاجات الخصوبة مع

 .إتصلً بطبٌبك, فً حال حصلت على نتٌجة إٌجابٌة فً فحص الحمل. ٌمكن البدء بإجراء فحوصات الحمل
 

 الحمل والإرضاع 2.4
ُ ُإذاُكنتُحاملُاُ إلونڤالاٌُجوزُاستعمالُ ُ ُُ ُُ ُُ ُُُ  .أوُتظنٌنُأننُحاملُأوُكنتُمرضعةُُ

 .استشٌريُطبٌبنُأوُالصٌدلًُلبلُتناولُهذاُالدواء
 

 لاتالسٌاقة واستعمال الآ 2.5
 .الآلاتعلٌنُالامتناعُعنُالسٌالةُأوُاستعمالُُ,وخةإذاُكنتُتشعرٌنُبالدُ.الدوخة إلونڤا لدٌُسبب

ُ
 إلونڤا معلومات هامة عن جزء من مركبات 2.6

 ".خالًُمنُالصودٌوم" أنهُبالأساس ,أي ,فًُالحمنة( ملػ 23) ملٌمولُمنُالصودٌوم 1 ٌحتويُهذاُالمستحضرُالطبًُعلىُأللُمن
 

 ؟إلونڤا كٌف تستعملٌن .3
ُ ُاستعملًُدابمُا ُُُ ُُ ُُ ُ ُُ ُوفمُاُلتعلٌماتُالطبٌب إلونڤا ُ ُُُ ُُ ُُ ُُ ُُُ ُُُ  .لمُتكونًُمتأكدةُإذا أوُمعُالصٌدلً نعلٌنُالتحمكُمعُطبٌب.ُُُُُ 

ُُتُحددانُالعلاجُومدةُالجرعةُ ُُ ُُ  .منُلبلُالطبٌبُفمطُ 
ٌُُستعمل ُ ُ ُُ ٌتمُاستعمالُ ,خلالُهذاُالعلاج(.IVFُ) مثلُإخصابُخارجُالجسمخصوبةُلعلاجُالنساءُاللواتًٌُخضعنُلعلاجاتُ إلونڤا ُ 
ُُالمُسمىُ) بتولٌفةُمعُدواء إلونڤا ُ ُ  ُ العلاجُبمستحضرُ .أبكرُمنُاللازمُةلمنعُالمبٌضُالخاصُبنُمنُتحرٌرُبوٌض, (GnRHُمناهضُُ

ُُ ٌُبدأُعادةُُ GnRHُ-للُمناهض ُُ ُُُ ُ.ُإلونڤا أٌامُبعدُحمن6ُ حتى5ُ ُُ
ُأبكرُمنُاللازمالذيٌُمنعُ خرآدواءُ) GnRH ناهضبتولٌفةُمعُ إلونڤااستعمالُ ُالمبٌضُالخاصُبنُمنُتحرٌرُبوٌضة ؼٌرُ(
ُ.ُموصىُبه

ُ
 هً الاعتٌادٌة بشكل عامالجرعة 

 .تعتمدُعلىُالوزنُوالجٌل إلونڤا جرعة, لخصوبةاُبجٌلعلاجُنساءُفًُ
 
ُُ أوُأللُوهُنُُ كلػ 60 ُ نُُُزٌ موصىُبهاُللنساءُاللواتً مٌكروؼرام 100 جرعةُوحٌدةُمن -  ُ ُ ُُ ُُُ ُ  .سنة 36 -سنةُأوُتحتُال 36 جٌلب ُ
 :موصىُبهاُللنساء مٌكروؼرام 150 جرعةُوحٌدةُمن -

ٌُزنُُأكثرُمن اللواتً - ُ ُُ ُُ ُُ  ُ ُ  .جٌلبالدونُعلالةُ, كلػ 60 ُ
ُُ ٌزنُُ اللواتً - ُ ُُ أوُأكثرُوهُنُُ كلػ 50 ُ  ُ ُ ُُ ُُ ُُ ُ  .سنة 36 فوقُجٌل ُ

 
ُُ ٌزنُُ اللواتً 36 نساءُفوقُجٌل ُ  .لمٌُتمُبحثهن كلػ 50أللُمنُ ُ

 

ُوزنُالجسم 
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 كلػ 50أللُمنُ
 

ُكلػ 60 فوقُكلػ 50-60

 
ُالجٌل

ُسنةُوماُدون 36
 

 مٌكروؼرام 150 مٌكروؼرام 100ُمٌكروؼرام 100

ُسنة 36 فوقُجٌل
 

 مٌكروؼرام 150 ٌكروؼرامم 150 لمٌُتمُبحثهن

 
 .لا ٌجوز تجاوز الجرعة الموصى بها

 
ُُ الهرمونُالمنبهُللجُُعلٌنُالامتناعُعنُاستعمالُ,ُإلونڤا خلالُالأٌامُالسبعُالأولىُبعدُحمن ُُ ُُ ُُُ ُُ ُُ ُ ُ ُ ُ سبعةُبعدُ(.FSHُ(rec)(ُ)المؤتلؾ) رٌبُُ

ٌمكنُ.FSHُ(rec) مثل,ُخرآٌُنًپونادوتروچبهرمونُدورةُالتحفٌزُالمبٌضًٌُمكنُلطبٌبنُأنٌُمررُاستمرارُ,ُإلونڤا حمنمنُأٌامُ
ُُ الجُُالاستمرارُبذلنُلعدةُأٌامُحتىُتكونُكمٌةُكافٌةُمنُ .ُصوتٌةٌُمكنُفحصُذلنُبواسطةُفحصُالأمواجُالفوق.ُبحجمُملابمرٌباتُُُ

ُالعلاج ٌُولؾ ُبعد FSHُُ(rec)-بُفٌما ُوٌتم ُهرمونإنضاج ُإعطاء ُطرٌك ُعن  hCG (human Chorionic البوٌضات
Gonadotropin)ُ.ذلنبعدُساعةُ 36-34 ٌتمُجمعُالبوٌضاتُمنُالمبٌضُبعد. 

ُ
  إلونڤا          كٌف ٌ عطى

(ُحمنُتحتُالجلد) تحتُالجلد إلونڤا ٌجبُحمن. الخصوبةٌجبُأنٌُتمُتحتُإشراؾُطبٌبُذوُخبرةُبعلاجُمشاكلُ إلونڤاب العلاج
ُُ ُمباشرةُُةُتحتُالسرةُمعُأفضلٌ,ُ(بابةالسصبعُإبٌنُالإبهامُو التًٌُجبُلرصها) لداخلُطٌةُفًُالجلد ُ ُُ منُلبلُالحمنةٌُمكنُإعطاءُ .ُ
ُإلونڤاٌجبُاستعمالُ .إذاُتلمٌتمُتوجٌهاتُدلٌمةُمنُطبٌبن, زوجنُأوُأنتُبنفسن(,ُعلىُسبٌلُالمثالُممرضة) شخصُمهنًُطبً

ُ ُدابمُا ُطبٌبنُُُُ ُأمرن ُكما ُمتأكدة. ُتكونً ُلم ُإذا ُالصٌدلً ُأو ُطبٌبن ُمع ُتفحصً ُأن ُم. علٌن ُالنشرة ُهذه ُنهاٌة تعلٌماتُ" لحكفً
ُ.ُخطوةُتلوُخطوة"ُالاستعمال

 .لداخلُالعضل إلونڤا لاٌُجوزُحمن
ٌُُسوقُبمحالنُجاهزةُللاستعمالُذاتُجهازُأمانُأوتوماتٌكً إلونڤا ُ ُُُُ ُ ُُ ُُ ُ ُُ ُُ ُ ُُ ُ ُُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُ ُ ُُ ُُ ُ ُُ ُُ ُُُ ُ ُُُ ُ ُ  .الذيٌُساعدُفًُمنعُإصاباتُنتٌجةُوخزُالإبرةُبعدُالاستعمال, ُ 

 
  أكثر مما ٌنبغً FSH(rec) أو إلونڤا إذا استعملت

 .اتصلًُبطبٌبنُعلىُالفور,ُمنُتلنُالتًُكنتُبحاجةُإلٌها FSH(rec) أو إلونڤانُاستعملتُكمٌةُأكبرُمنُإذاُكنتُتظنٌنُبأن
 

ُإذاُتناولتُُجرعةُمفرطة ُ ُ ُُ ُُ ُ ُ ُ ُ  ُ ُُ ُُ ُُُُ ٌُُجبُالتوجهُفورُاُلؽرفةُالطوارئُفًُالمستشفىُوإحضارُعبوةُالدواءُ, أوُإذاُبلعُطفلُبالخطأُمنُالدواء ُ ُُ ُُُ ُُُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُ ُُ ُُُ ُ ُُ ُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُ ُ  ُ ُ ُُُ ُ ُ ُُُ ُُ ُ ُ
 .معن

 إلونڤاإذا نسٌت استعمال 
ُُفًُالٌومُالذيُكانُعلٌنُُالحمنُ إلونڤا إذاُنسٌتُحمن ُُ ُُ ُ  ُ ُُُ ُُ ُُ ُُ ُُُ ُُُ ُُُ ُُ ُاتصلًُبطبٌبنُفورُا,ُهبُ  ُ ُ ُُُ ُُُُ ُُُ ُُ  .بدونُالتحدثُمعُطبٌبن إلونڤا لاُتحمنً .ُُ

 
 كٌف تستطٌعٌن المساهمة فً نجاح العلاج؟

النظاراتُالطبٌةُإذاُ ٌجبُوضع. تتناولٌنُبهاُدواء فًُكلُمرة منُالملصكُوالجرعة ٌجبُالتحمك! لاٌُجوزُتناولُأدوٌةُفًُالظلام
 .نتُبحاجةُلهاك

ًُُ, إذاُكانتُلدٌنُأسبلةُإضافٌةُبخصوصُاستعمالُالدواء ُُ إسألًُالطبٌبُأوُالصٌدل ُُ ُُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُُ ُُ ُُ ُُ ُ  .الخاصُبن ُ
 

  ة                الأعراض الجانبٌ   .4
ُُُُُ ُأعراضُاُجانبٌُُ إلونڤا لدٌُسبب, كماُفًُكلُدواء ُُ ُ ُُ ُ ُُُُُ ُلابمةُالأعراضُالجانبٌُُمنُلراءةُلاُتفزعًُ. لدىُجزءُمنُالمستخدماتُُ ةُُُُ ُُ ُُ ُُ ُ ُ ُُ ُ ُ لدُلاُ. ةُُُ
ُُ تعانٌنُمنُأيُُ ُُ ُ ُ ُُ ُُُُ  .احدُمنهاوُُ
 ة وخٌمة             أعراض جانبٌ  

ُ
تملٌلُالاحتمالُلهذاٌُمكنُ. مبٌضٌنهوُفرطُتحفٌزُؼٌرُمرؼوبُفٌهُلل إلونڤا مثلٌُنٌةپونادوتروچالُبالهرمونات تعمٌدُمحتملُللعلاج

ُُ الجُُلعددُُحرٌصةالتعمٌدُعنُطرٌكُمرالبةُ لكًُ نٌمبٌضل صوتٌةُبالأمواجُالفوقمسوحاتُسٌمومُطبٌبنُبإجراءُ. الناضجةُرٌباتُُ
ُُ الجُُ ٌرالبُبحرصُعدد ُُُُلدٌُمومُطبٌبنُأٌضُاُبفحصُمستوٌاتُالهرموناتُفًُالدم. رٌباتُالناضجةُُ ُُ ُُُ ُُ ُ ُ ُ ُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُ ُ ُُ ُ ُُُ  ُُ ُُُ ُ ُُُُ ُُُ الأعراضُالأولىُلفرطُتحفٌزُ. ُُُُُ

ُُلحالةُصحٌةُالمُسماةُمتلازمةُفرطُالتحفٌزُُمبٌضٌنلدٌُتطورُفرطُتحفٌزُال .ؼثٌانُأوُإسهال, طنبفًُالبألمُلدُتتمثلُُمبٌضٌنال ُُُ ُُُ ُ ُ ُ ُُ ُ ُ ُ ُ ُُ ُ ُُُ ُ  ُ ُُ ُ ُ ُُ ُ ُ ُ ُُ ُ ُ
ُوخٌمةُالتً (,OHSS) المبٌضً ُصحٌة ُمشكلة ُتكون ُأكثرُ.لد ُحالاتُوخٌمة ُفً ُال, ُلتضخم ُالأمر ٌُؤدي ُمبٌضٌنلد لتراكمُ,

ُالسوابل) فًُالصدر أو/السوابلُفًُالبطنُو ُلتراكم ٌُؤديُإلىُارتفاعُمفاجاُفًُالوزنُنتٌجة ُ (الذيُلد فًُالأوعٌةُُخثراتلأو
 .الدموٌة

ُكانُلدٌنُ, ٌلجإتصلًُبطبٌبنُبدونُتأ ُفًُالآإذا ُأيُمنُالأعراضُالأخرىُلفرطُالتحفٌزُالمبٌضًلام ُبطنُاو ُحدثتُ, حتىُإذا
 .الأعراضُبعدُعدةُأٌامُمنُإعطاءُالحمنة

 
ُ:الاحتمالُلمعاٌشةُأعراضُجانبٌةُموصوؾُحسبُالفباتُالتالٌة

 
 (نساء 10 من بٌن 1 قد تؤثر على حتى) أعراض جانبٌة شائعة
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 ًمتلازمةُفرطُالتحفٌزُالمبٌض (OHSS) 

 لحوضألمُفًُا 

 شعورُبالؽثٌان 

 ألمُرأس 

 عدمُراحةُفًُالحوض 

 حساسٌةُفًُالثدٌٌن 

 تعب 
ُ

 (امرأة 100 من بٌن 1 قد تؤثر على حتى) أعراض جانبٌة غٌر شائعة

 ُ(التواءُالمبٌض) المبٌضالتفاؾ 

 ُكبدالارتفاعُفًُإنزٌمات 

 إجهاض 

 بوٌضةالإرجاعُلامُبعدُآ  

 إجرابٌة لامآ 

 ً(ٌضُمبكرتبو) تحرٌرُبوٌضةُأبكرُمماٌُنبؽ 

 انتفاخُالبطن 

 تمٌؤات 

 إسهال 

 إمسان 

 ألمُظهر 

 ألمُفًُالثدٌٌن 

 كدمةُأوُألمُفًُمنطمةُالحمن  

 عصبٌة 

 فًُالمزاجملباتُت  

 دوخة 

 هباتُسخونة 
 

 (لا ٌمكن التقدٌر بالاعتماد على معلومات متوفرة) أعراض جانبٌة شٌوعها غٌر معروف

  ُُأٌضُاُم, تفاعلاتُلفرطُالحساسٌة)تفاعلاتُأرجٌة ُ  ُُ  (بماُفًُذلنُطفح, وضعٌةُأوُعامةُُ
 

ُعنُحملُخارجُالرحم ُأٌضُا ُالتبلٌػ ُُتم ُ ُُ ُ ُ ُ ُُ ُ ُ ُ ُ ُ ُ ُ ُ ُ ُ ُُُ ُ ُُُ ُُُ ُ ُ(حملُمنتبذ) ُُ ُالأجنة, ُالأعراضُالجانبٌُُ .وأحمالُمتعددة ُُُُُ ُهذه ُُ ُ ُ ُُ ُ ُ ُُ ُباستعمال ةُُُ ُلاُتعتبرُمُرتبطة ُُ ُ ُُ ُُ ُ ُ ُ ُُُ  ُ ُ ُ ُُُ ُُ ُ 
ُ.الخصوبةعمبُعلاجاتُبأحمالُأوُ Assisted Reproductive Technology (ART)الخصوبةُبعلاجاتُإنماُ,ُإلونڤا

ُ
ُحالا ُنادرةفً ُ, ت ُؼرار, إلونڤابالعلاج ُأخرىپونادوتروچ على ُُ,ٌنات ُخُثار) دموٌةُخثراتبارتبط ُُ ُتتشكُُ( ُ  ُُ التً ُ ُُُ ُ ُُُُ ُداخل وعاءُالل

 (.انصمامُخثاري) خرآوتنتملُداخلُمجرىُالدمُحتىُانسدادُوعاءُدمويُ, تنفصل, دمويال
 

ُُُُُ ًُ,ُإذاُتفالمُأحدُالأعراضُالجانبٌُُبإذاُظهرُعرضُجان ُُ ُُ ُُ ُ ُ ُُ ُُ ُُ ُُُُ ُُُُ ُُ ُُلمٌُُذكرُفًُالنشرة عرضُجانبًأوُعندماُتعانٌنُمنُ, ةُُ ُ ُُُ ُُ ُُُ ُ ُ علٌنُاستشارةُُ,ُُُُ 
 .طبٌبن

 
ُُ ٌمكنُالتبلٌػُعنُالأعراضُالجانبٌُُ ُُُُ ُُ ُ ُ ُُ ُ ُ ُُ ُ ُ ُ ُ ُُُ ُُُ ُ ُ ُ ُ ُالصحةُبواسطةُالضؽطُعلىُالرابطُ ُُُُُ ُالتبلٌػُعنُأعراضُجانبٌُُ" ةُلوزارة ُ ُ ُُ ُ ُُ ُ ُ ُ ُ ُُُ " ةُعمبُعلاجُدوابًُُُ

للتبلٌػُعنُالأعراضُُالذيٌُوجهُللنموذجُالإنترنتً( .gov.ilwww.health) الموجودُفًُصفحةُالبٌتُلمولعُوزارةُالصحة
ُُُُُ ُالجانبٌُُ  : أوُعنُطرٌكُالدخولُللرابطُ,ةُُ

https://sideeffects.health.gov.il 
 

 ؟إلونڤا كٌفٌة تخزٌن .5
 ُكانُمؽلكُبعٌدُاُعنُمتناولُأٌديفًُم ,خرآأيُدواءُُمثلٌُجبُحفظُهذاُالدواء !تجنبً التسمم ُُُُ ُ ُ ُُ ُُ ُُ ُ ُ  ُُُُ ُُُ ُُ ُ ُُ  ,الرضع أو/و الأطفال ونظرُُُ

ُُوبذلنٌُُمنعُالتسمم ُ ُُُ ُُ ُُ  ُُُ ُُ ُُ.  

 بعدُتارٌخُانتهاءُالصلاحٌة لاٌُجوزُاستعمالُالدواء (expiry date) إلىٌُرجعُتارٌخُانتهاءُالصلاحٌةُ. علىُالعبوةُالمذكور
 .المذكورُالٌومُالأخٌرُمنُالشهر

 
 :شروطُالتخزٌن

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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 :دلًالتخزٌن من قبل الصٌ
ُُ خزُُ  .لاٌُجوزُالتجمٌد. (درجةُمبوٌة8ُ-2)نًُفًُالثلاجةُُ

 :التخزٌن من قبل المتعالجة
 :هنالنُإمكانٌتان

ُُ خزُُ .1  .لاٌُجوزُالتجمٌد(. درجةُمبوٌة8ُ-2)نًُفًُالثلاجةُُ
ُُ خزُُ .2 سجلًُتارٌخُبدءُتخزٌنُالمنتجُ.ُأوُتحتُذلنُطوالُفترةُلاُتزٌدُعنُشهرُواحد درجةُمبوٌة 25 فًُدرجةُحرارة نًُ

 .خارجُالثلاجةُولومًُباستعمالهُخلالُشهرُمنُهذاُالتارٌخ
 

ُ.ٌجبُحفظُالمحمنةُفًُعبوةُالكرتونُالخارجٌةُمنُأجلُالحماٌةُمنُالضوء
ُ

 إلونڤالا تستعملً 

 إذاُتمُتخزٌنهُخارجُالثلاجةُلأكثرُمنُشهرُواحد. 

 درجةُمبوٌةُ 25بدرجةُحرارةُتزٌدُعن إذاُتمُتخزٌنهُخارجُالثلاجة. 

 تُأنُالمحلولُؼٌرُصافًإذاُلاحظ. 

 تانإذاُلاحظتُأنُالمحمنةُأوُالإبرةُمعطوب. 
ُ

الصٌدلًُكٌؾٌُتوجبُعلٌنُالتخلصُمنُالأدوٌةُاسألًُ. محمنةُالتًُلمٌُتمُاستعمالهاُللممامةُالبٌتٌةأوُلاٌُجوزُرمًُمحمنةُفارؼةُ
 .ستساعدُهذهُالوسابلُفًُالحفاظُعلىُالبٌبة. تستعملٌنهاالتًُلمُتعوديُ

 

 ة              علومات إضافٌ  م. 6
 ؟إلونڤا على ماذا ٌحتوي 6.1

 ُُُإضافةُإلىُالمادةُالفع ُ ُُُ ُُُُُ ُُ ُُ ُُ ُُ ُُُ ُالةٌُحتويُالدواءُأٌضُاُعلىُ ُُ ُُ ُ ُُُ ُ ُُ ُُُ ُُ ُ ُُ ُُُ ُ ُموادُؼٌرُفعُُ ُُ ُُُ ُُ ُُُُ  :الةُ
 
Sucrose, Sodium citrate dihydrate, L-methionine, polysorbate 20, and water for injections. 
The pH may have been adjusted with sodium hydroxide and/or hydrochloric acid. 
 

 ؟وما هو محتوى العبوة إلونڤا كٌف ٌبدو 6.2
بعدُُبرةالإُبوخزُاتالذيٌُمنعُالإصاب, نظامُأمانُأوتوماتٌكًذاتُللاستعمالُُةجاهزُةهوُمحلولُللحمنُمتوفرُبمحمن إلونڤا

ُالمحمنةُسوٌةُُمعُإبرةُحمنُمعممةرزمٌُتمُ. الاستعمال ُ ُُ ُ ُُ ُُ ُُُ ُُُ ُ ُ  ُُ ُُ ُ ُُ ُُُ ُ تتواجدُمحمنةُواحدةُجاهزةُُ.محلول ملل 0.5 كلُمحمنةُتحتويُعلى .ُُ
 .فًُعبوةُوحٌدة للاستعمال

 .ًُوعدٌمُاللونفهوُمحلولُمابًُللحمنُصا إلونڤا
 .محلولُللحمن مٌكروؼرام150ُ و مٌكروؼرام 100: ٌنبعٌار إلونڤا ٌتمُتسوٌك

 
 :المنتج

 .هولندا, أوس, انونچأور. ًڤ.إن
 

  :صاحب التسجٌل
 .49170 اڤتك-ٌتحپ, 7121. ب.ص,ُ.م.ض( 1996 - إسرابٌل)ُودوهمُپشركةُمٌرنُشار

 
  :رقم تسجٌل الدواء فً سجل الأدوٌة الحكومً فً وزارة الصحة

 147.30.33282: ملل0.0ُمكػ/ 100 إلونڤا
 147.31.33283: ملل0.0ُمكػ/ 150 إلونڤا

 
 .2020 تمُالمصادلةُعلٌهاُفًُنٌسان

 

  تعلٌمات الاستعمال
 

  مع إبرة إلونڤا ةمركبات محقن
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1 رسم  

 
 الحقنةتحضٌر 

2 رسم  
 

 (2 رسم)      .1
 ُإلونڤاُاُلبلُأنُتستعملًموجففٌهُبالصابونُوالماءإؼسلًٌُدٌن. 
 ُُُالمنطمةُالموجودةُتحتُسُرتن)ُمًُمنطمةُالحمنُُ ُعم ُُ  ُ ُُ ُ ُُُُُ ُ ُ ُ ُُ ُُ ُُ ُُ علىُ)ُمادةُمعممةب(ُُُ

 .عنُالسطحُتلإزالةُالبكتٌرٌا(ُكحول,ُسبٌلُالمثال
 التًُستخترقُبهاُالإبرةُُحولُالنمطةُسم0ُُ-نظفًُماٌُماربُال

وانتظريُحتىُتجؾُالمادةُالمعممةُلمدةُدلٌمةُواحدةُعلىُالأللُلبلُأنُ
 .تستمري

  3 رسم
 

 (3 رسم)      .2
 اللاصمةُاكسريُ, فًُالولتُالذيُتنتظرٌنُفٌهُجفاؾُمادةُالتعمٌم

 .وأزٌلًُؼطاءُالإبرة
 أبمًُوالًُالإبرةُعلىُالإبرة. 
 علىُسطحُنظٌؾُوجاؾ( ويُعلىُالإبرةالذيٌُحت) ضعًُوالًُالإبرة ,

 .خلالُتحضٌرُالمحمنة
 

4 رسم  
 

 (4 رسم)      .3
 ُأمسكًُالمحمنةُبحٌثٌُكونُالؽطاءُالرماديُموجهُاُإلىُالأعلى ُُ ُ ُُ ُ ُُ ُُ ُ ُ ُ ُ ُُ ُُُ ُ ُُ ُُ ُُ ُ ُُ ُُ ُ ُ ُُُ ُُ ُُُ ُُُ ُ ُُ ُُ ُ ُ ُ ُ. 
 علىُالمحمنةُبلطؾُبواسطةُاصبعنُمنُأجلُمساعدةُفماعاتُُنمريأ

 .الوعاءالهواءُعلىُالصعودُلطرؾُ
 

5 رسم  
 

 (5 رسم)      .4
 ًالمحمنةُموجهةُإلىُالأعلىُأبم. 
 ُعماربُالساعةاتجاهُعكسُُللخارجالمحمنةُلولبًُؼطاء. 

غطاء  محلول محقنت مكبس

 المحقنت

 ثقوب لكسر الملصق

 إبرة 
غطاء 

 الإبرة
الإبرة واقي  
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6 رسم  
 

 (6 رسم)      .5
 أبمًُالمحمنةُموجهةُإلىُالأعلى. 
 للمحمنةُباتجاهُعماربُ( الذيٌُحتويُعلىُالإبرة) لولبًُوالًُالإبرة

 .الساعة

7 رسم  
 

 (7 رسم)      .6
 لىأبمًُالمحمنةُموجهةُإلىُالأع. 
 ًمنه أزٌلًُؼطاءُالإبرةُبالسحبُإلىُالأعلىُوتخلص. 
 معُالإبرة تعاملً بحذر. 

 الحقن

  8 رسم
 

 (8 رسم)      .7
 عُالسبابةُوالوسطىُبحٌثُتكونُموجهةُبصإنُالمحمنةُبٌنُأمسكًُالآ

 .إلىُالأعلى
 ضعًُإباهمنُعلىُالمكبس. 
 ؽٌرةُإضؽطًُعلىُالمكبسُبحذرُباتجاهُالأعلىُحتىُتلاحظًُنمطةُص

 .علىُطرؾُالإبرة

  9 رسم
 

 (9 رسم)      .8
 السبابةإصبعُألرصًُطٌةُمنُالجلدُبٌنُالإبهامُو. 
 ًُإلىُداخلُطٌةُالجلد درجة90ُ كلُالإبرةُبزاوٌةأدخل. 
 ًُحتىُلاٌُكونُبإمكانهُالتحرنُبعدُوثبتًُ بحذر علىُالمكبساضؽط

 .المكبسُللأسفل
   محلولللتأكدُمنُأنهُتمُحمنُكلُال 5 ي حتى     ع د. 

10 رسم  
 

 (10 رسم)      .9
 الإبهامُعنُالمكبسُبعديأ. 
 ُُُُسحبُالإبرةُلداخلُالمحمنةُتلمابٌُاُوتؽلكُهنانُبشكلُُُ ُست ُ ُ ُُُ ُُ ُ ُُ ُُ ُُ ُ  ُُُُُ ُُ ُُ ُُ ُ ُ ُُ ُُ ُ ُُ ُُ ُُ ُُ ُُ ُ ُ  .دابمُ

 

 


