
 

Инструкция по применению препарата, в соответствии с «Положением о 

фармацевтах (Препараты)» - 1986 

Лекарство продается без рецепта врача 
 

Радиан® B для Массажа  

Крем 

 
Активные вещества:  
Ментол   2.54%  Menthol 
Камфара   1.43%  Camphor 
Метилсалицилат  0.42%  Methyl salicylate 
Олеорезин капсикум  0.005% Capsicum Oleoresin  
  
Неактивные вещества и аллергены: см. раздел 2 Инструкции, пункт «Важная 

информация о некоторых из компонентов препарата» и раздел 6 Инструкции 

«Дополнительная информация». 

 
Прежде чем начать применение препарата, внимательно прочтите 
инструкцию до конца. Инструкция содержит краткую информацию о 
препарате. Если у вас есть дополнительные вопросы, обратитесь к врачу или 
фармацевту. 
Вам следует использовать данный препарат согласно указаниям в пункте 
дозировки настоящей инструкции. Если вы нуждаетесь в дополнительной 
информации, проконсультируйтесь у фармацевта.  
 

 
1. Для чего применяют данный препарат? 

Этот препарат предназначен для утоления ревматических болей и легких 
болей в мышцах.  

 
Терапевтическая группа: methyl salicylate, относящийся к группе 
салицилатов. 

 
2. Перед применением препарата 

 

Не следует применять препарат: 

• Если вы страдаете аллергией на активное вещество препарата или на 
любой из дополнительных компонентов, содержащихся в препарате. 

• Если вы страдаете аллергией на салицилаты (например, на аспирин) 
или на другие нестероидные противовоспалительные препараты. 

• Накладывая его на открытые раны, раздраженные участки кожи, на 
лицо, глаза и чувствительные участки. 

• У детей в возрасте до 6 лет. 

 

 
Особые предостережения в связи с приемом препарата 
 

• Не следует допускать контакт препарата с глазами. В случае такого 
контакта следует немедленно промыть глаза водой. 



• Не следует допускать контакт препарата со слизистыми оболочками 
(например, в носовой и ротовой полости). 

• Не следует зажигать сигарету или находиться рядом с открытым огнем, 
так как существует риск серьезных ожогов. Ткань (одежда, простыни, 
скатерти), которая контактировала с данным продуктом, легче загорается 
и вызывает серьезную опасность возникновения пожара. Стирка одежды 
и простыней может уменьшить количество остатков продукта на ткани, но 
не устранить их полностью. 
 

Дети и подростки 

Не следует применять у детей в возрасте до 6 лет. 

 

Межлекарственные взаимодействия 

Если вы принимаете или принимали в последнее время другие 

препараты, включая препараты, продаваемые без рецепта врача, или 

пищевые добавки, необходимо сообщить об этом врачу или фармацевту, 

в особенности, если вы принимаете: 

 

• Варфарин warfarin (Кумадин) 

 

Беременность и грудное вскармливание 

• Если вы беременны или кормите грудью, следует проконсультироваться 
у врача перед применением препарата.  
 

Важная информация о некоторых веществах, содержащихся в препарате 
Данный препарат содержит цетилстеариловый спирт, ланолин и 0.91% 
лаурилсульфата натрия, которые могут вызывать местную аллергическую 
реакцию (например, контактное кожное воспаление [контактный дерматит], 
ощущения покалывания или жжения) или усиленные кожные реакции при 
применении других продуктов на том же самом участке кожи. 
 
 
3. Как применять препарат? 
Если вы не уверены, как следует применять препарат, то нужно 
проконсультироваться у врача или фармацевта относительно дозировки и 
способа применения.  
Дозировка для детей старше 6 лет, взрослых, пожилых людей обычно 
составляет: 
Следует нанести препарат на болезненный участок и втереть его в кожу. На 
чувствительных участках кожи следует использовать небольшое количество 
препарата. 
При растянутых или скованных мышцах лучше применять препарат после 
приема горячей ванны. 
При необходимости можно применить повторно, до трех раз в день, уменьшая 
частоту использования до двух раз в день (утром и вечером) по мере 
прохождения острых симптомов. 
 
Не следует превышать рекомендуемую дозу препарата. 
 
Следует хорошо вымыть руки после применения препарата. Не следует 
покрывать участок кожи, на который был наложен препарат, сразу после его 
применения. 
 



Не следует глотать препарат! Он предназначен только для наружного 
применения. 
 
Следует обратиться к врачу, если симптомы заболевания не проходят или 
усугубляются. 
 
Превышение дозировки 

• Отравление салицилатами может возникать вследствие наложения 
препарата на большой участок кожи или на длительное время, или 
(маловероятно) в случае проглатывания большого количества 
препарата. Для отравления салицилатами характерны следующие 
явления: 

o рвота, 
o обезвоживание, 
o звон в ушах (тиннитус), 
o головокружение (вертиго), 
o глухота, 
o потливость, 
o горячие конечности с сильным пульсом, 
o учащенное дыхание и гипервентиляция, 
o малораспространенные побочные явления, которые включают 

кровавую рвоту (гематемезис, haematemesis), очень высокую 
температуру тела, гипокалиемию (пониженное содержание ионов 
калия в крови), тромбоцитопению (пониженное содержание 
тромбоцитов), повышение INR/PTR, повышенное 
внутрисосудистое свертывание крови, почечную недостаточность 
и некардиогенный отек легких, 

o нарушения центральной нервной системы, включая спутанное 
сознание, дезориентацию, кому и судороги. Эти явления менее 
распространены у взрослых, чем у детей. 

• Отравление камфарой может возникать вследствие проглатывания или 
чрезмерного применения данного препарата. Его симптомы включают: 

o тошноту, 
o рвоту, 
o боли в верхней части живота, 
o головные боли, 
o головокружения, 
o жжение в нижней части глотки, 
o бред, 
o мышечные спазмы, 
o эпилептические судороги, 
o угнетение центральной нервной системы и кому, 
o затрудненное дыхание с характерным запахом, 
o анурию (неспособность почек вырабатывать мочу), 
o смерть в результате остановки дыхания или эпилептического 

статуса (status epilepticus). 
У детей, получивших 1 грамм или более, отмечались случаи летального 
исхода. 

• Отравление ментолом: проглатывание большого количества ментола 
вызывает симптомы, аналогичные симптомам отравления камфарой, 
включая: 

o острые боли в животе, 
o тошноту, 
o рвоту, 



o головокружение (вертиго), 
o атаксию (отсутствие контроля над движениями мышц, ataxia), 
o сонливость и кому. 

 
Если вы по ошибке наложили препарат на слишком большой участок кожи и 
плохо себя чувствуете, или если вы проглотили небольшое количество 
препарата, немедленно обратитесь к врачу и принесите с собой упаковку от 
препарата. 
 
Если по ошибке препарат проглотил ребенок, немедленно обратитесь к 
врачу или в приемный покой больницы и принесите с собой упаковку от 
препарата. 
 
Не следует принимать лекарства в темноте! Необходимо проверить 
этикетку препарата и его дозу при каждом приеме. Если вы пользуетесь 
очками, наденьте их перед приемом лекарства. 
Если у вас возникли дополнительные вопросы относительно приема 
препарата, обратитесь с ними к врачу или фармацевту. 
 
 
4. Побочные явления 
Как и в случае с любым другим препаратом, применение Радиана® B для 

Массажа может вызывать побочные явления у некоторых пользователей. Не 

пугайтесь, читая перечень этих явлений. Возможно, что вы не испытаете ни 

одно из них. 

 

• Следует прекратить применение препарата и обратиться к врачу, 
если продолжаются симптомы: 

• Чрезмерного раздражения  
 
Дополнительные побочные явления: 

• Контактное воспаление кожи (contact dermatitis) 

• Экзема 

• Аллергические реакции, такие как кожная сыпь, головные боли или 
покраснения лица. 

 
При появлении побочного явления, а также если какое-либо из побочных 
явлений усугубляется или если вы страдаете побочным явлением, не 
указанным в данной инструкции, вам следует проконсультироваться у 
врача. 
 
Можно сообщить о побочных явлениях в Министерство здравоохранения, 
нажав на отсылку «Сообщение о побочных явлениях в связи с лекарственным 
лечением» на главной странице интернет-сайта Министерства 
здравоохранения (www. .gov.il), которая отправит вас на электронный 
бланк для сообщения о побочных явлениях, или перейдя по ссылке: 
https://sideeffects.health.gov.il  
 
5. Как хранить препарат? 

 

• Не отравитесь! Это препарат, как и любое другое лекарство, следует 
хранить в закрытом месте, недоступном для детей и (или) грудных детей 
и находящемся вне их поля зрения. Таким образом, мы сможете 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


предотвратить отравление препаратом. Не вызывайте рвоту без 
соответствующего указания врача. 

• Не следует применять препарат по истечении срока его годности (exp. 
date), указанного на упаковке и тюбике. Сроком годности препарата 
является последний день указанного месяца.  
 

Условия хранения 

• Храните препарат при температуре ниже °25 С. Осторожно! Горючее 
вещество, защищайте от огня! 

• После открытия можно использовать препарат в течение 56 дней. 
 

6. Дополнительная информация 
Помимо активных веществ данный препарат содержит следующие 
компоненты: 
Water, Argobase S1 (containing lanolin, lanolin alcohol, cetostearyl alcohol, liquid 
paraffin), emulsifying wax (containing sodium laurilsulfate and cetostearyl alcohol), 
white petroleum jelly, industrial methylated spirit, imidurea, dichlorobenzyl alcohol. 

 
 

Как выглядит препарат, и каково содержимое его упаковки: Тюбик, 
содержащий 40 или 100 граммов. Возможно, что препарат не будет 
продаваться во всех указанных размерах упаковки . 

 
Владелец регистрации и его адрес: «Дифрис и Ко., Лтд.», ул. Хабарзель 32, 

Тель-Авив.   

 

Название и адрес производителя: «Торнтон энд Росс, Лтд.», Хадрсфилд, HD7 
5QH, Англия. 
 
Эта инструкция была отредактирована в апреле 2020 года. 
 
Регистрационный номер препарата в государственном реестре лекарственных 

препаратов Министерства здравоохранения: 137.01.22841 

 


