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 1986 –ו שמ"הת )תכשירים( עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים

  בלבד מרשם רופא שווקת על פיפה מהתרו
  

  מ"ג, טבליות 5פרטאן 
  

   החומר הפעיל וכמותו:
  כל טבליה מכילה:

  הידרוכלוריד טריהקסיפנידילמ"ג  5
)trihexyphenidyl hydrochloride 5 mg(  

  
"מידע  6תרופה" ופרק סעיף "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של ה 2ק חומרים בלתי פעילים ואלרגניים: ראה פר

 נוסף".
  

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך  סופו בטרם תשתמש בתרופה. דקרא בעיון את העלון ע
  שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

פילו אם נראה לך כי עלולה להזיק להם אאותה לאחרים. היא תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר 
   דומה. םמחלת

  
  .שנים 21למטופלים מתחת לגיל תרופה זו אינה מיועדת 

  
 למה מיועדת התרופה? .1

  מחלת פרקינסון.כטיפול מסייע בכל הצורות של 
 המרכזית המשפיעות על מערכת העצבים  תרופות ידי- מות עללהסדרת הפרעות אקסטראפירמידליות הנגר

 .יאזיניםכגון פנות
  

  .םטיפרקינסוניזנאאנטיכולינרגי, קבוצה תרפויטית: 
  
 שימוש בתרופה:הלפני  .2

  אין להשתמש בתרופה אם:

 ) או לאחד ממרכיבי התרופה האחרים (לרשימת החומרים טריהקסיפנידילאתה רגיש (אלרגי) לחומר הפעיל (
  "מידע נוסף"). 6 פרקהבלתי פעילים, ראה 

  
  מוש בתרופהישלהנוגעות  מיוחדותאזהרות 

  אם:פא ספר לרו בפרטאןלפני הטיפול 
 .גלאוקומה יש לך - 
 .מיתר לחץ דםאו שאתה סובל כליה, ממחלת לב, כבד או אתה סובל  - 
 .בלוטת הערמוניתבעיות ב יש לך - 
 .יש לך קושי במתן שתן - 
כל הפרעה אחרת  או בקיבה חומצה  מהפרשה מוגברת של ,או מצרבת חמורהכיב קיבה אתה סובל מ - 

 .כת העיכולבמער
 .)חמורה ת שריריםמיאסטניה גרביס (חולשמאתה סובל  - 
 .)והלשון של הפניםחריגות דיסקינזיה מאוחרת (מתבטא בתנועות מאתה סובל  - 
 .21 אתה קשיש או מתחת לגיל - 
  

 תרופתיות- תגובות בין
על כך , ספר תזונה תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי או אם לקחת לאחרונה, אם אתה לוקח

   במיוחד אם אתה לוקח:לרופא או לרוקח. 
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 י האנזים מונואמין אוקסידאז (כגון: מוקלובמיד, טרנילציפרומין) או נוגדי דיכאון טריציקליים (כגון: כבמע
 אמיטריפטילין) לטיפול בדיכאון.

 נפשיות. טיפול במחלותתרופות ממשפחת הפנותיאזינים (כגון: כלורפרומאזין, תיורידאזין) או קלוזאפין ל 
 ת.רגיולטיפול באל תרופות אנטיהיסטמיניות 
 .דיזופיראמיד לטיפול בקצב לב לא סדיר 
 לבודופה לטיפול במחלת פרקינסון. 
 לטיפול בזיהומים ויראליים אמאנטאדין. 
 נפופאם, משכך כאבים. 
 והקאות) ותל בבחילן (לטיפודומפרידואו  מטוקלופראמיד. 
 לטיפול באצירת שתןבטאנכולן, וסטיגמיאניות (כגון: סימפתומימט- פארא ותתרופ (. 

  
  ומזון מוש בתרופהיש

  .(מיד לפני או מיד אחרי הארוחה) לבלוע את התרופה עם הארוחהיש 
ת לבחילה. אם אם התרופה גורמת ליובש חריף בפה, יש ליטול את התרופה לפני הארוחה, אלא אם היא גורמ

לעיסה או  ידי מציצת סוכריות קשות ללא סוכר, גומי- על אנטלת את התרופה לאחר הארוחה, ניתן לשפר את הצמ
  מי שתייה.

 
  ריון והנקהיה

תחלת אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני הניקה ייון או מריריון, מתכננת להיכנס להיאם את בה
  הטיפול.

 
  נהיגה ושימוש במכונות

   .סחרחורתויה ילגרום לטשטוש ראהשימוש בתרופה זו עלול 
  ת אלו.ג או להפעיל מכונות אם אתה סובל מתופעולנהואין 

 
  התרופה ם שלמרכיביהמ חלקעל מידע חשוב 

טילת רים מסוימים, פנה לרופא לפני נסבילות לסוכ- די רופא שיש לך איי- אם נאמר לך על לקטוז. המכילהתרופה 
  התרופה.

  
 ?בתרופהכיצד תשתמש  .3
בנוגע  עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוחליך לבדוק הוראות הרופא. עלבתכשיר תמיד בהתאם  ש להשתמשי

  .למינון ולאופן השימוש בתרופה
במינון נמוך ויעלה את המינון משתנה ממטופל למטופל בהתאם לתסמינים. בדרך כלל הרופא יתחיל המינון 

 בהדרגה.
 ידי הרופא בלבד. - המינון ואופן הטיפול יקבעו על

  
  שנים. 21חת לגיל למטופלים מתתרופה זו אינה מיועדת 

  ר.שנים או מבוגר יות 65ן אם הינך בן מינוהת את ייתכן שהרופא ימליץ להפחי
  

  .אין לעבור על המנה המומלצת
  

 .על מנת להקל על הבליעה הצורך במידת הטבליות את לחצות או לכתוש אפשר אין ללעוס!
 .הארוחה עם התרופה את ליטול יש מים. תרופה עםאת הלבלוע יש 
 

- לחדר מיון של ביתלרופא או פנה מיד  או אם בטעות בלע ילד מן התרופה,בטעות מינון גבוה יותר אם נטלת 
  תך.יחולים, והבא אריזת התרופה א

  
אם עליך לקחת את המנה הבאה ; אך יש ליטול מנה מיד כשנזכרתבזמן הדרוש,  אם שכחת ליטול תרופה זו

ועץ ולהיו זמני הנטילה הרגיליםלהמשיך ליטול את הטבליות על פי ויש לדלג על המנה שנשכחה  -  בתוך שעתיים
      .על מנת לפצות על מנה שנשכחה . בשום אופן אין ליטול שתי מנות ביחדברופא או ברוקח
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  ידי הרופא.- יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על
   פא.וללא התייעצות עם הר גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה

 
  רופהתה מפסיק את נטילת התאם א

אם יש  . להחמרה של התסמינים. הפסקה פתאומית עלולה לגרום התרופה בפתאומיותאין להפסיק ליטול את 
 צורך בהורדת המינון, הרופא יפחית את המינון בהדרגתיות.

  
נך זקוק יפיים אם הנוטל תרופה. הרכב משק נךישה בכל פעםבדוק התווית והמנה  אין ליטול תרופות בחושך!

  להם.
  היוועץ ברופא או ברוקח. ות נוספות בנוגע לשימוש בתרופהך שאלאם יש ל

  

 תופעות לוואי .4
עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת  פרטאןבכל תרופה, השימוש בכמו 

  מהן.   לא תסבול מאף אחתשיתכן יתופעות הלוואי. 
  

  ופעות הלוואי הבאות (נדירות מאוד):    מתאו למיון מיד אם אתה סובל מאחת יש לפנות לרופא 
 או פריחה עורית, השפתיים או גית כגון נפיחות העפעפיים, הפניםתגובה אלר.  
  בחזהלחץ קשיי נשימה או. 
 קושי בבליעה.  

  
      :בל מאחת מתופעות הלוואי הבאות (נדירות)אם אתה סו לפנות לרופא בהקדם האפשרייש 

 שקט- אי חוסר מנוחה או. 
 או דלוזיות (איבוד תחושת המציאות) בלבול. 
 הזיות. 
 שינה קשיי. 
  שהינך חש בטוב מדומהתחושה. 
 די או לטווח קצריאובדן זיכרון לטווח מי. 
 ) שרירים עייפים מאוד או חלשים)החמרה של מיאסטניה גרביס. 
  קצרת טווחה יראי עדריהואישונים מורחבים. 
 יניים ורגישות מוגברת לאורחוסר נוחות בע. 
 מוגבר בעיניים הגורם לכאב לחץ. 
 דופק מהיר. 
 הקאות. 
 אדמומיות ויובש בעור או פריחה בעור. 
 חוסר יכולת או קושי במתן שתן. 
 תחושת צמא. 
 ה בטמפרטורת הגוף)יחום (עלי.  

 
  :ירותמיש לפנות לרופא אם הן מח ;(שכיחות) תופעות לוואי נוספות

 טבליות למציצה). קלה על ידילה (ניתן יובש בפה  

 רותעצי. 
 סחרחורתיה או ישטוש ראט. 
 עצבנותאו  בחילה. 

  
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה 

   , עליך להתייעץ עם הרופא.וןבעל
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 טיפול עקב אילוו תופעות על הקישור "דיווח על לחיצה באמצעות הבריאות למשרד לוואי תופעות על לדווח ניתן
 על חלדיוו המקוון לטופס המפנה )www.health.gov.il( הבריאות משרד אתר של הבית בדף שנמצא תרופתי"
  lth.gov.il/https://sideeffects.hea  :לקישור כניסה י"ע או ,לוואי תופעות

 

 איך לאחסן את התרופה? .5
 !ל ילדים שראייתם טווח וה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם תרופה זו וכל תרופ מנע הרעלה

  .רופאהלהקאה ללא הוראה מפורשת מ אל תגרוםך תמנע הרעלה. ידי כ- עלו/או תינוקות ו
  תאריך התפוגה אין להשתמש בתרופה אחרי(exp. date) ע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס המופי

 ליום האחרון של אותו חודש. 
 למתחת לאחסן יש  :תנאי אחסון - °C25. 
  לאשפה. שאל את הרוקח כיצד להשמיד תרופות שאינן בשימוש. אמצעים אלו יוב או לבאין להשליך תרופות

 יעזרו לשמור על הסביבה.
  
 מידע נוסף .6
  ה גם:סף על החומר הפעיל, התרופה מכילנו

Lactose monohydrate, microcrystalline cellulose, corn starch, keltose, alginic acid, magnesium 
stearate. 

  מ"ג לקטוז מונוהידראט. 250כל טבליה מכילה 
  

  כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 
  .קמורה בשני צדדיהטבליה לבנה 

  ת.טבליו 1,000או  100, 50ה מכילה כל אריז
  האריזות משווקים. דליולא כל גשייתכן 

  
  .1262476 מפרץ חיפה, 14רחוב הקיטור ע"מ, תרו תעשיה רוקחית ב רישום:הבעל היצרן ו

  
  .2020 אוגוסטנערך ב

  
   מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:

021 57 21465 00  
  

           דת לבני שני המינים.כר. על אף זאת, התרופה מיועת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זלשם הפשטות ולהקל
  
  


