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 1986  -)  مستحضَرات (نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة  
 یسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیة فقط 

 
 كرلكسنإ
 

 محلول للحقن 
 

 : المادة الفعّالة وكمیتھا 
 mg mecasermin 10ملغ             10 میكاسیرمین :یحتوي كل ملل على 

 
معلومات مھمّة عن قسم من  "انظر أیضا   ". معلومات إضافیةّ"  6انظر البند  : الفعالة ومُسببات الحساسیة لقائمة الموادّ غیر 

  .2في البند " مركّبات الدواء
 

إذا  . تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء  . اقرأ النشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء
 . كانت لدیك أسئلة إضافیة، توجّھ إلى الطبیب أو الصیدليّ 

 
لأنھّ قد یضرّھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین مرضك  لا تعطِھ للآخرین؛. ابنكوُصِف ھذا الدواء لعلاج مرضك أو مرض 

 . ومرضھم
 

 . عاما 18  إلى 2تتراوح أعمارھم ما بین  الدواء معد للأطفال والمراھقین الذین
 . الدواء لیس معدا للخدّج أو المولودین حدیثاً

 
 ؟ لم أعّد ھذا الدواء .1

عاما، والذین یعانون من فشل   18 حتى  2ین الذین تتراوح أعمارھم ما بین قنكرلكس مُعَدّ لعلاج طویل الأمد لدى الأولاد والمراھإ
 ). Primary IGFD( في عامل نمو شبیھ بالإنسولین  ومؤكدفي النمو بسبب نقص أولي حاد 

 
 سوماتروبین ومناھضات سوماتروبین  :الفصیلة العلاجیة 

 
 قبل استعمال الدواء .2

 : یمُنع استعمال الدواء إذا 
انظر  ( أو لأحد المركّبات الأخرى التي یحتویھا الدواء  mecasermin  للمادة الفعالة )لدیك حساسیّة (كنت حساسا   •

  )."معلومات إضافیةّ " -  6البند 
 . كان ھناك شك أو أنك تعاني من ورم سرطاني أو غیر سرطاني من أي نوع كان •
 . أصبت بالسرطان في الماضي •
 . الإصابة بالسرطانكنت تعاني أو عانیت في الماضي من حالات طبیة قد تزید من خطر  •
 . علیك التوقف عن تناول العلاج في حال تطوّر ورم •
 .یحتوي على الكحول البنزیلي المستحضر یمُنع استعمال المستحضر لدى الخدّج أو المولودین حدیثا، لأن •
 

 تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدواء  
التوجھ إلى   یجب. نكرلكسإلدى الأولاد والمراھقین الذین عُولجوا ب ) سرطانیةسرطانیة أو غیر ( ھناك خطر متزاید لحدوث أورام 

في   یلعب دورا قد  میكاسیرمینالطبیب حالا إذا تطوّر ورم جدید، آفة جلدیة، أو عارض غیر متوقع آخر أثناء العلاج أو بعده، لأن 
 . تطور وتقدم أورام حمیدة وخبیثة

 
 : الطبیب أو الصیدلي إذانكرلكس أخبر إقبل العلاج ب 

 . "والمتابعة   اتالفحوص" انظر البند). Scoliosis(كنت تعاني من انحراف العمود الفقري جانبیا  •
 . كنت تعاني من العرج أو الألم في الفخذ أو الركبة  •
   . "والمتابعة   اتالفحوص"  انظر البند. كنت تعاني من تضخم اللوزتین •
، مثل تغییرات في الرؤیة، صداع،  )ارتفاع ضغط الدم داخل القحف(كنت تعاني من أعراض ارتفاع الضغط في الدماغ  •

 .  أو تقیؤ/غثیان، و
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توجھ إلى الطبیب حالا  . نكرلكسإكنت تعاني من رد فعل موضعي في موقع الحقن أو من رد فعل تحسسي جھازي نتیجة  •
شرى، مشكلة في التنفُّس،  (اطلب المساعدة الطبیة فورا إذا عانیت من رد فعل تحسسي جھازي  . إذا أصبت بطفح موضعي 

 ). الشعور بالإغماء أو الانھیار، وشعور عام سيء
نكرلكس على النمو، ولا یجوز لك استعمال  إفي ھذه الحال، لن یساعدك ).   انغلاق صُفَیحاتُ النمو (انتھت مرحلة النمو   •

 .  الدواء
 

 : لمراھقونالأطفال وا 
 .  الدواء لیس معدا لھذه الفئة العمریة فالأطفال دون سن عامین، لھذا  علىھذا الدواء  یتم فحص لم
 

 : والمتابعة   اتالفحوص
 . تدھور على ھذه الحالة طرأ   إذا لمعرفة إذا كنت تعاني من انحراف العمود الفقري جانبیا، علیك أن تخضع لمتابعة  •
 . اللوزتین، علیك اجتیاز فحوص دوریةإذا كنت تعاني من تضخم  •
 . وبعده بمیكاسیرمینقد یجري الطبیب فحص تخطیط صدى القلب خلال العلاج  •

 
 : ردود الفعل بین الأدویة / التفاعلات

الطبیب أو  إذا كنتَ تتناول، تناولتَ مؤخرًا، أو قد تتناول أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة ومكمّلات غذائیةّ، أخبِر 
یحُتمَل أن تكون ھناك حاجة إلى ملاءمة  . لا سیما إذا كنت تستعمل الإنسولین أو أدویة أخرى لعلاج السكري  .الصیدلي بذلك 

 . جرعة ھذه الأدویة
 

 : استعمال الدواء والغذاء
ثیرات شبیھة بالإنسولین،  وذلك لأنھ قد یؤدي إلى تأ.  علیك حقن الدواء خلال وقت قصیر قبل أو بعد تناول وجبة أو وجبة خفیفة

 ). 4انظر انخفاض السكر في الدم، البند  (لھذا قد یطرأ انخفاض على مستویات السكر في الدم 
 

 : الحمل، الإرضاع، والخصوبة 
 . إذا كنتِ حاملا أو مرضعا، تعتقدین أنكِ حامل، أو تخططین للحمل، استشیري الطبیب قبل تناول الدواء

 
  إلى  إضافة. سلبیة  حمل  نتیجة  على یحصلن  أن قبل  بمیكاسیرمین العلاج یبدأن ألا  یستحسن ،حوامل یصبحن قد  اللواتي النساء
 . العلاج أثناء ناجعة  حمل  منع وسائل  حوامل  یصبحن قد  اللواتي النساء كل  یستعمل  أن یسُتحسن ذلك،

 
 .بمیكاسیرمینإذا أصبحتِ حاملا، علیك التوقف عن العلاج 

 .لا یجوز للنساء المرضعات أن یستعملن میكاسیرمین
 

 : السیاقة واستعمال الماكینات
یؤدي إلى انخفاض مستوى السكر في الدم   میكاسیرمین قدلا تجوز لك السیاقة أو تشغیل الماكینات الخطیرة أثناء تناول الدواء لأن 

   . تنخفض رتك على التركیز أو الاستجابة قد وذلك لأن قد).  4نبي شائع جدا، انظر البند عارض جا(
 

ساعات بعد الحقنة، لا سیما عند بدء    3- 2لا تجوز لك السیاقة أو تشغیل الماكینات الخطیرة أو ركوب الدراجة الھوائیة خلال  
 . أعراضا جانبیة من شأنھا أن تجعل ھذه الخطوات خطیرة ، وذلك حتى تحقیق الجرعة التي لا تسُبب نكرلكسإالعلاج ب 

 
 : معلومات مھمّة عن قسمٍ من مكوّنات الدواء

لدى الأطفال   نكرلكس على المادة الحافظة وھي الكحول البنزیلي التي قد تؤدي إلى ردود فعل سُمیّة، وردود فعل تحسسیةإیحتوي 
 . سنوات   3حتى سن  

 
 ". خالیا من الصودیوم"ملغ من الصودیوم، لھذا في الواقع، یعتبر المستحضَر   23تحتوي القارورة على أقل من 

 
 ؟ كیف تستعمل الدواء .3

افحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة   . علیكِ استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب
 . تحضروبطریقة العلاج بالمس
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ملغ لكل كیلوغرام من وزن    0.12ملغ حتى   0.04 الجرعة الموصى بھا عادة ھي. الجرعة وطریقة العلاج یحُدّدھما الطبیب، فقط
 . المفصّلة في نھایة النشرة" تعلیمات الاستعمال "راجع .  الجسم وھي تعُطى مرتان یومیا

 
وذلك لأنھ قد یؤدي إلى تأثیرات شبیھة  . بعد تناول وجبة أو وجبة خفیفةعلیك حقن الدواء تحت الجلد، خلال وقت قصیر قبل أو 

لا یجوز  ). 4انظر انخفاض مستوى السكر في الدم، البند ( بتأثیرات الإنسولین، ما قد یؤدي إلى انخفاض مستویات السكر في الدم 
عویض عن جرعة منسیة من خلال حقن  لا یجوز لك الت  .نكرلكس إذا لم تكن قادرا على تناول طعام لأي سبب كان إلك حقن 

 . خفیفة  وجبةعلیك حقن الجرعة القادمة كما ھو مخطط، وتناول وجبة أو . جرعتین في المرة القادمة 
 

لا یجوز إطلاقا حقن الدواء داخل  . نكرلكس تحت الجلد في الجزء العلوي من الذراع، الفخذ، منطقة البطن أو المؤخرةإاحقن 
 . استبدل موقع الحقن في كل حقنة. الورید أو العضل

 
 . نكرلكس فقط إذا كان السائل صافیا وشفافا إاستعمل 

 
 . للمزید من المعلومات استشر الطبیب . ھو عِلاج طویل الأمد بمیكاسیرمین العلاج 

 
 . یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا 

 
 نكرلكس  إعن طریق الخطأ، جرعة أعلى من الجرعة الضروریة من حقنت إذا 

انظر انخفاض مستوى السكر في الدم،  (إلى انخفاض مستویات السكر في الدم یؤدي میكاسیرمین كما ھي الحال مع الإنسولین، قد 
 ). 4البند 

كمّیة من الدواء عن طریق الخطأ، فتوجّھ فورًا إلى الطبیب أو إلى غرفة   بابتلاعإذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا قام طفل 
 .  الطوارئ في المستشفى، وأحضر علبة الدواء معك

 
 ).  مستویات منخفضة من السكر في الدم(قد تسبب الجرعة الدوائیة المفرطة الحادة انخفاض نسبة السكر في الدم  

 
علیك تناول أطعمة أو سوائل  . على موازنة انخفاض السكر في الدممیكاسیرمین یجب أن یعمل علاج الجرعة المفرطة الحادة من 

یقظا أو واعیا إلى حد كاف یسمح لھ بشرب سوائل تحتوي على السكر، فقد تكون ھناك  إذا لم یكن المریض . تحتوي على السكر
یرشدك الطبیب المُعالج أو الممرضة كیف علیك حقن   .الدم  في  السكر  موازنة لحاجة إلى حقن غلوكاچون داخل العضل 

 . غلوكاچون
 

أو نمو كل  ) القدمین، أجزاء من الوجھ كفتيالیدین، : مثلا(قد تتمثل الجرعة المفرطة المتواصلة بتضخم أعضاء معینة من الجسم  
 . توجھ إلى الطبیب حالاعلیك الإذا كنت تعتقد أنك تتناول جرعة مفرطة بشكل متواصل، . أعضاء الجسم بشكل مبالغ بھ 

 
 نكرلكس إ حقن إذا نسیت 

 . یمُنع استعمال جرعة مضاعفة تعویضا عن الجرعة المنسیة
علیك استعمال الجرعة القادمة في الوقت الاعتیادي، مع  . إذا تخطیت جرعة، لا یجوز لك زیادة الجرعة التالیة تعویضا عن ذلك 

 . خفیفة  وجبةوجبة أو 
 

حتى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحیة، لا یجوز لك التوقف عن استعمال   .علیك المواظبة على العلاج تبعا لتوصیة الطبیب 
 . الدواء من دون استشارة الطبیب

 
 إذا توقفت عن تناول الدواء 

 . العلاج إیقافعلیك استشارة الطبیب قبل . و إیقافھ إلى ضرر في نجاح العلاجبمیكاسیرمین أقد یؤدي إنھاء العلاج المبكّر 
 

ضع  . تتناول فیھا دواءفي كلّ مرّة تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  !  یمُنع تناول الأدویة في الظلام 
 .  كنت بحاجة إلیھا النظّارات الطبیة إذا 

 
 . فاستشِر الطبیب أو الصیدليّ  ،إذا كانت لدیك أسئلة إضافیةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء
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 الأعراض الجانبیة .4
.   لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیّة. نكرلكس أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمینإكجمیع الأدویة، قد یسبّب استعمال 

 . المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھافمن 
 

، تقیؤ، ردود فعل  )Hypoglycemia(مستویات منخفضة من السكر في الدم : ھيلمیكاسیرمین الأعراض الجانبیة الأكثر انتشارًا 
  إذا ظھرت .  نكرلكسإضافة إلى ذلك، تم الإبلاغ أیضًا عن أعراض حادة لإ. في موقع الحقن، صداع، والتھاب في الأذن الوسطى

 . إحدى الحالات المذكورة أدناه، علیك العمل وفق التوصیات المفصّلة 
 

 ): أشخاص  10من بین   1أكثر من شخص واحد  في قد تؤثر ( أعراض جانبیة شائعة جدا 
 ) Hypoglycemia(مستویات منخفضة من السكر في الدم  •

دوخة،  : مستویات السكر في الدم ھي علامات انخفاض . إلى انخفاض مستویات السكر في الدم میكاسیرمین قد یؤدي 
 . تعب، نقص الراحة، جوع، تذمّر، صعوبة في التركیز، تعرّق، غثیان، ونبض سریع أو غیر منتظم 

 
علیك التوقف فورا عن العلاج، والتوجھ   . قد یؤدي انخفاض السكر الحاد في الدم إلى فقدان الوعي، اختلاجات أو الوفاة

 . جات أو فقدت الوعيإلى الطبیب في حال أصبت باختلا
 

، خلال  )نشاط جسماني مُرھق: مثلا(نكرلكس، علیك تجنب المشاركة في نشاطات ذات خطر مرتفع  إإذا كنت تستعمل 
 . ساعات بعد حقن الدواء، لا سیما عند بدء العلاج 3حتى  2
 

.  انخفاض مستوى السكر في الدمنكرلكس، سوف یشرح لك الطبیب أو الممرضة كیف علیك معالجة إقبل بدء العلاج ب 
في حال ظھور   أن تتزوّد دائما بمصدر للسكر، مثلا عصیر البرتقال، جل الجلوكوز، الحلویات أو الحلیب وذلك علیك 

في حال طرأ انخفاض حاد على مستوى السكر في الدم، إذا لم تستجب أنت  . انخفاض مستوى السكر في الدم عراضأ
ادرا على تناول السوائل التي تتضمن السكر، علیك أن تتلقى أو تحقن لابنك حقنة  أو ابنك، وإذا لم یكن ابنك ق

عند حقن غلوكاچون ترتفع نسبة السكر في  . یرشدك الطبیب المُعالج أو الممرضة كیف علیك تلقي الحقنة . غلوكاچون
اللحم والجبنة بالإضافة إلى  من المھم جدا أن تتناول أطعمة متوازنة جیدا تتضمن البروتینات والدھنیات، مثل . الدم

 . أطعمة تحتوي على السكر
 

 وكدمات ) تسمُّك النسیج في موقع الحقن(تضخم العضلات في موقع الحقن   •
 . یمكن تجنّب حدوث ذلك عبر استبدال موقع الحقن في كل حقنة 

 
 الجھاز الھضمي  •

 .بمیكاسیرمینحدث تقیؤ وألم في البطن العلویة أثناء العلاج 
 

 التلوثات •
 .بمیكاسیرمینشوھدت تلوثات في الأذن الوسطى لدى الأطفال الذین عولجوا 

 
 الجھاز العضلي والھیكل العظمي •

 .عند العلاج بمیكاسیرمینحدثت آلام في المفاصل وفي الأطراف 
 

 الجھاز العصبيّ   •
 .العلاج بمیكاسیرمینحدث صداع عند 

 
 

 ): أشخاص 10من بین   1قد تؤثر في حتى  (أعراض جانبیة شائعة 
 اختلاجات  •

   .تم الإبلاغ عن دوخة ورجفان عند العلاج بمیكاسیرمین. بمیكاسیرمینشوھدت اختلاجات عند العلاج 
 

 مشاكل في القلب  •
 .بمیكاسیرمینتم الإبلاغ عن وتیرة نظم قلب سریعة وأصوات قلب استثنائیة عند العلاج 
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 )hyperglycemia(ارتفاع مستوى السكر في الدم   •
 .بمیكاسیرمینشوھد ارتفاع مستوى السكر في الدم عند العلاج 

 
 تضخم اللوزتین  •

اللوزة  /یشتمل جزء من علامات تضخم اللوزتین. لبلعومیةاللوزة الأنفیة ا/تضخم اللوزتین یؤدي میكاسیرمین إلىقد 
حالة یتوقف فیھا التنفس لفترات  (شخیر، صعوبة في التنفس أو الابتلاع، انقطاع النفس النومي  : الأنفیة البلعومیة على

النفس النومي إلى  قد یؤدي انقطاع .  ، أو تجمّع سوائل في الأذن الوسطى، وكذلك تلوثات في الأذن )قصیرة أثناء النوم 
على الطبیب أن یفحص  . ھذه الأعراض كنت تعاني منتوجھ إلى الطبیب إذا . النعاس المتزاید أثناء الیوم

 . اللوزة الأنفیة البلعومیة بشكل منتظم/اللوزتین
 

 ) Thymus(تضخم الغدة الزعتریة   •
 .بمیكاسیرمینعند العلاج ) جزء من جھاز المناعة (شوھد تضخم الغدة الزعتریة  

 
 )papilloedema( وذمة حلیمة العصب البصري   •

بسبب ضغط  (یلاحظ طبیب أو اختصاصي البصریات تورما في الجھة الخلفیة من العین  بمیكاسیرمین قدأثناء العلاج 
 ). الدماغ علىمتزاید 

 
 ) hypoacusis( فقدان السمع   •

أخبر الطبیب إذا تطورت لدیك مشاكل في  . بمیكاسیرمینشوھد فقدان السمع، ألم وسوائل في الأذن الوسطى عند العلاج 
 . السمع

 
 ) بسبب النمو السریع(تفاقم انحراف العمود الفقري جانبیاً   •

.  لمعرفة إذا تفاقمت ھذه الحالة  متقاربةإذا كنت تعاني من انحراف العمود الفقري جانبیا، علیك إجراء فحص في أحیان 
 .بمیكاسیرمینشوھد ألم في العضلات عند العلاج  

 
 الجھاز التناسلي  •

 .بمیكاسیرمینشوھد تضخم الصدر عند العلاج 
 

 الجھاز الھضمي  •
 .العلاج بمیكاسیرمینشوھد ألم في البطن عند 

 
 تغییرات في الجلد والشعر  •

 .، وملمس شعر استثنائي عند العلاج بمیكاسیرمینوشومشوھد تسمُّك الجلد،  
 

 ردود فعل في منطقة الحقن   •
یمكن منع ردود  . نكرلكس إتم الإبلاغ عن ردود فعل تتضمن ألما، تھیّجا، نزیفا، تكدما، احمرارا، وتصلبا عند العلاج ب 

 . الفعل في موقع الحقن عبر تغییر موقع الحقن
 

 ): شخص  100من بین   1قد تؤثر في حتى  (أعراض جانبیة لیست شائعة 
 ) ضغط الدم داخل القحف  ارتفاع( الدماغ  في  الضغط ارتفاع  •

الدماغ  قد تتضمن أعراض ارتفاع الضغط في .  نكرلكس أحیانا إلى ارتفاع الضغط داخل الدماغ بشكل مؤقتإقد یؤدي 
یمكن أن  . إذا كنت تعاني من أحد ھذه الأعراض أخبر الطبیب حالا .  أو تقیؤا/تغییرات في الرؤیة، صداعا، غثیانا، و

في حال كان مرتفعا، قد یقرر الطبیب خفض أو إیقاف  . یفحص الطبیب المُعالِج إذا كان الضغط داخل الدماغ مرتفعا
 . بعد أن تزول ھذه الحالة بمیكاسیرمین ثانیةالعلاج  یمكن بدء تناول. مؤقتا بمیكاسیرمینالعلاج 

 
 مشاكل في القلب  •

تضخم عضلة القلب، وأداء غیر سلیم في صمام القلب، وذلك   بمیكاسیرمینشوھد لدى جزء من المرضى الذین عولجوا 
 . " والمتابعة  ات الفحوص "  انظر البند). Echocardiography( أثناء فحص تخطیط صدى القلب 
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 ردود فعل في منطقة الحقن   •
یمكن منع ردود الفعل في موقع  . نكرلكس تم الإبلاغ عن ردود فعل تضمنت طفحا، تورما، وكتلا دھنیةإعند العلاج ب 

 . الحقن عبر تغییر موقع الحقن في كل حقنة
 

 ارتفاع الوزن  •
 .بمیكاسیرمینشوھد ارتفاع الوزن عند العلاج 

 
 . وھما الاكتئاب والعصبیة عند العلاج بمیكاسیرمینشوھد عارضان جانبیان آخران  

 
إذا ظھر أحد الأعراض الجانبیة، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في النشرة، علیك  

 . استشارة الطبیب 
 

 الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة 
،  "الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة بسبب العلاج الدوائي"یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة عبر الضغط على رابط 

للإبلاغ  الذي یوجھك إلى استمارة على الإنترنت  www.health.gov.ilالموجود في الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحّة   
 : عن الأعراض الجانبیة أو عبر الدخول إلى الرابط

https://sideeffects.health.gov.il/ 
 

 ؟ كیف یجب تخزین الدواء .5
أو الأطفال،  /ومجال رؤیة الأولاد ویجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ! تجنب التسمّم

 . لا تسبب التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیب. وھكذا تتجنّب التسمّم
 

تاریخ انتھاء الصلاحیةّ ینُسب إلى    . الظاھر على العبوّة والملصق) exp. Date( یمُنعَ استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة  
 . الیوم الأخیر من نفس الشھر

 
 : ط التخزین شرو

 .یمُنع التجمید . )C - 8°C°2(یجب تخزینھ في الثلاجة  
 . یحُفظ بالعلبة الأصلیّة لحمایتھ من الضوء 

 . یوما 30حتى  )C - 8°C°2(بعد فتح القارورة للمرة الأولى، یجب تخزینھا في الثلاجة  
 

اسأل الصیدلي كیف علیك التخلص من  . المنزلیة لا یمكن التخلص من الأدویة في میاه الصرف الصحي أو في سلة النفایات 
 . تساعد ھذه الخطوات في الحفاظ على البیئة. الأدویة التي لم تعد تستعملھا بعد

 
 معلومات إضافیّة .6

 : إضافة إلى المادة الفعاّلة، یحتوي الدواء أیضًا على
Benzyl alcohol, sodium chloride, sodium acetate trihydrate, polysorbate 20, glacial acetic 
acid, and water for injection 

 
 كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة؟ 

ملل   4تحتوي القارورة على  . القارورة مغلقة بسدادة وغطاء واق . قارورة زجاجیة تحتوي على محلول صاف وشفاف للحقن
 . محلول 

 
 . تحتوي العبوة على قارورة واحدة

 
 : وعنوانھ صاحب التسجیل  
 .پیتاح تكفا، 7090، .ب. ، ص10، شارع ھشیلواح .ض .مدیسون فارما م

 
 :  اسم المُنتج وعنوانھ

Ipsen Pharma, 65 quai Georges Gorse, 92100 Boulogne-Billancourt, France. 
 

http://www.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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  .2020أعدت ھذه النشرة في آب 
 

   00-35755-53-163: رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة 
 

 . مع ھذا فالدواء معدّ لكلا الجنسین. لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر 
 

 إرشادات الاستعمال 
 

یجب أن تكون المحاقن ذات سعة صغیرة إلى حد كاف لكي  . ل محاقن وإبر أحادیة الاستعمال ومعقمّة لحقن الدواء ااستعمیجب 
 .  تستطیع سحب الجرعة التي وصفھا لك الطبیب من القارورة بدقة 

 
 : إعداد الجرعة للحقن

 
 . اغسل یدیك قبل تحضیر الجرعة للحقن .1
تخلص منھا  . استعمل المحاقن والإبر مرة واحدة فقط. استعمل محقنة وإبرة أحادیتي الاستعمال جدیدتین عند حقن كل جرعة  .2

، أو حاویة  )زجاجة مادة تنظیف:  مثلا(، حاویة بلاستیكیة صلبة  )ویة للنفایات البیولوجیة حا :  مثلا(في حاویة للأدوات الحادة  
 . إطلاقامشاطرة الإبر والمحاقن  لا یمكن). إبریق قھوة فارغ: مثلا(معدنیة 

الظاھر على الملصق  (  الصلاحیةلا یجوز استعمال المستحضر بعد تاریخ انتھاء . افحص السائل وتأكد من أنھ شفاّف وصاف  .3
إذا كانت  . أو إذا لم یكن السائل صافیا أو إذا لاحظت أنھ یتضمن جزیئات) والمنسوب إلى التاریخ الأخیر من الشھر ذاتھ 
 .الأدویة التي لم تعد تستعملھا بعد اسأل الصیدلي كیف علیك التخلص من . القارورة مجمّدة، علیك إتلافھا وفق التعلیمات

 .  یمُنع إزالة السدادة المطاطیة . إذا كنت تستعمل قارورة جدیدة، أزل الغطاء الواقي  .4
مندیل كحولي منعا لحدوث تلوث القارورة بالجراثیم التي قد تدخل نتیجة   بواسطة نظف السدادة المطاطیة الخاصة بالقارورة  .5

 ). 1انظر الرسم التوضیحي رقم  (إدخال الإبرة بشكل متكرر  
 

 
 
 

 تنظیف السدادة المطاطیة بالكحول : 1الرسم التوضیحي  
 

 
.  لك  توصف قبل إدخال الإبرة إلى القارورة، اسحب المكبس نحو الخلف لإدخال الھواء إلى المحقنة بكمیة تعادل الجرعة التي   .6

 ). 2انظر الرسم التوضیحي  (أدخل الإبرة عبر السدادة المطاطیة، وادفع المكبس لإدخال الھواء إلى القارورة  
 

 
 
 

 القارورة إدخال ھواء إلى : 2الرسم التوضیحي  
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أمسك المحقنة والقارورة جیدا  . أبقِ المحقنة في القارورة واقلبھما معا، بحیث تكون السدادة المطاطیة متجھة نحو الأسفل  .7
 ). 3انظر الرسم التوضیحي (

 

 
 
 

 التحضیر للسحب : 3الرسم التوضیحي رقم  
 

 
اسحب المكبس لسحب الجرعة الصحیحة إلى  ). 4انظر الرسم التوضیحي  (في السائل  موجود  تأكد من أن طرف الإبرة .8

 ). 5انظر الرسم التوضیحي  (داخل المحقنة 
 

 

 

 

   
 

 طرف الإبرة في السائل :  4الرسم التوضیحي  
 

  

 الجرعة الصحیحة : 5الرسم التوضیحي  
 

 
في حال كانت فیھا فقاعات، أمسك  .  المحقنة قبل إخراج الإبرة من القارورة، افحص إذا كانت ھناك فقاعات ھواء في  .9

أخرج الفقاعات  . القارورة، المحقنة والإبرة بشكل عامودي، ثم انقر على طرف المحقنة حتى تظھر الفقاعات في الأعلى 
 ). 6انظر الرسم التوضیحي  (مستخدما المكبس واسحب السائل ثانیة حتى تحصل على الجرعة الصحیحة  

 

 
 
 

 السائل للحصول على الجرعة الصحیحة وملء المحقنة ب إخراج الفقاعات  : 6الرسم التوضیحي  
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أصبحت الآن جاھزا للحقن  . تجنب الملامسة بین الإبرة والبیئة. أخرج الإبرة من القارورة، وأعِد الغطاء الواقي إلى مكانھ  .10
 ). 7انظر الرسم التوضیحي (

 

 
 

 

 المحقنة جاھزة للحقن : 7الرسم التوضیحي  
 

 
 : حقن الجرعة

 
 .  احقن الدواء حسب تعلیمات الطبیب

 . لا یجوز حقن الدواء إذا لم یكن بإمكانك تناول الطعام قبل أو بعد وقت قصیر من تناول الحقنة 
 
 
 . في كل حقنة استبدل موقع الحقن ).  انظر أدناه(الجزء العلوي من الذراع، الفخذ، المؤخرة أو البطن   -اختر موقع الحقن   .1

 

    
 البطن المؤخرة  الفخذ الجزء العلوي من الذراع 

 
 

 .یجب أن یكون موقع الحقن جافا قبل الحقن. استعمل الكحول أو الماء والصابون لتنظیف الجلد في موقع الحقن  .2
 

 "). أ "انظر الرسم التوضیحي (حرر الجلد  . أدخل الإبرة حسب تعلیمات الطبیب. الجلد قلیلااقرص  .3
 

 
 
 

 اقرص الجلد قلیلا واحقن حسب التعلیمات ": أ"الرسم التوضیحي  
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الخارج، ثم  اسحب الإبرة بشكل مباشر نحو . ادفع المكبس ببطء نحو الداخل حتى النھایة، وتأكد من أنك حقنت كل السائل .4
انظر الرسم  (لا یجوز تدلیك موقع الحقن . اضغط برفق لبضع ثوان في موقع الحقن مستخدما قطعة شاش أو قطعة قطنیة

 "). ب "حي  ی التوض
 

 
 

 

 اضغط باستخدام قطعة شاش أو قطعة قطنیة ": ب "الرسم التوضیحي  
 

 
تخلص من الإبرة  . إعادة غطاء الإبرة إلى مكانھ مجددالا یجوز . تخلص من المحقنة والإبرة حسب تعلیمات الطبیب  .5

زجاجة  : مثلا(، حاویة بلاستیكیة صلبة  )حاویة للنفایات البیولوجیة: مثلا(والمحقنة المستعملتین في حاویة للأدوات الحادة 
 . یمات الطبیبأغلق الحاویة بإحكام وتخلص منھا وفق تعل). إبریق قھوة فارغ: مثلا(، أو حاویة معدنیة  )مادة تنظیف

 

 


