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  לפי אתר משרד הבריאות   Amlow 5 tablets  אמלו 5  טבליות 

(Amlodipine as maleate 5 mg) 

   לפי אתר משרד הבריאות   Amlow 10 tablets  אמלו 10 טבליות 

(Amlodipine as maleate 10 mg) 

 

 

 עדכונים בעלון לצרכן 

 
שאר השינויים    ון לצרכן עודכן. בפירוט שלהלן כלולים העדכונים העיקריים.ודיע שהעלרצוננו להב

המידע   פורמט העלון ושינויי נוסח, ואינם מפורטים מטה. תוספות ב  ים שינויהינם  שנעשו בעלון
 ב ובצהגשות  מוד

 
 

 1986-עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו
 א בלבד. התרופה משווקת על פי מרשם רופ

 
 10, 5אמלו  

 טבליות
 

    הרכב:
   מכילה:   5אמלו  ה של כל טבלי

 ן. מ"ג אמלודיפי  5 -ערך לאמלודיפין מלאט, שווה 
Amlodipine maleate equivalent to 5 mg of Amlodipine   

   מכילה: 10לו אמ ה של כל טבלי
 מ"ג אמלודיפין.  10 -אמלודיפין מלאט, שווה ערך ל

Amlodipine maleate equivalent to 10 mg of Amlodipine  
 

 . נוסף"  "מידע 6 : יףסעבראה   ואלרגניים בתכשיר רשימת חומרים בלתי פעילים
 

על התרופה. אם יש לך  עלון זה מכיל מידע תמציתי    קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.
 שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

מצבם  אם נראה לך כי    גם  להם   . אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק עבורך ל  תרופה זו נרשמה לטיפו
 . לשלך דומה  הרפואי

 . 6-17ומתבגרים בגילאי  ילדיםלמבוגרים,  תרופה  מיועדת  ה
 . 6גיל  התרופה אינה מיועדת לילדים מתחת ל

 
 למה מיועדת התרופה?  .1

 לטיפול ביתר לחץ דם.   •

   . כרוניתיציבה   לטיפול בתעוקת חזה •

 לטיפול בתעוקת חזה ואזוספסטית )ע"ש פרינצמטל(.  •
 

 . (ירידיניםידרופ)דיה  סידןתעלות חוסמי  פויטית:קבוצה תר
 
 
 
 
 



 פני השימוש בתרופה ל .2
 ן להשתמש בתרופה אם:אי   

)אלרגי(   • כמפורט   לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה  אוהפעיל  לחומר  אתה רגיש 
 ה. בנשימזה יכול להתבטא בגרד, אודם או קושי אחרים. סידן לחוסמי תעלות  או    6בפרק 

 )תת לחץ דם(  חמור  נמוך לחץ דםמ  סובלאתה  •

ך  ב שלבבי )מצב בו הלהלם ל  )היצרות אבי העורקים( או   האורטלימסתם  ה של  יצרות  ה סובל מאתה   •
 אינו מסוגל לספק מספיק דם לגוף(.

 אירוע לבבי אחר  ל הנך סובל מאי ספיקת לב •

 
   ות לשימוש בתרופההנוגע דותוחמיאזהרות 

 
 באים: ו היה לך אחד מהמצבים הפא אם יש לך אוספר לר  באמלופני הטיפול ל
 

 ב שאירע לאחרונה. התקף ל •

 אי ספיקת לב.  •

 עליה חמורה בלחץ הדם )משבר יתר לחץ דם(. •

 . מחלת כבד •

 ויש צורך להגדיל את המינון. הנך מבוגר  •
 
 

 א לפני התחלת הטיפול:אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופ

 בתפקוד הלב ו/או כלי הדם.   אם הנך סובל או סבלת בעבר מליקוי •
 
 מתבגרים:ילדים ו

ינה  שימוש בתרופה זו ה.  6גיל  ת לזה בילדים מתח  ת השימוש בתכשיר ויעילו  ם מידע לגבי בטיחותייא קל
 . 17ועד גיל  6ומתבגרים מגיל דים ו/או בילרים בוגלמ
 
 

ת ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על  ונה, תרופות אחרות כולל תרופולקחת לאחראם אתה לוקח, או אם  
 אחרות או להיות מושפע על ידי תרופות אחרות כגון:  מלו יכול להשפיע על תרופות א כך לרופא או לרוקח.

  

 (,  תיותיי טר פ  תרופות אנטיאיטראקונאזול, קטוקונאזול ) •

)לדינאינ • ריטונאביר  נלפינאביר,  מעהנקרא אביר,  פרוטאז  ות  בלטיפכבי    (, HIV  -ול 
 ביוטיקות( )אנטי 'אריתרומיצין, קלריתרומיצין,יציןפמפ י ר

 (St. John's wort) פרפורטום  היפריקום  •

 דילתיאזם )תרופות לב( יל, וורפמ  •

 רות בטמפ' הגוף( )אינפוזיה להפרעות חמו  דנטרולן •

סירו • טמטקרולימוס,  ואוורולימוס לימוס,  הפו  סירולימוס  הדרך  ל  ות על )תרופות  את  פועלת שנות    בה 
 מערכת החיסון שלך(. 

   (סטרולטטיו )תרופות להורדת הכולבססימ •

 ( ןמערכת החיסו ת אתמדכא ופה התר ציקלוספורין )  •
 
 :שימוש בתרופה ומזוןה

 את התרופה עם מעט מים. בלוע יש ל  .בלי אוכלתרופה עם או השימוש ב 
מב לשתות  או  אשכוליות  לאכול  אין  בתרופה  הטיפול  אשכוליותזמן  והאשכוליות    יץ  האשכוליות  ומיץ  מאחר 

רום להגברה הלא צפויה של אפקט  גשיכול ל   דבר  .םפעיל אמלודיפין בדרמת החומר  יכולים לגרום להעלאת  
 . אמלו הדם של   הורדת לחץ

 
 :הריון

פר  , עלייך לס או מתכננת להכנס להריון בהריון    הינך. אם את חושבת שעהבנשים הרות טרם נקב  אמלובטיחות  
 אמלו.בני השימוש לרופא שלך לפ 

 
 הנקה:

ת להניק, עלייך לספר לרופא שלך  ננמתכת קטנות. אם הינך מניקה או פין עובר לחלב אם בכמויו נמצא כי אמלודי
 לפני השימוש באמלו. 

 נהיגה ושימוש במכונות: 
  סחרחורת,  ,בחילהל  מת לךה גורתרופ וה מכונות. במידה    והיכולת להפעיל  הגינהכושר ה על    עלול להשפיע   אמלו

 . היוועץ ברופא מידומכונות  ב  מושיאו מש  הגי נהמ המנע כאב ראש או  פותיי ע
 
 ש בתרופה? כיצד תשתמ .3

 ! תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא
   המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.



 ת של המנה. ידי הרופא המטפל בדרך של העלאה הדרגתי -המינון יותאם באופן אישי לכל חולה על
ל שהומלץ  עליך להשלים את הטיפו ידי הרופא המטפל.-פה זו בזמנים קצובים כפי שנקבע עלמש בתרויש להשת

 על ידי הרופא.  
 יעצות עם הרופא.  גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק את הטיפול בתרופה ללא התי 

 אין לעבור על המנה המומלצת. 
 

 ין מידע לגבי כתישה או לעיסה של הטבליה.  ליה לשימוש מידי. א במידת הצורך ניתן לחצות את הטב
 אמלו   מידי שלמינון גבוה  אם נטלת 

  . נטילה של כמות גדולה מידי של טבליות עלולה לגרום ללחץ הדם שלך להיות נמוך ואף נמוך במידה מסוכנת
כנס  חמורה, ייתכן ותלך  ם ש, עילפון או חולשה. אם הירידה בלחץ הדרחורות, הרגשת סחרורש סחייתכן ותחו

 ועורך יהיה קריר, לח ודביק ותאבד הכרה.   מצב של הלם. ייתכןל
 

פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא    מן התרופה,אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד  
 אריזת התרופה איתך.  

 
ודה  היע   בשעהאת המנה הבאה    יש לדלג על המנה שנשכחה ולקחת,  דרושבזמן ה  זו  תרופה  אם שכחת ליטול

 על מנת לפצות על המנה שנשכחה.  אך בשום אופן אין ליטול מנה כפולה 
 

 אמלו אם הינך מפסיק ליטול  
ק  ה לחזור אם תפסילול. הבעיה הרפואית שלך עך ליטול תרופה זובו עליזמן  ך העל מש לך ימליץ לך  הרופא ש

 ך. כאת השימוש לפני המלצה על  
 ה ללא התייעצות עם הרופא. את הטיפול בתרופ , אין להפסיק יאותך ב בר גם אם חל שיפור במצ

 ץ לך על ידי הרופא. לפי שהומ בטיפול כ יש להתמיד 
 

ליטול תר  והמנה  אין  זקוק    בכל פעםופות בחושך! בדוק התווית  אם הנך  נוטל תרופה. הרכב משקפיים  שהנך 
 להם. 
 או ברוקח.   רופאיש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ב אם 

 

 תופעות לוואי .4

  

  ק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימתעלול לגרום לתופעות לוואי בחל  אמלוכמו בכל תרופה, השימוש ב
 תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן. 

 
 

 לוואי הבאותלאחר נטילת תרופה זו:יש לפנות מיד לרופא אם מופיעה אחת מתופעות ה 

 . קוצר נשימה או שימהקשיי נ כאב בחזה , ,  פתאומיים  צפצופים •

 ,  שפתייםב או פניםבעפעפיים, בנפיחות  •

   נשימה.ה  מקשה עלאשר  גרון וה לשוןהתנפחות ה  •

חמור • עוריות  בעותגובות  הכוללות פריחה  ב חרלת,   ר,ות  הגוף,  עוראודם  שלפוחיות    ,ריףח  גרד  בכל 
, טוקסיק אפידרמל  ג'ונסון  -נת סטיבנסו)תסמ  ריריותת  , דלקת בממברנו, קילוף או נפיחות בעורעורב

   ( או כל תגובה אלרגית אחרת.וליזיסנקר

 . ות הלבהתקף לב, שינויים בקצב פעימ  •

 המלווה בתחושת חולי.  חמורים בטן גב ולגרום לכאבי אשר יכולה  דלקת בלבלב  •
 

 תופעות לוואי נוספות:
 
אם  ן מהוות בעיה עבורך או  אם ה.  הרמעש   מתוך  אחדממשתמש  יותר  מופיעות בופעות לוואי שכיחות מאודת
 ן נמשכות יותר משבוע, פנה לרופא שלך. ה
   .נוזלים()הצטברות  בצקת •

 
אם  ן מהוות בעיה עבורך או  אם ה  :משתמשים    100  תוךמ  1-10  בתופעות שמופיעות    תופעות לוואי שכיחות

 ן נמשכות יותר משבוע, פנה לרופא שלך. ה
 
 . בתחילת הטיפול( )בעיקר וניותישנ,  חרחורתס כאב ראש •
 . אודם בפנים ,לא סדיר או חזק )פליפיטציות( לב דפיקות  •
 . כאב בטן, בחילה  •

 . קשיי עיכול, שלשול, עצירות, היציאות שינויים בהרגלי  •
 חולשה עייפות,  •

• . 
 . הפרעות בראיה, ראיה כפולה •
 ווצויות שרירים. התכ  •

 בקרסול נפיחות 
 :  משתמשים 1,000מתוך    1-10ב תופעות שמופיעות שכיחותשאינן תופעות לוואי 



 . שינה קשיי שינויים במצב הרוח, חרדה, דיכאון,  •
 . תחושת עילפוןהטעם.שינויים בחוש רעד •
 . תחושת כאבאבדן  , שלך בגפיים חוסר תחושה או  עקצוצים •
 . צלצולים באוזניים •
 . לחץ דם נמוך •
 אף )ריניטיס(.ב  הנגרמת מדלקת בדופן הפנימי נזלת  או ויותתעטשה •
 שיעול.  •
 . )תחושת בחילה( פה, הקאותביובש   •
 . , כתמים אדומים על העורבצבע העור יםגרד בעור, שינוי.הזעה מוגברת נשירת שיער •
 . מתן שתןעלייה בתכיפות מתן שתן בלילה, לעלייה בדחיפות   שתן, בהטלת הפרעה  •
 . גבריםזה אצל  בחחוסר נוחות או הגדלה ה לזקפה,בהגעקושי  •
   . תחושת חולי כאב, •
 . גב י כאב  רקים,פמ כאב כאב שרירים  •
 ירידה במשקל.   או ל עלייה   •

 
 : משתמשים 10,000מתוך  1-10ב תופעות שמופיעות תופעות לוואי נדירות 

 בלבול.     • 
  

 : םמשתמשי 10,000מתוך  מש אחדבפחות משת תופעות שמופיעות  דותופעות לוואי נדירות מא
  בלתי רגילות   לגרום לחבורות  העלול   אשר   הדם  טסיות  בכמות   , ירידה כדוריות דם לבנות   בכמות  ירידה  •

 . או דימום בקלות
 . )היפרגליקמיה( רמת הסוכר בדם ת יעלי  •
 . נימול  עקצוץ או, םרית שריחולש  הפרעה במערכת העצבים היכולה לגרום ל •
 . נפיחות בחניכיים  •
 .(גסטריטיס) בטנית נפיחות •
מי  יעליה ברמת אנז  ,)צהבת(  ל העורצהבה ש ה(,  דלקת בכבד )הפטיטיס  :תקין של הכבדלא  תפקוד   •

   יע על חלק מהבדיקות הרפואיות. אשר יכולה להשפ בדם הכבד
 . עלייה בטונוס השרירים •
 . בעור לל מלווה בפריחהדלקת בכלי הדם, בדרך כ  •
 . רגישות לאור •
 . תיותבתנועקושי רעד, ו/או  נוקשות, הפרעות המשלבות •

 

אשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא הוזכרה  ירה, או כי מחמאם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלווא 

 בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא. 

 
  טיפול  עקב  לוואי תופעות  על דיווח "הקישור   על  ה לחיצ באמצעות  הבריאות למשרד לוואי  תופעות  על לדווח ניתן 

על   לדיווח המקוון לטופס המפנה )ilwww.health.gov. (ותהבריא משרד  אתר של הבית בדף שנמצא "תרופתי 
 לוואי.  תופעות

 ". רם בע"מ אוניפאלחילופין, ניתן לדווח לחברת " 
 
 איך לאחסן את התרופה? .5

 

וכל • זו  תרופה  ו/או    מנע הרעלה!  ילדים  של  ידם  להישג  סגור מחוץ  לשמור במקום  יש  תרופה אחרת 
 ך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא. וקות ועל ידי כתינ

ה. תאריך התפוגה  המופיע על גבי האריז  exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה ) •
 מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 

 
 ובמקום מוגן מאור.   25ºC   -מפרטורה הנמוכה מאחסן בט

 
 
 מידע נוסף  .6

 
 ופה מכילה גם: חומר הפעיל התרנוסף על ה

 
Microcrystalline cellulose, Sodium starch glycollate, Stearic acid, Colloidal silicon dioxide. 
 

 התרופה ומה תוכן האריזה:  כיצד נראית 
)בליסטר(  אמלו   יש  ארוזה בתוך מגשיות  בכל אריזה    1000או    10,20,30אשר מוכנסות לתוך אריזת קרטון. 
 כל גדלי האריזות משווקים.  ייתכן ולא  ות.  טבלי

 הינן טבליות עגולות, קמורות משני צידיהן, בצבע לבן, עם קו חציה מצדן האחד.  10אמלו ו  5אמלו  
 

 .6121301"א, ת  21429הרישום: אוניפארם בע"מ, ת.ד.  שם בעל
 כרמל".   שייה "מבואעת  פארק  ,ארם בע"מאוניפ וכתובתו:  שם היצרן

http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
http://unipharm.co.il/
http://unipharm.co.il/
http://unipharm.co.il/


 
 
 
 

 התרופות הממלכתי של משרד הבריאות:  ופה בפנקסם התרמספר רישו
 

  01 31034 65 131: 5אמלו  
 

  01 31035 66 131:  10אמלו  
 

 הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לשני המינים. לשם 
 

 2020בר ספטמב נערך 
 
 

 

 ריאותמשרד הב לרנט ש עלון לצרכן מפורסם במאגר התרופות שבאתר האינטה

http://www.health.gov.il .וניתן לקבלו מודפס ע"י פניה לבעל הרישום 

 שר נוטלים את התרופה בשינויים שנעשו בעלון. ם והלקוחות שלך א ע את המטופלי נבקש כי תייד

http://www.health.gov.il/

