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 1986 -نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )المستحضرات( 

 يتم تسويق الدواء بوصفة طبيب فقط

 

 ®جينوئير ®دواكلير

 ميكروغرام 340/12

 مسحوق للاستنشاق

 

 المواد الفعالة:

من أكليدينيوم مكغ  340بكمية معادلة لـ  aclidinium bromide)مكغ أكليدينيوم بروميد ) 396كل جرعة للاستنشاق تحتوي على: 

(aclidiniumو )ملغ من فورموتيرول فومارات ديهيدرات  11.8formoterol fumarate dihydrate) .) 

  .6للاطلاع على قائمة المكوّنات غير الفعالة ارجع إلى البند 

 .2ضمن البند ” المعلومات الهامة عن بعض مكوّنات الدواء“راجع كذلك 

 .حتى نهايتها، قبل أن تستخدم الدواءيرجى الاطلاع بعناية على النشرة 

 احتفظ بهذه النشرة، فربما ستحتاجها لاحقًا.

  إذا راودتك أسئلة إضافية، فيرجى التوجه إلى الطبيب أو الصيدلي. تتضمن هذه النشرة معلومات مختصرة عن الدواء.

 ذا كنت تعتقد بأن مرضهم شبيه.فقد يضر بهم حتى إ لا تمرّره إلى أشخاص آخرين. تم وصف هذا الدواء لعلاج مرضك.

 من العمر. 18الدواء غير مخصص لأطفال ومراهقين دون الـ 

 

  لمن يخصص هذا الدواء؟ .1

)داء الانسداد  COPDالدواء مخصص لعلاج الصيانة لتوسيع القصبات بهدف تخفيف الأعراض لدى كبار السن المصابين بمرض 

من خلال توسيع المسالك التنفسية فإن الدواء  لهواء في الرئتين أو انسدادها.يتسبب هذا المرض بتلف مسالك ا الرئوي المزمن(.

 على روتين حياتك اليومية. COPDويساعد الاستخدام الدائم للمنشقة على تقليل تأثير مرض الـ  يخفف أعراضًا مثل ضيق التنفس.

 

 المجموعة العلاجية:

  صبات هما.يحتوي الدواء على مركّبين فعالين من فئة موسعات الق

 مضاد كولين. أكليدينيوم بروميد:

 فورموتيرول فومارات ديهيدرات: ناهض بيتا )ذو مفعول مستمر(.

 قبل استخدام الدواء .2

 X X إذا الدواء هذا استعمال يجوز لا: 

هيدرات، أكليدينيوم بروميد( لا يجوز استخدامه إذا كانت لديك حساسية )حالة أرجية( تجاه المكوّنات الفعالة )فورموتيرول فومارات دي

 (.6أو المكونّ الإضافي اللاكتوز )انظر البند 

 

 تحذيرات خاصة بشأن استخدام الدواء: !

 :قبل العلاج بدواكلير جينوئير أخبر طبيبك إذا كنت تعاني من

 الربو، لا يجوز استخدام هذا الدواء لعلاج الربو 

 مشاكل قلبية 

 الصرع 

 فرط نش( اط مشاكل الغدة الدرقية- thyrotoxicosis) 

  ( ورم في إحدى الغدد الكظريةphaeochromocytoma)  

 صعوبات في التبول أو مشاكل بسبب تضخم البروستاتا 

 ( الماء الأزرق ضيق الزاوية، الذي يسبب ضغطًا مرتفعًا داخل العينnarrow angle glaucoma.) 

 

  الحالات التالية:توقف عن العلاج وتوجه لتلقي العناية الطبية الفورية في 

قد تشكل  عند ظهور صعوبة مفاجئة في التنفس أو البلع، أو تورم اللسان؛ الحلق، الشفاه أو الوجه؛ طفح جلدي و/أو حكة. -

 هذه الأعراض علامة لحدوث رد فعل تحسسي.
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فقد تشكل هذه إذا كنت تشعر فور استخدام هذا الدواء بضغط في الصدر، أو سعال، أو أزيز عند التنفس أو ضيق تنفس،  -

)تشنج أكبر وأطول لعضلات المسالك التنفسية والذي يظهر مباشرةُ بعد استخدام ” تشنج قصبي حاد“الأعراض علامة على 

  موسعات القصبات(.

 

  المنشقة مخصصة لعلاج الصيانة )طويل المدى( لـCOPD  وهي غير مخصصة لعلاج نوبة مفاجئة من ضيق التنفس أو الأزيز

 عند التنفس.

 

  إذا لم يطرأ تحسن على أعراض الـCOPD  ضيق التنفس، أزيز عند التنفس، سعال( أو تفاقمت، فيجب مواصلة استخدام(

 دواكلير جينوئير والتوجه إلى الطبيب بأسرع وقت ممكن، وقد تحتاج دواءً آخر.

 

 ة رؤية مؤفتة، أو ألم أو إزعاج في أو كنت تلاحظ الهالات حول أجهزة الإنارة أو الأشكال الملونة، أو كنت تعاني من ضبابي

 فيرجى التوجه إلى طبيب بأسرع وقت ممكن. ،العيون

 

 .يجب الحرص على نظافة الفم، بما أن الدواء  شوهدت ظاهرة جفاف الفم عند تناول مستحضرات مشابهة لدواكلير جينوئير

 وس السني.قد يسبب جفاف الفم، وأن جفاف الفم عند الاستخدام المتواصل قد يتسبب بالتس

 

 الأطفال والمراهقون !

 من العمر. 18الدواء غير مخصص لأطفال ومراهقين دون الـ 

 

أذا كنت تتناول أو إذا تناولت مؤخراً أدوية أخرى بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبيب ومكملات غذائية، فأخبر الطبيب أو  !

 ت تتناول الأدوية التالية بشكل خاص يجب إبلاغ الطبيب أو الصيدلي إذا كن الصيدلي بذلك.

 .أدوية أخرى تشبه دواكلير جينوئير لعلاج مشاكل التنفس 

 :أدوية من شأنها خفض مستويات البوتاسيوم في الدم مثل  

  كورتيكوستيروئيدات يتم تناولها عبر الفم )مثلاً بريدنيزولون(. -

 مدرات البول )مثل فوروسيميد أو هيدروكلورثيازيد(. -

 ة لعلاج مشاكل التنفس )مثل ثيؤوفيلين(.أدوية معيّن -

  أدوية من فئة مثبطات بيتا والتي تُستخدم من بين أمور أخرى لعلاج ارتفاع ضغط الدم أو المشاكل القلبية )مثل

 أتينولول، بروبرانولول( أو لعلاج الماء الأزرق )مثل تيمولول(.

 ّتمد( د مقطع أدوية من شأنها التسبب بتغيير النشاط الكهربائي للقلبQT( المبيّن من خلال تسجيلات القلب ،)ECG ،)

 مثل أدوية لعلاج الحالات التالية:

  الاكتئاب )مثلاً مثبطات أكسيداز أحادي الأمين أو مضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات(. -

 حالات العدوى الجرثومية )مثلاً اريثرومايسين، كلاريثروميسين، تيليثرومايسين(. -

  مضادات الهستامين(.ردود فعل تحسسية ) -

 

 مع تناول الطعام والشرب  استخدام الدواء! 

 يمكن استخدام الدواء في أي وقت )قبل أو بعد تناول الطعام أو الشراب(.

 

 

 الحمل والرضاعة الطبيعية ! 

لا يجوز  م الدواء.إذا كنت حاملاً أو مرضعة، تعتقدين بأنك حامل أو تخططين للدخول في حمل، فيجب استشارة طبيب قبل استخدا

 استخدام الدواء إذا كنت حاملاً أو مرضعة بدون استشارة الطبيب.

 

 القيادة واستخدام الآلات  !

مع ذلك قد يسبب الدواء لدى بعض المرضى  من غير المحتمل أن الدواء سيؤثر على القدرة على قيادة السيارة أو تشغيل الآلات.

فلا يجوز قيادة السيارة أو تشغيل الآلات )حتى يزول الدوار وتعود الرؤية  -ر بهذه الأعراض إذا كنت تشع ضبابية الرؤية أو الدوار.

 لديك إلى سابق عهدها(.
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 معلومات هامة عن بعض مكونّات الدواء!

إذا أخبرك الطبيب أنك تعاني من عدم القدرة على تحمل السكريات المعيّنة، فيجب استشارة  يحتوي الدواء على اللاكتوز.

 (.6طبيب قبل تناول الدواء )راجع البند ال

 

 ؟كيفية استخدام الدواء .3

 يجب التحقق مع الطبيب أو الصيدلي إذا كنت غير متأكد. يجب دائمًا استخدامه حسب تعليمات الطبيب.

  سيتم تحديد الجرعة وطريقة العلاج من قبل الطبيب فقط.

  :مرة واحدة صباحًا ومرة واحدة مساءً. ين في اليوم:الاستنشاق مرة واحدة مرت الجرعة المتبعة عادةً هي 

   ساعة، لذا يوصى باستخدام المنشقة في نفس الوقت كل صباح وكل مساء، 12يدوم مفعول الدواء  

 مما يضمن مستوى كافيًا من الدواء في جسمك والذي سيسمح لك بالتنفس بسهولة أكثر سواء خلال النهار أو الليل.

  خلال أوقات منتظمة حتى في تذكر استخدامه.ويساعد تناول الدواء 

  دواكلير جينوئير مخصص للاستخدام بالاستنشاق

  :يرجى قراءة تعليمات الاستخدام الواردة في نهاية هذه النشرة بعناية قبل استخدام  تعليمات استخدام منشقة الجينوئير

  وجه إلى طبيب أو صيدلي.إذا كنت غير متأكد من طريقة استخدام المنشقة، فيرجى الت المنشقة.

 

( هو عبارة عن مرض متواصل، حيث يكون استخدام دواكلير جينوئير على مدار فترة زمنية COPDداء الانسداد الرئوي المزمن )

طويلة، لذا فمن المهم استخدام دواكلير جينوئير يوميًا، مرتين في اليوم، وليس فقط عند معايشة مشاكل تنفسية أو أعراض أخرى 

 .COPDقة بمرض الـ متعل

لا حاجة لضبط  يمكن استخدام المستحضر بالجرعة الموصى بها سواء للمسنين أو المرضى المصابين بمشاكل كلوية أو كبدية.

  الجرعة لدى مجموعات المرضى هذه.

 .لا يجوز تجاوز الجرعة الموصى بها

جرعة أعلى من اللازم، فهناك احتمال أعلى لأن تعايش  ، أو كنت تشتبه بأنك قد استخدمتإذا كنت تستخدم جرعة أعلى من اللازم

يرجى التوجه فورًا  ضبابية الرؤية، جفاف الفم، الغثيان، القشعريرة، الصداع، خفقان القلب، أو ارتفاع ضغط الدم. آثارًا جانبية مثل:

 اعدة طبية.قد تحتاج مس إلى الطبيب المعالج أو غرفة الطوارئ في المستشفى وإحضار علبة الدواء معك.

 

إذا نسيت جرعة دواكلير جينوئير، فيجب استنشاق الجرعة فور تذكرك، ثم تناول الجرعة التالية في  إذا نسيت استخدام المنشقة:

 لا يجوز تناول مقدار دوائي مزدوج للتعويض عن المقدار الدوائي المفوّت. الموعد المعتاد.

 

 يجب الاستمرار في العلاج حسب توصية الطبيب.

  ى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحية، لا يجوز إيقاف العلاج بالدواء دون استشارة الطبيب أو الصيدلي.حت

 

: الدواء مخصص للعلاج المتواصل. إذا كنت تريد التوقف عن استخدام الدواء، فاستشر الطبيب أولاً، إذا توقفت عن استخدام الدواء

 لأن الأعراض المرضية قد تتفاقم. 

 

ارتدِ النظارات  تستخدم فيها الدواء. في كل مرةتحقق من داعي الاستخدام والجرعة  تخدام أو تناول أدوية في الظلام!لا يجوز اس

 إذا كنت تحتاجها.

 

 إذا راودتك أسئلة آخرى بشأن استخدام الدواء، فاستشر طبيبًا أو صيدليًا.

 

 آثار جانبية. 4

ير آثارًا جانبية لدى بعض المستخدمين. لا تقلق أثناء قراءة قائمة الآثار الجانبية. أسوةً بأي دواء، قد يسبب استخدام دواكلير جينوئ

 فقد لا تعاني أيًا منها.

 

 :توجه إلى الطبيب فوراً إذا ظهرت الآثار الجانبية الخطيرة التالية

 

  مريض( 100الآثار الجانبية غير الشائعة )تظهر بتكرار يصل إلى مريض واحد من أصل 
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 قد تتمثل هذه الأعراض في علامات انخفاض مستويات  ت، التشنجات و/أو سرعة القلب غير الطبيعية:وهن العضلا

 البوتاسيوم في الدم.

 :قد تشير هذه الأعراض إلى ارتفاع مستويات  التعب، زيادة العطش و/أو الحاجة للتبول بشكل أكثر تكرارًا من المعتاد

 السكر في الدم.

 شكل عرض وتيرة نبضات القلب السريعة بشكل غير معتاد أو اضطراب سرعة القلب.خفقان القلب، لأن ذلك قد ي  

 

  مريض((: 1000الآثار الجانبية النادرة )تظهر بتكرار يصل إلى مريض واحد من أصل 

 :ذه قد تشكل ه صعوبة مفاجئة في التنفس أو البلع، أو تورم اللسان، أو الحلق، أو الشفاه أو الوجه؛ طفح جلدي و/أو حكة

  الأعراض مؤشرًا لحدوث رد فعل تحسسي

 

 

 آثار جانبية إضافية:

 

 مرضى(: 10آثار جانبية شائعة )تظهر بتكرار يصل إلى مريض واحد من أصل 

 مزيج من ألم الحلق والزكام )قد تشكل أعراض التهاب الأنف والبلعوم(-

 صداع-

 التهاب في مسالك البول(ألم عند التبول و/أو التبول بشكل متكرر )قد تشكل هذه أعراض -

 سعال-

 إسهال-

انسداد الأنف، احتقانه أو نزلة البرد و/أو ألم أو إحساس بالضغط في الخدين أو الحاجب )قد تشكل علامات لحدوث التهاب الجيوب -

 الأنفية(

  دوار-

 تشنج العضلات-

 غثيان-

 صعوبات في النوم-

 جفاف الفم-

 آلام عضلات-

 ج( في أنسجة قاعدة السنالتهاب صديدي )خرا-

  ارتفاع مستويات بروتين يوجد داخل العضلة اسمه كرياتين فوسفوكيناز في الدم-

 قشعريرة-

  قلق-

 

  :(مريض 100آثار جانبية غير شائعة )تظهر بتكرار يصل إلى مريض واحد من أصل 

  تسرع القلب )الحبض( -

 آلام أو ضغط في الصدر )الذبحة الصدرية( -

 لرؤيةضبابية ا -

  تغيرات في الصوت )بحة الصوت( -

  صعوبة في التبول أو شعور بأن المثانة لا تفرغ تمامًا )حبس البول( -

  (QTاضطراب سرعة القلب )إطالة مقطع -

 تغيرات في حاسة الذوق -

 تهيج في الحلق -

 التهاب تجويف الفم )التهاب الفم( -

 ارتفاع ضغط الدم-

 تململ-

  طفح-

 حكة جلدية-
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 كل حال حيث تعايش آثاراً جانبية لم يتم ذكرها في هذه النشرة، أو إذا طرأ تغيير على شعورك العام فعليك استشارة الطبيب فوراً! في

 

 الإبلاغ عن الآثار الجانبية

وارد عن ال” الإبلاغ عن آثار جانبية بعد العلاج الدوائي“يمكن إبلاغ وزارة الصحة عن آثار جانبية من خلال الضغط على رابط 

( الذي يحوّل إلى النموذج الإلكتروني للإبلاغ عن www.health.gov.ilالصغحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة على عنوان )

 آثار جانبية، أو من خلال دخول الرابط:

https://sideeffects.health.gov.il  

 

 كيف ينبغي تخزين الدواء؟. 5

 !أي دواء آخر في مكان مغلق بعيدًا عن متناول ومجال رؤية الأطفال و/أو يجب الاحتفاظ بهذا الدواء و تجنب التسمم

 لا تتسبب بالتقبؤ إلا إذا أرشدك الطبيب لذلك بشكل صريح. الرضع مما سيحول دون حالات التسمم.

 ( لا يجوز استخدام الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحيةexp. date.الظاهر على العلبة )  يشير إلى آخر تاريخ انتهاء الصلاحية

 يوم من ذلك الشهر.

  ظروف التخزين: يجب الاحتفاظ بدرجة حرارة لا تتجاوز°C30. 

  يومًا )من فتح غلاف الألومينيوم(. 60يمكن استخدام المنشقة بعد إخراجها من كيس الألومينيوم بفترة أقصاها 

 ى بداية الاستخدام.يجب الاحتفاظ بالمنشقة في رزمتها الأصلية، في كيس الألومينيوم المغلق حت 

 .لا يجوز استخدام المنشقة، إذا لاحظت أن الرزمة تالفة 

 .استشارة الصيدلي بشأن كيفية القيام بذلك. بعد استخدام الجرعة الأخيرة، يجب التخلص من المنشقة  

 

 معلومات إضافية. 6

 المسماة لاكتوز مونوهيدرات بالإضافة إلى المكوّنات الفعالة، يحتوي المستحضر كذلك على المادة غير الفعالة

(Lactose monohydrate). 

 ملغ من اللاكتوز مونوهيدرات. 11.6كل جرعة محددة تحتوي على 

 كيف تبدو الدواء وما محتوى الرزمة؟

  الدواء الموجود في دواكلير جينوئير هو عبارة عن مسحوق أبيض اللون أو يكاد يكون أبيض.

 يُرفق بها مقياس جرعات وزر جرعات برتقالي اللون باعتبارهما جزءًا لا يتجزأ منها.منشقة الجينوئير هي بيضاء اللون و

 الفوهة مغطاة بغطاء برتقالي اللون وقابل للإزالة.

بعد  المنشقة موجودة في كيس ألومينيوم محكم الإغلاق والذي يحتوي على جهاز ماص للرطوبة ومعلب داخل رزمة كرتون.

  ومينيوم يجب التخلص من أكياس الألومينيوم من الجهاز الماص للرطوبةإخراج المنشقة من كيس الأل

 

  جرعة. 60المنشفة تتضمن 

 

 4524075، هود هشارون 1455ص. ب.  أسترازينيكا )إسرائيل( م.ض.، صاحب التسجيل:

 .، إسبانياS.Aأيندسترياس فارماتسيوتيكس ألميرال  المنتج:

 

 00-34337-38-155مي الخاص بوزارة الصحة: رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الرس

 

 لتبسيط وتسهيل القراءة تمت صياغة هذه النشرة بلغة المذكر، إلا أن الدواء المخصص للجنسين على حد سواء.

 

 2020حُرر في يونيو 
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 تعليمات استخدام منشقة جينوئير

 

المهم أن تقرأ المعلومات عن منشقة جينوئير من  هذا القسم يحتوي على معلومات بشأن طريقة استخدام منشقة جينوئير.

 لأن مفعولها قد يكون مختلفًا عن منشقات أخرى استخدمتها سابقًا.

 

 إذا راودك أي سؤال حول طريقة الاستخدام، فيرجى التوجه للدكتور، أو الصيدلي أو الممرضة

 

 تنقسم تعليمات الاستخدام على المراحل التالية:

 قبل الاستخدام-

 : تحضير الجرعة1رحلة الم -

 : استنشاق الدواء2المرحلة  -

 معلومات إضافية-

 

 قبل الاستخدام

 

 قبل استخدام منشقة دواكلير جينوئير، يرجى قراءة تعليمات الاستخدام المذكورة أعلاه

 

 

 التعرف على أجزاء المنشقة

 

 

 

 1الرسم التوضيحي 

 

 تخلص من الكيس ومن الجهاز الماص للرطوبة. كام ثم أخرج المنشقة.قبل الاستخدام الأول، مزق الكيس المغلق بإح .1

 لا تضغط على الرز البرتقالي قبل أن تكون جاهزًا لأخذ جرعة الدواء. .2

 (.2أزل الغطاء الواقي من الفوهة بالضغط بلطف على الأزرار المعلمة من جانبي الغطاء )انظر الرسم البياني  .3

 

 2الرسم التوضيحي 

 

 

 تحضير الجرعة :1المرحلة 

 (3تأكد من عدم وجود أي شيء يسد الفوهة. )الرسم البياني  1.1

 (.3يجب أن تكون نافذة التحكم حمراء اللون )الرسم التوضيحي  أنظر إلى نافذة التحكم. 1.2

 

 3الرسم التوضيحي 

 

 

 

 

 نافذة التحكم.

 أخضر = المنشقة جاهزة للاستخدام

 غطاء واقي الفوهة

مقياس 

 الجرعات

 زر أحمر

 نافذة التحكم. 

أحمر = يدل على أن 

 الاستنشاق يتم كما ينبغي

 الفوهة

 اضغط هنا 

 ثم اسحب

 أحمر

 يجب التحقق من فتحة الفوهة
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 (.4الأعلى )الرسم التوضيحي  أمسك بالمنشقة بوضعية أفقية، حيث تتجه الفوهة إليك والزر البرتقالي يتجه نحو 1.3

 

 

 

 

 

 

 4الرسم التوضيحي 

 

عندما تضغط فوق الزر الأحمر حتى الأسفل، ستغيّر نافذة  اضغط فوق الزر البرتقالي حتى الأسفل لشحن جرعة. 1.4

 (.5التحكم لونها من الأحمر للأخضر )الرسم التوضيحي 

 المنشقة. لا تميل تأكد من أن الزر البرتقالي يتجه نحو الأعلى.

 

 (.6أطلق الزر البرتقالي )الرسم التوضيحي  1.5

 تأكد من أنك قد أطلقت الزر الأحمر لتعمل المنشقة بشكل سليم.

 

 
 5الرسم التوضيحي  6الرسم التوضيحي 

 

 توقف لتفحص:

 (7تأكد من أن نافذة التحكم خضراء اللون الآن. )الرسم التوضيحي  1.6

 دواؤك جاهز للاستنشاق.

 استنشاق الدواء :2للمرحلة المتابعة 

 

 7الرسم التوضيحي 

 

 (8ماذا يتعين عليك القيام به إذا بقيت نافذة التحكم حمراء اللون بعد الضغط على الزر؟ )الرسم التوضيحي 

 

 

 8الرسم التوضيحي 

 

 1.6-1.1البنود ثم تكرار الخطوات المفصلة ضمن ” : تحضير الجرعة1المرحلة “الجرعة غير جاهزة. يجب الرجوع إلى 

 

 

 استنشاق الدواء :2المرحلة 

 

 .بأكملها قبل استخدام المنشقة. لا تمِل المنشقة 2.7-2.1إقرأ البنود 

 

 (.9لا تزفر إلى داخل المنشقة أبدًا )الرسم التوضيحي  أمسك بالمنشقة بعيدًا عن فمك، ثم ازفر كل الهواء. 2.1

 أخضر
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  9الرسم التوضيحي    

 

 ستقيمًا، ثم ضع فوهة المنشقة بين شفتيك، وأغلق شفتيك بإحكام حول الفوهة.أبقِ رأسك م 2.2

 

 .لا يجوز الإمساك بالزر البرتقالي وهو متجه نحو الأسفل أثناء الاستنشاق

 

  

 10الرسم التوضيحي  

 

 أمسك بالهواء في الداخل قدر الإمكان. خذ استنشاقًا قويًا وعميقًا إلى داخل فمك. 2.3

 

استمر في  ، والذي يشير إلى أنك تستخدم المنشقة بشكل صحيح.”(كليك)“لاستنشاق إلى الداخل، ستسمع صوت نقر أثناء ا

بعض المتعالجين لا يسمعون صوت النقر  ”(.كليك)“الاستنشاق إلى الداخل قدر الإمكان حتى بعد سماع صوت النقر 

 .أنظر إلى نافذة التحكم للتأكد من استنشاق الجرعة ”(.كليك)“

 

 أخرج المنشقة من فمك. 2.4

 احبس التنفس قدر الإمكان. 2.5

  ازفر نحو الخارج ببطء، وبعيدًا عن المنشقة 2.6

 

لا تأخذ جرعة إضافية حتى إذا  بعض المتعالجين قد يشعرون وكأنه توجد حبوب في الفم أو بمذاق مر أو حلو.

 لم تشعر بشيء أو لم تشعر بأي مذاق بعد الاستنشاق.

 

 

 لتفحص: توقف

  هذا يؤكد أنك استنشقت دواءك بشكل صحيح. (.11تأكد من أن لون نافذة التحكم تحول للأحمر )الرسم التوضيحي  2.7

 

 11الرسم التوضيحي 

 

 أحمر
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 (12ماذا ينبغي القيام به إذا ظلت نافذة التحكم خضراء بعد الاستنشاق؟ )الرسم التوضيحي 

 

 12الرسم التوضيحي 

 

 .2.7حتى  2.1ثم كررّ المراحل ” استنشاق الدواء“ 2ارجع للمرحلة  ستنشق الدواء بشكل صحيح.يعني ذلك أنك لم ت

إذا لم يتغير لون نافذة التحكم إلى الأحمر بعدُ، فربما قد نسيت إطلاق الزر البرتقالي قبل الاستنشاق أو لم تستنشق بالقوة 

لي، ثم استنشق نحو الخارج تمامًا وخذ استنشاقًا قويًا وعميقًا عبر تأكد من أنك قد أطلقت الزر البرتقا حاول مجددًا. الكافية.

 فوهة المنشقة.

 يرجى الاتصال بالطبيب إذا ما زالت نافذة التحكم خضراء بعد عدة محاولات متكررة.

 

 

من (، لتجنب تلوث المنشقة بالغبار أو غيره 13أعد بالضغط غطاء واقي الفوهة بعد كل استخدام، )الرسم التوضيحي 

 يجب التخلص من المنشقة إذا ضاع غطاء الواقي. المواد.

 

 13الرسم التوضيحي 

 

 

 معلومات إضافية

 

 ماذا ينبغي القيام به إذا تم تحضير جرعة سهوًا؟

 .1.6احتفظ بمنشقتك مع الغطاء الواقي في مكانه حتى يأتي وقت استنشاق دوائك، ثم انزع الغطاء وابدأ عند المرحلة 

 

 ؟ياس الجرعاتكيف يعمل مق

  (.14مقياس الجرعات يبينّ إجمالي الجرعات المتبقية داخل المنشقة )الرسم التوضيحي 

  جرعة. 60عند بدء الاستخدام الأول تحتوي كل منشقة على ما لا يقل عن  

  في كل مرة تقوم بشحن جرعة من خلال الضغط فوق الزر البرتقالي، فسيتحرك مقياس الجرعات قليلاً باتجاه

 (0, 10 ,20 ,30 ,40 ,50م التالي )الرق

 

 متى ينبغي الاستبدال بمنشقة جديدة؟

 تحتاج منشقة جديدة إذا:

 تلفت منشقتك أو فقدت الغطاء الواقي 

  (14ظهر خط أحمر منقط على مقياس الجرعات، مما يعني أنك توشك على بلوغ جرعتك الأخيرة )الرسم التوضيحي 

  (.15كانت منشقتك فارغة )الرسم التوضيحي 

 

 

 14الرسم التوضيحي 

 

 خط أحمر مقياس الجرعات

  :0حتى  60مقياس الجرعات يتقدم ببطء من 

60, 50, 40, 30, 20, 10, 0 
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 كيف ستعرف متى تصبح منشقتك فارغة؟

عندما لا يعود الزر البرتقالي بشكل كامل نحو الأعلى أو ينغلق في الوسط، فقد بلغت الجرعة الأخيرة )الرسم التوضيحي 

م إذا تعذر استخدام هذه المنشقة ث رغم أن الزر البرتقالي قد انغلق إلا أنك لا تزال تستطيع استنشاق جرعتك الأخيرة. (.15

 فيجب البدء باستخدام منشقة جديدة.

 

 

 15الرسم التوضيحي 

 

 كيف يتم تنظيف المنشقة؟

 ، فقد يضر ذلك بالدواء.أبدًالا تنظف المنشقة بالمياه 

  .إذا كنت تريد تنظيف المنشقة، فنظف الجانب الخارجي من فوهة المنشقة بمنديل ورقي جاف أو بورقة منشفة

 مغلق


