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 يسيا پروپ
 ة مطلي  أقراص  

 
  : على كل قرص مطلي يحتوي 
Finasteride 1 mg 

 ملغ  1 فيناستيرايد
 

جزء   بخصوص  "معلومات مهمة 2.6بند للأيضًا  انظر".  يسياپروپماذا يحتوي  على "  6.1بند  لل انظر لقائمة المواد غير الفعاّلة 
      ". يسياپروپمن مركبات 

 
 حتى نهايتها قبل أن تستعمل الدواء.  بإمعان النشرة اقرأ 

 طبيبك أو الصيدلي.  اسأل  ة, لديك أسئلة إضافيّ  ت . إذا كان يسيا پروپ تحتوي هذه النشرة على معلومات ملخّصة عن  •

  وُصف هذا الدواء للعلاج من أجلك. لا تعطه لآخرين. فهو قد يسبب لهم الضرر, حتى إذا بدا أن وضعهم الطبي مماثل •
 .  لوضعك

 الدواء مُخص ص للاستعمال لدى الرجال فقط وهو غير مُخص ص للاستعمال لدى النساء أو الأطفال.   •
 

 يسيا؟پروپلأي غرض مُخص ص  .1
 منع تساقط إضافي للشعر لدى الرجال المصابين بالصلعلمُخصّص لزيادة نمو شعر الرأس ويسيا پروپ

(androgenetic alopecia) 
 

 5-الألَْفا  مُخْتزَِلَة  مثبطاتة: الفصيلة العلاجي  
 

 يسيا پروپقبل استعمال  .2
 يسيا إذا:پروپلا يجوز استعمال   2.1

أبحاث  هذا  امرأة )لأن    كنتِ  − للرجال(. أظهرت  النساء    ناجع غير    يسيا پروپأن    ةسريريّ الدواء مُخصّص  للعلاج لدى 
 اللواتي يعانين من تساقط الشعر.  

  انظر بات غير الفعاّلة,  بات الأخرى لهذا الدواء )لقائمة المركّ واحد من المركّ   يأو لأ   فيناستيرايدكنت حسّاسًا )أرجي( ل −
 (.  6.1بند لل

 (. BPH)الحميد  البروستاتا  ضخم  ت باسم  البروستاتا  ستخدم لمشكلة في  التي تُ   ستيرايدأو دوتا  فيناستيرايدتتناول    بالفعلكنت   −

 , تحدث مع طبيبك أو الصيدلي. متأكدًاأعلاه ينطبق عليك. إذا لم تكن الموصوف إذا كان أي من  يسيا پروپلا تتناول 
 

 يسيا پروپتحذيرات خاصة بخصوص استعمال  2.2

 إذا:   يسياپروپتحدث مع طبيبك أو الصيدلي قبل تناول  

   پروپيسيا ن  لأ ذلك  .  PSA  (prostate-specific antigen)باسم  افحص دم لسرطان البروستات  إجراء كنت بصدد  •
 هذا الفحص.   يجةقد يؤثر على نت 

 

 سرطان الثدي 

 ة".  "أعراض جانبيّ   4بند لل انظر

 تئاب  كة وارات في الحالة المزاجي  تغي  

لدى التبليغ عنها  ة, تمّ ة مكتئبة, اكتئاب, وبشيوع أكثر انخفاضًا, أفكار انتحاريّ ة مثل حالة مزاجيّ رات في الحالة المزاجيّ تغيّ 

وتوجه لطبيبك لاستشارة   يسيا پروپأي من هذه الأعراض أوقف تناول تعُايش . إذا كنت يسياپروپبعلاجهم  الذين تمّ مُتعالجين 

 بأقرب وقت ممكن.  ة إضافيّ ة طبيّ 



 ن  و الأطفال والمراهق

لدى الأطفال تحت جيل   فيناستيرايدر نجاعة أو سلامة ظهِ لدى الأطفال. لا توجد معلومات التي تُ  يسياپروپلا يجوز استعمال 

 سنة.   18

 
 بين الأدوية  تداخلات  2.3
الطبيب    أخبر ,  تغذية  وإضافات   طبيب   وصفة   بدون   أدوية   ذلك   في  بما  ,أدوية أخرى  الأخيرة  الآونة   في  أخذت  أو   تأخذ,   كنت  إذا
 نجاعة الناجمة عن تفاعلات بين الأدوية.  الختطارات أو عدم الا من أجل منع  , بذلك الصيدلي أو

 عادةً على أدوية أخرى.   يسيا پروپلا يؤثر 

باسم تضخم   استخدم لمشكلة في البروستات , التي تُ ستيرايدأو دوتا فيناستيرايدتتناول بالفعل إذا كنت  يسيا پروپلا تتناول  •

 .   ( BPH)الحميد البروستاتا 

الذي يدُهن على   الذكري مع مينوكسيديل, نوع إضافي من الأدوية للصلع  يسيا پروپ لا توجد معلومات بخصوص استعمال  •
 الرأس.  

 

 الطعام  يسيا مع پروپتناول  2.4
 .  طعاممع أو بدون   يسياپرو پيمكن تناول 

  الحمل, الإرضاع والخصوبة   2.5

 يسيا مُخص ص لعلاج الصلع الذكري لدى الرجال فقط.  پروپ

 يسيا غير مُخص ص للتناول من قبل النساء.  پروپ •

يسيا. لا تلمسي أقراص مسحوقة أو مكسورة من  پروپفي سن الخصوبة استعمال اللواتي يمُنع على النساء الحوامل أو  •
ة من أجل منع ملامسة الدواء أثناء الاستعمال  امرأة حامل أو تخططين للحمل )أقراص كاملة مطلي   يسيا إذا كنت  پروپ

 .  الرضيع لدى التناسلي ة  الدواء قد يؤثر على الأعضاء هذا (. ذلك لأن الاعتيادي 

 , تحدث مع طبيبك.  يسيا پروپإذا لامست امرأة حامل أقراص مسحوقة أو مكسورة من  •

 

 تأثيرات على الخصوبة 

أخرى التي قد تؤثر على  اختطار لمدة طويلة وكان لديهم عوامل  فيناستيرايدالتبليغ عن عقم لدى الرجال الذين تناولوا   تمّ 

. لم يتم القيام فيناستيرايدبعد التوقف عن تناول   تهاجودفي  ن  وتحسّ عودة الحيوانات المنويّة لطبيعتها التبليغ عن  الخصوبة. تمّ 

 الرجال.   لدى خصوبة ال على  فيناستيرايد اتبخصوص تأثير طويلة الأمدة  بأبحاث سريريّ 

 
 يسيا  پرو پ بات معلومات مهمة بخصوص جزء من مرك   2.6

نة,  ات معيّ لديك عدم تحمل لسكريّ  بأن. إذا قيل لك من قبل طبيبك الِإماهَة  أحُادِي  ملغ لاكتوز 110.4 على يسيا پروپ يحتوي 

 توجه لطبيبك قبل تناول هذا المستحضر. 

 على الصوديوم.   يسيا پروپ يحتوي 
 .  'خالي من الصوديوم' لذلك يعُتبر وملغ( في القرص,   23ميليمول صوديوم ) 1يحتوي هذا الدواء على أقل من 

 السياقة واستعمال الآلات    2.7

 على قدرتك على السياقة, على استعمال الأدوات أو الآلات.    يسيا پروپثر ؤمن غير المرجح أن ي 
 

 يسيا؟  پروپتستعمل كيف  .3
 . امتأكدً  تكن لم  إذا الصيدلي  أو كطبيب   من التحقق عليك. الطبيب  لتعليمات وفقاً يسيا پروپ تناول  دائمًا يجب

 .  من قبل الطبيب فقط تحُدّدان الجرعة ومدة العلاج 
 

 هي: قرص واحد عن طريق الفم, كل يوم.  الاعتيادية بشكل عام الجرعة 
 .  طعام يجب بلع القرص مع القليل من الماء, مع أو بدون 

 



 لا توجد معلومات بخصوص سحق/شطر/مضغ الأقراص.  
 والخصوبة".   ع"الحمل, الإرضا 2.5بند للأيضًا  انظر

 
 لا يجوز تجاوز الجرعة الموصى بها.  

 أكثر من مرة في اليوم.   تناولتهأسرع أو أفضل إذا  يسيا پروپيعمل  لن

 
  يسيا پروپ ل. يمكن يسياپروپمن تناول الفائدة بشكل يومي لمدة ثلاثة أشهر أو أكثر قبل أن تلاحظ  يسيا پروپقد يكون عليك تناول 

أن مواصلة  المحتمل , من غير ا شهرً  12الدواء خلال  كاستمريت بتناوله. إذا لم يؤثر علي إذا  فقط   طويلال  مدىال على يعملأن 
 لفائدة.   ا ستجلبالعلاج 

 
 بعد سن اليأس.   (androgenetic alopecia)غير ناجع لعلاج الصلع لدى النساء  يسيا پروپ

 
   ينبغييسيا أكثر مما پ روپ إذا تناولت 

وإحضار عبوة    المستشفى  في   الطوارئ   غرفة  إلى  فوراً   يجب التوجه,  الدواء  من  بالخطأ  طفل  بلع  إذا  , أو تناولت جرعة مفرطة  إذا
 . الدواء معك

 
 يسيا  پرو پ إذا نسيت تناول 
 تتناول قرص إضافي. يجب تناول القرص التالي كالمعتاد.   لا , يسيا پروپ إذا نسيت تناول 

 عليك المواظبة على العلاج كما أوصي من قبل الطبيب.  
 ن على وضعك الصحي, لا يجوز إيقاف العلاج بالدواء دون استشارة طبيبك.  حتى لو طرأ تحسّ 

 
   يسياپرو پ إذا توقفت عن تناول 

من إيقاف العلاج. عليك مناقشة ذلك مع   ا شهرً  12, من المرجح أن تفقد الشعر الذي نما خلال پروپيسيا تناول إذا توقفت عن 

 طبيبك.  

 

  ة الطبيّ  النظارات  ضعيجب و . دواء  فيها  تتناول  مرة  كل  في  والجرعة   الملصق  من يجب التحقق ! الظلام  في أدوية  تناول يجوز لا
 . إليها بحاجة  كنت إذا
 
 . طبيبك أو الصيدلياسأل , الدواء  استعمال بخصوص  ةإضافيّ  أي أسئلة  لديك كانت إذا
 

 ة الأعراض الجانبي   .4
 . المستخدمين من جزء لدى  جانبيةً   أعراضًا پروپيسيا استعمال  يسبب  قد,  دواء  أي في كما
 . منها واحد  أي من  عانيت ن لا أ الممكن من. الجانبيّة الأعراض  قائمة  قراءة   من تفزع لا
 

 :  تعُايشوالتحدث مع طبيبك إذا كنت   پروپيسيايجب التوقف عن تناول 

تل تحت الجلد  كُ  ; في البلع  ةصعوب ; أعراض لرد فعل أرجي )تحسسي(: انتفاخ الشفتين, الوجه, اللسان والحلق لديك •
 وتحدث مع طبيبك بشكل فوري.    پروپيسيا )شرى( وصعوبات في التنفس. أوقف تناول 

   القيمة(.   ما كتئاب )شعور عميق بالحزن وانعدا •

 
فراز من الحلمات لأنه قد تكون  إ تضخم أو  تل, ألم,مثل كُ لديك رات أياً كانت في نسيج الثدي عليك التبليغ لطبيبك فورًا عن تغيّ 

 هذه علامات لوضع وخيم, مثل سرطان الثدي.  
 

 شخص   100من بين  1 حتى  غير شائعة: قد تؤثر على 

  ( ةعَنانَ)إلى الانتصاب  على الوصول  اقد لا تكون قادرً  •

 ة  قد يكون لديك انخفاض في الرغبة الجنسيّ  •

يوجد   ه ة. لا يبدو أن المقذوف أثناء العلاقة الجنسيّ   السائل المنوي انخفاض في كمية قد تكون لديك مشاكل في القذف, مثلاً  •
 ة الاعتياديّ  ةالجنسيّ  يفةعلى الوظالسائل المنوي لهذا الانخفاض في كمية تأثير 

 شيوع غير معروف: 



 ة الثديين تضخم أو حساسيّ  •

   قلبك(  ات  بدقّ شعور )خفقان قلب   •

 كبدك, التي يمكن رؤيتها في فحص الدم   بها عملالتي ي طريقة الرات ب تغيّ  •

 في الخصيتين  ألم •

   وي سائل المن الوجود دم في   •

 إيقاف استعمال الدواء  بعد أيضًا ستمر ت ي ت صعوبة في الوصول للانتصاب ال •

 أيضًا بعد إيقاف استعمال الدواء  يستمر ة الذي انخفاض في الرغبة الجنسيّ  •

 أيضًا بعد إيقاف استعمال الدواء   تستمر التي  السائل المنويمشاكل في قذف  •

 منخفضة   سائل منويعقم لدى الرجال و/أو جودة  •

 قلق   •
 

  استشارة عليك ,  النشرة  في  يذُكر لم   جانبي عرض  من  تعاني عندما  أو  ة الجانبي   الأعراض  أحد  تفاقم إذا , جانبي  عرض  ظهر إذا 
 . طبيبك

 

 يسيا على الشعر في أجزاء أخرى من الجسم؟  پروپهل يؤثر استعمال 

 على الشعر في أجزاء أخرى من الجسم.   يسيا پروپلا يوثر 

 

 ا؟  پ يسپروپعن أيضًا ماذا يجب عليك أن تعرف 

  . معلومات التي تمّ BPH أو 'البروستاتا الحميدتضخم ' باسم  انوع من المشاكل في البروستات لكذلك  فيناستيرايديمكن استعمال 

 سنوات أظهرت:   7( لمدة يسياپروپمن  أضعاف  5بـ أعلى  )جرعة  فيناستيرايدملغ  5جمعها من بحث سريري لرجال أخذوا 

 شيئاً.    تناولوابالذين لم ي  مقارنةً  فيناستيرايدأخذوا الرجال الذين  لدىكان أقل ا سرطان البروستات   طوّرواعدد الرجال الذين   •

مقارنةً   فيناستيرايدالأورام كان أعلى لدى قسم من الذين تناولوا تصنيف م لّ أعلى في سُ درجة  عدد الرجال الذين كان لديهم  •
 بالذين لم يتناولوا شيئاً.  

 على الأورام من هذا النوع غير معروف.   فيناستيرايدتأثير الاستعمال طويل الأمد ب  •

 الأورام أو عن هذا البحث, رجاءً تحدث مع طبيبك. تصنيف إذا كنت تريد المزيد من المعلومات عن سُلمّ 

 ة  التبليغ عن أعراض جانبي  

 ," عقب علاج دوائيجانبيّة   أعراض عن التبليغ"  الرابط على الضغط  بواسطة الصحة لوزارة ةجانبيّ  أعراض عن التبليغ يمكن
  عن للتبليغ يّةنترنت الإ لاستمارةل يوجه  الذي )www.health.gov.il( الصحة  وزارة  لموقع رئيسيّةال صفحة ال في  الموجود 

 /https://sideeffects.health.gov.il :للرابط الدخول  طريق   عن أو  ,ةالجانبيّ  الأعراض
 

 يسيا؟  پروپكيفية تخزين . 5
  الرضع   أو/و  الأطفال  عن متناول أيدي  بعيدًا  منآفي مكان    يجب حفظه  ,خر آككل دواء  ,  هذا الدواء !  تجنب التسمم •

   ! الطبيب من صريح أمر  دون التقيؤ تسبب لا. التسمم تمنع وبذلك, ونظرهم

  الصلاحية   انتهاء تاريخ. العبوة على لمذكورا (exp. date)  الصلاحية انتهاء تاريخ بعديسيا پ روپ  لا يجوز استعمال •
 .  ذكوريرجع إلى اليوم الأخير من الشهر الم

 .  درجة مئوية  30تحت هذا الدواء تخزين   يجب تخزين هذا الدواء بعبوته الأصلية. يجب : شروط التخزين  •

ة التخلص من  عن كيفيّ   الصيدليّ اسأل  .  مصرف المياه أو النفايات المنزليةلا يجوز التخلص من الأدوية عن طريق   •
 هذه الخطوات تسُاهم في الحفاظ على البيئة.  .  د قيد الاستعمال التي لم تعُ  الأدوية

 
 ة  معلومات إضافي   .6

 يسيا؟  پروپعلى ماذا يحتوي  6.1
 :  على إضافةً للمادة الفعاّلة يحتوي الدواء أيضًا

Lactose monohydrate, microcrystalline cellulose, pregelatinized starch, 
sodium starch glycolate, hydroxypropyl methylcellulose, hydroxypropyl 

http://www.health.gov.il/


cellulose, titanium dioxide, magnesium stearate, talc, docusate sodium, red 
ferric oxide (E172) and yellow ferric oxide (E172). 

 
 يسيا ومحتوى العبوة  پ روپ كيف يبدو  6.2

على الجهة   PROPECIAعلى جهة واحدة, والكلمة  ”P“بالحرف   ختومة , م مُثمََّنة, بلون بني فاتح, بشكل أقراص مطليّ 
 الثانية.  

 بعبوات لويحة.   قرص 98,  30, 28, 10, 7حجم العبوات: 
 قد لا تكون جميع أحجام العبوات مسوّقة.  
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