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 1986 -)  مستحضَرات (نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة  
 یسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیة فقط 

 ® أتروڤنت
 منشقة 

 
 )ipratropium bromide( ملغ من إیپراتروپیوم برومید   0.02:  یطُلق كل استنشاق 

 
  6والفصل " معلومات مھمة عن قسمٍ من مركّبات الدواء "، البند 2انظر الفصل : الموادّ غیر الفعاّلة ومُسببات الحساسیة

 ". معلومات إضافیةّ"
 

إذا  . تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء  . اقرأ النشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل أن تستعمل الدواء
 .  كانت لدیك أسئلة إضافیة، توجّھ إلى الطبیب أو الصیدليّ 

 . لا تعطِھ للآخرین؛ لأنّھ قد یضرّھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین مرضك ومرضھم.  صِف ھذا الدواء لعلاج مرضكوُ 
 

 لمَ أعُدّ ھذا الدّواء؟  .1
 

لتخفیف أعراض انقباض الشعب الھوائیة القابل للانعكاس في حالات الربو، التھاب القصبات المزمن والنفاخ الرئوي  
)emphysema .( 
 

 . مضاد الكولین : المجموعة العلاجیة 
 

أتروڤنت ھو منشقة توسّع الشعب الھوائیة في حالات انقباض عضلات الشعب الھوائیة، وتساعدك على التنفس بسھولة  
 .  ریة أكبروح

 
 قبل استعمال الدواء .2
 

  : یمُنع استعمال الدواء إذا 
مواد مضادة  (للمادة الفعاّلة إیپراتروپیوم برومید، أتروپین أو مشتقات الأتروپین ) أرجیة(كانت لدیك حساسیّة  •

 ). 6المفصّلة في الفصل  (أو لأيّ من المركّبات الإضافیّة التي یحتوي علیھا الدواء ) للكولینات ذات مبنى شبیھ
، أو مرضعة، إلا إذا أوصى لك الطبیب المعالِج بھذا العلاج  )ول من الحمل لا سیما في الثلث الأ(كنتِ حاملا   •

 .  بعد أن فحص وقیمّ الخطر مقابل الفائدة
 
 
 

 ء  تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدوا
 . یجب استشارة الطبیب أو الصیدلي قبل استعمال الدواء  •
 .یجب الامتناع عن ملامسة المحلول أو بخار الدواء للعینین •
 . ة زاوی یجب توخي الحذر عند استعمال أتروڤنت إذا كان لدیك میل للزرق متضیّق ال •

.  وقابلة للانعكاس في العینینإذا لامس الدواء خلال الاستعمال العینین بالخطأ، فقد تعاني من مضاعفات طفیفة  
لنوبة  ) زرق متضیقّ الزاویة (قد یتعرض بشكل خاص المعالجَون الذین یعانون من ضغط مرتفع داخل العین 

ألم في العین، تشوّش الرؤیة، ضبابیة في الرؤیة،  : تضیّق الزاویة الخطیر المصحوب بالأعراض الممیزة التالیة 
 . ت في إدراك اللون، احمرار العین، وتورم قرنیة العینرؤیة ھالة حول نقاط الضوء أو تغیّرا

مشاكل في تكیّف  (العینین لمسافات مختلفة  تأقلم إذا توسّعت الحدقتین، وطرأت صعوبة معتدلة ومؤقتة في  •
في حال حدوث مضاعفات خطیرة  . یمكن معالجة ھذه الحالة بالاستعانة بقطرات عیون تقلص الحدقتین). العینین

 . یجب استشارة طبیب العیون أیضافي العینَین، 
بما أن استعمال المنشقة یتم عبر فوھة فمویة یتم التحكم بھا یدویا فإن احتمال رش المستحضر في العین  

 . منخفض
المرضى الذین : مثلا(یجب توخي الحذر لدى المرضى الذین یعانون من اضطرابات في إفراغ المثانة البولیة  •

 ). البروستات أو تضیقّ عنق المثانة البولیة لدیھم تضخم 
، اضطرابات في الأداء والحركة  )cystic fibrosis(قد تحدث لدى المرضى الذین یعانون من التلیّف الكیسي  •

 . في الجھاز الھضمي 
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  -  تضیقّ الشعب الھوائیة المتناقض (إذا طرأ أثناء استنشاق الدواء تفاقم خطیر في الضائقة التنفسیة  •
paradoxical bronchospasm( یجب التوقف حالا عن العلاج والتوجھ إلى الطبیب لاستبدال البرنامج ،

 . العلاجي
في حالات نادرة من طفح الجلد  : قد تحدث ردود فعل أرجیّة فوریة بعد استعمال الدواء، مثلا •

)exanthema( الطفح التحسسي ،) (، الصدمة التأقیة، وتورم ملحوظ  )شرىangioedema ( اللسان، في
 ). تقلص الشعب الھوائیة(الشفتین والوجھ، وانقباض عضلات المسالك التنفسیة 

 
 الأطفال والمراھقون 

 ". كیف تستعمل الدواء؟"  -  3انظر الفصل 
 

 ردود فعل بین الأدویة  / التفاعلات
ومكمّلات غذائیةّ ومستحضرات  إذا كنتَ تتناول، أو إذا تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة  

 : لا سیما إذا كنت تتناول . عشبیة، أخبرِ الطبیب أو الصیدلي بذلك 
مضادة  (لم یجُرّ فحص على استعمال الدواء على الأمد الطویل مع أدویة أخرى شبیھة بإیپراتروپیوم برومید  •

 . مع أتروڤنت، لھذا لا یوصى باستعمالھ) للكولینات
 .  تأثیر أتروڤنت ) ثیوفیلین: مثلا(دویة تحتوي على زانثین قد تعزز مناھضات بیتنا وأ •
  قد تعزز مستحضَرات أخرى مضادة للكولینات مثل مستحضرات تحتوي على پیرنزیپین تأثیر أتروڤنت •

 . والأعراض الجانبیة
 

 . انتبھ إلى أن ھذه المعلومات قد تنطبق أیضا على أدویة تم تناوُلھا مؤخرًا
 

 استعمال الدواء والغذاء 
 .  لا توجد تقییدات

 
 الحمل، الإرضاع، والخصوبة 

 الحمل والإرضاع 
ملاً أو مرضعة، تظنین أنكِ قد تكونین حاملا، أو تخططین للحمل، علیكِ استشارة الطبیب أو الصیدلي قبل  حاإذا كنتِ  

 .  استعمال ھذا الدواء
 . والرضاعة لا تتوفر معلومات لدى البشر حول استعمال ھذا الدواء أثناء الحمل 

رغم أنھ من غیر المعروف حتى الآن أن تأثیرات الدواء تسبب تشوھات جنینیة، فیمكن استعمال الدواء أثناء الحمل، لا  
سیما في الثلث الأول من الحمل، وأثناء الرضاعة، وذلك فقط في حال كان یعتقد الطبیب أن العلاج ضروري، وبعد إجراء  

 . تقییم حذر للمخاطر مقابل الفائدة
 . یجب التفكیر في الخطر الكامن في العلاج غیر الملائم

 
 الإخصاب 

في الأبحاث  ). المادة الفعاّلة في أتروڤنت(لیست ھناك معلومات سریریة حول الإخصاب ومتعلقة بإیپراتروپیوم برومید 
 .  الإخصاب ، لم تشاھد تأثیرات سلبیة على )إیپراتروپیوم برومید(قبل الأبحاث السریریة على أتروڤنت  

 
 السیاقة واستعمال الماكینات 

 .  لم تجُرَ أبحاث حول تأثیرات الدواء على القدرة على السیاقة أو تشغیل الماكینات
مشاكل في تكیّف  (أثناء العلاج بالدواء قد تحدث أعراض جانبیة مثل الدوخة، مشاكل في تركیز العینین لمسافات مختلفة 

لھذا یجب توخي الحذر أثناء السیاقة أو تشغیل  . وتشوّش الرؤیة) mydriasis( ، توسع الحدقتین المؤقت  )العینین
 .الماكینات

 . یجب تحذیر الأولاد من ركوب الدراجات الھوائیة أو اللعب على مقربة من الشارع وغیرھا
 

 معلومات مھمّة عن قسم من مركّبات الدواء 
 ). ملغ في استنشاق واحد  100  -  أقل من(یحتوي الدواء على كمیة قلیلة من الكحول 

 
 كیف تستعمل الدواء؟  .3
 

إن استعمال  .  من المھم الحرص على طریقة استعمال أتروڤنت. یجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب
علیك أن تفحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق . المنشقة بشكل صحیح ضروري لنجاح العلاج 

 . وطریقة العلاج بالمستحضر  بالجرعة
 .   الجرعة وطریقة العلاج یحُدّدھما الطبیب فقط 
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 : الجرعة الموصى بھا عادة ھي 
 :البالغون

استنشاق واحد أو استنشاقین، أربع مرات في الیوم، رغم أن بعض المعالجین قد یحتاجون إلى حتى أربعة استنشاقات في  
 . ساعة 24استنشاقا خلال  12لا یجوز تناول جرعة تتعدى . بدایة العلاجكل مرة لتحقیق الفائدة القصوى في  

 
 : الأولاد
 . استنشاق واحد أو استنشاقین، ثلاث مرات في الیوم: عامًا 6-12

 . لضمان استعمال المنشقة استعمالا صحیحا، یجب الخضوع لمراقبة بالغ أثناء استنشاق أتروڤنت 
نظرا لنقص الخبرة الكافیة في یومنا ھذا حول  . سنوات   6الأولاد دون سن  تنطبق ذات توصیة الجرعة الدوائیة على

 . استعمال الدواء لدى ھذه الفئة السكانیة، یجب الخضوع لمراقبة طبیة عند استنشاق أتروڤنت
 

 . یمكن استعمال الدواء لدى الأولاد بمراقبة بالغ فقط 
 

 .  استنشاقا 12یجوز تجاوز جرعة یومیة تتعدى  عندما تكون ھناك حاجة إلى علاج إضافي لزیادة الجرعة، لا 
 . یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا 

 
 . الدواء معد للاستنشاق فقط 

 
 : طریقة استعمال أتروڤنت منشقة 

 . عند الإمكان، یجب استعمال المستحضر في وضعیة الجلوس أو الوقوف
 .  إن استعمال المستحضر استعمالا صحیحا ضروري لنجاح العلاج

   .استعمال المستحضر للمرة الأولى، ابدأ بتحریر ضغطتین في الھواءقبل 
 . إذا لم تستعمل المنشقة لأكثر من ثلاثة أیام، ابدأ من خلال تحریر ضغطة واحدة في الھواء 

 :   مرة تستعمل فیھا المنشقة، علیك اتباع التعلیمات التالیةفي كل 
 ). 1الرسم التوضیحي (انزع الغطاء الواقي  . 1
   

 
 ) 1الرسم التوضیحي (
 
 . أزفر عمیقا. 2
 . ) 2الرسم التوضیحي . (أمسك المنشقة بیدك وشد شفتیك بقوة حول الفوھة . 3
 
   

 
 ) 2الرسم التوضیحي (
 
استنشق عمیقا قدر استطاعتك، وفي نفس الوقت اضغط ضغطا ثابتا لمرة واحدة على الحاویة المعدنیة لتحریر جرعة  . 4

احبس نفسك  . تأكد أن الاستنشاق یتم بالتزامن مع الضغط على الحاویة المعدنیة). 3الرسم التوضیحي (واحدة مقاسة 
 . لبضع ثوان، ثم أخرِج المنشقة من فمك وأزفر ببطء 
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 ) 3لرسم التوضیحي ا(
 
 .  أعِد الغطاء الواقي. 5
 

 . لا یجوز الرش حول أو داخل العینین
 

 : یجب تنظیف المنشقة مرة في الأسبوع على النحو التالي
 . من المھم الحفاظ على فوھة المنشقة نظیفة لضمان عدم تكوّن ترسبات من الدواء التي قد تسد البخاخ

اغسل الفوھة بالماء الدافئ  . أولا الغطاء الواقي ثم أن تفصل الحاویة المعدنیة عن الفوھةلتنظیف المنشقة، علیك أن تنزع 
 . حتى تصبح نظیفة 

 
 . بعد تجفیفھا، أعد الحاویة والغطاء الواقي. بعد التنظیف، خض الفوھة وجففھا في الھواء 

 
 . الفوھة یمكن الحفاظ على نظافة الفوھة بسھولة أكبر من خلال تجنب الزفیر داخل 

لذلك  . طُوّرت الفوھة وتمت ملاءمتھا خصیصا للاستعمال مع ھذه المنشقة ولضمان تحریر الجرعة الصحیحة بشكل ثابت
كذلك، لا یجوز استعمال فوھات أخرى مع ھذا المستحضر باستثناء  . لا یجوز استعمالھا سویة مع أجھزة استنشاق أخرى 

 .  تلك المزوّدة مع المنتج
 

 ریق الخطأ جرعة أعلى  إذا تناولت عن ط
إذا تناولت جرعة أعلى أو إذا استنشق طفل من الدواء عن طریق الخطأ، توجّھْ حالاً إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ  

 .  التابعة للمستشفى مصطحِباً معك عبوّة الدواء
ك أفضلیة إضافیة للجرعة  إضافة إلى ذلك، لیست ھنا. في الیوم ) استنشاقا(جرعة مقاسة   12لا یجوز استعمال أكثر من 

توجھ فورا  إذا تناولت كمیة أكبر إلى حد كبیر من الجرعة التي وصفھا لك الطبیب، . استنشاقا  12الیومیة التي تتعدى 
قد تكون معرضا لخطر أعلى للتعرض لأعراض جانبیة مثل جفاف في الفم، مشاكل في تركیز العینین .  لتلقي علاج طبيّ 

 . ووتیرة قلب سریعة ) شاكل في تكیّف العینینم(لمسافات بعیدة مختلفة 
 

 إذا نسیت تناوُل الدواء 
 .  استنشق الجرعة التالیة في الوقت الاعتیادي .یمُنع تناوُل جرعة مضاعفة تعویضا عن الجرعة المنسیة 

 . في حال نقص الجرعة بشكل متواصل، قد یتفاقم ضیق التنفس
 

   .الطبیب یجب المواظبة على العلاج وفق توصیة 
لا یجوز لك تغییر أو إیقاف الجرعة  . ة الأعراض الجانبیةدّ یحدد الطبیب فترة العلاج استنادا إلى حالتك الطبیة الحالیة وحِ 

 .  وحدك
 . یجب استشارة الطبیب أو الصیدلي إذا شعرت بأن تأثیر المنشقة كبیر جدا أو قلیل جدا 

 .  التوقف عن استعمال الدواء من دون استشارة الطبیبحتى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحیة، لا یجوز لك 
 إذا توقفت عن تناوُل الدواء 

لھذا لا یجوز لك التوقف عن العلاج  . قد یؤدي التوقف أو الانتھاء المبكّر للعلاج بأتروڤنت إلى تفاقم ضیق التنفس
 . بأتروڤنت من دون استشارة الطبیب 
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.  تتناول فیھا دواء في كلّ مرّة تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  ! یمُنع تناوُل الأدویة في الظلام 
إذا كانت لدیكَ أسئلة إضافیة تتعلقّ باستعمال الدواء، استشِر الطبیب أو    .ضع النظّارات الطبّیة إذا كنت بحاجة إلیھا 

   .الصیدلي 
 

 الأعراض الجانبیة .4
لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض  . أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمین استعمال أتروڤنت كجمیع الأدویة، قد یسبّب 

 .فمن المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا. الجانبیّة
 

   ): 1:100حتى   1:10تتراوح الوتیرة بین  (تظھر في فترات متقاربة 
حاسة الطعم، اضطرابات في الحركة في الجھاز  صداع، دوخة، سعال، تھیجّ الحنجرة، جفاف في الفم، اضطرابات في  

 . الھضمي وغثیان
 

   ): 1:1000حتى   1:100تتراوح الوتیرة بین (تظھر في أحیان بعیدة 
، فرط التحسس، تشوّش الرؤیة، توسع الحدقتین المؤقت، ارتفاع الضغط داخل العین، یكون ردود فعل تحسسیة فوریة 

، ارتفاع تدفق الدم إلى  )على شكل ھالات(مصحوبا أحیانا بآلام في العینین، رؤیة ضبابیة، ورؤیة ألوان قوس القزح  
اب نظم القلب فوق البطیني ، اضطر)خفقان( ، تسرّع نبضات القلب  )glaucoma(الملتحمة، تورم القرنیة، زرق  

،  )انقباض عضلات الشعب الھوائیة(، انقباض الشعب الھوائیة )مرتبط بالشھیق (مصحوب بارتفاع وتیرة نظم القلب  
انقباض عضلات الحنجرة، تورم الحنجرة، جفاف الحنجرة، إمساك، إسھال، آلام في البطن، تقیؤات، التھاب في الفم،  

 . لسان بشكل ملحوظ، الشفتین والوجھ، احتباس البول تورم الفم، طفح، حكة، تورم ال
 

   ):1:10000حتى   1:1000تتراوح الوتیرة بین (تظھر في أحیان نادرة 
 . ، رجفان أذیني، شرى)مشاكل في تكیّف العینَین(مشاكل في تركیز العینین لمسافات مختلفة 

 
 . تھیجّ موضعي في منطقة الحنجرة  كجمیع الأدویة المعدّة للاستنشاق، قد یختبر بعض المرضى علامات 

 
إذا ظھر عارض جانبي، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في النشرة، علیك  

 . استشارة الطبیب 
 

 الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة 
الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة بسبب العلاج  "یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة عبر الضغط على رابط 

، الذي یوجھك إلى استمارة  )www.health.gov.il( ، الموجود في الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحّة  "الدوائي
 :   ت للإبلاغ عن الأعراض الجانبیة أو عبر الدخول إلى الرابطعلى الإنترن 

https://sideeffects.health.gov.il/ 
 

 كیف یخُزّن الدواء؟ .5
أو  /یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و! تجنّب التسمّم

 . لا تسبب التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیب. التسمّمالأطفال، وھكذا تتجنّب 
تاریخ انتھاء  . الظاھر على عبوة الكرتون والملصق exp. date)( یمُنع تناول الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة 

 . الصلاحیّة ینُسب إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر
 
 

 : شروط التخزین 
 . یجب الاحتفاظ بھ بعیدا عن أشعة الشمس المباشرة. درجة مئویة 30یجب تخزین الدواء بدرجة حرارة أقل من 

لا یجوز ثقب  . درجة مئویة 50لا یجوز تعریضھ لدرجة حرارة أكثر من . تحتوي حاویة الدواء على سائل مضغوط
 . الحاویة 

في سلّة المھملات    لقاءالإ یمُنعوفي میاه الصرف الصحّيّ (مثل المرحاض أو المغسلة)  لانت پ روپ مع  المنشقة إلقاء یمُنع
  في  سیساعد ذلك إنّ . الاستعمال ضمن  تعد لم التي  یةدوفي البیت. قم باستشارة الصیدليّ بالنسبة إلى كیفیة التخلصّ من الأ

 . البیئة على الحفاظ 
 

 . تاریخ انتھاء صلاحیة المستحضَرحتى :  مدة الصلاحیة بعد الفتح للمرة الأولى
 . لا یجوز ثقبھا، كسرھا أو حرقھا حتى إذا كانت فارغة - حاویة مضغوطة : تحذیر

 
 معلومات إضافیّة .6

 :  إضافة إلى المادة الفعاّلة، یحتوي الدواء أیضًا على •

http://www.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/
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Citric acid, anhydrous, purified water, ethanol (absolute 99%), Propellant HFA 134A 
(1,1,1,2-Tetrafluoro-ethane) 

 
 :  كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة  •

 .  كجزء من منشقة بلاستیكیة مع فوھة) جرعة مقاسة 200(ملل   10حاویة معدنیة تتضمن 
 

، إنچلھایم أم  D-55216، 173شارع بینچر  GmbH & CO.KGبورینچر إنچلھایم فارما : اسم المُنتج •
 .ألمانیاراین، 

 
، ھرتسلیا پیتواح  4124، .ب. ، ص89، مدینات ھَیھودیم  .ض .بورینچر إنچلھایم إسرائیل م : صاحب التسجیل •

4676672 
 

 . 2020 تشرین الثانيتم تحریر ھذه النشرة في 
 

 00-30934-01-130: رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة
 

 .  على الرغم من ذلك، الدواء معد لأبناء كلا الجنسین. وتسھیل قراءتھا، ورد النصّ بصیغة المذكّر لتبسیط ھذه النشرة 
 


