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2020 ספטמבר  
 נכבד/ה,    רופא/ה

 רוקח/ת נכבד/ה, 
 הנדון: 

Rennie Peppermint 
 מנטהרני בטעם 

Chewable tablets 
mg Calcium Carbonate 680 

0 mgMagnesium Carbonate 8 
 

 . ן ושאומץ עלון לרופא כלשונו עודכ  ים של התכשירעלון לצרכן שה להודיעכם אנו מבקשים  
 

   : מאושרות התוויות
Relief of hyperacidity and heartburn. 
 

רק    בעלונים,מתוך כל פרק ששונה  ,בפירוט שלהלן מופיע . המהותיים בלבד   עידכונים הכלולים בהודעה זו 
 . בקו חוצה מחיקת טקסט מסומנת   . בקו תחתוןמסומנת  טקסטתוספת המידע שהתעדכן. 

 
 העדכונים בעלון לרופא 

 
 עלון לרופא כלשונו. אומץ 

 
 עדכונים בעלון לצרכן ה
 
 למה מיועדת התרופה? .1

 
של   mEq 16 התרופה מיועדת להקלה במצבים של חומציות יתר בקיבה וצרבת. כל טבליה סותרת

 .חומצה
 

רני משמש לטיפול בסימפטומים הנובעים מהחזר של תכולת הקיבה  סותר חומצה.   קבוצה תרפויטית:
 .הגורם לתחושת בעירה או כאב מאחורי עצם החזההחומצית לושט ולפה 

ידי חומציות יתר של תכולת הקיבה, כגון במקרה שהנך  -רני גם משמש לטיפול בסימפטומים הנגרמים על 
 סובל מצרבת. 

 
 לפני השימוש בתרופה .2
 

 אם:   אין להשתמש בתרופה

 . או מאבנים בכליות חמורה כליות מליקוי חמור בתפקוד ה ממחלת הנך סובל  •
 הנך סובל מרמות סידן גבוהות בשתן או אבנים בכליות.  •

 
 , ספר לרופא אם: בתרופהלפני הטיפול  

הינך סובל או סבלת בעבר מליקוי בתפקוד הכליה/ מערכת השתן. יתכן והרופא יפנה אותך לביצוע   •
 בדיקות דם. 

באיברים שונים  מסרקואידוזיס (מחלה דלקתית הפוגעת  , כליות ה ליקוי חמור בתפקודמ נך סובל ה •
 מערכת העיכול. קיבה או בב  או חמורות  בגוף) או שהנך סובל מבעיות/מחלות כרוניות

 . הינך רגיש למזון כלשהו, או לתרופה כלשהי •
 



 
 
 

 

     
 3מתוך  2עמוד 

 תרופתיות -אינטראקציות בין 
אם אתה לוקח או לקחת לאחרונה תרופות אחרות, כולל תרופות ללא מרשם רופא ותוספי תזונה, ספר על  

 לוקח:   אתה אם  במיוחד  לרוקח. כך לרופא או 
 
 . או פוספט תכשירים המכילים ברזל •
 ממשפחת הטטרציקלינים או הקווינולונים.  תרופות אנטיביוטיות  •
  דיגוקסין כגון  הגליקוזידים הלבביים ממשפחתמשמשים לטיפול בהפרעות קצב ואי ספיקת לב תכשירים ה •

 ודיגיטוקסין.  
ראה גם מעלה בסעיף "בדיקות   (תרופות משתנות). בנדרופלומטיאזיד כגון  תרופות ממשפחת התיאזידים  •

 ומעקב". 
 פלואורידים.   •
 לבוטירוקסין (הורמון בלוטת התריס).   •
שעות לפני או    4לפחות מומלץ להמתין  אלטרומבופאג' (תרופה המשמשת להעלאת מספר הטסיות בדם) •

 .לנטילת רני נטילת אלטרומבופאג'  אחרי 
 

  לנוטל לפעו  שהנך  לתרופות  לאפשר  כדיזמנית עם רני. -עלולות להיות מושפעות מנטילה בו התרופות מעלה 
 . אלו לאחר נטילת תכשירים    שעות    1–  2באופן מיטבי, מומלץ ליטול את רני

 
 הנקה ו הריון, 

 
מינונים  אך יש להימנע מנטילת להשתמש בתכשיר בתקופת ההיריון  לשימוש בנשים הרות או מניקות   ניתן

מצריכה עודפת של    משימוש ממושךאין לעבור על המינון המומלץ. יש להימנע   . גבוהים לפרקי זמן ממושכים
   , היות והתרופה מכילה כמות משמעותית של סידן. )גרם סידן לכל היותר  1.2ליטר אחד מכיל (  חלב ומוצרי חלב

 . או ברוקח  להיוועץ ברופאיש   , בכל תרופה שהיא לפני השימוש 
 

 "כיצד תשתמש בתרופה".   3ניתן ליטול תכשיר זה בתקופת ההנקה בהתאם למינון המומלץ מטה בפרק 
 

 של התרופה: רכיבים הממ חלק על חשוב מידע 
רופא כי הנך סובל מרגישות לסוכרים  על ידי סוכרוז. אם נאמר לך   מ"ג  475 מכילה כל טבליה התרופה

רני טבליות לעיסות בטעם מנטה אינן מכילות נתרן ולכן   . מנטהבטעם  נטילת רנימסוימים, היוועץ ברופא לפני  
 מתאימות למטופלים הזקוקים לתזונה דלת נתרן. 

 
 כיצד תשתמש בתרופה? .3

 הטיפול   משך
ימים   14אם התסמינים ממשיכים מעל  אין להשתמש בתרופה זו במשך יותר משבועיים אלא בעצת רופאך. 

ידי  -העלולים להיסוות על  , וזאת על מנת לשלול מצבים רפואיים חמורים יותר לרופא מנטילת התרופה, פנה  
 השימוש ברני (או כל תכשיר אחר מסוג סותרי החומצה). 

 
 צורת הנטילה 

"כיצד תשתמש בתרופה". ניתן ליטול   3טבליות רני באופן המתואר מעלה בסעיף    1–  2יש ללעוס או למצוץ
 טבליות רני ללא מים. 

 
 . במיידי  לרוקח  או  לרופא   לפנות  יש , יותר גבוה  מינון  בטעות נטלת  אם

  בחילות,  ומערכת העיכול כגון:  קיבה שימוש ממושך במינונים גבוהים של התרופה עלול להוביל לבעיות ב 
וחולשת שרירים חריגה. במקרים אלו יש להפסיק את השימוש בתרופה, לפנות מיד   עצירות, תשישות,   הקאות,

"יש להפסיק  סעיף   "תופעות לוואי"   4. ראה גם פרק נוזלים מים  לרופא, ולהבטיח צריכת כמויות נאותות של 
 . את השימוש ולפנות מיד לרופא בהופעת" 
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 תופעות לוואי .4

בדם, ביחוד    גבוהות מדימגנזיום  ו להיגרם רמות סידן   ותבשימוש ממושך במינונים גבוהים של התרופה עלול 
 הכליות. אצל חולים הסובלים מבעיות בתפקוד 

 
בדם,   מדי  גבוהותרמות סידן ומגנזיום  עלייה ב ות להיגרם הבשימוש ממושך במינונים גבוהים של התרופה עלול

 הכליות. אצל חולים הסובלים מבעיות בתפקוד ביחוד  
 
לגרום    ל חלב או מוצרי חלב עלו כמויות גדולות של  בשילוב עם  ברני במינונים גבוהים או שימוש ממושך ב

עלולים להופיע התסמינים   . רמות גבוהות של סידן בדםעלולה להוביל לה  המתבטאת לתסמונת "מילק אלקלי" 
ראש, הפרעות בכליות, תשישות וכן הופעת גושים   י חוש הטעם, כאבב  ירידה אובדן :  של תסמונת זו  הבאים 

 מתחת לעור. 
 

 כיצד לאחסן את התרופה?  .5
אין להשליך תרופות לאשפה הביתית או לביוב. היוועץ ברוקח כיצד להיפטר מתרופות שאין לך   •

 צעדים אלו יסייעו לשמור על הסביבה. בהם שימוש נוסף. 
 

 :הבריאות משרד  שבאתר  התרופות  במאגר  לפרסום  ו נשלח ן העלון לצרכוהעלון לרופא  
https://data.health.gov.il/drugs/index.html#!/byDrug 

 . 09-7626700 , טלפון: השרון  הוד  36 החרש  'רח  ,ישראל באייר  לחברת פניה י "ע  ים מודפס ם לקבל ניתן
 

 בברכה, 
 

 באייר ישראל 

https://data.health.gov.il/drugs/index.html#!/byDrug

