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 1986  -نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة )مستحضرات(  

بّموجبّوصفةّطبيبّفقطيسوّ  اّلدواء ّق

 نيولاستيم محقنة جاهزة للإستعمال

 ملل(  1/ملغ  10) ملل 0.6ملغ/ 6
اّلجلد مّنّتحت ّللإعطاء

 

 التركيب:
لّلإستعمالّعلى: كّلّمحقنةّجاهزة ّتحتوي

 ملل0.6ّملغ/6ّپچفيلچراستيمّّ

Pegfilgrastim 6 mg/0.6 mlّ

 

اّلفقرة أّنظر اّلفعالة اّلمركباتّغير إّضافية«.ّ-6ّّّلمعلوماتّعن ّ»معلومات

اّلطبيب،ّّّّإقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء. • رّاجع إّضافية، أّسئلة لّديك تّوفرت إّذا اّلدواء. مّعلوماتمّوجزةّعن اّلنشرةّعلى تحتويّهذه
اّلممرضة. أّو ّالصيدلي

ثّانية. • تّحتاجّلقراءتها أّن مّنّالجائز اّلنشرة، ّإحفظّهذه

لّمرضك. • مّرضهمّمشابه لّكّأن بّدا لّلآخرين.ّفهوّقدّيضرهمّحتىّولو لاّتعطيه مّرضك. لّعلاج ّوصفّهذاّالدواء

اّلف • أّنظر تّذكرّفيّهذهّالنشرة. لّم مّحتملة أّعراضّجانبية أّية يّشمل ذّلك اّلممرضة. أّو اّلصيدلي إّستشرّالطبيب، أّعراضّجانبية، أّية ّ-4ّّقرةإذاّظهرت
ّ"الأعراضاّلجانبية".

 
 معلومات هامة إقرأها بتمعن

اّلدواء • إّستعمال اّلطبيبّقبل إّستشر مّنّالسكريات، مّعينة لّكّبأنكّحساسلأنواع ّ.نيولاستيم  إذاّقيل

نّهايةّهذهّالنشرةّّّّنيولاستيم  بالإمكانّحقنّالدواء • اّلمذكورةّفي اّلذاتي اّلحقن تّعليمات اّلرجاءّقراءة اّلطبي. مّنّالطاقم بّعدّتلقيكّإرشاداً بّيتك ذّاتيّفي بشكل
ّبتمعن.

اّلتقيدّبإر • بّدونإن اّلعلاج اّلتوقفّعن لاّيجوز أّيةّحال، مّنّفرصّنجاحّالعلاج.ّعلى تّزيد اّلعلاج( اّلحقنّوفترة مّواعيد اّلدوائي، ّّشاداتّالطبيبّ)المقدار
اّلرجاءّقراءةّالفقرات اّلأمان، مّعلومات مّن لّمزيد اّلمعالج. اّلطبيب ّبتمعن.4ّّ-و2ّّّإستشارة

اّلدواءّّ • اّلفقرّّنيولاستيم يجبّحفظ ّ)أنظر اّلبراد ّ"كيفيةّتخزينّالدواء؟"(.ّ-5ّّّةفي

لمرةّواحدة!نيولاستيم  الدواء،ّّ • مّخصصّللإستعمالّ لّلإستعمال، ّمحقنةّجاهزة

 
 لأي غرض مخصص الدواء؟ .1

 
 

اّلدواءّّ ّ)إنخفاضتّعدادّّّّلتقصيرّفترةّقلةّالعدلاتّ)إنخفاضّّنيولاستيم يستعمل بّسخونة اّلمترافقة اّلعدلات مّنّخطورةّظهورّحالةّقلة اّلبيضاء(ّوللتقليل اّلدم تعدادّخلايا
اّلتيّّ تّبيدّالخلايا اّلتي ّ)الأدوية كّيماويّسامّللخلايا اّلتيّقدّتحدثّنتيجةّعلاج مّعّسخونة(، اّلمترافق اّلدمّالبيضاء بّسرعةخلايا بّفواصلّّّّ،(تنمو يّعُطى 14ّّّّذاتالذي

ّ)ماّعداّّوأكثر،ّّيوماًّ اّلخبيثة اّلأورام اّلتنسجّّو[  CML]المزمنّّّّويالنقبيضاضاّلدمّإلعلاج ّ(.[MDS]ّّالنقويمتلازمةّخلل
ّ
اّلذيّقدّإ اّلكيماوي، اّلعلاج لّتأثيرات اّلخلاياّحساسةّجداً اّلتلوث.ّهذه مّحاربة تّساعدّجسمكّعلى مّهمة،ّوذلكلأنها اّلدمّالبيضاء إّنخفاضاًّفيّعددّتلكّنّخلايا يسبب

اّلدفاعيةّضدّالجراثيمّّ مّعين،ّفإنّقدرةّجسمك مّستوى مّاّدون إّلى اّلبيضاء إّنخفضّعددّخلاياّالدم إّذا بّجسمك. زّائدةّّالخلايا مّعرضلّخطورة تتضررّوأنتّقدّتكون
بّتلوث. ّللإصابة

 

اّلدواءّّ لّكّطبيبك تّساعدّجسمكّّنيولاستيم  وصف اّلتي اّلدمّالبيضاء اّلمزيدّمنّخلايا إّنتاج اّلدم(ّعلى تّنتجّخلايا اّلتي لّديكّ)منطقةّفيّالعظم اّلعظم لتحريضنّخاع
اّلتلوث. مّحاربة ّعلى

 

اّلعلاجية ّالفصيلة
ّ)ّّنيولاستيم  نّوعّالمحببات مّن اّلبيضاء اّلدم اّلمسماةّعواملنّموّخلايا اّلپروتينات مّجموعة مّن دّواء ّ(.G-CSFعبارةّعن

ّ
اّلدواء اّلمسماةّّّّنيولاستيم   يحتوي اّلجراثيم اّلحيويةّفي اّلتقنية بّالوسائل يّنُتج پّروتين پّچفيلچراستيمّهو اّلفعالةپّچفيلچراستيم. اّلمادة إّلى .E. coliعلى اّلپروتين ّّينتمي

اّلطبيعيّ) اّلپروتين يّشبهّجداً اّلمسماةّسيتوكيناتّوهو اّلپروتينات مّنّقبلّجسمك.Granulocyte-colony stimulating factor = G-CSFمجموعة اّلمنتج )ّ

ّ
 
 قبل إستعمال الدواء .2

 
xّّ:إّذا اّلدواء إّستعمال ّلايجوز

پّچفيلچراستيمّّ لّـ تنتجهاّجراثيمّّ(Filgrastim)فيلچراستيمّّ،ّّ(Pegfilgrastim)كنتّحساساً اّلتيّ اّلپروتينات ،E. coliّّلّهذا اّلإضافية اّلمركبات مّن لّكلّواحد أّو ،
ّ)مفصلةّفيّالفقرة إّضافية«(.ّ-6ّّالدواء ّ»معلومات

 

 ! تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

بّالدواءّّ اّلصيدليأّوّّنيولاستيمقبلّبدءّالعلاج بّلغّطبيبك، ّالممرضةّ:،
إّحمرارّوتورد،ّطفحّجلدي • ّ)تأق(، إّنتفاخّالوجه اّلدم،ّصعوباتّفيّالتنفس، اّلذييّشملّضعفّعام،ّهبوطّضغط مّنّردّفعلّتحسسي، ،ّّإذاّكنتّتعاني

اّلجلد. ّومناطقّحاكةّفي

يحتويّعلىمّشت • لّلإستعمالّ اّلجاهزة اّلمحقنة اّلموجودّعلى اّلإبرة إّنّغطاء لّلاتكس. مّنّحساسية يّسببرّدودّفعلّتحسسيةّّإذاّكنتّتعاني اّللاتكسّوقد قات
ّخطيرة.



2 

نّوعّإذاّ • مّن لّمتلازمة يّشكلّعلامة يّمكنّأن اّلذي اّلأمر اّلتنفس. مّنّسعال،ّسخونةّوصعوباتّفي اّلحادةARDSّّّّكنتّتعاني اّلتنفسية -)متلازمةّالضائقة
Acute Respiratory Distress Syndrome.)ّ

مّزيجّمنّالأعر • مّن أّو مّنّواحد اّلتالية:إذاّكنتّتعاني ّاضاّلجانبية
بّإرهاقّع بّإمتلاء،ّوالشعور إّنتفاخّفيّالبطنّوالشعور أّقل،ّصعوباتّفيّالتنفس، بّوتيرة بّالتبول ذّاتّصلة اّلتيّقدّتكون إّمتلاء لّهذهّأنّّإنتفاخّأو يّمكن ام.

ّ"ّّأعراضتكونّّ تّسمى اّلأوعيةCapillary Leak Syndromeّّلحالة دّاخل مّن اّلدم لّتسرب تؤدي اّلتيّ اّلفقرة" أّنظر إّلىدّاخلّجسمك. اّلصغيرة 4ّّّالدموية

ّ"الأعراضاّلجانبية".ّ-

لّدي • اّلطحال مّشكلةّفي دّليلّعلىّوجود اّلأمرّقدّيكون أّلمّفيّطرفّكتفك.ّهذا أّو اّلبطن مّن اّلأيسر اّلعلوي مّنّألمّفيّالجانب كّ)تضخمّّإذاّكنتّتعاني
ّ(.splenomegalyّّ-الطحالّّ

تّلوثّ • مّن أّوّشذوذّفيّإذاّعانيتمّؤخراً اّلرئتينّ)مرضّرئويّخلالي( اّلرئتين(،ّإلتهابّفي ّ)وذمةّفي اّلرئتين ّ)إلتهابّالرئتين(،ّسوائلّفي رئويّخطير
اّلرئتين(. ّ)إرتشاحّفي رّنتچنّللصدر ّتصوير

إّنخ • أّوّفقرّدم(ّأو اّلدمّالبيضاء ّ)مثل،ّزيادةّفيّتعدادّخلايا أّيةّتغيراتّفيّتعدادّخلاياّالدم بّوجود يّقللّّإذاّكنتّتعلم اّلذي اّلدموية، فاضّفيّتعدادّالصفيحات

أّكثر. إّجراءّمراقبةّحثيثةّبشكل يّريدّطبيبك أّن مّنّالجائز اّلدموية(. اّلصفيحات ّ)قلة اّلتخثر ّمنّقدرةّدمكّعلى

أّكثرّلحالتك. • بّإجراءّمراقبةّحثيثةّبشكل يّقومّطبيبك أّن اّلجائز مّن مّنّفقرّالدمّالمنجلي.  إذاّكنتّتعاني

مّرضككنتّمتعالجاًّّّإذا • اّلرئتين،ّّّالثديسرطانّّبّّمن يّتطورّّالأوّّ/ويّّّيائالكيمّّالعلاجّّبمشاركة  نيولاستيمأوّسرطان أّن اّلخطورة يّزيدّمن بّالأشعةّقد علاج

اّلتنسجّّّتُسمىّّالدمّّفيّّالسرطانّقبلّماّّحالةلديكّّ اّلذيّيُسمىّّأوّّّّ(MDS)ّّالنقويمتلازمةّخلل اّلدم ّّمن. (AML)ّالحادّّالنقويبيضاض الدم إسرطان
ّ.طفيفةّّإصاباتّمنّّكدماتّّأوّّوأنزفةّّسخونةّإرهاقاً،ّّتشملّّأنّّالأعراضّّشأن

اّلجسم،ّضي • مّن أّخرى أّجزاء أّو اّللسان اّلشفتين، اّلوجه، إّنتفاخ اّلجلد، أّوّشرىّعلى مّثل،ّطفح،ّحكة مّفاجئةّللحساسية لّديكّعلامات تّنفس،ّّإذاّوجدت ق

لّردّفّ تّكونّعلامات لّهذهّأن يّمكن مّشاكلّفيّالتنفس، ّعلّتحسسيّخطير.صفيرّأو

اّلجسم(أعراضّّّّلديكّّوُجدتّإذا • إّلى مّنّالقلب يّنقلّالدم اّلذي اّلكبير اّلدموي اّلأبهرّ)الوعاء اّلسرطانّّّّالعرضّهذاّّعنبُلغّّّّ،إلتهاب نّادرّلدىّمرضى بشكل
إّذ اّلطبيب أّخبر اّلإلتهاب. اّلبطن،ّضعفّعام،ّألمّفيّالظهرّوتزايدّفيّمؤشرات أّلمّفي تّشملّسخونة، أّن اّلأعراضيّمكن اّلأصحاء. كّنتّوالمتبرعين ا

اّلأعراض مّنّتلك ّ.تقاسي

 
لأنّّ دّائم بّشكل لّديك اّلدمّوالبول بّالمرشحاتّّنيولاستيميفحصّطبيبك اّلضرر يّلحق كّبيباتّالكلية(.ّّقد ّ)إلتهاب كّليتيك ّالصغيرةّفي

 
ّ)متلازمةّستيڤنسّّ دّواءّّّ-بُلغّعنّردودّفعلّجلديةّشديدة اّستخدام اّلتوقفّعنّّّّ.نيولاستيم جونسون(ّجراء إّذاّّّّنيولاستيم ّّإستعمالعليك لّتلقيّعلاجاًّطبياً والتوجهّحالاً

اّلفقرة مّنّالأعراضاّلواردةّفي أّياً ّ"الأعراضاّلجانبية".ّ-4ّّّلاحظت

 
مّ أّنواع لّديك تّتطور أّن إّذاّكانّهناكّإحتمال أّو لّديك إّذاّتطور لّديك. اّلدم مّنّسرطان أّنواع تّطور لّمخاطر بّالنسبة اّلتحدثمّعّطبيبك اّلدم،ّفلاّعليك نّسرطان

اّلد ذّلك.نيولاستيم واءّّتستعمل بّفعل أّوصاكّطبيبك إّذا إّلا ،ّ
 

 إنعدام الإستجابة لـ پچفيلچراستيم

پّچفيلچراستيم بّـ لّلعلاج اّلإستجابة اّلمحافظةّعلى إّذاّكنتّغيرّقادرّعلى تّستجيبّبعدّأو أّضدادّّإذاّكنتّلا لّديك مّثلاًّفيماّإذاّتطورت بّفحصّأسبابذّلك، يّقومّطبيبك ،
پّچفيلچراستيم. تّبطلّعمل ّالتي

 

 الأدوية الأخرى ونيولاستيم 
بّلغّّ بّدونّوصفةّطبيةّوإضافاتّغذائية، أّدوية بّماّفيّذلك أّخرى، أّيةّأدوية تّتناول أّن اّلجائز مّن أّو تّناولتمّؤخراً، أّو اّلصيدلإذاّكنتّتتناول، أّو ذّلك.طبيبك ّيّعن

ّ
 والمراهقون  الأطفال

 .والمراهقينّّالأطفالّّلدىنيولاستيم    إستعمالّّونجاعةّّسلامةتتوفرّمعلوماتّحولّّّلا

 الحمل والإرضاع
أّيةّأدوية. تّناول اّلصيدليّقبل أّو ّإستشيريّطبيبك

 
اّلحوامل.ّّنيولاستيم لمّيتمّفحصّالدواءّّ اّلنساء ّلدى

 
اّلدواء. إّستعمالّهذا إّستشيريّطبيبكّقبل لّلحمل، تّخططين أّو أّنكّحامل اّلجائز بّأنهّمن تّعتقدين ّإذاّكنتّفيّفترةّالحمل،

 
لّلدواءّّ إّستعمالك اّلإرضاعّفيّحال اّلتوقفّعن مّغاير.نيولاستيم يتوجبّعليك اّلطبيببّشيء أّوصاك إّذا إّلا ،ّ

 
 السياقة وإستعمال الماكنات

لّلدواءّّ اّلماكنات.ّّيم نيولاستلاّيوجد إّستعمال أّو اّلسياقة اّلقدرةّعلى تّأثيرهّلاّيذكرّعلى أّن أّو ّتأثير
 

 معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء
 صوديوم ونيولاستيم يحتوي على سوربيتول 

ّّّملغ/ملل.50ّّّّبقيمتهاّّتعادلّّالتيّّللإستعمال،ّّجاهزةّّمحقنةّّكلّّفيّّسوربيتولّّملغ30ّّّّعلىّّالدواءّهذاّّيحتوي

 
مّنّّ أّقل اّلصوديوم".أملغ،6ّّّذوّّدوائيّّلمقدار(ّّملغ23ّ)ّّصوديومّّميلليمول1ّيحتويّهذاّالدواءّعلى مّن ّ"خال ّي،ّهذاّالدواءّهوّعملياً

 
 كيفية إستعمال الدواء؟ .3

 

اّلإستيضاح بّالضبط.ّعليك كّماّأوصاكّطبيبك دّائماً اّلدواء تّكنّواثقاً.ّّيجبّإستعمالّهذا لّم إّذا اّلصيدلي أّو ّمنّطبيبك
 

اّلدوائيّونظامّّ مّنّقبلّالطبيبّفقط.ّّالعلاجالمقدار ّيحددان

 
اّلإعتياديّهوّحقنة اّلدوائي ذّاتّّّالمقدار ّ)حقنةّتحتّجلدك( اّلجلد مّنّتحت بّعد6ّّواحدة لّلإستعمال،ّويجبّحقنها مّحقنةّجاهزة بّواسطة مّن24ّّّملغ اّلأقل ساعةّعلى
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مّقداركّال اّلكيماوي.تلقي مّنّالعلاج دّورة نّهايةّكل اّلكيماويّفي اّلعلاج مّن اّلأخير ّدوائي
 

اّلأمرّقدّيضرّبنجاعته.نيولاستيم  لاّيجوزّخضّالدواءّّ لأنّهذا ّبشدة،
 

 الحقن الذاتي للدواء نيولاستيم 
اّلدواءّّ لّكّحقن مّنّالأسهل بّأنه يّقررّطبيبك أّن لّمّّّنيولاستيم منّالجائز إّذا لّنفسك اّلحقن لاّتحاول لّنفسك. بّإرشادكّعنّكيفيةّالحقن اّلممرضة أّو يّقومّطبيبك بنفسك.

بّذلك. تّوجيهاً ّتتلقى

 
اّلدواء إّضافيةّعنّكيفيةّحقن اّلفقرةّفيّنهايةّهذهّّّنيولاستيم   لتعليمات إّقرأ اّلرجاء ّالنشرة.لنفسك،

 

 إذا حقنت بالخطأ مقداراً دوائياً أكبر من نيولاستيم
مّنّالمطلوبمّنّّ أّكثر اّلممرضة.نيولاستيم إذاّإستعملت اّلصيدليأّو رّاجعّطبيبك، ،ّ

 
مّعك اّلمستشفىّوأحضر اّلطوارئّفي لّغرفة أّو اّلطبيب إّلى تّوجهّحالاً اّلدواء، مّن بّالخطأ إّذاّبلعّطفل أّو مّفرط مّقدارّدوائي اّلدواء.ّّإذاّإستعملت ّعلبة

 

 إذا نسيت حقن الدواء نيولاستيم
مّن مّقداركّالدوائي بّنفسكّونسيت اّلدواء اّلقادم.نيولاستيم   إذاّكنتّتقومّبحقن اّلمقدارّالدوائي يّتوجبّعليكّحقن مّتى مّراجعةّطبيبكلإستشارته ّ،ّفعليك

 

 كيف يمكنك المساهمة في نجاح العلاج؟ 
اّلدوائيّّ اّلمقدار مّن اّلدواءّوالتأكد يّجبتّشخيصّطابع اّلأدويةّفيّالعتمة! تّناول مّرةفيّّلاّيجوز ّتتناولّفيهاّدواء.ّكل

 

اّلأمرّذلك. لّزم إّذا اّلطبية اّلنظارات ّضع
 

لّديكّ إّسألأيةّّإذاّتوفرت اّلدواء، إّستعمالّهذا إّضافيةّحول اّلممرضة.ّّأسئلة أّو اّلصيدلي ّطبيبك،
 
 الأعراض الجانبية .4

 
لاّتندهشمّنّقائمةّالأعراضاّلج مّنها. مّنّعدمّمعاناةّالجميع اّلرغم أّعراضاًّجانبية،ّعلى اّلدواء اّلأدوية،ّقدّيسببّهذا لّكافة تّعانيّأياًّّبالمشابه أّلا اّلجائز مّن انبية؛

ّمنها.

 
إّذاّحدثّلديكّّ اّلحال بّلغّطبيبكّفي اّلتالية:الرجاء مّزيجّمنّالأعراضاّلجانبية أّو ّواحد

بّإرهاقّع • بّإمتلاء،ّوالشعور إّنتفاخّفيّالبطنّوالشعور أّقل،ّصعوباتّفيّالتنفس، بّوتيرة بّالتبول ذّاتّصلة اّلتيّقدّتكون إّمتلاء ّّالأعراضام.ّهذهّّإنتفاخّأو
بّشكلّسريع. ّتتطورّعادة

تّكونّّ يّمكنّأن بّين1ّّحتىّّّّلحالةّغيرّشائعةّ)قدّتؤثرّعلىّّأعراضهذه اّلمسماة100ّّّمن مّنّ"Capillary Leak Syndrome"متعالج( اّلدم لّتسرب تّؤدي اّلتي ،

إّلىّعلاجّطبيّطارئ. وتحتاج إّلىدّاخلّجسمكّ اّلصغيرة اّلدموية اّلأوعية ّداخل
 

 متعالجين(: 10من بين   1أعراض جانبية شائعة جداً )قد تؤثر على أكثر من  

لّكّّ • يّقول اّلعظام. اّلذيألمّفي آّلامّالعظام.ّطبيبكّما لّلتخفيفمّن تّتناوله ّيمكنكّأن

ّغثيانّوّصداع. •

 

 متعالجين(: 10من بين   1أعراض جانبية شائعة )قد تؤثر على حتى  
مّنطقةّالحقن. • ّألمّفي

ّأوجاعّوآلامّعامةّفيّالمفاصلّوالعضلات. •

لّفترةّقّ • لّديك اّلدمّالبيضاء بّفحوصاّلدمّالإعتيادية.ّقدّيرتفعّتعدادّخلايا يّتمّتشخيصها تّحدثّتغيراتّمعينةّفيّدمك،ّولكن أّن صيرة.ّوقدّينخفضّمنّالجائز

كّدمات. اّلذيّقدّيؤديّإلىّظهور اّلأمر لّديك، اّلدموية ّتعدادّالصفيحات

 
 متعالج(: 100من بين   1أعراض جانبية غير شائعة )قد تؤثر على حتى  

اّلجلد. • بّارزةّوحاكةّفي إّحمرارّوتورد،ّطفحّجلدي،ّومناطق تّشمل كّردودّفعلّتحسسية ّردودّفعلّمصنفة

إّنتفاخّالوجه(. • اّلدم،ّصعوباتّفيّالتنفس، تّأقّ)ضعفّعام،ّهبوطّضغط تّشمل اّلتي ّردودّفعلّتحسسيةّخطيرة

ّتضخمّالطحال. •

إّنت • اّلتي تّمزقّالطحال اّلطحال.ّهناكّحالاتمّن مّنّّتمزق اّلعلوي اّلأيسر بّألمّفيّالجانب كّنتّتشعر إّذا اّلحال إّلىّطبيبكّفي تّتوجه أّن اّلمهم مّن بّالوفاة. هت
لّديك.البطنّّ اّلطحال مّشكلةّفي لّهاّعلاقةّلوجود لأنّتلكّقدّتكون نّظراً اّلأيسر، أّلمّفيّالكتف ّأو

بّ • اّلرجاء اّلتنفس، كّنتّتعانيّمنّسعال،ّسخونةّوصعوبةّفي إّذا ّلغّطبيبك.مشاكلّفيّالتنفس.

مّتلازمةّ • أّنSweet'sّّّّظهرتّحالاتّمن اّلجائز مّن لّكن بّسخونة(، اّلمترافقة اّلعنق، اّلوجهّوفي اّلأطرافّوأحياناًّفي بّنفسجية،ّمؤلمةّوبارزةّعلى )آفات
تّساهمّفيّحدوثّهذاّالأمر. أّخرى ّتكونّهناكّعوامل

اّلجلد(. • اّلدمويةّفي اّلأوعية ّ)إلتهاب اّلجلدية اّلدموية اّلأوعية ّإلتهاب

كّبيباتّالكلية(. • ّ)إلتهاب كّليتيك اّلصغيرةّفي ّتضررّالمرشحات

اّلحقن. • ّإحمرارّفيّمنطقة

دّمويّ •  .(hemoptysis)سعال

اّلتنسجّّّّالدمّفيّّمشاكل • ّ.([AML]ّّالحادّّالنقويبيضاضاّلدمّّإأوّّّّ[MDS]ّّالنقوي)متلازمةّخلل
 

 متعالج(: 1,000من بين   1أعراض جانبية نادرة )قد تؤثر على حتى  

اّلفقرة • أّنظر اّلجسم(. إّلى مّنّالقلب يّنقلّالدم اّلذي اّلكبير اّلدموي اّلأبهرّ)الوعاء اّلدواء".ّ-2ّّّإلتهاب ّ"قبلّاستعمال

ّ.(Pulmonary hemorrhage)نزفّمنّالرئتينّّ •
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ّ)ّ-متلازمةّستيڤنسّ • رّقعStevens-Johnson syndromeّجونسون اّلهدفّأوّعلىّشكل تّشبه لّلأحمر مّائل ذّاتّلون بّقع تّظهرّعلىّشكل أّن يّمكن (ّوالتي
اّلأعضاءّّ اّلأنف، اّلحنجرة، تّقرحاتّفيّالفم، اّلجلد، كّتقشر اّلجسم، اّلمتمركزةّفيّوسط اّلمركز بّحويصلاتّفي مّصحوبة التناسليةّّمستديرة،ّوتكونّغالباً

أّنّّ يّمكن لّتلقيّّظهورّّتسبقهاّوالعينين؛ اّلتوجهّحالاً أّو بّطبيبك نّيولاستيمّوالاتصال اّستعمال اّلتوقفّعن يّجب بّأعراضاّلإنفلونزا. سخونةّوأعراضّشبيهة
إّذاّظهرتّّ اّلفقرةّّلديكعلاجاًّطبياً أّيضاً اّنظر اّلدواء".ّ-2ّّتلكّالأعراض. ّ"قبلّاستعمال

 

 أو عندما تعاني من عرض جانبي لم يذكر في النشرة، عليك إستشارة الطبيب.  إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية
 

 التبليغ عن أعراض جانبية:
اّلصف اّلموجودّعلى دّوائي" أّعراضّجانبيةّعقبّعلاج ّ"تبليغّعن الضغطّعلىاّلرابط بّواسطةّ اّلصحة لّوزارة أّعراضّجانبية اّلتبليغّعن لوزارةّّبالإمكان الرئيسيةّ حةّ

أّعراwww.health.gov.ilّّالصحةّّ لّلتبليغّعن اّلمباشر اّلنموذج إّلى يّوجهك اّلتالي:والذي اّلرابط تّصفح أّوّعنّطريق  ضّجانبية،

https://sideeffects.health.gov.ilّ

 
 كيفية تخزين الدواء؟ .5

 

اّلأطفال. أّيدي رّؤيةّومتناول مّجال بّعيداًّعن ّيجبّحفظّهذاّالدواء
 

دّواءّّ يّجبّحفظّهذاّالدواءّوكل بّالتسمم.تجنبّالتسمم! إّصابتهم لّتفادي اّلرضع،ّوذلك أّيديّالأطفالّو/أو مّتناول بّعيداًّعن مّغلق ّآخرّفيّمكان

 
اّلطبيب. مّن تّعليماتّصريحة بّدون ّلاّتسببّالتقيؤ

 

بّعدّّ اّلمحقنة، مّلصقة اّلكرتونّوعلى اّلذييّظهرّعلىّظهرّعلبة بّعدّإنقضاءّتاريخّالصلاحية اّلدواء إّستعمالّهذا يّشيرّتارEXPلاّيجوز اّليومّّ. إّلى يخّالصلاحية
مّنّنفسّالشهر. ّالأخير

 
اّلبرادّ) مّئوية(.8ّ-2يجبّالتخزينّفي ّدرجات

 

اّلدواءّّ إّخراج ّ)بماّلاّيتجاوزّّّّنيولاستيم بالإمكان اّلغرفة بّدرجةّحرارة اّلبرادّوحفظه لاّتزيدّعن30ّّّخارج لّمدة اّلبراد3ّّّدرجةّمئوية( مّن اّلمحقنة أيام.ّعندّإخراج
دّرجةّحرارةّّ ّ)بماّلاّيتجاوزّّوبلوغها يّجبّإستعمالهاّخلال30ّّّالغرفة رّميها.3ّّدرجةّمئوية( أّو ّأيام

 

اّلدواءّّ إّستعمال اّلتجميد.ّبالإمكان مّنّّّّنيولاستيم لاّيجوز أّقل لّفترةّواحدة تّجميدهّبالخطأ تّم ّساعة.24ّإذا
 

اّلضوء.ّّإحفظ مّن لّحمايته اّلخارجية اّلكرتون ّالوعاءّفيّعلبة
 

يّحتويّعلىّجزيئات. بّأنهّعكرّأو كّنتّتلاحظ إّذا ّلاّتستعملّهذاّالدواء

 
لمرةّواحدةّفقط!نيولاستيم  الدواءّّ مّخصصلّلإستعمالّ لّلإستعمال ّمحقنةّجاهزة

 

بّعد. لّيستّقيدّالإستعمال أّدوية اّلتخلصمّن كّيفية اّلخاصبّكّعن اّلصيدلي إّسأل اّلمنزلية. اّلقمامة أّو اّلمجاري إّلى أّدوية رّميّأية اّلوسائلّفيّّّلاّيجوز تساعدّهذه
اّلبيئة. ّالحفاظّعلى

 
 معلومات إضافية .6

 

أّيضاً: اّلفعالة لّلمادة بّالإضافة اّلدواء ّيحتوي
Acetate (10 mM), Sorbitol, Polysorbate 20, Water for injection, Sodium hydroxide. 

اّلصوديوم".نيولاستيم  الدواءّّ مّن ّ"خال بّأساسه ّهو

 
 كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة

ّ)ّّنيولاستيم الدواءّّ لّلإستعمال مّحقنةّجاهزة مّحلوللّلحقنّضمن ّملل(.0.6ّملغ/6ّهو

 
لّلحقن. لّلإستعمالّوإبرة مّحقنةّواحدةّجاهزة كّلّعلبةّعلى ّتحتوي

 
اّللون. رّائقّوعديم ّالمحلول

 

يّوروپبّي.ّڤي.،ّبردا،ّهولندا.ّّالمنتج: ّأمجين
 

يّوروپبّي.ّڤي.،ّص.ب.ّّّصاحب الإمتياز: تّل53313أمجين ّأبيب.-،

 
اّلصحة:ّّ اّلحكوميّفيّوزارة اّلأدوية اّلدواءّفيّسجل 31303ّ 82 133رقمّسجل

 
اّلثانيّّّفيّّإعدادهاّتم تّعليماتّوزار2021ّّكانون ّ.الصحةّةّبموجب

مّخصصلّكلاّّ مّنّذلك،ّفإنّالدواء اّلرغم اّلمذكر.ّعلى بّصيغة اّلنشرة تّمتّصياغةّهذه اّلقراءة، ّالجنسين.منّأجلّسهولةّوتهوين

 
 نيولاستيم محقنة جاهزة للإستعمالبواسطة  حقن  التعليمات   .7

 

يّتوجبّعليكّفيهاّحقن اّلتي اّلطريقة مّعلوماتّحول مّنّّّّنيولاستيم  يحتويّهذاّالقسمّعلى مّنّطبيبك، تّلقيتّتوجيهاً إّذا إّلا اّلذاتي، اّلحقن تّحاول أّلا اّلمهم مّن ذاتياً.

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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اّلصيدلي. مّن أّو اّلممرضة مّن مّنّطبيبك، اّلمساعدة اّلرجاءّطلب اّلحقن، أّسئلةّحولّطريقة تّوفرتّلديك إّذا اّلصيدلي. مّن أّو ّالممرضة
 

 يقوم بالحقن لك؟  كيف تستعمل نيولاستيم محقنة جاهزة للإستعمال، أنت أو الشخص الذي
تّحتّالجلد. بّالحقن يّعرفّهذا اّلجلد. تّحت مّن اّلموجود اّلنسيج لّداخل ذّاتياً ّيتوجبّعليكّحقنّالحقنة

 

 الأدوات التي تحتاجها
لّـ: أّنتّستحتاج اّلجلد، مّنّتحت بّحقنة اّلذاتي ّللحقن

مّنّّ • لّلإستعمال ّنيولاستيممحقنةّجاهزة

ّمناديلّكحوليةّوماّشابه •

 
 فعله قبل أن أحقن لنفسي حقنة من نيولاستيم تحت الجلد؟ماذا يتوجب علي  

مّنّالبراد.ّ.1 ّأخرج
لّلإستعمال.ّ.2 اّلجاهزة ّلاّتقمّبخضاّلمحقنة

لّلحقن.ّلا.3 تّكونّجاهزاً أّن إّلى اّلمحقنة ّتنزعّغطاء
لّلإستعمالّ)ّ.4 اّلجاهزة اّلمحقنة مّلصقة لاّتستعملEXPّّإفحصتّاريخّإنتهاءّالصلاحيةّعلى اّلمذكور.(. مّنّالشهر اّلأخير اّليوم اّلتاريخ تّجاوز إّذا ّالمحقنة
إذاّوجدتّفيهّجزيئات.نيولاستيمإفحصمّظهرّالدواءّّّ.5 إّستعمالهّ، مّمنوع اّللون. رّائقّوعديم اّلسائل يّكون أّن يّجب .ّ

لّمدةّّّ.6 لّلإستعمال اّلجاهزة مّريحّأكثر،ّدعّالمحقنة أّو30ّلحقن اّلغرفة دّرجةّحرارة تّبلغ أّن إّلى لّعدةّّّّدقيقة بّلطفبّيديك لّلإستعمال اّلجاهزة اّلمحقنة قمّبمسك
اّلدواءّّّلا دقائق. بّالماءّالساخن(.ّّنيولاستيم تسخن أّو بّالميكرويڤ لاّتقمّبتسخينه أّخرىّ)مثلاً: ّبأيةّطريقة

ّإغسل يديك جيداً.ّ.7
اّليد.ّ.8 بّمتناول اّلتيّستحتاجها اّلأدوات كّافة مّضاءّجيداًّونظيفّوضع مّريح، مّسطح ّأوجد

 
 كيف يتوجب علي تحضير حقنة نيولاستيم الخاصة بي؟ 

 

اّلتالية:نيولاستيم    قبلّحقن تّنفيذّالخطوات مّلزمّعلى ّفأنت
 

مّوضحّفيّّ.1 مّستقيمّكماّهو إّسحببّشكل بّلطفبّدونّتدويره. اّلإبرة اّلغطاءّعن اّلمحقنةّوإنزع إمسكّجسم
ّ.2ّ-و1ّّّالرسوم

دّفعّالمكبس. أّو اّلإبرة مّلامسة ّلاّيجوز
بّإخراجّفقاعةّالهواءّّمنّّ.2 لاّحاجة لّلإستعمال. اّلجاهزة اّلمحقنة بّداخل اّلهواء تّلاحظّفقاعةّصغيرةّمن أّن الجائز

اّلضرر. يّسبب لا اّلهواء مّعّفقاعة إّنّحقنّالمحلول ّقبلّالحقن.

لّلإستعمال.ّ.3 اّلجاهزة اّلمحقنة يّمكنكّإستعمال ّالآن

ّ
 

 أين يتوجب علي حقن الحقنة الخاصة بي؟

 

اّلذاتيّهي: لّلحقن أّكثر اّلملائمة ّالأماكن

اّلفخذين؛ّو • مّن اّلعلوي ّ-القسم

بّالسرة. • اّلمحيطة اّلمنطقة ّالبطن،ّعدا
ذّراعيك. مّن أّيضاًّفيّالقسمّالخلفي لّك،ّفبإمكانهّالحقن ّإذاّكانّشخصآّخرّيحقن

 

 كيف أحقن الحقنة الخاصة بي؟

 
اّلكحول.ّ.1 مّنديلّمن بّإستعمال ّقمّبتنظيفّجلدك
اّلجلد.ّ.2 لّداخل اّلإبرة أّدخل اّلإبهامّوالسبابة. بّواسطة اّلجلد اّلضغط( ّأقرصّ)منّدون

اّلسائل.ّ.3 كّامل لّحقن أّمكنّوذلك مّا اّلنهاية اّلأسفلّحتى إّدفعّالمكبسبّإتجاه بّطيءّوثابت. بّضغط اّلأسفل ّقمّبدفعّالمكبسبّإتجاه
اّلجلد.ّ.4 اّلإبرةّوحرر أّخرج ّبعدّحقنّالسائل،

مّّ.5 بّقعة اّلحقن.إذاّلاحظت مّنديلّورقي.ّلاّتفركّمكان أّو اّلقطن رّب ِّتّبكرةّمن اّلحقن،  نّالدمّفيّمكان
دّعتّالحاجة.ّّبالإمكان پّلاستر،ّإذا بّـ مّكانّالحقن ّتغطية

ّّـّ.6 اّل اّلمحقنة.نيولاستيم  لاّتستعمل ّالمتبقيدّاخل

 
 تذكر

اّلمساعد اّلإستشارةّوطلب لّمرةّواحدةّفقط.ّالرجاء لّلحقن مّحقنة كّل مّشاكل.يجبّإستعمال أّية إّذاّواجهتك اّلممرضة، مّن أّو مّنّطبيبك ّة

 
 رمي المحاقن المستعملة

اّلمستعملة. • اّلإبر إّلى اّلغطاء إّعادة ّلاّيجوز

اّلأطفال. • أّيدي رّؤيةّومتناول مّجال بّعيداًّعن اّلمستعملة اّلمحاقن ّيجبّحفظ

اّلصيدليّعنّّ • إّسأل اّلمحلية. اّلمتطلبات بّحسب اّلمستعملة اّلمحقنة اّلحفاظّعلىّّيجبّرمي تّساعدّفي اّلوسائل بّعد.ّهذه لّمّتعدّبحاجتها أّدوية اّلتخلصمّن كيفية
ّالبيئة.

 


