
 

 

 1986 – نشرة طبية للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات(
 قّالدواءّبموجبّوصفةّطبيبّفقطيُسوّ 

 

إلوكوم
®

            غسول 
                                            %0.1 تازونّفورواتمومّ 

Mometasone furoate 0.1%                                    
 

 .تازونّفورواتمومّ  ملغ 1 يّعلىتويح امكلّغر
الة  جزءّمنّمركبات معلوماتّمهمةّبخصوص" 2.5 أنظرّأيضًاّبند". معلوماتّإضافية" 6 أنظرّبند لقائمةّالموادّغيرّالفع 

 ".غسول إلوكوم
 
 .قرأ النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل أن تستعمل الدواءا

  ّإذاّكانتّلديكّأسئلةّإضافية,ّتوجهّإلىّالطبيبّأوّإلىّ. غسول إلوكوم عن ةصتحتويّهذهّالنشرةّعلىّمعلوماتّملخ
 .الصيدليّ 

 فهوّقدّيسببّالضررّلهمّحتىّإذاّبداّلكّأنّمرضهمّمماثل. خرينآلاّتعطهّإلىّ. هذاّالدواءّوصفّلأجلك. 
 

 ؟غسول إلوكوم لأي غرض مُخصص .1
 ؟غسول إلوكوم ما هو 1.1

 موضعية كورتيكوستيروئيدات. موضعية كورتيكوستيروئيدات أدويةّتدعىّمجموعة ينتميّإلى غسول إلوكوم: جيةالفصيلة العلا
 .الناتجةّعنّمشاكلّجلدّمعينة والحكة لتخفيفّالاحمرار علىّسطحّالجلد نّهذهّالأدويةتُدهّ . هيّصاحبةّفعاليةّمضادةّللالتهاب

 
 ؟غسول وكوملإ لأي غرض يُستعمل 1.2

التيّتستجيبّ ةّالرأسفروّفيّالجلدّوفي مشاكل حكةّالناتجةّعنالوّلالتهابالتخفيفّستعملّيُّ غسول إلوكوم
 .الأطفاللدىّلدىّالبالغينّو يّ ب ّأتَّ التّ التهابّالجلدّ أو الصدفية مثل, لكورتيكوستيروئيدات

 
 ؟ما هي الصدفية

وعلىّأجزاءّ ةّالرأسفرو, الركبتين, علىّالمرفقين مغطاةّبالقشرة, مثيرةّللحكة ,بهّتتشكلّبقعّوردية مرضّجلديّيالصدفيةّه
 .أخرىّمنّالجسم

 
 ؟ما هو التهاب الجلد

 .حمرّويحكالتيّتتسببّبأنّيكونّالجلدّأ, موادّتنظيف لعواملّخارجيةّمثل منّالجلدّلكردّفع هوّوضعّالناتجالتهابّالجلدّ
 

 غسول إلوكومقبل استعمال . 2
 :إذا غسول إلوكوملا يجوز استعمال  2.1

 أوّ, (6 -و 2.5 أنظرّالبنود) الأخرى غسول إلوكوم لأحدّمركبات, تازونّفورواتلمومّ  (حساس) رجيّ كنتّأ
 مشابهةأخرىّلأدويةّ

 الهربسّ ,)جدريّالماء(ّماقالحُّ, لأنهاّمنّالممكنّأنّتتفاقم أسأخرىّفيّالجلدّأوّفروةّالرّتعانيّمنّمشاكل كنت
 (الجلدّترقق) جلدضمورّال ,جروح; قرحةّجلدية ,تلوثاتّجلدّأخرى ,ليلآث ,النطاقي

 .إستشرّطبيبكّأوّالصيدليّفيّحالّكنتّغيرّمتأكد
 

 غسول إلوكومتحذيرات خاصة متعلقة باستعمال  2.2
 .حكّأوّإذاّظهرتّلديكّتحتّالجلدّانتفاخاتّبارزةّالتيّتحتويّعلىّقيّ تّالصدفيةّالخاصةّبلّبطبيبكّإذاّتفاقمإتصّ 
 . أوّاضطراباتّأخرىّفيّالرؤية فيّالرؤيةضبابيةّّتختبرفورًاّإذاّكنتّ لّبطبيبكإتصّ 

  
 .طبيبكّوإخبارّهاستعمالقافّعليكّإي, غسول إلوكوم بعدّاستعمال انأوّحساس انمُتهيج أوّفروةّرأسك إذاّأصبحّجلدك

 .طبيبكّعليكّإخبار, غسول إلوكوم خلالّاستعمال أوّعلىّفروةّرأسكّتلوثّعلىّجلدك تكنتّتعتقدّأنكّطورّ  إذا
 اتكورتيكوستيروئيد للاستنشاقّأوّللبلعّقدّتحدثّأيضأّمع كورتيكوستيروئيدات مع عراضّالجانبيةّالتيّمنّالممكنّأنّتظهرالأ

 .خاصةّلدىّالرضعّوالأطفال, للاستعمالّالجلدي
 

علىّّالأمرؤثرّقدّي, لفترةّزمنيةّأطولّمنّالموصىّبها أو/و بكميةّأكبرّمنّالكميةّالموصىّبها غسولالّإذاّكنتّتستعمل
 .خاصةّلدىّالرضعّوالأطفال, معينةّفيّالجسم مستوياتّهرمونات

 
ودوارّوقتّالوقوفّأوّ, تعب, ضعف, فيّأحيانّنادرةّإلىّانتفاخّأوّتدوُرّالوجه لدىّالبالغيناتّهرمونفيّالقدّتؤديّالتغيراتّ

 .  الجلوس



 

 

 
الذيّكانّ( وماّشابه ضمادات, شراشف, ملابس) قماش. خطرّلحروقّصعبة - مكشوفةّنيرانلاّيجوزّالتدخينّأوّالاقترابّمنّ

قدّيقللّتراكمّ والشراشف غسلّالملابس. ويشكلّخطرّلحريقّوخيم بربتلامسّمعّهذهّالمستحضراتّيشتعلّبسهولةّأك
 .المستحضراتّلكنّلاّيزيلهاّتمامًا

 
  الأطفال والمراهقين

فيّ استعمالّالدواء ,دونّعمرّسنتينلدىّالأطفالّ غسول إلوكوم بماّأنهّلمّيتمّإثباتّمعطياتّنجاعةّوسلامةّعندّاستعمال
الاستعمالّ. هذاّالدواءّلدىّالأطفالّوالمراهقين هناكّحاجةّللحذرّبشكلّخاصّعندّاستعمال. ىّبهمجموعةّالعمرّهذهّغيرّموص

 .مّبإشرافّطبيمُلزّ  فيّمجموعةّالأعمارّهذه
 الأمرّقدّيؤثرّعلىّهرمونات, لفترةّزمنيةّأطولّمنّالموصىّبها أو/و ابكميةّأكبرّمنّالكميةّالموصىّبه غسولّإذاّتمّاستعمال

 :ؤديّإلىقدّيهذاّ. الطفل

 تأخراتّفيّالنموّوالتطور 

 الوجه أوّتدوُر انتفاخ 
 

 تفاعلات بين الأدوية 2.3
أخبر الطبيب , تغذيّةبما في ذلك أدوية بدون وصفة طبيب وإضافات  أدوية أخرى, ونة الأخيرةأو إذا أخذت في الآ, إذا كنت تأخذ

 .أو الصيدلي بذلك
 

 والخصوبة الحمل الإرضاع 2.4
إستشيريّطبيبكّأوّالصيدليّقبلّ, إذاّكنتّتعتقدينّبأنكّقدّتكونينّحاملّأوّأنكّتخططينّللحمل, لّأوّمرضعةإذاّكنتّحام

 .استعمالّهذاّالدواء
 

 غسول إلوكوم جزء من مركبات معلومات مهمة بخصوص 2.5
 .فيّالجلد تهيُج نّيسببالممكنّأالذيّمنّ, (propylene glycol)ّلكويلچ يلينݒروݒ يحتويّعلى غسول إلوكوم

 

 ؟غسول إلوكوم كيف تستعمل. 3
ّاستعمال ّلتعليماتّالطبيب غسول إلوكوم يجبّدائمًا ّتكنّمتأكدًاّعمّالتحق قعليكّ. وفقًا ّلم ّالصيدليّإذا بخصوصّ الطبيبّأو

 .مستحضرالجرعةّوطريقةّالعلاجّبال
 

 :الجرعةّالاعتياديةّعادةّهي. فقطّبلّالطبيبيُحددانّمنّق وطريقةّالعلاج الجرعة
يجبّ. مرةّواحدةّفيّاليوم ,بلطفّلداخلّالمنطقةّالمُصابةّفيّالجلدّأوّفيّفروةّالرأس غسول إلوكوم يجبّتدليكّعدةّقطراتّمن

 .بشكلّجذريسلّالإصبعّوبعدّذلكّغ بواسطةّالإصبعيجبّالتدهينّ. الدواءّإمتصاصوبشكلّجذريّحتىّّبلطفالتدليكّ
 

 .غيرّمُخصصّللاستعمالّلدىّالأطفالّدونّعمرّسنتين غسول إلوكوم
 

 .لا يجوز تجاوز الجرعة الموصى بها
 .لاّيجوزّالبلع,ّللاستعمالّالخارجيّفقط

 
 :غسول إلوكومهذه التعليمات عند استعمال  اتباععليك دائمًا 

 .أيام 5 علىّوجهكّأوّلدىّالأطفالّلمدةّتزيدّعن غسول إلوكوملاّيجوزّاستعمالّ
ومنّالممكنّأنّ لّاختراقّالمُركبّالفعالّمنّالدواءّعنّطريقّالجلدلأنّذلكّيُسهّ , طفلكّضحفاتحتّ غسول إلوكوم لاّيجوزّدهن

 .مرغوبّفيهاأعراضّغيرّ يسبب
  

فيّالوجهّأوّلدىّ تغطيةّالمناطقّالمعالجة لاّيجوز .قاتصأوّل تبضمادا قبلّتغطيةّالمناطقّالمعالجة معّالطبيبّالتحق قعليكّ
 .قاتصلأوّ بضمادات الأطفال

كلّيومّلمدةّأسابيعّ ,علىّسبيلّالمثال) لفترةّطويلة علىّمناطقّواسعةّمنّالجسم غسول إلوكوم لاّيجوزّاستعمالّكميةّكبيرةّمن
 (.كثيرةّأوّشهور

 . )كاتاراكت(ّأوّسادّ  لزرق بسببّالاختطارّالنادرّجدًا, الجفونّبماّفيّذلك, لعينينداخلّأوّحولّا لاّيجوزّالاستعمال
 .فيّحالّالتماسّيجبّالغسلّبشكلّجذري(. فيّالفمّوفيّالأنف ,علىّسبيلّالمثال) إمتنعّعنّالتماسّمعّأنسجةّمخاطية

 
 بكمية أكبر من الموصى بها غسول إلوكومإذا استعملت 

ّّدثحأنّتّفترضلاّي, عنّطريقّالخطأ غسول إلوكوم ت/بلع( خرآأوّشخصّ) إذاّأنت  .مشاكلأي 
 .كعليكّرؤيةّطبيب, اإذاّكنتّقلقًّ, لكن

علىّ قدّيؤثرّذلك, تّواسعةّمنّالجسمأوّعلىّمساحا, ليهإأنتّبحاجةّّممابفتراتّمتقاربةّأكثرّ غسول إلوكوم إذاّكنتّتستعمل
 .همتطورهمّونمو على ذلكقدّيؤثرّ, لدىّالأطفال. مستوياتّجزءّمنّهرموناتك



 

 

 .كطبيبعليكّإخبارّ, لفترةّطويلة أو/و منّاللازمّمتقاربةّأكثرّبفتراتّهواستعملت ,كماّقيلّلك غسول إلوكوم إذاّلمّتستعمل
 

 غسول إلوكومإذا نسيت استعمال 
استعملهّوقتّ, الصحيح وقتفيّال غسول إلوكوم إذاّنسيتّاستعمال. وفقًاّلتعليماتّالطبيب غسول إلوكوم منّالمهمّاستعمال

 .وعندهاّاستمرّكالسابق, تذكرك
 

  غسول إلوكومإذا توقفت عن استعمال 
 إلوكومبستعمالّالالاّيجوزّوقفّ, تحسنت أوّفروةّرأسك وّأنّمشكلةّجلدكويبد لفترةّطويلة غسول إلوكوم إذاّكنتّتستعمل

. لسعّوحرقةب تلاحظو حمراوينّاأصبح وفروةّرأسكّبأنّجلدكّمنّالممكنّأنّتكتشف, إذاّقمتّبفعلّذلك. بشكلّمفاجئ غسول
 .تامتوقفّالعلاجّبشكلّّحتى غسول إلوكوم استعمالوتيرةّ لكيّيخفضّبشكلّتدريجي عليكّالتحدثّمعّطبيبك, لمنعّذلك

 
 الطبيّة النظارات وضع يجب. دواء فيها تتناول مرة كل في والجرعة الملصق من التحقق يجب! الظلام في أدوية تناول يجوز لا

 .إليها بحاجة كنت إذا
 .لصيدليا أو الطبيب رإستشّ , حول استعمال الدواء إضافيّةأسئلة كانت لديك  إذا

 
  الجانبيّة الأعراض. 4

 .المستخدمينّمنّجزءّلدىّجانبي ةّأعراض غسول إلوكوم استعمالّيسببّقد,ّدواءّأيّككل
 .منهاّواحدّأيّمنّتعانيّلاّأنّالممكنّمن.ّلجانبي ةاّالأعراضّقائمةّقراءةّعندّتفزعّلا
 

 :غسول إلوكوم جانبيةّالتاليةّبعدّاستعمالبعضّالأشخاصّقدّيكتشفونّبأنهمّيعانونّمنّجزءّمنّالأعراضّال
, الجلدّضمور ,تلوثّبصيلاتّالشعر أو/و التهاب, حبّالشباب, تلوثاتّجلدّبكتيريةّوثانوية, ردودّفعلّتحسسيةّفيّالجلد

وعلاماتّ الجلدّنتليّ , )اخدرار(,ّنموّمفرطّللشعر نخز, حكة, لسع, حرقة ,لونّالجلدّوتبه, بالحصف لاماتّحمراءّمصحوبةع
د  .رؤيةّضبابية ,التمد 

, التهابّالجلد, جّالجلدتهيّ , هيّجفافّالجلد موضعية كورتيكوستيروئيدات عندّاستعمالقدّتظهرّ التيّأعراضّجانبيةّأخرى
 .وشعيراتّدمويةّمتوسعة حولّالفم التهابّالجلد

 
 استشارة عليك, النشرة في يُذكر لم جانبي عرض من تعاني عندما أو الجانبيّة عراضالأ أحد تفاقم إذا, جانبي عرض ظهر إذا

 .الطبيب
 

ّعقبّعلاجّدوائي"ّجانبي ةعنّأعراضّّالتبليغ" الرابطّعلىّالضغطّبواسطةّالصحةّلوزارةّجانبي ةّأعراضّعنّالتبليغّيمكن
ّعنّللتبليغّاستمارةّالكترونيةّإلىّيوجه الذي (www.health.gov.il) الصحةّوزارةّلموقعّالرئيسي ةّالصفحةّفيّالموجود

 /https://sideeffects.health.gov.il :للرابطّالدخولّطريقّعنّأو ,الجانبي ةّالأعراض
 

 ؟غسول إلوكوم كيف تخزن. 5
 الرضعّونظرهم أو/و الأطفال أيديولّمتناّعن بعيدًا مغلق مكان في فظهيجبّح ,خرآككلّدواءّ, هذاّالدواء! تجنبّالتسمم 

 !الطبيب من صريحة تعليمات دون لاّتسببّالتقيؤ. التسمم تمنع وبذلك

 بعدّتاريخّانتهاءّالصلاحية غسول إلوكوم لاّيجوزّاستعمال (exp. date) ّالذيّيظهرّعلىّالعبوة.ّتاريخّانتهاءّالصلاحية
 . الشهرّذلكلأخيرّمنّيرجعّإلىّاليومّا

 درجةّمئوية25ّ عنّزيديجبّالتخزينّبدرجةّحرارةّالتيّلاّت. 

 ّشهور 3بعدّالفتحّلأولّمرة,ّيمكنّالاستعمالّلمدة. 

 ّعنّكيفي ةّالتخلصّمنّالأدويةّ. لاّيجوزّالتخلصّمنّالأدويةّعنّطريقّمصرفّالمياهّأوّالنفاياتّالمنزلية إسألّالصيدلي 
 .البيئة ساهمّفيّالحفاظّعلىتُّّسوفّهذهّالخطوات. الالتيّلمّتعدّفيّالاستعم

 

 معلومات إضافية. 6
 غسول إلوكوم ماذا يحوي 6.1

 : يحتويّأيضًاّعلى غسول إلوكوم إضافةّإلىّالمركبّالفعال
isopropyl alcohol, propylene glycol, sodium dihydrogen phosphate dihydrate, 
hydroxypropyl cellulose, phosphoric acid, purified water. 

 
 ةوما هو محتوى العبوّ  غسول إلوكوم كيف يبدو 6.2

 .ملل 20 التيّتحتويّعلىّفيّقوارير متوفر .حتىّأوفّوايت عديمّاللون غسولهوّ غسول إلوكوم
 

   :المنتج 6.3
 .المتحدةّالأمريكيةّالولايات, نيوجيرسي., پكور مهماركّشارپّودو

 



 

 

 :صاحب التسجيل 6.4
 .49170 اڨتك-يتحپ, 7121 ب.ص, م.ض( 1996- إسرائيل) مهودوّپكةّماركّشارشر
 

 12/2020 تمّتنقيحهاّفي
 

 28715-48-137 :رقمّتسجيلّالدواءّفيّسجلّالأدويةّالحكوميّفيّوزارةّالصحة
 

 .سينالدواءّمُخصصّلكلاّالجن, بالرغمّمنّذلك. ذكرللتبسيطّوتسهيلّالقراءة,ّتمتّصياغةّهذهّالنشرةّبصيغةّالم
 
 


