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 1986 -עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו
 התרופה משווקת ללא מרשם רופא

 
 מ"ג  100גודמד 

 
 :כל טבליה מכילה

   Acetyl salicylic acid 100 mg ,מ"ג 100חומצה אצטיל סליצילית 
 "מידע נוסף".  6 פרקראה ,בלתי פעילים  החומרים ה לרשימה של

 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם  תשתמש בתרופה.  בטרם  ד סופון עעלוקרא בעיון את ה

 יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.   
היוועץ ברוקח אם הנך זקוק למידע  . עלון זהבהמינון בסעיף וראות העליך ליטול את התכשיר על פי ה

 נוסף.   
 

 למה מיועדת התרופה?  .1
 

מניעה שניונית של יכון גבוה ומחלת לב כלילית בחולים בסל ש התרופה מיועדת למניעה ראשונית
 רקים.  מוח הנגרמות מפקקת עוו לבמחלות 

 
 טסיות דם.   צימותרישה, מעכב י קוגדנ: קבוצה תרפויטית

 בדם וכך מונע היווצרות של קרישי דם.  מותג מעכב צימ"  100גודמד 
 

  לפני השימוש בתרופה  .2
 אין להשתמש בתרופה אם

 
 הנוגעות לשימוש בתרופה   דותוחמיאזהרות 

 
 , ספר לרופא שלך אם: מ"ג 100גודמד לפני הטיפול ב

 
ראומטיות -אנטי  ככות כאב, נוגדות דלקת, תרופותמשהלתרופות אחרות  י)(אלרגנך רגיש יה •

 אלרגניים אחרים.  (נגד שיגרון) או לחומרים 
איבופרופן או  וןכג) NSAIDsרופות נוגדות דלקת שאינן סטרואידים (גם תל נוטנך יה •

ים את שי לח"תכשירים המ 2עיף סראה  .)נפרוקסן (תרופות לטיפול בכאב, חום או דלקת
 ".  השפעת התרופה

לכל אחד  סליצילית (החומר הפעיל), סליצילאטים או יש (אלרגי) לחומצה אצטילנך רגיה •
  6, ראה פרק (לרשימת המרכיבים הבלתי פעילים מ"ג 100של גודמד  אחריםה מהמרכיבים

 "מידע נוסף").  
או דלקת (סליצילאטים או תרופות   םנגד כאבים, חו לתרופות תמסוימ הייתה לך בעבר תגובה •

המתבטאת בהתקפי אסתמה או תגובות אלרגיות אחרות נוגדות דלקת שאינן סטרואידים) 
 אחרות. 

 עי.  חריף בקיבה, או במ נך סובל מכיביה •
 דימומים.  הפרעות הגורמות ליש לך נטייה ל •
 מאי ספיקת כליות או כבד. נך סובל יה •
 נה מטופלת כיאות.  יה שאמורנך סובל מאי ספיקת לב חיה •
 ר בשבוע.  מ"ג או יות 15ט במינון של אנך נוטל במקביל מתוטרקסיה •
ון,  (ראי סעיף "הרי ומעלהמ"ג  150 העולה על מינון יומי ונוטלת הינך בשליש האחרון להריון,  •

 ").  הנקה ופוריות
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 נך סובל מאלרגיות אחרות (עם תופעות כגון תופעות עוריות, גרד או סרפדת). יה •
ית, קדחת השחת (נזלת אלרגית), נפיחות של רירית האף יאלונכ נך סובל מאסתמה בריה •

 מחלה נשימתית כרונית. יפים באף) או ול(פ
 ן או הפרין, חוץ מאשרכגון נגזרות של קומרי{נך מטופל כבר בתכשירים נוגדי קרישה יה •

 . }) low dose heparin( הפרין במינון נמוך 
 במערכת העיכול.  ום דימ היסטוריה של או  תריסריון כיב בקיבה או ב יש לך •
 נך סובל מליקוי בתפקוד הכבד. יה •
נך סובל מליקוי בתפקוד הכלייתי, מערכת הלב וכלי דם (כגון מחלת כלי דם בכליות, אי  יה •

בנפח הדם, ניתוח גדול, אלח דם או אירועי דמם משמעותיים), כיוון  קת לב, ירידה ספי
כליות ולאי קוד התפהסיכון לפגיעה ב את ותרסליצילית עשויה להגדיל עוד י  שחומצה אצטיל

   ספיקת כליות חריפה. 
להיות   עשויהנך עומד לעבור ניתוח, כולל ניתוח קטן (לדוגמה ניתוח לעקירת שיניים); יה •

 .  מ"ג 100גודמד עליה בנטייה לדימום. ספר לרופאך או לרופא השיניים שלך כי הנך נוטל 
ליצילית עלולה לגרום להתפרקות ס  ילאצט. חומצה G6PDידוע לך על חוסר חמור באנזים  •

ים שעלולים אי הדם האדומים או לסוג מסוים של אנמיה. גורמת שלמואצת או התפוררות 
 חום או זיהומים חריפים.   ן הם למשל: מינון גבוה,להעלות את הסיכו

 
 אזהרות נוספות 

סליצילית מפחיתה את הפרשת חומצת השתן. מצב זה  במינונים נמוכים, חומצה אצטיל •
 לכך.  מתקדקף גאוט (שיגדון) בחולים עם נטייה מוהת וררלע עלול

  ייתכן שהדימום יימשך יותר זמן מהרגיל. הדבר קשור לפעילות ,אם הנך נחתך או נפצע •
נך יפציעות קלות (כגון בזמן גילוח) בדרך כלל אינם משמעותיים. אם ההתרופה. חתכים או  

 .  רופאבעץ וויה ל),רגיחש בדימום יוצא דופן (במקום לא אופייני או לזמן לא 
סליצילית לתקופות ארוכות או במינונים גבוהים   ות חומצה אצטילילמכאין ליטול תרופות ה •

 א.  רופב ץעווימבלי לה
 

 : ילדים ומתבגרים
 

גודמד אין להשתמש בלפנות לרופא. יש זה . מתחת לגיל 18התרופה מיועדת למבוגרים מעל גיל 
רים  אחל אמצעי טיפוש לאחרורופא הוראה מבא לאמתבגרים עם מחלות חום בילדים או  מ"ג 100
לה מאוד נדירה ילוב עם מחלה כזו עלולה להוות סימן לתסמונת ריי, מחבש  שכתהקאה מתמלו. כש

 ידי.  אך מסכנת חיים הדורשת טיפול רפואי מי 
 

 אינטראקציות/ תגובות בין תרופתיות 
פר ללא מרשם ותוספי תזונה, סתרופות כולל , תרופות אחרות לקחת לאחרונהאו  אם אתה לוקח

 :  אם אתה לוקחוחד במיח. או לרוקא ופלרעל כך 
 
 המגבירים את השפעת התרופה או שעלולים להעלות את הסיכון לתופעות לוואי:  רים תכשי
סליצילית  קרישי דם: חומצה אצטיל יפרק קרישת דם (כגון קומרין, הפרין) ומ ותגדותרופות נ •

יש לשים לב   .דםי  קריש רקיפבמ הסיכון לדימום אם נלקחת לפני טיפול עלולה להגביר את
 מטופל בטיפול כזה.  צוניים ופנימיים (למשל חבורות) אם הנך לסימני דימום חי 

 תרופות אחרות המעכבות צימות טסיות כגון טיקלופידין, קלופידוגרל: עליה בסיכון לדימום.   •
ו כאל טעתכשירים המכילים קורטיזון או תכשירים דמויי קורטיזון (למ  -קורטיקוסטרואידים  •

לתופעות   ה בסיכוןיפי קורטיזון למחלת אדיסון): עליטיפול בתחלייפול מקומי או לטם שיהמשמ
 לוואי במערכת העיכול.  

 יה בסיכון לכיבים במערכת העיכול ולדימום.  יעל :אלכוהול •
  ת(נוגדי דלקת שאינם סטרואידים), ותרופומשככות כאבים ונוגדות דלקת התרופות אחרות  •

 כיבים במערכת העיכול ולדימום.  עליה בסיכון ל י:ללרון באופן כ רות נגד שיגחא
 .  סוכרת: רמת הגלוקוז בדם עלולה לרדת נגדתרופות  •
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 . תרופה הגורמת להגברת עוצמת כיווץ שריר הלב -דיגוקסין •
 מתוטרקסאט לטיפול בסרטן והפרעות שיגרוניות מסוימות.  •
 טיפול באפילפסיה. ת לואיחומצה ואלפר •
 .  : עליה בסיכון לדימום במערכת העיכולSSRIוג ס מ ןפול בדיכאותרופות לטי •
 

 תכשירים המפחיתים את השפעת התרופה:  
תרופות המגבירות את הפרשת השתן (משתנים: אנטגוניסט לאלדוסטרון כגון ספירונולקטון,    •

 משתני לולאה כגון פורוסמיד).  ואט, קנרנ
   ).ACEכבי לטיפול ביתר לחץ דם (במיוחד מעמסוימות  פותתרו •
ות לטיפול בגאוט (שיגדון) המגבירות הפרשה של חומצה אורית (כגון פרובנציד,  ופתר •

) (למעט חומצה  NSAIDsחלק מהתרופות נוגדות הדלקת שאינן סטרואידים ( .בנזברומארון)
ות טסיות הדם וקרישה: עשוי  צימב ונפרוקסן: ירידה בהשפעה על עיכו סליצילית), כגון איבופרופן

 התקפי לב ושבץ. ופה מפני רהת ל גנה שאת הה להוריד
  תצטיל סליציליא חומצהבהשפעת  ריתשפה אזול (תכשיר שנועד להוריד כאב וחום): ירידמטאמי •

ה בזהירות יש לעשות שימוש בשילוב זלכך, -ניטלות יחד. אי תרופותי התששכת טסיות על צימו
 יים.  בבלים עת אירועבמינון נמוך לצורך מני מ"ג 100דמד  נוטלים גובמטופלים ה

 
נך  יסליצילית, עדכן את הרופא בתרופות האחרות שהנך נוטל. אם ה לפני השימוש בחומצה אצטיל

כולל   טרם נטילה של תרופות אחרותברופא בסליצילית באופן קבוע, היוועץ  בחומצה אצטילמשתמש 
 מרשם.  ללאתרופות 

 
 הנחיה מפורשת מרופא.   אלרות לעיל ליחד עם אחת מהתרופות הנזכ מ"ג 100גודמד אין ליטול  •
 

 וצריכת אלכוהול נטילת התרופה 
 . תייל סליצילמצה אצטחואין לצרוך אלכוהול בתקופת הטיפול ב

 
 הריון, הנקה ופוריות  

, יש להיוועץ  תורו האם הינך בהריון או מניקה, אם את חושדת שאת בהריון, או אם הינך מתכוונת ל
 תרופה זו.   ברופא או ברוקח לפני שימוש ב

 
   הריון

 רק בהוראת רופא.  מ"ג  100גודמד בשליש הראשון והשני של ההיריון יש ליטול 
,  מ"ג 100גודמד סליצילית, החומר הפעיל ב להריון, אין ליטול חומצה אצטילאחרון במהלך השליש ה
כולל  ידה (לסיבוכים לאם ולילד לפני ובמהלך הל ברמוגמ"ג ליום, בשל סיכון  150במינון העולה על 

 ).אין להשתמש בתרופה אם:" " סעיף גם  הרא ;ים מולדים מסויימיםבר להפלה ולמומוגמ וןיכס
מ"ג ליום, בהוראת   150במינון של עד  גמ"  100גודמד השליש השלישי להריון, ניתן ליטול במהלך 

   רופא בלבד.
 

 הנקה 
ו עד היום  חווא ד. לםאלב סליצילית והמטבוליטים שלה עוברים בכמויות קטנות לח חומצה אצטיל
. יחד עם  מ"ג 150המינון היומי אינו עולה על  ניק אם  התינוק ולכן אין צורך להפסיק לההשפעות על 

 מ"ג ליום), יש להפסיק את ההנקה.  150זאת בצריכה של מינונים גבוהים (מעל 
 

 נהיגה ושימוש במכונות  
 אין צורך לנקוט באמצעי זהירות מיוחדים.  

 
 ? הרופ בת כיצד תשתמש  .3

 
 .לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר ךילע
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 המינון המקובל בדרך כלל הוא: 
 .טבליה אחת ליום

 .אין לעבור על המנה המומלצת
 

 לאחר ארוחה. )מיםכוס  -עדיף לים (זהרבה נועם מותה בשלטבליה  את הבלוע ל אפשר •
  אפשר לחצות או לכתוש את הטבלייה.  .הליעלב סה בנוסףאו ללעי יצהלמצניתן או 

 . על קיבה ריקהאין לקחת את התרופה  •
 

 ל: ומשך הטיפ
 א המטפל לקבוע את משך הטיפול. טווח. על הרופ-מ"ג נועד לשימוש ארוך 100גודמד 

 
 אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר 

ם  ליוחלדים ובחמורה, במיוחד בי רעלהת סימנים להיכולים להיוסחרחורת וצלצולים באוזניים 
. יש ליידע את הרופא מיידית אם אתה חושש שנטלת מנת יתר. הרופא יחליט לגבי  קשישים

  .האמצעים שיש לנקוט לפי מידת מנת היתר שנלקחה
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד או מישהו אחר מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר  

 .מיון של בית חולים והבא את אריזת התרופה איתך
 

 ת ליטול את התרופה שכחאם 
   3פרק מעלה בכתוב אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, יש ליטול את הטבליה מיד כפי ש

ו כפי שנקבע על ידי הרופא. אך בשום אופן אין ליטול שתי מנות א", כיצד תשתמש בתרופה" 
 .  !ביחד כדי לפצות על מנה שנשכחה

 
   ת התרופהא לו טליאתה מפסיק את  אם

  .ללא התייעצות עם הרופאמ"ג  100גודמד אין להפסיק ליטול 
 

 נך נוטל תרופה. ישה בכל פעםאין ליטול תרופות בחושך! יש לבדוק את התווית והמנה 
 . נך זקוק להםיב משקפיים אם ההרכ

 
 .ופה, היוועץ ברופא או ברוקחתרבלשימוש אם יש לך שאלות נוספות בנוגע 

 
 תופעות לוואי   .4

עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל  מ"ג 100 גודמדכמו בכל תרופה, השימוש ב
  .תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבול מאף אחת מהן

את ע דויימ"ג  100דמד גואם אתה חווה אחת מתופעות הלוואי המפורטות להלן, הפסק ליטול 
 . הרופא, על מנת שיוכל להעריך את דרגת החומרה של תופעת הלוואי ולהחליט כיצד לפעול

 ראשונים של רגישות יתר מיד עם הופעת סימניםמ"ג  100גודמד יש להפסיק את השימוש ב
 .)וואי נדירותבתופעות ל להלן(ראה 

 
  :)10מתוך חד עד משתמש אמופיעות בעות שופת( common תופעות לוואי שכיחות

 ת רבצ •
 בחילות הקאות, כאבי בטן   •
 שלשול   •
 איבוד דם קל ממערכת העיכול  •

 
  :)100מתוך חד עד משתמש אמופיעות בעות שופת( -uncommon תופעות לוואי שאינן שכיחות

של פריחה בעור עם רה חמומאוד, תיתכן התפרצות  גובות עוריות [במקרים נדיריםת •
  (Erythema exsudativum multiforme)].וחום    ריריתמעורבות 
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ר סת ח(בעקבו עלול לגרום לאנמיהמ"ג   100גודמד דימום במערכת העיכול. שימוש ממושך ב •
כתוצאה מאיבוד דם נסתר במערכת העיכול. דימום חמור במערכת העיכול יכול   ברזל)ב

  .טא בצואה שחורה או בהקאת דםלהתב
 . ד עלולים לגרום לניקובו ים נדירים מא, שבמקרמערכת העיכולכיבים ב •
 .דלקת במערכת העיכול •
דמויית זפת או בהקאה דמית  ,נות מיידית לרופא במידה שהנך מבחין בצואה שחורהלפ יש •

 )." דפעולות נגבהמשך בסעיף " (סימנים של דימום רציני במערכת העיכול, אנא ראה 
 

  :) 1,000מתוך חד עד משתמש אמופיעות בעות שופת(  rare תופעות לוואי נדירות
הנש • במערכת  בעור,  יתר  רגישות  של  וכלי מהיתגובות  הלב  ובמערכת  העיכול  במערכת   ,

קושי   התקפי  דם,  בלחץ  ירידה  להיות:  יכולים  הסימנים  אסתמתיים.  בחולים  בייחוד  הדם, 
אף   האף,  רירית  של  דלקת  הפנים,  ,סתוםבנשימה,  של  נפיחות  (הלם),  אלרגיות  תגובות 

 .)רון (אנגיואדמההלשון והג
 

 : )10,000מתוך חד עד משתמש אמופיעות בעות שופת(  very rare  תופעות לוואי נדירות מאוד
  .יה בערכי הכבדיעל •
  .ליקוי בתפקוד הכליות ואי ספיקת כליות חריפה •
 ירידה ברמת הסוכר בדם (היפוגליקמיה)  •
אורית. מצב זה חומצה  ה שלסליצילית מקטינה את הפרש ים נמוכים חומצה אצטילנבמינו •

  .לכךת מיכול לעורר התקף גאוט (שיגדון) בחולים עם נטייה מוקד
 

 תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה  
יכולים    יכאב • באוזניים)  (צלצולים  וטינטון  השמיעה  ביכולת  ירידה  בלבול,  סחרחורת,  ראש, 

סימני וב  םלהיות  בילדים  במיוחד  יתר,  בטעות " (ראה    קשישיםמטופלים  למינון  נטלת  אם 
 .")מינון גבוה יותר

ו מקרים של דימומים חמורים כגון דימום במוח (במיוחד בחולים עם יתר לחץ דם בלתי וחוד •
נדירה   נדירה עד  נוגדי קרישה). מדובר בדיווחים בשכיחות  ו/או בטיפול משולב עם  מבוקר 

 . חייםמהמקרים היו מסכני  קמאוד, כאשר חל
של • התפוררות  או  מואצת  מס   התפרקות  מסוג  ואנמיה  האדומים  הדם  בחולים    יםותאי 

  G6PD.-הסובלים מחוסר חמור ב
השתן  • בדרכי  דימומים  או  בעור  דימום  מהחניכיים,  דימום  מהאף,  דימום  דימומים:  אירועי 

ים לאחר  ימ  8עד    4להימשך    הואיברי המין, ותיתכן הארכה של זמן הדימום. השפעה זו יכול
  .השימוש

 
 פעולות נגד: 

נטילת   • להפסיק  אתה    מ"ג  100גודמד  יש  האם  בתופעות  את  וזמחש  וליידע  לעיל  כרות 
 .  הרופא שיחליט באילו אמצעים יש לנקוט, בהתאם לחומרת תופעת הלוואי

נטילת   • להפסיק  תגובמ"ג    100גודמד  יש  על  המצביע  אחד  סימן  אפילו  שהופיע    תבמידה 
 .לעולם גמ"  100גודמד ליטול  רגישות יתר. לאחר מכן, אין

 
ו כאשר אתה סובל מתופעת  א  ,ת מתופעות הלוואי מחמירהאם הופיעה תופעת לוואי, אם אח

 . לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא
 

   דיווח על תופעות לוואי
לוואי עקב    על הקישור "דיווח על תופעות  הניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצ
הברי משרד  אתר  של  הבית  בדף  שנמצא  תרופתי"  לטופס  המ  (www.health.gov.il)  אותטיפול  פנה 

    il/.https://sideeffects.health.gov    :לקישורהמקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע"י כניסה 

https://sideeffects.health.gov.il/
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  ?לאחסן את התרופה  כיצד .5

 
  חטווומקום סגור מחוץ להישג ידם כמו כל תרופה אחרת, יש לשמור ב, תרופה זו מנע הרעלה ! •

הוראה  ללא  אל תגרום להקאהך תמנע הרעלה. ידי כ-ועל ,של ילדים ו/או תינוקותראייתם 
   רופא !המפורשת מ

 המופיע על האריזה.  )Exp date( אין להשתמש בתרופה לאחר תאריך התפוגה •
 . המצוין  תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש

 .  25°C ן מתחת ל: יש לאחסנאי אחסוןת •
תרופות שאינן  ך ילהשל שאל את הרוקח כיצד אין להשליך תרופות לביוב או לפח אשפה ביתי. •

 .נקיטת אמצעים אלו תסייע להגן על הסביבה, בשימוש עוד
  

   מידע נוסף  .6
 

 : הבלתי פעיליםמרכיבים ההפעיל התרופה מכילה גם את חומר על ה ףנוס
Glycine, Maize starch, Powdered Cellulose, Lemon flavour (IFF no 15.81.4287),  
Saccharin sodium  

 
  : רופה ומה תוכן האריזההת  נראיתכיצד  •

המנה לחלקים  תלבן עגול עם קו חציה המאפשר לחלק אהיא טבליה בצבע מ"ג  100גודמד 
 . Acetyl salicylic acidמ"ג חומר פעיל  50שווים של 

 ת.טבליו  50, 40, 30,  20,  10טר (מגשית) המכילה הטבליות מגיעות באריזת בליס •
 זות משווקות. יתכן שלא כל הארי

 . 2069206  עילית , יוקנעם528ת.ד. גרמזה פרמצבטיקה בע"מ, תובתו: וכ רישוםבעל ה •
 גרמניה במברג, בע"מ,  יימיטל נארזפלגר  ר" דשם היצרן וכתובתו:   •
  בהתאם להנחיות משרד הבריאות. 2021ינואר נערך ב •
   133-80-29716-00בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:  מספר רישום התרופה •
בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לשני    חה נוסקלת הקריאה, עלון זלשם הפשטות ולה •

 .המינים
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