
ORENCIA125mgSC_NPL_MoH_Feb2021 
1 

 

 

 1986 –התשמ"ו  (תכשירים) לצרכן לפי תקנות הרוקחיםעלון 
 בלבד מרשם רופא התרופה משווקת על פי

 

 עורי-ג תת"מ 125אורנסיה 
 עורית-תמיסה להזרקה תת

 
  החומר הפעיל וריכוזו:
 מ"ג 125 אבאטספט כל מ"ל תמיסה מכיל:

abatacept 125 mg 

 
  .2 בסעיף" מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה"-ו 6לרשימת החומרים הבלתי פעילים, אנא ראה סעיף 

 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך  סופו בטרם תשתמש בתרופה. דקרא בעיון את העלון ע

 שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי 

 מחלתם דומה.
 

 למה מיועדת התרופה? .1
 :עורי-תת ג"מ 125 אורנסיה

 ושיפור המבני הנזק התקדמות עיכוב, מוגברת קלינית תגובה השריית, ותסמינים סימנים להפחתת מיועדת 
פעילה  (Rheumatoid Arthritisמבוגרים הסובלים מדלקת מפרקים שגרונית ) בחולים הגופני התפקוד
בשילוב עם  או יחיד כטיפולעורי במבוגרים -תת גמ" 125ניתן להשתמש באורנסיה  .עד חמורה בינונית

 נוגדי(, מלבד תרופות מסוג (disease-modifying antirheumatic drugs DMARDsתרופות ממשפחת 
TNF (tumor necrosis factor antagonists).  
 

 דלקת מפרקים ספחתית פעילה  עםמבוגרים  בחוליםלטיפול  מיועדת עורי-מ"ג תת 125 אורנסיהactive 
psoriatic arthritis (PsA.)  

 

 מדכא סלקטיבי של מערכת החיסון קבוצה תרפויטית: 
 

 שימוש בתרופה:הלפני  .2

 אין להשתמש בתכשיר אם:

  לחומר הפעיל אבאטספט או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה. )אלרגי( אתה רגיש

 "מידע נוסף". 6לרשימת המרכיבים הנוספים, ראה סעיף 

 

 :בתרופהשימוש הנוגעות ל מיוחדותאזהרות 
 
  אם לרבות על כל מצב רפואי שלך, ספר לרופאעורי -ג תת"מ 125אורנסיה בלפני הטיפול:  

o כגון שפעת(.  שהוא בכל הגוף(, או זיהום פצע , גם אם הוא קטן )כגון חתך פתוח אוכלשהו יש לך זיהום(
קיים סיכוי גבוה יותר להופעת תופעות  ,עורי-מ"ג תת 125 אם יש לך זיהום בזמן הטיפול באורנסיה

 לוואי חמורות.
o .יש לך זיהום שאינו נעלם או שחוזר שוב ושוב 
o ( תויראלי כבד דלקתהנך סובל או סבלת בעבר מדלקת בכבד כתוצאה מזיהום.) 

 .כבד דלקתלבדיקה לך  יערוך המטפל שהרופא תכןיי ,עורי-תת ג"מ 125 אורנסיהב הטיפול תחילת לפני
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o שחפתמזיהום בריאות שנקרא  סבלת (טוברקולוזיס (TB) ,) בדיקה עורית של תוצאות חיוביות קיבלת
 .שחפת שהייתה לו מישהו עם קרוב במגעלאחרונה  שהיית אולשחפת 

או  שחפתליערוך לך בדיקה  המטפל שהרופא יתכןי ,עורי-תת ג"מ 125 באורנסיה הטיפול תחילת לפני
 .יבצע בדיקה עורית

 .לילה והזעת חום, במשקל ירידה, עובר שאינו ל: שיעוכלוללני שחפת יכולים יסמת
o ניתוח לעבור עומד הנך. 
o 3וכן במהלך  עורי-תת ג"מ 125 באורנסיה הטיפול במהלךלאחרונה חיסון או מתוכנן לך חיסון.  בלתיק 

 לקבל חיסונים חיים. לך אסור ,עורי-מ"ג תת 125 החודשים לאחר סיום הטיפול באורנסיה
o כרונית חסימתית ריאותמחלת  הנקראתית נשימה יבע של עבר לך יש (COPD.) 
o  ניתנת בזריקה מתחת לעור( אינה מכילה מלטוז. אין צורך  תעורי-תתלהזרקה מ"ג  125אורנסיה(

 עורי.-במתן תת מ"ג 125 אתה מקבל אורנסיהאם לשנות את צורת ניטור רמות הסוכר שלך בדם 
o והנקה"הריון  סעיף ראי, הריון מתכננת או בהריון הנך". 
o והנקה"הריון  סעיף ראי. להניק מתכננת או מניקה הנך".  
o אישי או ימשפחת עבר לךאנשים שטופלו באורנסיה ופיתחו סרטן עור. ספר לרופא שלך אם יש  ישנם 

 הטיפול אחרי או במהלך שלך העור במראה שינויים או כלשהם גידולים רואה הנך ואם העור סרטן של
 .באורנסיה

o עורי יחד עם -ג תת"מ 125באורנסיה  אם תשתמשסיכוי גבוה יותר לפתח זיהום חמור  שקיים ייתכן

 (.PsA( או לדלקת מפרקים ספחתית )RAתרופות ביולוגיות אחרות לדלקת מפרקים שגרונית )
 

 ילדים ומתבגרים:
 .שנים 18מתחת לגיל  ילדים ומתבגריםלשימוש ב מיועדת עורי אינה-מ"ג תת 125אורנסיה 

 
 תרופתיות בין תגובות/אינטראקציות

, ספר על כך תזונהללא מרשם ותוספי  תרופות ל, תרופות אחרות כוללאחרונה לקחת אם או, לוקח אתה אם
 לרופא או לרוקח. 

 
 להשפיע עלולות אחרות ותרופות, אחרות תרופות פועלות בו האופן על להשפיעעלולה  עורי-תת ג"מ 125 אורנסיה

תרופות  אם אתה לוקחבמיוחד  .חמורות לוואי לתופעות ולגרום פועלת עורי-מ"ג תת 125 אורנסיה בו האופן על
 עלולות אשר, PsA)) או בדלקת מפרקים ספחתית RA)) ביולוגיות אחרות לטיפול בדלקת מפרקים שגרונית

  :כגון, שלך החיסון מערכת על להשפיע
o אטנרספט 
o אדלימומאב 
o אינפליקסימאב 
o אנקינרה 
o ריטוקסימאב 
o גולימומב 
o סרטוליזומאב פגול 
o טוסיליזומאב 
 

 והנקה:הריון 
עורי יכולה -מ"ג תת 125 אורנסיה האם ידוע לא. מתכננת הריוןאם את או  אם הנך בהריוןספרי לרופא המטפל 

 להזיק לעוברך.
 חיסונים יקבל תינוקך בטרםשלך  המטפל הרופא עם שוחחי ,במהלך ההריון עורי-מ"ג תת 125 נטלת אורנסיהאם 

  .כלשהם
עוברת לחלב  עורי-תת ג"מ 125 אורנסיהלרופא המטפל אם את מניקה או מתכננת להניק. לא ידוע האם  ספרי

 125 עם הרופא המטפל שלך על הדרך הטובה ביותר להאכיל את תינוקך אם את מטופלת באורנסיה שוחחיהאם. 

 .עורי-מ"ג תת

 
 :מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
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 ל"נטולת נתרן".נחשבת לכן נתרן למנה, ו (מ"ג 23מילימול ) 1-מעורי מכילה פחות -תתמ"ג  125אורנסיה 

 

 ?בתרופהכיצד תשתמש  .3
במזרק עורי -מ"ג תת 125אורנסיה לך הרופא המטפל שלך יחליט שאתה או מטפל מטעמך יכולים להזריק אם 

 להכנה והזרקה של אורנסיה מוכן לשימוש בבית, עליך או על המטפל שלך לעבור הדרכה בנוגע לדרך הנכונה
עד שתקבל הדרכה מהצוות המקצועי )רופא או  עורי-מ"ג תת 125 תנסה להזריק אורנסיה ל. אעורי-מ"ג תת 125

 על הדרך הנכונה להזרקה.  אחות(
 

  (Rheumatoid Arthritisעם דלקת מפרקים שגרונית ) במבוגרים לטיפול

 דלקת מפרקים שגרונית עורי לטיפול במבוגרים עם -תתמ"ג  125 של אורנסיה כלל בדרך המקובל המינון
(Rheumatoid Arthritis) שבוע.עורית פעם ב-הוא זריקה תת 

. IV ורנסיהשל אעירוי העמסה של מנת יתן לך באופן חד פעמי בתחילת הטיפול יהרופא מסוימים  במקרים
  .התוך ורידי מהעירויעורית של אורנסיה צריכה להינתן בתוך יום -במקרה זה, הזריקה התת

 את הזריקה יש לקבל –עורי -אורנסיה במתן תוך ורידי )עירוי( העוברים לטיפול באורנסיה במתן תת מטופלי 
 .המתוכנן הקרוב ורידי התוך העירוי הראשונה במקום עורית-התת

 
 

 
 (Active Psoriatic Arthritis) פעילה ספחתיתבמבוגרים עם דלקת מפרקים  לטיפול

 ספחתית דלקת מפרקים מבוגרים עם טיפול בלעורי -תתמ"ג  125 של אורנסיהקובל בדרך כלל המינון המ
(Psoriatic arthritis)  שבוע.פעם ב תעורי-תתזריקה הוא 

 קהיהזראת  קבליש ל –עורי -תתבמתן לטיפול באורנסיה העוברים במתן תוך ורידי )עירוי( אורנסיה  מטופלי 
 .קרוב המתוכנןה ורידי התוך העירוי במקוםהראשונה  עורית-תתה

 

 הרופא להוראות בהתאם תמיד בתכשיר להשתמש יש . 

  עורי בסוף העלון לצרכן.-מ"ג תת 125של אורנסיה ומתן הזריקה להכנה ראה הוראות 

 
יקבעו המינון ואופן הטיפול . בתכשיר עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול

 ידי הרופא בלבד.-על
  .אין לעבור על המנה המומלצת

 
אריזת התרופה  את והבא חולים-לחדר מיון של ביתלרופא או פנה מיד  התרופה, של הזרקת מינון גבוה יותראם 

  תך.יא
 

 ידי הרופא.-יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על
  .או הרוקח ללא התייעצות עם הרופא גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה

 
שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך  בכל פעםהתווית והמנה את בדוק  אין ליטול תרופות בחושך!

 זקוק להם.
 

  אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

 

 תופעות לוואי: .4
עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל  עורי-תת מ"ג 125 באורנסיה כל תרופה, השימושבכמו 

 תסבול מאף אחת מהן.  ולא יתכןיתיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. 
 

 :כוללעלולה לגרום לתופעות לוואי חמורות,  עורי-ג תת"מ 125אורנסיה 
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 ישנםזיהומים קיימים.  להחמיר או ומיםעלולה להגדיל את הסיכוי לזיהעורי -תת ג"מ 125אורנסיה  .זיהומים 
 .כלשהם ני זיהוםיסמת. פנה לרופא המטפל באופן מיידי אם אתה מפתח אלונפטרו מזיהומים שאנשים 

  :לכלולני זיהום יכולים יסמת
o חום 
o כבדה עייפות הרגשת 
o שיעול 
o שפעת דמויי םתסמיני 
o  עור חם, אדום או כואב. 
 

 (באורנסיה )שינויים בטיפול או הפסקת הטיפול השכיחות ביותר שהובילו להתערבות רפואיתלוואי  תופעות

 במתן התרופה היו בעקבות זיהום.

 

 ,העליונות הנשימה בדרכי זיהום במינון התרופה היו: לשינוייםשהובילו שדווחו השכיחים ביותר  הזיהומים
 )הרפס זוסטר(.שלבקת חוגרת ודלקת סימפונות )ברונכיטיס( 

 
(, זיהומים Pneumoniaדלקת ריאות ) :היו תרופהב הטיפולהשכיחים ביותר שהובילו להפסקת  הזיהומים

 מקומיים ודלקת סימפונות )ברונכיטיס(.
 

(, נאזופרינגיטיסדלקת של הגרון והאף ) ,העליונות הנשימה בדרכי זיהום: שדווחוהשכיחים ביותר  הזיהומים
 )סינוסיטיס(, זיהום בדרכי שתן, שפעת ודלקת סימפונות )ברונכיטיס(.דלקת בסינוסים 

 
דלקת אף )ריניטיס(, שלבקת פשוטה )הרפס סימפלקס( ודלקת ריאות  :שדווחונוספים  זיהומים

(Pneumonia).  
 

יהום ברקמות רכות ז(, Pneumonia: דלקת ריאות )היו שדווחו ביותר השכיחים החמורים הזיהומים
( קוליטיססימפונות )ברונכיטיס(, מחלת סעיף )מחלת המסעפת, דיברטי דלקת)צלוליטיס(, זיהום בדרכי שתן, 

 (.אקוטית )פיאלונפריטיסכליה ואגן הכליה אקוטית בודלקת 

 

 עורי-תת מ"ג 125להתפתח באנשים המשתמשים באורנסיה  ותת יכולואלרגי ותתגוב .תואלרגי ותתגוב .
 .אלרגית תגובה של כלשהו ןיסמת מפתח אתה אם מיידי באופן המיון לחדר גשאו לרופא המטפל  פנה

 כלול:תגובה אלרגית יכולים ל של ניםיסמת
o סרפדת אלרגית פריחה עורית() 
o בלשון או בשפתיים, בעפעפיים, בפנים נפיחות 
o נשימהב קושי 
o תת לחץ דם 

 הפטיטיסמסוג  זיהום B אם אתה נשא של וירוס ההפטיטיס  בדמם.וירוס ההנושאים את  באנשיםB  וירוס(
שהרופא  תכןיי. עורי-מ"ג תת 125 וירוס יכול להפוך פעיל במהלך השימוש באורנסיהועל הכבד(, ה פיעהמש

 .עורי-תת מ"ג 125באורנסיה  התחלת הטיפוללפני דם המטפל יערוך בדיקות 

 לקבל יכול הינך(. חיים)חיסונים  סויימיםממסוגים  חיסונים עםעורי -תתמ"ג  125לקבל אורנסיה  אין .חיסונים 
 125 אורנסיה .שפעת נגד )לא פעיל( מומת וחיסון פנאומוקוקיים זיהומים נגדן חיסו כגון, שאינם חיים חיסונים

 .יעילים פחות להיות מסויימים לחיסונים לגרום עלולה גםעורי -תת"ג מ
 .לך המתוכננים החיסוניםעם הרופא המטפל שלך לגבי  שוחח

  כרונית חסימתית ממחלת ריאות  הסובליםבאנשים בעיות נשימה(COPD) . לפתח בעיות הנך עלול
 תסמיני .COPDויש לך  עורי-תת מ"ג 125אורנסיה מקבלהנך אםלעתים קרובות יותר  מסוימות נשימה

 כוללים:  בעיות במערכת הנשימה
o ה תבמחל החמרה-COPD 
o שיעול 
o חרחור 
o בנשימה קושי 
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o דלקת ( ריאותPneumonia ) 

 
 ידוע לא. עורי-תת ג"מ 125 אורנסיהבחולים המטופלים ב דווחושל סרטן  מסויימים סוגים. )ממאירויות( סרטן 

 כללו שנצפוסוגי סרטן  .מסויימים סרטן בסוגי לחלות הסיכוי את מגבירהעורי -תת ג"מ 125 אורנסיה אם
סרטן ריאות, לימפומות, סרטן עור, סרטן שד, סרטן צינור המרה, סרטן שלפוחית השתן, סרטן צוואר הרחם, 

 סרטן כליות, סרטן ,תהערמוני סרטן השחלות, סרטן מיאלודיספלסטית, תסמונתסרטן רירית הרחם, מלנומה, 

 הרחם. וסרטן התריס בלוטת
 

 : עורי כוללות-מ"ג תת 125של אורנסיה  ביותר שכיחותהלוואי התופעות 

o ראש כאב 
o העליונות הנשימה בדרכי זיהום 
o בחילה 
o ( נאזופרינגיטיסדלקת של הגרון והאף ) 

 
  :נוספותלוואי  תופעות

o כאבי ראש 
o ( נאזופרינגיטיסדלקת של הגרון והאף ) 
o סחרחורות 
o שיעול 
o כאב גב 
o יתר לחץ דם 
o  עיכולקשיי 
o זיהום בדרכי שתן 
o פריחה 
o כאב בגפיים 
 

"ג מ 125 אורנסיהשטופלו במבוגרים הסובלים מדלקת מפרקים שגרונית  חוליםתגובות באתר ההזרקה ב
 (אריתמה) אדמנתו גרד ,)המטומה( דם פנימיכללו שטף  עורי-תת

 
 (Postmarketing experience) התרופה שיווק לאחר שדווחו לוואי תופעות

o וסקוליטיס( הדם כלי דלקת( 
o  או החמרה במחלה קיימתיאזיס( רספחת )פסוהופעה חדשה של מחלת 
o בסיס תאי)קרצינומת  מלנומה שאינםעור  סרטני ((basal cell carcinoma קשקש תאי וקרצינומת 

(squamous cell carcinoma)) 
o  לחץ בגרון, קוצר נשימה( גרד,  כגון:בעקבות ההזרקה )תגובות סיסטמיות 

 
 

 צוינה שלא לוואי מתופעת סובל אתה כאשר או, מחמירה הלוואי מתופעות אחת אםהופיעה תופעת לוואי,  אם
  .הרופא עם להתייעץ עליך, בעלון

 

קישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על ה
( המפנה לטופס המקוון לדיווח על www.health.gov.ilת )שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאותרופתי" 

 או ע"י כניסה לקישור: ,תופעות לוואי

https://sideeffects.health.gov.il 

 

 איך לאחסן את התרופה? .5
 של ילדים ראייתם טווח ותרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם  !מנע הרעלה

 אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.ידי כך תמנע הרעלה. -ו/או תינוקות ועל

http://www.health.gov.il/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsideeffects.health.gov.il%2F&data=02%7C01%7CSigal.Hefetz%40dor-ps.com%7C9140dd99d4bd41bda17308d710ecb55d%7Cd0bb5acf86ff41daa2863814ebf90b18%7C0%7C0%7C636996481157341451&sdata=YWvgXf%2FqV8qDnXW8gxY20js%2BmSqd%2Bx9VG1WiWFCj3Uo%3D&reserved=0
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  אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה(exp. date)  המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס
 ליום האחרון של אותו חודש. 

 
 :איחסון תנאי

  2°בטמפרטורה במקרר אחסןC-8°C. 

 אורמ על מנת להגןבאריזה המקורית  אחסן .את התרופה אין להקפיא. 
 תוקף או שאיננה בשימוש יותר.יש להשליך בצורה בטוחה תרופה פגת 

 

 :מידע נוסף .6

 :נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם 
Sucrose, poloxamer 188, disodium phosphate anhydrous, sodium phosphate monobasic 
monohydrate, water for injection. 

 

 נראית התרופה ומה תוכן האריזה:  כיצד 
 .בהיר צהוב עד שקוף בגוון עד מעט בוהקת צלולה תמיסה"ל מ 1.007 מכיל מזרק כל

 לא כל גדלי האריזות משווקים.שתכן יי .מזרקים 12או  4, 1מכילה  האריזה

 :קרית , 3361ת.ד , 18רח' אהרון ברט ( בע"מ, מאיירס סקוויב )ישראל -בריסטול  בעל הרישום וכתובתו

 .4951448אריה, פתח תקווה 

 וכתובתו יצרןה:  
  "ב.ארה, 00674ריקו -מנאטי, פורטו ,קומפני ליאביליטי ,בע"מ מאיירס סקוויב הולדינגס פארמה - בריסטול

 
 .2021בפברואר נערך 

 

 149-54-33788-00 :בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאותרישום התרופה פר מס
 

 התרופה מיועדת לבני שני המינים.לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, 
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 :עורי-תת מ"ג 125של אורנסיה  ומתן הזריקה ההוראות להכנ
 

 

 מסוג מזרק מוכן לשימוש של אורנסיה עם מגן מחט
™fe PassiveaBD UltraS 

 
 מוכן עורי-תתמ"ג  125 אורנסיה מזרקהראשון וכן בכל פעם שאתה משתמש ב השימוש תחילת לפני

טרם שימוש ראשון במזרק מוכן  .בהוראותמידע חדש  יהיהש ייתכן .בעיון ההוראות את קרא אנאלשימוש, 
כי אתה החליט לשימוש יש לוודא כי הצוות המקצועי )רופא או אחות( הנחה אותך בנוגע לדרך הנכונה להזרקה ו

 עורי בבית.-מ"ג תת 125ה ייכולים להזריק אורנס שלךאו המטפל 
 

 :חשוב
o להזרקה מוכן שאתה עד במקררמזרק המוכן לשימוש ה את שמור 
o המזרק את להקפיא אין 

 
 הכר את המזרק המוכן לשימוש שלך  :לפני שאתה מתחיל

 
 
 

 לפני השימוש:

 

 מ"ל/מ"ג 125
 בוכנה כתומה

 

 חלון צפייה בוכנה

 תאריך תפוגה מכסה המחט

 ידית אחיזה
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 :השימוש אחרי

 
 

 מגןעל האחיזה בו בזמן ההזרקה, וכן  ההמקל (Flange extender) אחיזה ידיתיש  מוכן לשימוש למזרק
 . ההזרקה פעולת בתום אוטומטית המחט את אשר מכסה (Needle guard) למחט

 

 

 .להזריק מוכן שאתה לפני (Needle Coverאת מכסה המחט ) להסיר אין
 .נתון זמן בשוםשל המזרק  בוכנהאת ה חזרהאל תמשוך 

או  לכופף ,להרוסל עלו זהש מאחר, נתון זמן למזרק בשוםאל תחזיר את המכסה 
 .המחט לשבור את

 
 1המשך לשלב 

  עורי-תת"ג מ 125 יהסאורנ של להזרקה הכנה: 1 שלב
 

 אסוף ושים את כל האביזרים לצורך ההזרקה שלך על משטח נקי ושטוח.
 

 נמצא באריזה. המוכן לשימוש המזרק רק

 
 

 ידית אחיזה

 מגן מחט
 ()המכסה את פני המחט

  מזרק מוכן לשימוש עם
מגן מחט מסוג 

UltraSafe Passive 

 מגבון אלכוהול 

 פלסטר 

  פד אוצמר גפן 
 גזה

 מכל אשפה מיוחד 
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 להתחמם. לשימוש המוכן למזרק תן
 
 

 
 דקות 30במשך  אחד מוכן לשימוש והמתןמהמקרר מזרק  הוצא

  לטמפרטורת החדר.כדי לאפשר לו להגיע 
o שימוש כגון בכל דרך אחרת החימוםאת תהליך  להאיץ אין 

 .חמים במיםהנחה של המזרק  או במיקרוגל
o להסיר אין ( את מכסה המחטNeedle Cover) בזמן 

 לטמפרטורתשל המזרק המוכן לשימוש  להגעתו ההמתנה
 .החדר

 

 
 

 

 
 .ובסבון במים הידיים את היטב שטוף

 
 

 .2 לשלב המשך
 

 לשימושוכן : בדוק את המזרק המ2 שלב
 

 

שמכסה  כך המזרק בגוףהמוכן לשימוש  המזרק את החזק
 .תמונה ראה .( פונה כלפי מטהNeedle Coverהמחט )

 
o אין. על גבי התווית המודפס התפוגה תאריך את בדוק 

 .להשתמש בתכשיר לאחר תאריך זה
o .בדוק את המזרק המוכן לשימוש כדי לראות אם יש נזק 

 בור.אם הוא סדוק או ש להשתמש אין
 

 

 
 

 דקות

 חכה

 תאריך תפוגה

גוף 
 המזרק

 מכסה המחט
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 בדוק את הנוזל.
 
 
o המוכן לשימוש דרך חלונית הצפייה המזרק נוזל את בדוק .

 צלול ובגוון שקוף עד צהוב בהיר.  להיות הנוזל על
 

, צבעו השתנה או אם יש עכורהנוזל אם  להזריק אין
 בתוכו. חלקיקים

 
 

נסות ל אין. זה תקין לראות בועת אווירלתשומת ליבך: 
 .הסירהל

 
 

 
 .3 לשלב המשך

 
 וכן לשימושהמ במזרק המנה את בדוק: 3 שלב

 
 היא וכן לשימושל במזרק המזהנו כמותהסתכל מקרוב על מנת לוודא ש את המזרק בגובה העיניים. החזק

 :מעליו מעט או המילוי קו בגובה

 
 

 .מיידית שלך לרוקח התקשר. של הנוזל תקינה אינו מכיל כמות  לשימוש המוכןמזרק האם להשתמש  אין

 חלון צפייה

 בועת אוויר

 נוזל

 מ"ל/מ"ג 125

 מזרק מוכן לשימוש
 

בוכנה 
 כתומה

 מ"ל 1
 קו מילוי
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 .4המשך לשלב 

 
 ההזרקה אתרבחר והכן את : 4שלב 

 

 
 

 ההזרקה שלך. אתרבחר את 
 ,בבטןההזרקה שלך  אתרבחר את 

 או הירכיים בקדמת
 אם רק) העליונה הזרועבאזור החיצוני של 

 .(המטפלידי -על ניתנת הזריקה
 

 

 

 :ההזרקה אתר את פעם בכל החלף
o באותו משתשבכל שבוע אתה יכול לה 

אך בכל פעם , ופךבג הזרקה איזור
באותו  שונה הזרקה באתר שתמשה

 .האיזור
o פצוערגיש,  העור בו באזור תזריק אל ,

 או קשה.  קשקשי, אדום
 צלקות עם יםבאזור מהזרקה הימנע

 .מתיחה סימני או
o ואתר השעה, התאריך של רישום בצע 

 .הזרקת שבו ההזרקה

 
 

 .ההזרקה אתר את דינותבע נקה
 
o באוויר להתייבש לו והנחההזרקה באמצעות פד האלכוהול  אתראת  נגב . 
o לפני ההזרקה. באתר ההזרקהלגעת שוב  אין 
o הנקי ההזרקה איזורלנשוף על  אין. 

 
החזקה ביד אחת את גוף  ידי-על( needle cover) המחטאת מכסה  הסר

 .ההיד השניי ידי-עלהמזרק המוכן לשימוש ומשיכת מכסה המחט 
 
 . על המחט לאחר שהסרת אותו חזרה  את מכסה המחט ל תשיםא

 .הביתית האשפה לפח המחט מכסה אתהשלך 
o את שהסרת לאחר נפל הואאם המוכן לשימוש  במזרק להשתמש אין 

 .המחט מכסה
o מחט פגומה או מעוקמת.ה אם המוכן לשימוש קתשתמש במזר אל 

 לראות  תקין זה :ליבך ומתשתל
 .טיפת נוזל יוצאת מהמחט 

 
 

אזורי הזרקה 
להזרקה עצמית 

 ולהזרקה ע"י מטפל

 ,בטן
יש לשמור על מרחק 

 ס"מ מהטבור 5של 
 

 קדמת הירכיים

איזור חיצוני של 
 הזרוע העליונה

 מטפל בלבד

מכסה 
 המחט
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 .במחט לפגום עלול זהכיוון ש ,לשימוש המוכן המזרק המחט של החזיר חזרה את מכסהל אין
 

 5 לשלב המשך
 שלך עורי-מ"ג תת 125 היסרק את מנת האורנהז: 5 שלב

 
)בצורת  תפוס הפנויהבידך  והאצבע המורה. האגודלבאמצעות  ךלשימוש ביד המוכןהחזק את גוף המזרק 

 שניקית. העור איזוראת  צביטה(

 
 
 

 .המחט את הכנס
 .מעלות 45 של בזוית שתפסת העורתוך  אל המחט אתבעדינות  הכנס

 

 
 

  

תפוס את העור 
 )בצורת צביטה(
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 השלם את כל השלבים על מנת לקבל מנה מלאה של התרופה.
 

 

 

 

 

 

 : הזרק
באגודל על מנת  השתמש

עד  הבוכנה ראש את לדחוף
 .כמה שניתן

 

 הרםשחרר את מגן המחט: 
 מראש האגודל את באיטיות

 מנת על המזרק בוכנת
 .המחט מגן את להפעיל

 

מגן  ,ההזרקה סיום לאחר :דאו
 וייתכןהמחט יכסה את המחט 

 .קליק תשמעש

 
 

 .שתפסת עורוהרפה מה לשימוש המוכן זרקאת המ הוצא

 
 6 לשלב המשך

 
 לאחר ההזרקה :6שלב 

 טיפול באתר ההזרקה:

 ההזרקה.  באתרדימום קל  יתכןי 
 פיסת עם ההזרקה אתר על ללחוץ ניתן
 .גזה פד או גפן צמר

 ההזרקה. אתראת  לשפשף אין 

 אתר את לכסות ניתן הצורך במידת 
 .בפלסטר ההזרקה

  

 
 השלכת מזרקים משומשים:

 מיוחד. אשפה למכל עורי-תת"ג מ 125 היאורנס שלק מזרהאת  השלךאחרי השימוש  מיד 
 אל תזרוק מחטים משומשות ומזרקים לפח האשפה הביתי שלך.

 שהוא ביתי אשפה במכל להשתמש יכול אתה, מיוחד אשפה מכל ברשותך אין אם: 
o קשיח מפלסטיק עשוי 
o המכל מתוךמזרקים  כך שלא יוכלו ליפול ,עמיד לניקוב מכסה מלאה עםבסגירה  להיסגר יכול 
o השימוש במהלך ויציב אנכי 
o לנזילות עמיד 
o בתוכו מסוכנת פסולת הימצאות לגבי מתאימהסימון של אזהרה  בעל 

 המשומש. המיוחדהאשפה  מכלתמחזר את  לאלפח האשפה הביתי.  המיוחדהאשפה  מכלתזרוק את  אל
 
 

מפציעה בטעות  מנעילה מנת על המזרקמגע עם זמן ב להיות זהיר עליו, אחר אדם ידי-על לך ניתנה הזריקה אם
 .זיהום ה אפשרית שלומהעבר המחט מדקירת

 .ואת מכל האשפה מהישג ידם של ילדים עורי-מ"ג תת 125של אורנסיה  המוכנים לשימוש הרחק את המזרקים
 
 

מגן 
 המחט

 בוכנה

 או פד גזה צמר גפן

 פלסטר

מגן 
 המחט
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