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 1986 - עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו

 
 התרופה משווקת ללא מרשם רופא

 
                                                       כמוסות קולפרמין

 
                                                                                                                mg 187 lPeppermint oi   מ"ג, 187  מנטהשמן  :החומר הפעיל

                        
 'מידע נוסף'.  - 6סעיף יים בתרופה: ראה נלחומרים בלתי פעילים ואלרג

 
על   מכיל מידע תמציתיעלון זה . קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה

   .א או אל הרוקחאל הרופ הננוספות, פשאלות יש לך  אםהתרופה. 
 

נך  י. היוועץ ברוקח אם העל פי ההוראות בסעיף המינון בעלון זה ליטול את התכשירעליך 
או אינם   המחלה )סימפטומים( מחמיריםתסמיני  אםך לפנות לרופא נוסף. עלילמידע  קזקו

   .שבועייםאחר ב לורמשתפרים ל
 

 מיועדת התרופה?  למה  .1

 
ם של אי נוחות, כאבי בטן וגזים בעקבות תסמונת המעי טומיפמיפול בסלטין משמש קולפרמי

 הרגיז.
 

 מוצרים עבור מערכת העיכול   :רפויטיתקבוצה ת
 

 Mentha הצמח מהחלקים של המופקה טבעי,  הוא שמן מנט של קולפרמין הפעיל כיברהמ
Piperita L. (peppermint) .שמן  ותמכילמין קולפרכמוסות  הנמצאים מעל פני האדמה

במעי, כל   תמקומי יפעלמנטה השמן ש מנטול. על מנת  ו הואמרכיב העיקרי שלהשה, טנמ
ל שמן שחרור מוקדם שהמונעת , בהקי ה יותמצ וח ה בפניעמידהמגן שכבת כמוסה מצופה ב

 . קיבהמנטה בה
 

 

   שימוש בתרופה הלפני   .2
 

 

 אין להשתמש בתרופה אם:

סויה  לובוטנים ל מנטול,ל, מנטהן משלחומר הפעיל לרגי( אתה רגיש )א •
אשר מכילה  הנוספים המרכיביםמאחד כל או ל (אפשרית )רגישות צולבת

 .  ('מידע נוסף' :6 עיף סב עיליםהלא פימת המרכיבים שרראה התרופה )

 נך סובל מחסימה בצינור המרה, דלקת בכיס המרה או פגיעה בכבד. יה •

 
 שימוש בתרופה לות ת מיוחדות הנוגעאזהרו 

  :רופא אםלן, ספר ימרני הטיפול בקולפפל

 )שעלולה להיגרם גם מבקע צרבתמ, בקיבה חסר בחומצה הידרוכלוריתמ נך סובליה •
 ף לאחר שימוש בשמן מנטה. ינים עלולים להחריתסמה הם אל. במקרי(סרעפתי

 
 ומתבגרים ילדים

 ומעלה.   15תרופה זו מיועדת לשימוש במבוגרים ומתבגרים מגיל  
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 יות תפובין תר ות/תגובותאינטראקצי

ת אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי לקחת לאחרונה, תרופואם או  אם אתה לוקח
 :אם אתה לוקחבמיוחד . קחלרו ספר על כך לרופא או, תזונה

ססות מוקדמת של הקפסולה  להתמו לגרום ותיכול אלו . תרופות סותרות חומצה •
 המנטה הדולף לגרום לצרבת.ולשמן 

 
 ריון והנקה יה
. מחקרים מדעיים  עוברהשפעות על העל  ריון ויהשימוש בנשים בהיקים על פסמ ן נתוניםיא

חלב אם. אין להשתמש  במנטה מופרשים ה יביאם מרכ עידולא ם מעולם לא נערכו.  שיטתיי
 בכך. מוכח צורך ההנקה, אלא אם כן יש בזמן ההיריון ובזמן  תרופהב
 

 ים של התרופה מידע חשוב על חלק מהמרכיב
ש לבוטנים או לסויה, אל תשתמש (. אם אתה רגיArachis oilים )בוטנ  ןמש מכיל רמיןקולפ

 בתרופה.
 

             

   ? רופהתמש בכיצד תשת  .3
 

 .טיפול בתכשירבנוגע למינון ואופן ה עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח
 הוא: ללבדרך כ המינון המקובל

  שתי כמוסות שלוש פעמים, וריםמח ל תסמינים)במקרים ש ים ביוםכמוסה אחת שלוש פעמ
מעט ם לפני או אחרי ארוחה ע תייםבשלמותן לפחות שעהכמוסות יש לקחת את . ביום(

  נוזלים.
  .לעבור על המנה המומלצתאין 

 די או חזקה מדי, נא דבר עם הרופא או הרוקח. חלשה מהשפעה תרופה  לאם אתה חושב ש

  של שבוע עד שבועיים. פהוקתלב ולר עות,יש להשתמש בתרופה עד להקלה בתופ •
 . זו ופהתקבאין הקלה בתופעות  רוקח אם הרופא או ידע את הנא 

יכול לייצר   משתחררהאחרת שמן מנטה  ,או ללעוס אותן ותוסכמאין לשבור את ה •
 , במיוחד צרבת. יתסמינים של גירו

חולים  ית נה מיד לרופא או לחדר מיון של בפ, מינון גבוה יותר בטעותנטלת אם 
בשום מקרה אין לגרום להקאה ואין לצרוך חלב או  תך.יאת אריזת התרופה אא הבו

  אלכוהול.
נך נוטל תרופה. ישה בכל פעםושך! בדוק התווית והמנה ת בחאין ליטול תרופו

 זקוק להם.  נךיהרכב משקפיים אם ה
   .רוקחימוש בתרופה, היוועץ ברופא או בם יש לך שאלות נוספות בנוגע לש א     
 

 וואי ל פעות תו .4
 

תמשים. אל חלק מהמשעלול לגרום לתופעות לוואי ב קולפרמיןבשימוש תרופה, הכל בכמו 
 .תסבול מאף אחת מהןלא שתכן ירשימת תופעות הלוואי. י  מקראתיבהל ל

 ,לבאתה חש האטה בקצב  אםלפנות מיד ליעוץ רפואי ויש ש שימויש להפסיק את ה
רעד וחוסר  :קח בו זמנית עם אלכוהולנלאשר בשופכה, וכגירוי  ,פריחה אדמומית בעור 

פעות אלו הן נדירות  תוהיו זמניות. שנצפו   ו התגובותבכל המקרים הלל. תיאום בתנועות
  מאד.

 . 3עיף  אנא פעל לפי ההנחיות במקרים של מנת יתר בס
 

 : שכיחותתופעות לוואי 
 ש. הקאה וכאב רא ,, בחילהפי הטבעת  גירוי מקומי באזור ,צרבת
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 שאינן שכיחות:י לוואתופעות 
עור ושוק פריחה בת המלוות בשטשת, דימום בקיבה, גירוד, תגובות אלרגיוה מטויראי

 קטי.אנפיל
  

ה סובל שר אתאחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאהופיעה תופעת לוואי, אם אם 
 ץ עם הרופא. בעלון, עליך להתייע נה צוימתופעת לוואי שלא 

 
 י יווח תופעות לוואד

יאות באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי למשרד הברל וח עניתן לדו
נמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות  טיפול תרופתי" שי עקב תופעות לווא

(www.health.gov.il המפנה לטופס המקוון לד ) י כניסה יווח על תופעות לוואי, או על יד
 ealth.gov.ilhttps://sideeffects.h : ישורלק
 

 ? איך לאחסן את התרופה .5
 

מחוץ להישג ידם  ש לשמור במקום סגורוכל תרופה אחרת י ה זוע הרעלה! תרופמנ •
 גרום להקאה ות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תתינוקשל ילדים ו/או וטווח ראייתם 

 רופא.הוראה מפורשת מה ללא

  .קרטוןפיע על גבי ההמו exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה ) •
 תו חודש. או ליום האחרון שלתאריך התפוגה מתייחס 

 ן חסותנאי א

   .C25° -מתחת ל רהלאחסן בטמפרטו יש •

 להגן מפני לחות ואור.  על מנתת אחסן באריזה המקורייש ל •
 
 

 וסף מידע נ .6
 

  :התרופה מכילה גם ,הפעיל רכיבמעל הנוסף 
Arachis oil, gelatin, white beeswax, methacrylic acid-ethylacrylate 
copolymer (1:1), triethyl citrate, water, colloidal anhydrous silica, 
methacrylic acid- methyl methacrylate copolymer (1:2), titanium dioxide, 
glycerol monostearate 40-55, talc, micronized, macrogol 4000, indigotine 
(E132).  

 
 :  ראית התרופה ומה תוכן האריזהכיצד נ
 משווקים.  דלי האריזותוכל גא לשייתכן  כמוסות.  20/30/50/100אריזה מכילה ה

 
 שוויץ  יינפלדן,ר , AG וטס פארמהטיל :וכתובתו שם היצרן

 4951727פתח תקוה  32שחם  רחוב  בע"מ  גת סטרדי :בתווכתו בעל הרישום
 

 בהתאם להנחיות משרד הבריאות 2021ינואר עלון זה נערך ב
 

 1090726971 :התרופות הממלכתי במשרד הבריאותמספר רישום התרופה בפנקס 
 

זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת  עלון  לשם הפשטות ולהקלת הקריאה
 .מיניםלבני שני ה

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

