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 ١٩٨٦لعام ) مستحضرات(نشرة للمستھلك وفقًا �نظمة الصيادلة 

 يتم تسويق الدواء بوصفة طبيب فقط

 

 ٠٫٥ أنچريد
 كبسو!ت

 : المواد الفعالة

  : على ٠٫٥حتوي كل كبسولة من أنچريد ت

   [Anagrelide (as HCl)] ) كھيدروكلوريد(ملغ من ا1ناچريليد  ٠٫٥

 

  .٢في البند " معلومات ھامة عن بعض مكونات ھذا الدواء"وانظر أيضًا . ٦ر الفعالة أنظر البند ل;ط;ع على قائمة المكونات غي

  .الدواء استعمالإقرأ النشرة بإمعان حتى نھايتھا قبل 

 . وإذا كانت لديك أسئلة إضافية، فتوجه إلى الطبيب أو الصيدلي. تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء

 .ھم حتى إن بدا لك أن حالتھم المرضية متشابھا مع حالتكؤذي! تعطه لZخرين 1نه قد ي. دواء لع;ج مرضكسُجل ھذا ال

 

 �ي غرض تم إعداد ھذا الدواء؟. ١

والتقليل من خطر  العالي لصفيحات الدمويةا عدد قليلھذا الدواء معد لع;ج المرضى المصابين بكثرة الصُفيحات ا1ساسية لت
 . ر وتحسين ا1عراض المرافقةالتعرض للخثا

). نوع من خ;يا الدم(كثرة الصُفيحات ا1ساسية عبارة عن حالة إنتاج النخاع العظمي لكمية أكبر مما يجب من الصفيحات الدموية 

 . ومن شأن ارتفاع نسبة الصفيحات الدموية أن يتسبب في مشاكل في تجلط الدم

 

   :الفصيلة الع>جية

 ارا1دوية المضادة للخث

 

  قبل استعمال ھذا الدواء. ٢

 :يمُنع استعمال ھذا الدواء في الحا<ت ا=تية 

 ).٦ولمعاينة قائمة المكونات غير الفعالة، انظر البند (للمادة الفعالة أو 1ي من مكونات الدواء ا1خرى ) أرجية(لديك حساسية  •

 .أنتِ حامل أو مرضعٌ  •

 .لديك مشاكل متوسطة أو حادة في الكبد •

 .مشاكل متوسطة أو حادة في الكليتينلديك  •

 

 :تحذيرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء

 .أنظر البند التالي. بالتزامن مع أسبرين يزداد خطر التعرض لحا!ت النزف الدموي الشديد عند إعطاء أنچريد

 :إن كنتقبل الع>ج بأنچريد أخبر طبيبك 

  . مشكلة قلبيةمشكلة قلبية أو تعتقد أنه قد تكون لديك  تعاني من •

تظھر في فحص مخطط كھربية القلب وھو عبارة عن تسجيل للنشاط (طويلة  QTتعاني من مشكلة خلقية تتمثل في فترة  •
  . أو يعاني أحد أفراد عائلتك من ھذه المشكلة) الكھربائي للقلب

  .نظر البند التاليأ). التي تظھر في فحص مخطط كھربية القلب(تتعاطى أدوية أخرى قد تسبب المشاكل القلبية  •

  ).مثل البوتاسيوم أو المغنسيوم أو الكالسيوم(تعاني من مستويات منخفضة من ا1م;ح في الدم  •

  .تعاني من مشاكل في الكبد أو الكليتين •

 

بر اذا كنت تتناول أو إذا تناولت مؤخرًا أدوية أخرى، بما فيھا ا�دوية التي تصرف بدون وصفة طبيب والمكم>ت الغذائية، فأخ
يجدر الذكر أن القائمة (ويجب إخبار الطبيب أو الصيدلي على وجه التحديد إن كنت تتناول ا1دوية التالية  .الطبيب أو الصيدلي بذلك

وإن كنت غير متأكد مما إذا كنت تستعمل أحد ھذه ا1دوية فالرجاء استشارة  .أدناه تشمل المواد الفعالة التي تحتوي ا1دوية عليھا
 ): الصيدليالطبيب أو 

  .سوتالول، أميودارون: ا1دوية التي تؤثر على النظم القلبي مثل •

مثل (، مضادات حيوية معينة )لع;ج ا!كتئاب(فلوڤوكسامين : ا1دوية التي قد تؤثر على تخلص الجسم من أنچريد مثل •
  ). إينوكساسين

  ).لع;ج الربو والمشاكل في التنفس(ثيوفيلين  •

  ).وسيلوستازول  مثل ميلرينون، إينوكسيمون، أمرينون، أولپيرينون(المشاكل القلبية  ا1دوية المستعملة لع;ج •

  ).تثبيط تكدس الصفيحات الدموية/يسُتعمل لتسكين اu!م أو تخفيف الدم(أسبرين  •

  .ويةصفيحات الدمالأدوية أحرى تؤثر على  •
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استعمال الدواء،  خ;ل فترةإسھال شديد  ھورفي حالة ظ): حبوب منع الحمل(موانع الحمل التي يتم تعاطيھا عبر الفم  •
  . لمنع الحمل، مثل الواقي الذكري إضافيةيتوجب استعمال وسيلة 

 

 :استعمال الدواء والغذاء
 . يمكن تناول ھذا الدواء بغض النظر عن أوقات الوجبات

 

 :  الحمل واWرضاع

 .إن كنتِ تخططين للحمل، فيجب عليك استشارة الطبيب •

وفق توصية (يجب على النساء القادرات على الحمل استعمال موانع الحمل . للنساء الحوامل استعمال ھذا الدواء! يجوز  •
 . عند استعمالھن 1نچريد) الطبيب

يمُنع استعمال ھذا الدواء إن كنت ترضعين . يجب عليك إخبار الطبيب إن كنت ترضعين طفً; أو تخططين لxرضاع •
  . ف عن اyرضاع إن كنت تستعملين الدواءويتوجب عليك التوق. طفً; 

 

 : قيادة السيارة واستعمال الماكينات
 .ويمُنع قيادة السيارة أو تشغيل الماكينات إن شعرت بالدوار. قد يسبب استعمال الدواء الدوار

 

 : ا<ستعمال عند ا�و<د

ودة، يجب توخي الحذر عند استعماله عند ھذه المجموعة بما أن المعلومات المتاحة عن استعمال أنچريد عند ا1و!د والمراھقين محد
 .العمرية

 : معلومات ھامة عن بعض مكونات ھذا الدواء

 ).٦انظر البند (قبل تناول ھذا الدواء  إخبار الطبيبوإذا كانت لديك حساسية ل;كتوز، فيجب عليك . يحتوي الدواء على ال;كتوز

 

 الدواء؟كيف تستعمل ھذا .  ٣

  .ويجب عليك استشارة الطبيب أو الصيدلي إن لم تكن متأكدًا. استعمل الدواء دائمًا وفق إرشادات الطبيب

   .فقط الطبيب قبل من الع;ج وطريقة الجرعة تحديد وسيتم

وبإمكان الطبيب . لالجرعة ا1ولية ھي عادة كبسولة واحدة مرتين في اليوم على مدار أسبوع على ا1ق :الجرعة المتبعة عادة ھي
 .!حقاً زيادة أو تقليل عدد الكبسو!ت التي تتناولھا يومياً با!عتماد على حالتك

 .يمُنع تجاوز الجرعة المُوصى بھا

 

 . يمكن تناول الدواء مع الطعام أو على الريق. يجب بلع الكبسو!ت بكاملھا مع كأس من الماء

  .كل يومويوُصى بتناول الكبسو!ت في نفس الساعة من 

 .يمُنع مضغ أو سحق الكبسولة أو فتحھا وتفريغ محتواھا في سائل ما

 

خ;ل فترة الع;ج قد يوجھك الطبيب إلى الخضوع لفحوص الدم والبول !ختبار فعالية الدواء ووظائف الكبد : الفحوص والمتابعة
ھك قبل تلقي الع;ج أو بالتزامن معه إلى الخضوع وع;وة على ذلك، قد يتم توجي. والكليتين إلى جانب توازن ا1م;ح في الجسم

 .لفحوص مختلفة للقلب

 

إن تناولت جرعة مفرطة أو إن بلع طفل أو شخص آخر كمية من الدواء بالخطأ فتوجه على الفور  :إذا تناولت خطأً جرعة دوائية أكبر
ة المفرطة أن يتسبب في انخفاض ضغط الدم من شأن تناول الجرعو. إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر علبة الدواء معك

 .والدوار والتقيؤ وزيادة سرعة القلب

 

ويجب تناول الجرعة التالية في الساعة . في الساعة المحددة لذلك، فتناول الجرعة المنسية فور تذكرك إن نسيت تناول الدواء
 .ممنوع تناول جرعتين معًاو. ا!عتيادية

 

  .أوصاك به الطبيب ويجب المداومة على الع;ج الذي

وقد يؤدي التوقف عن . وحتى إذا تحسنت حالتك الصحية، ف; يجوز لك التوقف عن الع;ج بالدواء من دون استشارة الطبيب أو الصيدلي
 .يومًا بعد إيقاف الع;ج مثلما كانت حالتك عليه قبل البدء بالع;ج ١٤الصفيحات الدموية خ;ل  دتناول الدواء إلى ارتفاع عد

ضع النظارات الطبية إن . تتناول فيھا دواء ما في كل مرةتحقق من الملصق والجرعة ! يمُنع استعمال ا1دوية أو تناولھا في الظ;م
 .كنت بحاجة إليھا

 

 ا�عراض الجانبية. ٤
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بية أو إن كانت وإن لم تختف ا1عراض الجان. مثل أي دواء، قد يؤدي استعمال أنچريد إلى أعراض جانبية عند بعض المستعملين
! تقلق عند قراءة قائمة ا1عراض الجانبية، 1نه من المحتمل أ! تعاني من . تفاقمت، فيجب عليك استشارة الطبيبإذا مزعجة أو 

 .أي واحد منھا

 

 

 : توجه إلى الطبيب فورًا إن ظھرت ا�عراض الجانبية الحادة التالية

 : ا1عراض الجانبية غير الشائعة

الحالة التي قد تشمل أعراضھا ضيق التنفس وأوجاع الصدر وانتفاخ الرجلين (القصور القلبي : مختلفة، مثلمشاكل قلبية  •
على سبيل المثال تسارع النظم (ومشاكل خطيرة مرتبطة بالنظم القلبي أو سرعة ضربات القلب ) نتيجة احتباس السوائل

  ).القلبي أو الرجفان ا1ذيني

  .تي قد تؤدي إلى ألم حاد في البطن والظھرالتھاب البنكرياس، الحالة ال •

  ).نزف دموي في الجھاز الھضمي(التقيؤ الدموي والبراز الدموي أو ا1سود  •

انخفاض خطير في عدد خ;يا الدم، الحالة التي من شأنھا التسبب في الضعف أو الكدمات أو النزف الدموي أو التلوث  •
  ).قلة الكريات الشاملة(

 

 :نادرةا1عراض الجانبية ال

  .القصور الكلوي، الحالة التي تشمل أعراضھا عدم التبول أو قلة التبول •

  . النوبة القلبية •

 
 :أعراض جانبية أخرى

 

 ):تظھر لدى أكثر من مستعمل واحد من أصل عشرة مستعملين(ا1عراض الجانبية الشائعة جدًا 
  .الصداع

 

 ):مستعمل ١٠٠صل مستعملين من أ ١٠-١تظھر لدى (ا1عراض الجانبية الشائعة 
، الغثيان، اyسھال، ألم في البطن، عسر الھضم، )ضربات القلب القوية، السريعة أو غير المنتظمة(الدوار، التعب، الخفقان 

حدوث ، احتباس السوائل، الطفح الجلدي، ا1رق، ارتفاع ضغط الدم و)انخفاض عدد كريات الدم الحمراء(الغازات، التقيؤ، فقر الدم 
 .من ا1نف نزيف دموي

 

 ):مستعمل ١٠٠٠مستعملين من أصل  ١٠-١تظھر لدى (ا1عراض الجانبية غير الشائعة 
الضعف، الشعور بوعكة، عدم انتظام ضربات القلب، اyغماء، القشعريرة أو الحمى، قلة الشھية، اyمساك، تشكل الكدمات، نزيف 

أوجاع العض;ت، أوجاع المفاصل، أوجاع الظھر، انخفاض في  ، فقدان الوزن،)تورم(، الوذمة )يشمل النزف تحت الجلد(دموي 
اyحساس والحساسية في الجلد، الشعور بالتنميل أو اللسعات، ا!كتئاب، ا!رتباك، العصبية، جفاف الفم، فقدان الذاكرة، ضيق 

وصعوبات التنفس وا1زيز  من أنواع مختلفة، بحيث تشمل ا1عراض الحمى والسعال(التنفس، صعوبات التنفس، التھاب الرئتين 
، تشكل البلغم، تساقط الشعر، الحكة أو تغير لون الجلد، فقدان القدرة الجنسية، أوجاع الصدر، )خ;ل التنفس والتليف الرئوي

، احتباس السوائل حول الرئتين )قلة الصفيحات(انخفاض عدد الصفيحات الدموية، الحالة التي تزيد من خطر النزيف أو التكدم 
 .فاع عدد إنزيمات الكبدوارت

 

 ):مستعمل ١٠،٠٠٠مستعملين من أصل  ١٠- ١تظھر لدى (ا1عراض الجانبية النادرة 
يتمثل في التعب والخفقان ! (، مرض في عضلة القلب )الذبحة الصدرية(نزيف من اللثة، ارتفاع الوزن، آ!م حادة في الصدر 

ياب التناسق الحركي، صعوبات التكلم، جفاف الجلد، الصداع النصفي، ، تضخم القلب، احتباس السوائل حول القلب، غ)الحصر
الرؤية المشوشة أو المزدوجة، الطنين، الدوار عند الوقوف وعلى ا1خص عند النھوض من وضعية الجلوس أو الرقود، زيادة 

تشمل (ية الدموية، التھاب المعي الغليظ الحاجة إلى التبول خ;ل الليل، ألم، أعراض شبيھة باyنفلونزا، ميل إلى النوم، توسع ا1وع
، )تشمل أعراضه ا1لم والغثيان والتقيؤ(، التھاب المعدة )أعراضه اyسھال المصحوب عادة بالدم والمخاط، أوجاع البطن والحمى

ذات كثافة مناطق في الرئة وجود ، )تشمل أعراضه ضيق التنفس وازرقاق الشفتين والجلد(ارتفاع الضغط داخل شرايين الرئتين 
  .استثنائية، مستوى عالٍ من الكرياتينين في فحوص الدم، الحالة التي قد تدل على مشاكل كلوية

 

  ):ا1عراض التي مدى شيوعھا لم يحدد بعدُ (ا1عراض الجانبية التي مدى شيوعھا غير معروف 

، الذي تشمل أعراضه )ھيپاتيتيس(تھاب الكبد ، ال)torsade de pointes(عدم انتظام دقات القلب، الذي قد يصير مھددًا للحياة 
 .الغثيان والتقيؤ والحكة واصفرار الجلد والعينين وتغير لون البراز والبول، والتھاب الكليتين

 

في ھذه النشرة أو إذا طرأ تغير على شعورك العام فيتوجَب عليك استشارة الطبيب على  يدُرج لم جانبي عرض بأي شعرت إن
 ! الفور
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التبليغ عن ا1عراض الجانبية في أعقاب الع;ج "ليغ ا1عراض الجانبية إلى وزارة الصحة عن طريق الضغط على الرابط يمكن تب
، والذي يوجھك إلى استمارة متصلة للتبليغ عن   (www.health.gov.il) ، الموجود في الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة "الدوائي

 :الدخول إلى الرابطا1عراض الجانبية، أو عن طريق 
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il 

 

 ء؟كيف يجب تخزين الدوا. ٥

أو ا1طفال الرضع /يجب ا!حتفاظ بھذا الدواء وأي دواء آخر في مكان مغلق بعيدًا عن متناول أيدي ا1و!د و! تجنب التسمم •
  .! تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب. وبذلك ستمنع التسمم

ويشير تاريخ انتھاء الص;حية إلى . لى العلبةالذي يظھر ع     exp. date) (يمُنع استعمال الدواء بعد تاريخ انتھاء الص;حية  •
  .اليوم ا1خير من نفس الشھر

  .درجة مئوية ٢٥يجب تخزينه بدرجة حرارة تقل عن : ظروف التخزين •

 

 معلومات إضافية. ٦

  :إلى جانب المواد الفعالة يحتوي الدواء أيضًا على المواد غير الفعالة التالية •

 Lactose, microcrystalline cellulose, crosspovidone, povidone K٢٥, magnesium stearate, water, 

titanium dioxide (E١٧١), gelatin .   

 .ملغ تقريبًا من ال;كتوز ١٢٣تحتوي كل كبسولة على 

 

 كيف يبدو الدواء وما ھو محتوى العلبة؟ •

 .كبسولة ٦٠تحتوي على في علبة لويحات  )off-white(كبسو!ت باللون ا1بيض المائل إلى الصفرة      

 

 ٠١٩١٠٠٣، أورشليم القدس ٤٠٥. ب.، ص.ض.مختبرات رفا م :صاحب التسجيل

 

  ١٤٨٦٤٣٣٣٤٤ :رقم تسجيل الدواء في سجل ا�دوية الرسمي في وزارة الصحة

 

  .٢٠١٦قامت وزارة الصحة بفحص ھذه النشرة والمصادقة عليھا في يونيو 

 
  .شرة بصيغة المذكر، لكن الدواء معد لك; الجنسينلغرض تسھيل القراءة، تمت صياغة ھذه الن

 

  


