
نشرة طبية للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة 
)مستحضرات( - ١۹۸٦

إقرأ/ي النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل استعمالك للدواء.

II إي.زي.غاز
التركيب:

كل كيس من ٤ غرامات يحتوي على:
المواد الفعالة وكميّتها:

Sodium Bicarbonate 2.21g, Citric Acid Anhydrous 1.53g,
Simethicone 0.04g

المواد غير الفعالة:
Maltodaxtrin, Sodium Saccharin, Orange Flavor 

الفعالية الطبية:
الدواء مخصص:

الحرقة , حموضة في المعدة, صعوبات الهضم، واضطراب معدة  ١( لتخفيف
الأعراض. لهذه المرافقة والغازات

التباين في فحص  لمادة  الأشعة: كإضافة  تصوير معاهد في ٢( للاستعمال
العلوي. الهضم لجهاز المزدوج التباين

متى لا يجوز استعمال المستحضر؟
لا يجوز استعمال هذا المستحضر لتحريك أجسام غريبة.

الدواء. مركبات  لأحد  حساسية لديك  وجدت  إذا  الاستعمال  يجوز  لا 

المريء. بانسداد  الشك  أو  المريء انسداد  الاستعمال في حالات  لا يجوز 

قبل  الطبيب  استشارة  دون  الدواء  استعمال  يجوز  لا 
بداية العلاج:

إذا كنت حاملًا.
استهلاكك للصوديوم مقيّد )تتبع حمية قليلة الصوديوم(. كان إذا

وظيفة: القلب و/ في خلل من الماضي في عانيت إذا أو تعاني/ن كنت إذا
حملي(، نزيف  الارتعاج )تسمّم وذمة، مقدمة الدموية، الكبد، من الأوعية أو
شديدة,  بطن الدّوديّة )مثل: آلام الزائدة التهاب علامات الهضم, جهاز في

تقيؤ(. سخونة,

تحذيرات:
لا يجوز تجاوز الجرعة الدوائية القصوى الموصى بها لمدة ٢٤ ساعة.

لا يجوز تناول الجرعة الدوائية القصوى لفترة تتجاوز أسبوعين دون استشارة 
ففي  الهضمي, الجهاز في الأعراض يُفّف المستحضر كان إذا الطبيب.حتى

الطبيب. مراجعة يجب تكرارها حالة
أو دواء ما, عليك إعلام الطبيب بها  ما لطعام حساسية لديك كانت إذا

الدواء. تناول قبل
إجراء فحص للعصارات المعدة, لا يجوز تناول المستحضر  بصدد كنت إذا

الفحص. قبل الصباح في

التفاعلات بين الأدوية:
إذا كنت تتعاطى/ن دواءً إضافيًا, أو إذا أنهيت للتو العلاج بدواء آخر, عليك 
عن  الناتجة النجاعة عدم أو الأخطار لتفادي وذلك المعالج الطبيب إعلام
المجموعات  إلى تنتمي التي للأدوية بالنسب خاصةً الأدوية, بين التفاعلات
)مضادات  ونورفلوكساسين  سيپروفلوكساسين, تتراسيكلينات, التالية: 

للفطر(. كيتوكونازول )مضادّ حيوية(,

الأعراض الجانبية:
بالإضافة إلى التأثيرات الطبية المرغوبة للدواء, قد تظهر أثناء فترة استعماله 

الانتفاخ. نتيجة الراحة مثل: فُواق )حازوقة( وعدم جانبية أعراض

الأعراض الجانبية التي تقتضي اهتمامًا خاصًا:
وذمة  تأقيّ(,  فعل  رد  أو  جلدي  )شرى, طفح  حساسيّة  أرجي-  فعل  رد 
وهن  كريه, مذاق بطيء, تنفس متواصل, صداع عضلات, آلام الرجلين, في



شديد, تواتر التبوّل, فقدان الشهية )نادرًا(: توقف/ي عن العلاج وراجع/ي 
الطبيب.

ظهرت لديك أعراض جانبية لم تذكر في هذه النشرة, أو إذا طرأ أي  إذا أما
حالاً. الطبيب مراجعة عندئذ فعليك العام شعورك على تغيير

الأطفال لدى  الأدوية  بين  والتفاعلات  الجانبية  الأعراض 
والرضع:

لدى  يبدو  جانبي  عرض  أي  عن  المعالج  الطبيب  إبلاغ  الوالدين  على 
يتناوله/تتناوله. آخر دواء أي وعن الطفل/ة

تعليمات وجود  حالة عدم  في  الاعتيادية  الدوائية  الجرعة 
أخرى من الطبيب:

كإضافة في فحص التنظير الداخلي:
محتوى كيس واحد على الجزء الخلفي من  وضع والمسنون: يجب البالغون

الماء. من ملل ١٥ مع والابتلاع اللسان
حسب السنّ, الوزن والتجربة السابقة. الجرعة الطبيب الأطفال: يحُدّد

كمضادّ للحموضة والغازات:
يجب وضع نصف محتوى كيس واحد على الجزء الخلفي من اللسان والابتلاع 

الماء. من ملل ١٥ مع
ثانية مع بقية محتوى الكيس. العملية تكرار يجب

تعليمات  أو حسب  ساعات  ٦ كل واحد كيس  :٦٠ سنّ دون ما البالغون
الطبيب. لا يجوز تناول أكثر من أربع أكياس خلال اليوم )٢٤ ساعة(.

أكثر من  تناول يجوز ساعات. لا ۸ كلّ واحد ٦٠: كيس سنّ فوق ما البالغين
٣ أكياس خلال اليوم )٢٤ ساعة(.

الأطفال من ٦ إلى ١٢: كيس واحد كلّ ۸ ساعات. لا يجوز تناول أكثر من 
٣ أكياس خلال اليوم.

هذا الدواء غير مخصص للاستعمال عادةً لدى الأطفال والرضّع ما دون 
العمر. من سنوات ٦

إنتبه/ي!
ومستحضرات  الحليب  من  كبيرة  كميات  مع  الدواء  هذا  تناول  يجوز  لا 

الحليب.
الانتظار فترة زمنية من ساعة حتى ساعتين بين تناول هذا الدواء  يجب

الأخرى. الأدوية وتناول

كيفيّة الاستعمال: 
لا يجوز المضغ! يجب بلع الدواء مع الماء.

تجنب/ي التسمم!
يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء في مكان مغلق بعيدًا عن متناول أيدي 
الجرعة  تناول في أفرطت إذا التسمم.  تمنع  وبذلك الرضع, و/أو الأطفال
غرفة  إلى التوجه عليك الدواء, من بالخطأ طفل/ة بلع إذا او الدوائية

الدواء.  عبوة مصطحبًا حالاً المستشفى في الطوارئ
لا تسبب/ي التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب!

لا تتناول/ي دواء في الظلام! يجب تشخيص طابع الدواء والتأكد من الجرعة 
لزم  إذا  الطبيّة  النظارات  الدواء. ضع/ي  تتناول/ين  مرة  الدوائية في كل 

الأمر لذلك.
التخزين: 

في مكان بارد وجاف دون ٢٥ درجة مئوية.
التعليب/ ظروف  في  فقط, حتى  محدودة  لفترات  صالحة  الأدوية  تبقى 
المستحضر!  صلاحية انتهاء تاريخ ملاحظة الرجاء بها.  الموصى التخزين
الدواء. لا  هذا لك صرف الذي الصيدلي استشارة عليك شك, أي ّحالة في

العبوة. نفس في مختلفة أدوية تخزين يجوز
رقم تسجيل الدواء: ٠٠ ٣٠٤٣١ ١٤ ١٢٥

المنتج: E-Z-EM Inc., الولايات المتحدة.
صاحب التسجيل: پروميديكو م.ض., ص.ب. ٣٣٤٠, پيتح تکڤا.

أقرت وزارة الصحة صيغة هذه النشرة وفُحص محتواها ورُخص من قبلها 
في آذار ٢٠٠٧.




