
PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE WITH THE 
PHARMACISTS’ REGULATIONS (PREPARATIONS) - 1986

This medicine is dispensed without a doctor’s prescription

MOVEX Solution
Composition: Each 1 ml (20 drops) contains:
                        Bromhexine HCl 2 mg
For the list of inactive ingredients: See section 6 “Further information”
Read the entire leaflet carefully before using this medicine. This 
leaflet contains concise information about this medicine. If you have 
further questions, refer to the doctor or pharmacist. 
This medicine was prescribed to treat your illness. Do not forward it 
to others. It may harm them even if it looks like they are in a similar 
medical condition.
This medicine is not recommended to children and infants below
2 years of age without a doctor recommendation.

1. What is this medicine intended for?
Reduces the viscosity of mucus and phlegm. The medicine 
is intended for the relief of mucus secretion during cough in 
situations where mucus is accumulated in the respiratory 
system. The medicine can be used also by inhalation.
Therapeutic Group: Reduce the viscosity of mucus and phlegm.

2. Before using this medicine:
 Do not use this medicine:
Do not use this medicine if you are sensitive to any of the ingredients 
of this medicine

 Before treatment with this medicine consult a doctor if:
• You are pregnant or breastfeeding, 
• You are suffering or have suffered in the past from impaired function 

of the digestive system (e.g. ulcer),or from problems in liver or kidney.
• If you are sensitive to any type of food or medicine, inform your doctor 

before commencing treatment with this med icine.
• If you suffer from persistent or chronic cough such as smoker’s 

cough, asthma, chronic bronchitis, emphysema, or coughs 
accompanied by surplus of mucus, you should consult your doctor 
before taking this medicine.
 Special warnings regarding use of the medicine:

• Do not use the medicine frequently or for a long period without 
consulting the doctor.

• This medicine contains methylparaben and propylparaben 
(preservatives), which may cause allergic reactions.
 If you are taking or if you have recently taken other medicines 

including non prescription medicines, and food supplements, 
inform the doctor or pharmacist. It is especially important to inform 
the doctor or pharmacist if you are taking a medicine or if you have just 
finished treatment with antibiotics as:
•  Ampicillin
•  Amoxicillin
•  Erythromycin
•  Oxytetracycline
  Pregnancy and breast-feeding:

If you are pregnant or breastfeeding, consult your doctor before starting 
use of this medicine.
  Use in children:

This medicine is not recommended to children and infants below
2 years of age without a doctor recommendation.

3. How should you use this medicine?
If you are uncertain as to how to use this medicine, consult your 
doctor or your pharmacist. 
The usual dosage, unless otherwise instructed by the doctor:
By Inhalation:
Adults  4ml, twice daily
Children over 12 years 2 ml, twice daily
Children 6-12 years 1ml, twice daily
Children 2-6 years 13 drops, twice daily
Oral
Adults and children over 12 years       4 ml, 3 times daily
Children 6-12 years          2ml, 3 times daily
Children 2-6 years          20 drops, 3 times daily
Take this medicine with or after a meal. 
Directions for use:
Oral: Take the medicine with a large amount of water. 
By Inhalation: Use a conventional inhaler.

עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ”ו-1986
התרופה משווקת ללא מרשם רופא

מווקס תמיסה
הרכב: כל 1 מ”ל )20 טיפות( מכיל:

Bromhexine HCl 2mg
לרשימת החומרים הבלתי פעילים בתכשיר ראה סעיף 6 - “מידע נוסף”.

זה  עלון  בתרופה.  תשתמש  בטרם  סופו  עד  העלון  את  בעיון  קרא 
נוספות, פנה אל  יש לך שאלות  מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם 

הרופא או אל הרוקח.
היא  לאחרים.  אותה  תעביר  אל  במחלתך.  לטיפול  נרשמה  זו  תרופה 

עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.
תרופה זו אינה מומלצת לתינוקות מתחת לגיל שנתיים ללא המלצת 

רופא.

1. למה מיועדת התרופה?
על  להקלה  מיועדת  והכיח. התרופה  הליחה  צמיגות  מפחיתה 
הוצאת הכיח בזמן שיעול במצבים בהם ישנה הצטברות ליחה 

בדרכי הנשימה. ניתן להשתמש בתרופה גם באינהלציה.
קבוצה תרפויטית: מפחיתי צמיגות הליחה והכיח.

2. לפני שימוש בתרופה
  אין להשתמש בתרופה אם:

אין להשתמש בתרופה זו אם ידועה רגישות לאחד ממרכיביה

  לפני הטיפול בתכשיר ספר לרופא אם:
• הינך בהריון או מניקה.

)כגון  העיכול  מערכת  בתפקוד  מליקוי  בעבר  סבלת  או  סובל  הינך   •
אולקוס( או מבעיות בכבד או בכליה.

להודיע  עליך  כלשהי,  לתרופה  או  כלשהו  למזון  רגיש/ה  הינך  אם   •
לרופא המטפל לפני נטילת התרופה.

השיעול  כדוגמת  כרוני  או  עקשני  משיעול  סובל  הינך  אם   •
נפחת  הסימפונות,  של  כרונית  דלקת  אסתמה,  לעישון,  המתלווה 
להיוועץ  עליך  ליחה,  בעודף  המלווה  שיעול  או   )emphysema(

ברופא לפני נטילת התרופה.
  אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתכשיר:

אין להשתמש בתרופה זו לעיתים קרובות או לתקופה ממושכת בלי   •
להיוועץ ברופא.

משמרים(  )חומרים  פארבן  ופרופיל  פארבן  מתיל  מכילה  זו  תרופה   •
העלולים  לגרום לתופעות לוואי אלרגיות.

אחרות  תרופות  לאחרונה,  לקחת  אם  או  לוקח,  אתה  אם    
כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או 

לרוקח, במיוחד: אנטיביוטיקה כגון:
אמפיצילין.  •

אמוקסיצילין.  •
אריתרומיצין.  •

אוקסיטטרהציקלין.  •
  הריון והנקה:

עלייך להיוועץ ברופא טרם נטילת התרופה אם הינך בהיריון או מניקה.
  שימוש בילדים:

תרופה זו אינה מומלצת לתינוקות מתחת לגיל שנתיים ללא המלצת 
רופא.

3. כיצד תשתמש בתרופה?
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח.
המינון המקובל בהעדר הוראה אחרת מרופא:

באינהלציה
מבוגרים:                       4 מ”ל, פעמיים ביום
ילדים מעל גיל 12 שנים:   2 מ”ל, פעמיים ביום
ילדים בגיל 12-6 שנים:     1 מ”ל, פעמיים ביום

ילדים בגיל 6-2 שנים:      13 טיפות, פעמיים ביום
בשתיה

מבוגרים וילדים מעל גיל 12 שנים:   4 מ”ל, שלוש פעמים ביום
ילדים בגיל 12-6 שנים:                  2 מ”ל, שלוש פעמים ביום

ילדים בגיל 6-2 שנים:                   20 טיפות , שלוש פעמים ביום
יש ליטול התרופה עם או אחרי ארוחה. 

אופן השימוש:
בשתיה: יש לבלוע את התרופה עם הרבה מים. 

באינהלציה: לשימוש במכשיר אינהלציה רגיל.
יש להקפיד על מדידת המנה בכוסית מדידה מיוחדת או בטפטפת של 

הבקבוק. אין לעבור על המנה המומלצת.
אם לא חל שיפור במצבך תוך 7 ימים יש לפנות לרופא.

מן  בלע  הילד  בטעות  או  מן התרופה,  יתר  מנת  בטעות  נטלת  אם 
יש לפנות מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים ולהביא  התרופה, 

نشرة للمستهلك حسب انظمة الصيادلة )مستحضرات( 1986
يُسوق هذا الدواء بدون وصفة طبيب 

موڤيكس محلول
التركيب: يحتوي كل مللتر من المحلول )20 قطرة( على:

Bromhexine HCl 2mg
لقائمة المواد الغير فعالة في المستحضر انظر فقرة ٦ - »معلومات اضافية«.

اقرأ النشرة بامعان حتى نهايتها قبل استعمال الدواء. تحوي النشرة معلومات 
موجزة عن الدواء، اذا كانت لديك استفسارات، فتوجه الى الطبيب او الى الصيدلي.

الدواء لعلاج مرضك. لا تعطه للآخرين. فقد تضرهم حتى لو ظننت  وُصف هذا 
انه وضعكم الطبي متشابه.

لا يُوصى بهذا الدواء للرضع دون سنتين من العمر بدون موافقة الطبيب.

1. لماذا هذا الدواء؟
يقلل من لزوجة المخاط والبلغم. والمقصود من هذا الدواء للتخفيف 
من إفراز المخاط أثناء السعال في الحالات التي تراكم فيها المخاط في 
الجهاز التنفسي. يُمكن استعمال الدواء عن طريق الاستنشاق ايضًا. 

المجموعة العلاجية: مخفضات لزوجة المخاط والبلغم.

2. قبل استعمال الدواء:
  يُمنع استعمال الدواء اذا:

إذا كانت لديك حساسية لاحد مركبات الدواء. 
  قبل العلاج بالمستحضر اخبر الطبيب اذا:

 كنت حاملا او مرضعة.
 إذا كنت تعاني أو عانيت في الماضي من خلل في وظيفة الجهاز الهضمي )مثل 

القرحة(، أو مشاكل في الكبد أو الكلى.
 إذا كانت لديك حساسية لنوع من الطعام أو الدواء، فيجب عليك إبلاغ الطبيب 

المعالج قبل تناول هذا الدواء.
 إذا كنت تعاني من سعال صعب أو مزمن مثل السعال الذي يلازم التدخين، الربو، 
الذي  أو سعال   ،)emphysema( الرئة  انتفاخ  المزمن،  الهوائية  الشعب  التهاب 
يحتوى على مخاط فائض، فيجب عليك استشارة الطبيب قبل تناول هذا الدواء. 

  تحذيرات خاصة تتعلق باستعمال المستحضر:
 لا تستخدم هذا الدواء بشكل متكرر أو لفترات طويلة دون استشارة الطبيب.

قد  والتي  حافظة(،  )مواد  بارابين  وبروبيل  بارابين  ميثيل  الدواء  هذا  يحوي   
تسبب حساسية

  اذا كنت تتناول، او تناولت مؤخرًا، ادوية اخرى بما في ذلك ادوية بدون 
خاصة:  الصيدلي.  او  الطبيب  بذلك  اخبر  الغذاء،  ومضافات  طبيب  وصفة 

مضادات حيوية مثل:
 الأمبيسلين

 أموكسيسيلين
 الاريثروميسين

 أكسي تتراسكلين
  الحمل والرضاعة:

اذا كنت حاملاً او مرضعة فيجب استشارة الطبيب قبل استعمال الدواء.
  الاستعمال مع الاولاد:

لا يُوصى بهذا الدواء للرضع دون سنتين من العمر بدون موافقة الطبيب.

3. كيف تستعمل الدواء؟
يجب عليك استشارة الطبيب او الصيدلي اذا لم تكن متأكدًا.

الجرعة الموصى بها في حال عدم وجود تعليمات اخرى من الطبيب:
الجرعة استنشاقاً:

- البالغون:         4 مللتر، مرتين في اليوم.
- الاولاد فوق 12 سنة:        2 مللتر مرتين في اليوم.

- الاولاد من جيل ٦ الى 12 سنة:         مللتر واحد، مرتين في اليوم.
- الاولاد من جيل سنتين الى ٦ سنوات: 13 قطرة، مرتين في اليوم.

الجرعة شرباً:
- البالغون والاولاد فوق جيل 12 سنة:   4 مللتر، 3 مرات في اليوم.
- اولاد من جيل ٦ سنوات الى 12 سنة:   2 مللتر 3 مرات في اليوم.

- اولاد من جيل سنتان الى ٦ سنوات:     20 قطرة 3 مرات في اليوم.
يجب تناول الدواء مع او بعد وجبة الطعام.

طريقة الاستعمال:
الجرعة شرباً: يجب ابتلاع الدواء مع كمية وافرة من الماء. 

الجرعة استنشاقاً: يستعمل الدواء بواسطة جهاز استنشاق عادي.
يجب الحرص على قياس الجرعة بواسطة كأس القياس الخاصة او بقطارة القنينة. 

يُمنع تجاوز الجرعة الموصى بها. 
إذا لم يطرأ تحسن على الحالة خلال 7 أيام، عليك مراجعة الطبيب.
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Take care to measure the dose using the measuring cup or the bottle 
dropper.
Do not exceed the recommended dosage.
If there is no improvement in your condition within 7 days, refer 
to your doctor.
If you have accidentally taken an overdose, or if a child has 
accidentally swallowed the medicine, refer immediately to a doctor or 
to a hospital emergency room and bring the medicine package with you.
If you forget to take this medicine at the required time, do not 
take a double dose. Take your next dose at the regular time and 
consult a doctor.
How can you contribute to the success of the treatment?
Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose each 
time you take a medicine. Wear glasses if you need them.

4. Side effects:
As with any medicine, use of Mucoless Solution may cause side effects, 
in some users. Do not be alarmed when reading the list of side effects. 
You may not suffer from any of them.
Discontinue treatment and refer to a doctor immediately if: 
• Allergic reactions are developed including rash, itching rash of the skin, 

bronchospasm, allergic reaction accompanied by swelling of the face, 
mouth, lips, tongue and / or throat that may cause difficulty breathing 
or swallowing (angioedema), anaphylaxis (severe allergic reaction). 

• new lesions appear in skin or mucous membranes, or the appearance 
of peeling skin, severe blisters, with  bleeding in the lips, eyes, mouth, 
nose or genitals. 

Other side effects 
• Side effects which are not frequent (affect less than 1 out of 

100 patients) 
- Nausea 
- Vomiting 
- Discomfort in the stomach and intestine 
- Diarrhea
• Rare side effects (affecting less than 1 in 1000 patients)
- Allergic reactions 
- Skin rash 
- Hypersensitivity
• Side effects that occur in an unknown number of patients
- Digestive Disorders 
- Headache 
- Dizziness 
- Bronchospasm 
- Anaphylactic chock
- Increase in liver enzymes (in researches) 
- Sweating 
- Chest tightness

If one of the side effects worsen, or if you suffer from a side effect 
not mentioned in this leaflet, consult the doctor.

5. How should the medicine be stored?
Avoid poisoning! This medicine, and all other medicines, must be 
stored in a safe place out of the reach of children and/or infants, to 
avoid poisoning. Do not induce vomiting unless explicitly instructed 
to do so by a doctor!
Do not use this medicine after the expiry date stated on the label/carton/
bottle. The expiry date refers to the last day of that month.
Store in a dark and dry place, below 25ºC.
Can be used for up to 4 months from first opening the bottle and not 
later than the expiry date that appears on the package.

6. Further information:
In addition to the  active ingredient this medicine also contains:
Methylparaben, Propylparaben, Purified water
What does the medicine look like and what is the content of the 
package:
Clear solution, colorless or yellowish, in a brown glass bottle with a 
dropper.

Manufacturer and registration holder:
Vitamed pharmaceutical Industries Ltd.
P.O.B 114, Binyamina 3055002, Israel
This leaflet was checked and approved by
the ministry of health in November 2014
Drug registration number: 630827462

את אריזת התרופה איתך. 
אם שכחת ליטול את התרופה

זו בזמן הדרוש, אין ליטול מנה כפולה. קח את  אם שכחת ליטול תרופה 
המנה הבאה בזמן הרגיל והיוועץ ברופא.
כיצד תוכל לסייע להצלחת הטיפול?

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל 
תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.

4. תופעות לוואי:
כמו לכל תרופה, השימוש בתכשיר עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק 
ולא  יתכן  הלוואי.  תופעות  רשימת  למקרא  תיבהל  אל  מהמשתמשים. 

תסבול מאף אחת מהן.
הפסק השימוש בתרופה ופנה לרופא באופן מיידי אם:

• בעור, • מגרדת  פריחה  פריחה,  כולל  אלרגיות  תגובות  מתפתחות 
עווית הסימפונות, תגובה אלרגית המלווה בהתנפחות הפנים, הפה, 
השפתיים, הלשון ו/או הגרון, העלולה לגרום לקשיי נשימה או בליעה 

)אנגיואדמה(, אנפילקסיס )תגובה אלרגית חריפה(.
• בעור, • קילוף  הופעת  או  ברירית,  או  בעור  חדשים  פצעים  מופיעים 

שלפוחיות קשות עם דימום בשפתיים, בעיניים, בפה, באף או באיברי 
המין.

תופעות לוואי נוספות
 100 מתוך   1 מ  פחות  על  )משפיעות  שכיחות  לוואי שאינן  תופעות 

מטופלים(
- בחילה
- הקאה

- אי נוחות בקיבה ובמעי
- שלשול

תופעות לוואי נדירות )משפיעות על פחות מ 1 מתוך 1000 מטופלים(
- תגובות אלרגיות

- פריחה בעור
- רגישות-יתר

תופעות לוואי המתרחשות במספר לא ידוע של מטופלים
- הפרעות עיכול

- כאב ראש
- סחרחורת

- עווית הסימפונות
- שוק אנאפילקטי

- עליה באנזימי הכבד )במחקרים(
- הזעה

- לחץ בבית החזה

אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת 
לוואי שלא הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ 
להישג ידם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום 

להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
)exp. date( המופיע על  אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה 

גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
.25˚C-יש לאחסן במקום יבש וחשוך,מתחת ל

ניתן להשתמש בתרופה עד 4 חודשים לאחר פתיחת הבקבוק לראשונה, 
אך לא יאוחר מתאריך התפוגה

6. מידע נוסף
נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם:

Methyl paraben, Propyl paraben, Purified water.
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 

תמיסה צלולה ללא צבע או בגוון צהבהב בתוך בקבוק זכוכית חום עם 
טפטפת.

שם היצרן וכתובתו:
ויטאמד תעשיות פרמצבטיות בע”מ,
ת”ד 114 בנימינה 3055002, ישראל.

עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות ב: 11/2014.
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי

במשרד הבריאות: 630827462
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, 

180/200מק"ט: 07-600051התרופה מיועדת לבני שני המינים.

اذا تناولت بالخطأ جرعة زائدة او اذا ابتلع ولد بالخطأ من الدواء، توجه فورًا 
للطبيب او للطوارئ في المستشفى واحضر عبوة الدواء معك. 

اذا نسيت تناول هذا الدواء:
اذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت المحدد، فيمُنع تناول جرعة مزدوجة. تناول 

الجرعة المقبلة في الوقت العادي واستشر الطبيب.
كيف بإمكانك المساعدة في نجاح العلاج؟

فيها  تتناول  والجرعة في كل مرة  العبوة  افحص  الظلام!  ادوية في  تناول  يُمنع 
الدواء. ضع/ي نظارات اذا كنت بحاجة اليها.

4. أعراض جانبية:
جانبية  لاعراض  يؤدي  قد  المستحضر  هذا  استخدام  دواء،  كل  في  الحال  كما 
الجانبية. قد لا تعاني  المستخدمين. لا داعي للذعر من قائمة الاعراض  لدى بعد 

من اي عرض منها.
يجب التوقف عن العلاج والتوجه الى الطبيب فورًا اذا:

تطورت حساسية بما في ذلك طفح جلدي، طفح جلدي يؤدي لحكة، تشنج قصبي،   
حساسية مرافقه بتورم الوجه، الفم، الشفتين، اللسان و / أو الحلق، التي قد تؤدي 
لصعوبة في التنفس أو البلع )وذمة وعائية(، anaphylaxis )حساسية مفرطة(.

تظهر جروح جديدة في الجلد أو الغشاء المخاطي، أو ظهور تقشير الجلد، وظهور   
بثور حادة مع نزيف من الشفاه، العينين، الفم، الأنف أو الأعضاء التناسلية.

أعراض جانبية اخرى
اعراض جانبية نادرة )يؤثر على أقل 1 في 100 مريض(

- الغثيان
- القيء

- عدم الراحة في المعدة والأمعاء
- الإسهال

اعراض جانبية نادرة )يؤثر على أقل من 1 في 1000 مريض(
- الحساسية
- طفح الجلد

- فرط الحساسية
اعراض جانبية تحدث لدى عدد غير معروف من المرضى

- عسر الهضم
- الصداع
- الدوخة

- تشنج شعبى
- الساندة الحساسية

- زيادة في إنزيمات الكبد )البحوث(
- التعرق

- ضيق الصدر
اذا تفاقم احد الاعراض الجانبية، او اذا كنت تعاني من اعراض جانبية لم تذكر 

في هذه النشرة فيجب عليك مراجعة الطبيب فورًا.

5. كيف تخزن الدواء؟
امنع/ي التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعيدًا عن 
متناول ايدي الاطفال و/او الرضع وهكذا تمنع التسمم. لا تتسبب بالتقيؤ بدون 

تعليمات واضحة من الطبيب. 
يُمنع استعمال الدواء بعد انقضاء الصلاحية )exp. date( الظاهر على ظهر العبوة/ 

تاريخ انقضاء الصلاحية يُظهر اليوم الاخير لنفس الشهر.
.25°C يجب حفظ الدواء في مكان جاف ومظلم، تحت درجة حرارة

يُمكن استعمال الدواء حتى 4 اشهر بعد فتح العبوة للمرة الاولى، بشرط ان لا يزيد 
عن تاريخ انقضاء الصلاحية.

6. معلومات اخرى:
بالاضافة الى المادة الفعالة يحتوي هذا الدواء كذلك على: 

Methyl paraben, Propyl paraben, Purified water.
كيف يبدو الدواء وماذا يوجد بداخل العبوة:

محلول نقي عديم اللون أو على اصفرار في زجاجة بنية اللون مع قطارة. 

اسم المنتج وعنوانه:
ڤيتاميد لصناعة الادوية م.ض. ص.ب. 114، بنيامينا 30٥٥002، اسرائيل.

فُحصت هذه النشرة وصودقت بواسطة وزارة الصحة في تاريخ 2014/11.

رقم تسجيل هذا الدواء في قائمة الأدوية في وزارة الصحة:  630827462

من اجل التخفيف وتسهيل القراءة، كتبت هذه النشرة بصيغة المذكر. بالرغم من 
ذلك، هذا الدواء مخصص للجنسين.
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