
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו – 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

דסמופרסין טבע0.1 מ"ג 
טבליות
הרכב:

כל טבליה מכילה:
דסמופרסין אצטט 0.1 מ"ג

Desmopressin acetate 0.1 mg

דסמופרסין טבע 0.2 מ"ג 
טבליות
הרכב:

כל טבליה מכילה:
דסמופרסין אצטט 0.2 מ"ג

Desmopressin acetate 0.2 mg
למידע על מרכיבים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר ראה סעיף 2 - "מידע חשוב 

על חלק מהמרכיבים בתרופה" וסעיף 6 - "מידע נוסף".
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.

אל  פנה  נוספות,  שאלות  לך  יש  אם  התרופה.  על  תמציתי  מידע  מכיל  זה  עלון 
אותה  תעביר  אל  במחלתך.  לטיפול  נרשמה  זו  תרופה  הרוקח.  אל  או  הרופא 

דומה. מחלתם  כי  לך  נראה  אם  אפילו  להם  להזיק  עלולה  היא  לאחרים. 

	1 למה מיועדת התרופה?.
סוכרת תפלה )דיאבטיס אינסיפידוס(, הרטבת לילה )במטופלים מעל גיל 5 שנים 
המסוגלים לאצור שתן(, הטלת שתן לילית במבוגרים הקשורה עם השתנת יתר 

לילית. 
קבוצה תרפויטית: אנלוג של ההורמון וזופרסין.

	2 לפני השימוש בתרופה.
אין להשתמש בתרופה:

הנוספים •	 לכל אחד מהמרכיבים  או  לחומר הפעיל  )אלרגי(  רגיש  אם אתה 
נוסף"(. "מידע   – 6 )ראה סעיף  אשר מכילה התרופה 

אם אתה סובל ממחלה חמורה של הלב או הכליות.•	
אם אתה נוטל תרופות משתנות.•	
אם אתה שותה כמויות גדולות מאד של נוזלים, כולל אלכוהול. •	
במתן להרטבת לילה והשתנת לילה: אתה מתחת לגיל 5 או מעל גיל 65.•	
אם יש לך רמות נתרן נמוכות בדם )היפונתרמיה(.•	
אם אתה סובל ממצב רפואי עם הפרשה מוגברת של הורמון ADH )תסמונת •	

.)ADH של הפרשה לא תקינה של הורמון

בזמן הטיפול בתרופה יש להימנע משתיית כמות גדולה של נוזלים. שתיית כמות 
גדולה של נוזלים עלולה לגרום להצטברות מים ודילול ריכוז מלחים בגוף. זו בעיה 

רפואית חמורה שעלולה לגרום להתכווצויות.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:

לפני הטיפול בתרופה ספר לרופא אם אתה סובל מ:
מחלה הגורמת להפרעה במאזן נוזלים ו/או האלקטרוליטים. לדוגמה הקאות, •	

שלשול, זיהומים סיסטמיים, חום או דלקת במערכת העיכול.
מצב רפואי שעלול להחמיר במקרה של הפרעה במאזן נוזלים ו/או אלקטרוליטים.•	
סיסטיק פיברוזיס.•	
קשיים במתן שתן.•	

במהלך הטיפול בתרופה להרטבת לילה והשתנה לילית:
מצב •	 לשיפור  עד  ו/או שלשולים  הקאות  של  במקרה  לקיחת התרופה   הפסק 

בריאותך.
נטילת •	 לפני  משעה  החל  למינימום  מוגבלת  להיות  צריכה  הנוזלים   צריכת 

דסמופרסין טבע בערב, ועד הבוקר שלמוחרת )לפחות 8 שעות(.
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות:

כולל תרופות ללא  לוקח או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות  אם אתה 
מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח. במיוחד אם אתה לוקח:

	•.II תרופות לטיפול בדיכאון, באפילפסיה או בסוכרת מסוג
תרופות המכילות לופראמיד )נגד שלשול(.•	
תרופות מקבוצת NSAID )תכשירים אשר אינם סטרואידים לטיפול בכאבים ו/או •	

מצבים דלקתיים. לדוגמא: אינדומתאצין(.
היריון והנקה:

אם את בהיריון או מניקה, חושבת שאת עשויה להיות בהיריון או מתכננת היריון, 
יש להיוועץ ברופא לפני נטילת התרופה.

נהיגה ושימוש במכונות:
לתרופה אין השפעה או השפעה זניחה על היכולת לנהוג ו/או להפעיל מכונות.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה: 
דסמופרסין טבע מכילה לקטוז. לקטוז הוא סוג של סוכר. אם נאמר לך על ידי 
הרופא שיש לך אי סבילות לסוכרים מסוימים )כולל לקטוז(, היוועץ ברופא לפני 

התרופה. נטילת 

	3 כיצד תשתמש בתרופה?.
תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא.

הטיפול  ואופן  למינון  בנוגע  בטוח  אינך  אם  הרוקח  או  הרופא  עם  לבדוק   עליך 
בתכשיר.

המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. המינון המקובל בדרך כלל הוא: 
סוכרת תפלה )דיאביטיס אינסיפידוס(:•	

המנה ההתחלתית היא בד"כ 0.1 מ"ג שלוש פעמים ביום, אחר כך מתאימים 
את המינון לפי תגובת המטופל. רוב המטופלים יקבלו מינון של 0.1 – 0.2 מ"ג 

שלוש פעמים ביום.
הרטבת לילה )נוקטורנל אנורזיס(:•	

המנה ההתחלתית היא בדרך כלל 0.2 מ"ג לפני השינה. אם המינון לא מספיק 
הרופא יכול להעלות את המינון ל- 0.4 מ"ג.

השתנה לילית )נוקטוריה(:•	
המנה ההתחלתית המומלצת היא 0.1 מ"ג לפני השינה. אם המינון לא מספיק 
אחרי שבוע הרופא יוכל להעלות ל- 0.2 מ"ג ואחר כך ל- 0.4 מ"ג בהעלאות 

מינון שבועיות.
על מנת להקל על הבליעה ניתן, במידת הצורך, לחצות את הטבליה לשימוש מיידי. 

יש לבלוע את שני החצאים יחד מייד לאחר החצייה.
אין מידע לגבי כתישה ולעיסה.

אין לעבור על המנה המומלצת.
מיד  פנה  מן התרופה,  ילד  בלע  אם בטעות  או  יתר  מנת  נטלת בטעות  אם 

איתך. התרופה  אריזת  את  והבא  בית-חולים  של  מיון  לחדר  או  לרופא 
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הקצוב אין ליטול שתי מנות ביחד כדי לפצות 

על המנה שנשכחה.
אם אתה נוטל דסמופרסין טבע לטיפול בהרטבת לילה או בהשתנה לילית, אל 

תיקח את המנה הבאה שלך עד שמגיע הזמן הרגיל של המנה הבאה שלך.
אם אתה נוטל דסמופרסין טבע לטיפול בסוכרת תפלה התייעץ עם הרופא שלך.

אין ליטול יותר ממנה רשומה אחת ב- 24 שעות. 
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק את הטיפול בתרופה ללא התייעצות 
עם הרופא.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל תרופה. 
הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

	4 תופעות לוואי.
כמו בכל תרופה, השימוש בדסמופרסין טבע עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק 
ייתכן שלא תסבול  מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. 

מאף אחת מהן.
רמות נמוכות של נתרן בדמך עלולות לגרום להתכווצויות. זה יותר עלול לקרות 

כאשר אתה שותה כמות גדולה של נוזלים בזמן הטיפול בתרופה.

פנה לרופא או לבית חולים הקרוב מיד אם אתה מרגיש:
כאב ראש חזק מאד או ממושך, כאב בטן, בלבול, עלייה בלתי מוסברת במשקל, 
בזיכרון,  פגיעה  כללית,  נוחות  אי  של  תחושה  סחרחורת,  הקאות,  בחילות, 

נופל. או  )ורטיגו(  מסתובב  מסתחרר,  שאתה  תחושה 
תופעות לוואי נוספות:

תופעות לוואי שכיחות )common( תופעות שמופיעות ב-1-10 משתמשים 
:100 מתוך 

מבוגרים:
עלייה בלחץ דם.•	
שלשול, עצירות.•	
תסמינים במערכת השתן.•	
עייפות.•	
נפיחות עקב אגירת נוזלים.•	

ב-1-10  שמופיעות  תופעות   )uncommon( שכיחות  שאינן  לוואי   תופעות 
משתמשים מתוך 1,000:

מבוגרים:
בעיות שינה, ישנוניות.•	
אובדן תחושה, עקצוץ, צריבה או תחושת נימול בעור )פראסטסיה(.•	
הפרעות ראייה.•	
תחושה של דפיקות לב לא תקינות )פלפיטציות(.•	
לחץ דם נמוך.•	
קוצר נשימה )דיספניאה(. •	
בעיות בקיבה, קשיי עיכול, גזים, נפיחות.•	
הזעה, גרד, פריחה, סרפדת.•	
התכווצות שרירים, כאב שרירים.•	
כאב בחזה.•	
תסמינים דמוי שפעת.•	
שינוי בתפקודי כבד.•	
רמות אשלגן נמוכות בדם.•	

ילדים ומתבגרים:
תוקפנות.•	
אי יציבות רגשית.•	
שלשול.•	
תסמינים במערכת השתן.•	
נפיחות עקב אגירת נוזלים.•	
עייפות.•	

)rare( תופעות שמופיעות ב-1-10 משתמשים מתוך  נדירות  לוואי  תופעות 
:10,000
מבוגרים:

תגובות אלרגיות של העור.•	
ילדים ומתבגרים:

תסמינים של חרדה.•	
סיוטי לילה.•	
שינויי מצב רוח.•	
ישנוניות.•	
לחץ דם גבוה.•	
עצבנות.•	

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות ששכיחותן טרם נקבעה(:
מבוגרים:

תגובות אנפילקטיות )תגובות אלרגיות חמורות(.•	
התכווצויות.•	
תרדמת.•	
רק בסוכרת תפלה: רמות גבוהות של נתרן בדם, התייבשות, חולשה.•	

ילדים ומתבגרים:
תגובות אנפילקטיות )תגובות אלרגיות חמורות(.•	
התנהגות לא תקינה.•	
הפרעות רגשיות.•	
דיכאון.•	
הזיות.•	
נדודי שינה.•	
הפרעות בריכוז.•	
חוסר מנוחה ותנועתיות מוגברת.•	
התכווצויות.•	
דימום מהאף.•	
תגובות אלרגיות של העור, פריחה, הזעה, סרפדת.•	

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה 
סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

דיווח על תופעות לוואי:
הקישור  על  לחיצה  באמצעות  הבריאות  למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  ניתן 
"דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד 
הבריאות )www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי 

או על ידי כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

	5 איך לאחסן את התרופה?.
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג 
ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל-ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום 

להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא. 
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על גבי האריזה. 

תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 
תנאי אחסון:

.25ºC -יש לאחסן מתחת ל
יש לשמור באריזה המקורית על מנת להגן מאור.

	6 מידע נוסף.
נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם:

Lactose monohydrate, pregelatinized starch, maize starch, povidone, 
magnesium stearate, silica colloidal anhydrous.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
דסמופרסין טבע 0.1 מ"ג:

הטבליה  של  אחד  בצד  צדדיה.  משני  קמורה  אליפסה,  בצורת  לבנה  טבליה 
חלק. הטבליה  של  האחר  צידה  חצייה.  קו  של  לצידיו   "0.1" ו-   "D" מוטבעים 

כמות באריזה: 15 או 30 טבליות.
דסמופרסין טבע 0.2 מ"ג:

 "D" טבליה לבנה עגולה, קמורה משני צדדיה. בצד אחד של הטבליה מוטבעים
ו- "0.2" לצידיו של קו חצייה. צידה האחר של הטבליה חלק.

כמות באריזה: 15 או 30 טבליות.
ייתכן שלא כל גודלי האריזות משווקים.

בעל הרישום וכתובתו:
טבע תעשיות פרמצבטיות בע"מ, ת.ד. 3190, פתח-תקוה.

שם היצרן וכתובתו:
טבע תעשיות פרמצבטיות חברת פרטית בע"מ, דברצן, הונגריה.

העלון נערך באוקטובר 2020.
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:

דסמופרסין טבע 0.1 מ"ג: 144.40.33065
דסמופרסין טבע 0.2 מ"ג: 144.41.33068

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר, על אף זאת התרופה 
מיועדת לבני שני המינים.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( – ‏1986
يسُوّق الدواء بموجب وصفة طبية فقط

ديسموپريسين تيڤع ‏0.1‏ ملغ 
أقراص

التركيب:
يحتوي كل قرص على:

ديسموپريسين أسيتات ‏0.1‏ ملغ
Desmopressin acetate 0.1 mg

ديسموپريسين تيڤع ‏0.2‏ ملغ 
أقراص

التركيب:
يحتوي كل قرص على:

ديسموپريسين أسيتات ‏0.2‏ ملغ
Desmopressin acetate 0.2 mg

 -  2 البند  انظر  المستحضر،  في  الحساسية  ومُسببات  الفعاّلة  غير  المركبات  عن  لمعلومات 
إضافية". "معلومات   -  6 والبند  الدواء"،  مركبات  من  قسم  عن  مهمة  "معلومات 

اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نهايتها وذلك قبل البدء باستعمال الدواء.
تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء. إذا كانت لديك أسئلة إضافية، توجّه إلى 
الطبيب أو الصيدليّ. وُصِف هذا الدواء لعلاج مرضك. ‎لا تعطِه للآخرين؛ ‎‎لأنهّ قد يضرّهم، حتى 

لو بدا لك تشابه بين مرضك ومرضهم.

1 لمَ أعُدّ هذا الدّواء؟	.
عمرهم  الذين  المعالجَين  )لدى  ليلي  بول  سلس   ،)diabetes insipidus( الكاذب  السكري 
بفرط  المرتبط  البالغين  لدى  الليلي  التبول  البول(،  احتباس  القادرين على  5 سنوات،  من  أكثر 

‎ ‎.الليلي التبوّل 
المجموعة العلاجية: نظير هرمون ڨازوپرسين.

2 قبل استعمال الدواء	.
يمُنع استعمال الدواء:

يحتويها •	 التي  الأخرى  المركّبات  أو لأحد  الفعاّلة  للمادة  )لديك حساسيةّ(  كنت حساسا  إذا 
إضافيةّ"(. "معلومات   -  6 البند  )انظر  الدواء 

إذا كنت تعاني من مرض خطير في القلب أو الكلى.•	
إذا كنت تتناول أدوية مدرّة للبول.•	
إذا كنت تتناول كميات كبيرة جدا من السوائل، بما فيها الكحول. •	
عند الإعطاء لعلاج سلس البول الليلي، والبوال الليلي: كان عمرك أقل من 5 سنوات أو •	

أكثر من 65 سنة.
	•.)hyponatremia( إذا كانت لديك مستويات منخفضة من الصوديوم في الدم
إذا كنت تعاني من حالة طبية مع فرط إفراز هرمون ADH )متلازمة إفراز غير سليم •	

.)ADH لهرمون 

أثناء العلاج بهذا الدواء عليك تجنبّ تناول كمية كبيرة من السوائل.‎ ‎قد يؤدي شُرب كمية كبيرة 
من السوائل إلى احتباس الماء وانخفاض تركيز الأملاح في الجسم.‎ ‎هذه مشكلة طبية حادة، قد 

تؤدي إلى تشنجات.
تحذيرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدّواء:

قبل بدء العلاج بالدواء أخبر الطبيب إذا كنت تعاني من:
عداوى •	 إسهال،  تقيؤات،  الكهارل.‎ ‎مثلا:  و/أو  السوائل  توازن  في  اضطرابا  يسبب  مرض 

الهضمي. الجهاز  في  التهاب  أو  حُمى  جهازية، 
حالة طبية قد تتفاقم في حال حدوث اضطراب في توازن السوائل و/أو الكهارل.•	
	•.)cystic fibrosis( التليفّ الكيسي
صعوبات في التبوّل.•	

خلال العلاج بالدواء لعلاج سلس البول والبوال الليلي:
توقف عن تناول الدواء إذا عانيت من تقيؤات و/أو إسهال حتى تتحسن حالتك الصحية. •	
يجب أن يكون استهلاك السوائل محدودا حتى الحد الأدنى، ابتداء من ساعة واحدة قبل تناول •	

ديسموپريسين تيڤع مساءً، وحتى صباح اليوم التالي )8 ساعات على الأقل(.
التفاعلات/ردود الفعل بين الأدوية:

إذا كنتَ تتناول، أو تناولتَ مؤخرًا، أدوية أخرى، بما فيها أدوية دون وصفة طبية ومكمّلات 
غذائيةّ، أخبرِ الطبيب أو الصيدلي بذلك.‎ ‎لا سيما إذا كنت تتناول:

	•.II أدوية مضادة للاكتئاب، الصرع أو السكري من النوع
أدوية تتضمن لوپيراميد )loperamide( )مضاد للإسهال(.•	
أدوية من مجموعة NSAID )مستحضرات غير ستيروئيدية لعلاج الآلام و/أو حالات التهابية. •	

مثلً: إندوميثاسين(.
الحمل والإرضاع:

استشارة  للحمل، عليكِ  أو تخططين  تكونين حاملا  قد  أنكِ  تظنين  أو مرضعة،  كنتِ حاملا  إذا 
الدواء. تناول  قبل  الطبيب 

السياقة واستعمال الماكينات:
ليس هناك تأثير أو تأثير ضئيل للدواء في قدرتك على السياقة و/أو تشغيل الماكينات.

‎ ‎:معلومات مهمّة عن قسمٍ من مركّبات الدواء

يحتوي ديسموپريسين تيڤع‏ على لاكتوز. ‎اللاكتوز هو نوع من السكر. إذا أخبرك الطبيب أنك تعاني 
من عدم مقدرة على تحمل سكرياّت معينّة )بما فيها اللاكتوز(، استشر الطبيب قبل تناول الدواء.

3 كيف تستعمل الدواء؟	.
يجب استعمال الدواء دائمًا حسب تعليمات الطبيب.

عليك الفحص مع الطبيب أو الصيدليّ إذا لم تكن متأكدًا من الجرعة الدوائية ومن كيفية العلاج 
بالمستحضر.

الجرعة وطريقة العلاج يحُدّدهما الطبيب فقط. الجرعة الموصى بها عادة هي: 
	•:)diabetes insipidus( السكري الكاذب

الجرعة البدئية غالبا هي 0.1 ملغ، ثلاث مرات في اليوم، ثم تتم ملاءمة الجرعة وفق رد 
‎.‎اليوم فعل المعالجَ.‎ ‎سيحصل معظم المعالجَين على جرعة ‏0.1 – 0.2‏ ملغ ثلاث مرات في 

	•:)nocturnal enuresis( سلس بول ليلي
الجرعة البدئية غالبا هي ‏0.2‏ ملغ قبل النوم.‎ ‎إذا لم تكن الجرعة كافية، يمكن أن يرفع الطبيب 

الجرعة حتى 0.4 ملغ.
	•:)nocturia( بوال ليلي

الجرعة البدئية الموصى بها هي ‏0.1‏ ملغ قبل النوم.‎ ‎إذا لم تكن الجرعة الدوائية كافية بعد أسبوع، 
يمكن أن يرفع الطبيب الجرعة حتى 0.2 ملغ، ثم أن يزيدها حتى 0.4 ملغ أسبوعيا.

لتسهيل ابتلاع القرص، يمكن، حسب الحاجة، شطر القرص واستعماله فورا. يجب بلع نصفي 
القرص معاً بعد شطره فوًرا.

ليست هناك معلومات حول سحق القرص ومضغه.
يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها. 

إذا تناولت جرعة مفرطة عن طريق الخطأ، أو إذا ابتلع ولد خطأ من هذا الدواء، توجّهْ حالً إلى 
الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى مصطحِباً معك عبوة الدواء.

إذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت المعينَ، لا يجوز تناول جرعتين معاً تعويضا عن الجرعة 
المنسية.

إذا كنت تتناول ديسموپريسين تيڤع لعلاج سلس البول الليلي أو البوال الليلي، فلا تتناول جرعتك 
التالية حتى الموعد الاعتيادي لجرعتك القادمة.

إذا كنت تتناول ديسموپريسين تيڤع لعلاج السكري الكاذب، استشر طبيبك.
يمُنع تناول أكثر من جرعة واحدة مُسجّلة خلال 24 ساعة. 

يجب المداومة على العلاج تبعا لتوصية الطبيب.
الدواء من دون  استعمال  التوقف عن  لك  الصحية، لا يجوز  إذا طرأ تحسن على حالتك  حتى 

الطبيب. استشارة 
يمُنع تناول الأدوية في الظلام! ‎‎تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائيةّ في 

كلّ مرّة تتناول فيها دواء. ‎ضع النظّارات الطبيّة إذا كنت بحاجة إليها.
إذا كانت لديك أسئلة إضافيةّ بالنسبة لاستعمال الدواء، فاستشِر الطبيب أو الصيدليّ.

4 الأعراض الجانبية	.
مثل كلّ دواء، قد يؤدّي استعمال ديسموپريسين تيڤع إلى أعراض جانبية عند بعض المستعملين. 

لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبيةّ. فمن المحتمل ألّ تعاني من أيٍّ منها.
يمكن أن تسبب مستويات منخفضة من الصوديوم في دمك لتشنجات.‎ ‎قد تحدث هذه الحالة أكثر 

عندما تتناول كمية كبيرة من السوائل أثناء العلاج بالدواء.
توجه إلى الطبيب أو المستشفى القريب فورًا إذا شعرت بـ:

تقيؤات،  لسبب مجهول،  الوزن  ارتفاع  ارتباك،  البطن،  في  ألم  أو متواصل،  صداع شديد جدا 
 )vertigo( غثيان، دوخة، شعور عام بالانزعاج، ضرر في الذاكرة، شعور بالدوار، الدوخة

أو إذا سقطت.
أعراض جانبية إضافيةّ:

أعراض جانبية شائعة )common‎(‏ أعراض تحدث لدى 10-1 مستعملين من أصل 100:
البالغين:

ارتفاع ضغط الدم.•	
إسهال، إمساك.•	
أعراض في جهاز البول.•	
تعب.•	
تورم بسبب احتباس السوائل.•	

من  1-10 ‏مستعملين  لدى  تظهر  أعراض  )‏uncommon(‏  شائعة  غير  جانبيّة  أعراض 
:1,000 أصل 

البالِغين:
مشاكل في النوم، نعاس.•	
	•.)paresthesia( فقدان الإحساس، وخز، حرقة أو شعور بتنمّل الجلد
اضطرابات في الرؤية.•	
شعور بضربات قلب غير منتظمة )خفقان(.•	

DOR-Des-PIL-0221-05

تكملة

http://www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il


ضغط دم‎ ‎منخفض.•	
	• .)dyspnea( ضيق في التنفس
مشاكل في المعدة، صعوبات في الهضم، غازات، تورم.•	
تعرّق، حكة، طفح، شرى.•	
تشنج العضلات، ألم في العضلات.•	
ألم في الصدر.•	
أعراض شبيهة بالإنفلونزا.•	
تغيير في أداء الكبد.•	
مستويات بوتاسيوم منخفضة في الدم.•	

الأطفال والمراهقين:
عدوانية.•	
عدم الاستقرار العاطفي.•	
إسهال.•	
أعراض في جهاز البول.•	
تورم بسبب احتباس السوائل.•	
تعب.•	

أعراض جانبية نادرة )‏rare(‏ أعراض تظهر لدى 10-1 مستعملين من أصل ‏10,000:
البالِغين:

ردود فعل تحسسية جلدية.•	
الأطفال والمراهقين:

أعراض القلق.•	
كوابيس.•	
تغييرات في المزاج.•	
نعاس.•	
ضغط دم مرتفع.•	
عصبية.•	

أعراض جانبية وتيرتها غير معروفة )أعراض لم تحُدد وتيرة انتشارها بعد(:
البالغين:

ردود فعل تأقية )ردود فعل تحسسية خطيرة(.•	
تشنجات.•	
غيبوبة.•	
في السكري الكاذب فقط: مستويات مرتفعة من الصوديوم في الدم، جفاف، ضعف.•	

الأطفال والمراهقين:
ردود فعل تأقية )ردود فعل تحسسية خطيرة(.•	
سلوك غير سليم.•	
اضطرابات عاطفية.•	
اكتئاب.•	
هلوسة.•	
أرق.•	
اضطرابات في التركيز.•	
عدم الارتياح وفرط الحركة.•	
تشنجات.•	
نزيف من الأنف.•	
ردود فعل تحسسية جلدية، طفح، تعرّق، شرى.•	

إذا ظهر عارض جانبي، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبية، أو إذا عانيت من عارِض جانبيّ 

لم يذُكَر في النشرة، عليك استشارة الطبيب.
الإبلاغ عن الأعراض الجانبية:

يمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبية عبر الضغط على رابط "الإبلاغ عن الأعراض 
الصحّة وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  في  الموجود  الدوائي"،  العلاج  بسبب   الجانبية 
الأعراض  عن  للإبلاغ  الإنترنت  على  استمارة  إلى  يوجهك  الذي   )www.health.gov.il(

الرابط:  إلى  الدخول  أو عبر  الجانبية 
https://sideeffects.health.gov.il

5 كيف يخُزّن الدواء؟	.
تجنبّ التسمم‎!‎ ‎يجب حفظ هذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعيدًا عن متناول أيدي 
ومجال رؤية الأولاد و/أو الأطفال، وهكذا تتجنبّ التسمّم. لا تسُبب التقيؤ دون تعليمات صريحة 

من الطبيب. 
تاريخ  العبوّة.‏  الظاهر على   )exp. date( الصلاحية  انتهاء  تاريخ  بعد  الدواء  استعمال  يمُنعَ 

الشهر.  نفس  اليوم الأخير من  إلى  ينُسب  الصلاحيةّ  انتهاء 
شروط التخزين:

يحُفظ الدواء بدرجة حرارة تحت ‏‎C°‏25‏.‏
يحُفظ بالعلبة الأصليةّ لحمايته من الضوء.

6 معلومات إضافيةّ	.
إضافة إلى المادة الفعاّلة، يحتوي الدواء أيضًا على:

Lactose monohydrate, pregelatinized starch, maize starch, 
povidone, magnesium stearate, silica colloidal anhydrous.‎

كيف يبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة:
ديسموپريسين تيڤع ‏0.1‏ ملغ:

 "D" قرص أبيض بيضوي الشكل، محدّب من كلا الجانبين. مختوم على جانب واحد من القرص
و – "0.1" إلى جانبي خط الشطر. الجانب الآخر من القرص أملس.

الكمية في العبوّة: ‏15‏ أو ‏30‏ قرصا.
ديسموپريسين تيڤع ‏0.2‏ ملغ:

قرص أبيض مستدير، محدّب من كلا الجانبين. مختوم على جانب واحد من القرص "D" و – 
"0.2" إلى جانبي خط الشطر. الجانب الآخر من القرص أملس.

الكمية في العبوّة: ‏15‏ أو ‏30‏ قرصا.
قد لا تسُوّق كل أحجام العبوّات.

صاحب التسجيل وعنوانه:
تيڨع لصناعة الأدوية م.ض.، ص.ب. 3190‏، پيتح-تكڤا.

اسم المُنتِج وعنوانه:
تيڤع لصناعة الأدوية شركة خاصة م.ض.، دبرتسن، هنغاريا.

تم تحرير النشرة في تشرين الأول 2020.
‎‏‎رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الرسمي في وزارة الصحة: ‏

ديسموپريسين تيڤع ‏0.1‏ ملغ: 144.40.33065
ديسموپريسين تيڤع ‏0.2‏ ملغ: 144.41.33068

لتبسيط قراءة هذه النشرة وتسهيلها ورد النصّ بصيغة المذكّر، مع ذلك، فالدواء مخصص لكلا 
الجنسين.

Patient leaflet in accordance with the Pharmacists’ 
Regulations (Preparations) - 1986

This medicine is dispensed with a doctor’s prescription only

Desmopressin Teva 0.1 mg
Tablets
Composition:
Each tablet contains:
Desmopressin acetate 0.1 mg

Desmopressin Teva 0.2 mg
Tablets
Composition:
Each tablet contains:
Desmopressin acetate 0.2 mg

For information about inactive ingredients and allergens in the 
medicine, see section 2 - ‘Important information about some of this 
medicine’s ingredients’ and section 6 ‘Additional information.
Read the entire leaflet carefully before using this medicine.
This leaflet contains concise information about this medicine. If you 
have any further questions, consult your doctor or pharmacist. This 
medicine has been prescribed to treat your illness. Do not pass it 
on to others. It may harm them, even if it seems to you that their 
illness is similar to yours.

1.	 What is this medicine intended for?
Diabetes insipidus, nocturnal enuresis (in patients over 5 years 
old who are able to retain urine), nocturia in adults associated with 
excessive urination.
Therapeutic group: analog of the hormone vasopressin.

2.	 Before using this medicine
Do not use this medicine:

	• If you are sensitive (allergic) to the active ingredient or to any of 
the other ingredients in this medicine (see section 6 ‘Additional 
information’).

	• If you have a serious heart or kidney disease.
	• If you are taking diuretics.
	• If you drink very large quantities of fluids, including alcohol.
	• Upon administration for nocturnal enuresis and nocturia: if you 
are under 5 years old or over 65 years old.

	• If you have low blood sodium levels (hyponatremia).
	• If you have a medical condition with increased secretion of ADH 
(syndrome of inappropriate secretion of ADH).

During treatment with the medicine, refrain from drinking large 
quantity of fluids. Drinking large quantity of fluids may cause 
accumulation of water and dilution of salt concentrations in the body. 
This is a severe medical problem which may lead to convulsions. 
Special warnings about using this medicine:
Before using the medicine, tell your doctor if you have:
	• An illness causing fluid and/or electrolyte imbalance, e.g. 
vomiting, diarrhea, systemic infections, fever or gastroenteritis.

	• A medical condition which may worsen in case of fluid and/or 
electrolyte imbalance.

	• Cystic fibrosis.
	• Difficulty urinating.

During treatment with the medicine for nocturnal enuresis and 
nocturia: 
	• Stop taking the medicine in case of vomiting and/or diarrhea until 
your health improves. 

	• Fluid intake must be limited to a minimum starting from 1 hour 
before taking Desmopressin Teva in the evening until the 
following morning (at least 8 hours). 

Drug interactions: 
If you are taking or have recently taken other medicines, including 
nonprescription medications and dietary supplements, tell your 
doctor or pharmacist. Particularly if you are taking:
	• medicines for the treatment of depression, epilepsy or type II diabetes.
	• medicines containing loperamide (for diarrhea).
	• medicines of the NSAID class (non-steroidal anti-inflammatory 
drugs for treatment of pain and/or inflammatory conditions, e.g. 
indomethacin). 

Pregnancy and breastfeeding:
If you are pregnant or breastfeeding, think you may be pregnant or 
are planning to become pregnant, ask your doctor for advice before 
taking this medicine.
Driving and using machines:
The medicine has no or negligible effect on the ability to drive and/or 
operate machines.
Important information about some of this medicine’s ingredients:
Desmopressin Teva contains lactose. Lactose is a type of sugar. If 
you have been told by your doctor that you have an intolerance to 
certain sugars (including lactose), consult your doctor before taking 
this medicine. 

3.	 How to use this medicine?
Always use this medicine according to your doctor’s instructions.
Check with your doctor or pharmacist if you are not sure about your 
dose or about how to take this medicine. 
Only your doctor will determine your dose and how you should take 
this medicine. The recommended dosage is usually:
	• Diabetes insipidus
The initial dose is usually 0.1 mg three times a day. The dose is 
subsequently adjusted according to the patient’s response. Most 
patients will receive a dose of 0.1-0.2 mg three times a day. 

	• Nocturnal enuresis
The initial dose is usually 0.2 mg before bedtime. If this dose is 
insufficient, your doctor may increase the dose to 0.4 mg. 

	• Nocturia
The initial recommended dose is 0.1 mg before bedtime. If this 
dose is insufficient, after 1 week your doctor may increase the 
dose to 0.2 mg, followed by weekly dose elevations to 0.4 mg. 

To make it easier to swallow, you may, if necessary, split the tablet 
for immediate use. Swallow both halves together immediately after 
splitting the tablet.
There is no information about crushing and chewing the tablets.
Do not exceed the recommended dose. 
If you have accidentally taken an overdose, or if a child has 
accidentally swallowed some medicine, immediately see a 
doctor or go to a hospital emergency room and bring the medicine 
package with you.
If you forget to take this medicine at the scheduled time, do not 
take a double dose to compensate for the forgotten dose.
If you are taking Desmopressin Teva for treatment of nocturnal 
enuresis or nocturia, do not take your next dose until the usual time 
for your next dose.
If you are taking Desmopressin Teva for treatment of diabetes  
insipidus, consult your doctor.
Do not take more than one prescribed dose in 24 hours.
Adhere to the treatment as recommended by your doctor.
Even if your health improves, do not stop taking this medicine 
without consulting your doctor.
Do not take medicines in the dark! Check the label and dose 
every time you take a medicine. Wear glasses if you need 
them.
If you have any further questions about using this medicine, 
consult your doctor or pharmacist.

4.	 Side effects
Like with all medicines, using Desmopressin Teva may cause side 
effects in some users. Do not be alarmed by this list of side effects; 
you may not experience any of them.
Low sodium levels in your blood may cause convulsions. This is 
more likely to happen if you drink a large amount of fluids during 
treatment with this medicine. 
Contact your doctor or go to the nearest hospital immediately 
if you experience:
a very intense or prolonged headache, abdominal pain, confusion, 
unexplained weight gain, nausea, vomiting, dizziness, feeling 
of general discomfort, memory impairment, feeling that you are 
whirling, spinning (vertigo) or falling.
Additional side effects:
Common side effects - effects occurring in 1-10 in 100 users:
Adults:
	• increased blood pressure.
	• diarrhea, constipation.
	• urinary symptoms.
	• fatigue.
	• swelling due to fluid accumulation. 

Uncommon side effects - effects occurring in 1-10 in 1,000 users:
Adults:
	• sleeping problems, sleepiness.
	• numbness, tingling, burning or creeping on the skin (paresthesia).
	• vision impairments.
	• feeling of abnormal heart beats (palpitations).
	• low blood pressure.
	• shortness of breath (dyspnea).
	• stomach problems, indigestion, flatulence, bloating.
	• sweating, itching, rash, hives.
	• muscle spasms, muscle pain. 
	• chest pain.
	• flu-like symptoms.
	• change in liver function.
	• low blood potassium levels.

Children and adolescents:
	• aggression.
	• emotional instability.
	• diarrhea.
	• urinary symptoms.
	• swelling due to fluid accumulation. 
	• fatigue.

Rare side effects - effects occurring in 1-10 in 10,000 users:
Adults:
	• allergic skin reactions.

Children and adolescents:
	• symptoms of anxiety.
	• nightmares.
	• mood swings.
	• sleepiness.
	• high blood pressure.
	• irritability.

Side effects of unknown frequency (the frequency of these  
effects has not been established yet):
Adults:
	• anaphylactic reactions (severe allergic reactions).
	• convulsions.
	• coma.
	• only in diabetes insipidus: high blood sodium levels, dehydration, 
weakness.

Children and adolescents:
	• anaphylactic reactions (severe allergic reactions).
	• abnormal behavior.
	• emotional disorders.
	• depression.
	• hallucinations.
	• insomnia.
	• attention disorders.
	• increased restlessness and movement.
	• convulsions.
	• nosebleed.
	• allergic skin reactions, rash, sweating, hives.

If you experience any side effect, if any side effect gets worse, 
or if you experience a side effect not mentioned in this leaflet, 
consult your doctor.
Reporting side effects: 
You can report side effects to the Ministry of Health by following the 
link ‘Reporting Side Effects of Drug Treatment’ on the Ministry of 
Health home page (www.health.gov.il) which links to an online form 
for reporting side effects. You can also use this link:
https://sideeffects.health.gov.il

5.	 How to store the medicine?
Prevent poisoning! To prevent poisoning, keep this, and all other 
medicines, in a closed place, out of the reach and sight of children 
and/or infants. Do not induce vomiting unless explicitly instructed 
to do so by a doctor.
Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) which 
is stated on the package. The expiry date refers to the last day of 
that month.
Storage conditions:
Store below 25˚C.
Store in the original package to protect from light.

6.	 Additional information
In addition to the active ingredient, this medicine also contains:
Lactose monohydrate, pregelatinized starch, maize starch, 
povidone, magnesium stearate, silica colloidal anhydrous.
What the medicine looks like and contents of the pack:
Desmopressin Teva 0.1 mg:
White, biconvex, oval tablets, debossed “D”, a score line and “0.1” 
on one side and plain on the other.
Number of tablets in a pack: 15 or 30 tablets.
Desmopressin Teva 0.2 mg:
White, biconvex, round tablets, debossed “D”, a score line and “0.2” 
on one side and plain on the other.
Number of tablets in a pack: 15 or 30 tablets.
Not all pack sizes may be marketed.
Registration holder’s name and address:
Teva Pharmaceutical Industries Ltd., POB 3190, Petah-Tikva.
Manufacturer’s name and address:
Teva Pharmaceutical Industries Private Company Ltd., Debrecen, 
Hungary.
The leaflet was revised in October 2020.
Registration number of the medicine in the National Drug  
Registry of the Ministry of Health: 
Desmopressin Teva 0.1 mg: 144.40.33065
Desmopressin Teva 0.2 mg: 144.41.33068
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