
 1986نشرة للمستھلك وفقاً لأنظمة الصیادلة (المستحضرات) لعام 
 وصفة طبیب فقط. ب یتم تسویق الدواء 

 
 أكینزیو 
 كبسولات 

 
 المواد الفعالة:  

 ) كملح الھیدروكلورید. palonosetronبالونوسیترون ( ملغ 0.5) وnetupitantنیتوبیتانت ( ملغ  300كل كبسولة على تحتوي 
 .   2في البند   "معلومات ھامة حول جزء من مركبات الدواء"أیضًا  راجع . 6البند راجع ، الأخرىات ب كمرالب قائمة معاینة ل
 

 اقرأ النشرة بتمعن حتى نھایتھا قبل استعمال الدواء.    
ھ فتشمل ھذه النشرة معلومات مقتضبة عن الدواء. إذا كانت لدیك أسئلة أخرى،   دلي.    لطبیب أو الصی ى الإتوجَّ

 یة مشابھة. طب حتى وإن كنت تعتقد أن حالتھم ال  یؤذیھمقد   لأنھ الدواء للآخرین تعطِ دواء لعلاج حالتك. لا ا التم وصف ھذ
 
 

 ھذا الدواء؟  خصص. لأي غرض 1
 .  لاحقاًأو  ھحدث فور تلقی وت ي ئ ای العلاج الكیمبب عن ست لمنع حالات الغثیان والتقیؤ التي ت  خصص م  الدواء

   المجموعة العلاجیة:
  - )، بالونوسیترونNK-1( 1من الارتباط بمستقبِل النیوروكینین  substance P)(  P المادة یمنع - توبیتانت ی ن ان والتقیؤ: الغثی   مضادات
 . 3HT-(5(روتونین ی سالمستقبِل حاجز ل

 
 .ثیانالإحساس بالغالتالي یمنع ب و مركز التقیؤ  تحفیزروتونین، یمنع ھذا الدواء ی سال و P المادةنشاط  إیقافمن خلال 

 
 

 . قبل استعمال الدواء   2
 لا یجوز استعمال الدواء إذا:   

،  الأخرىمركبات الأخرى التي یحتوي علیھا المستحضر (لقائمة المركبات احد من الأو لأي و ) للمواد الفعالةأرجیةكانت لدیك حساسیة ( •
 ).  6البند  راجع

 كنتِ حاملا.  •
 

 
 تحذیرات خاصة فیما یتعلق باستعمال الدواء: 

 
 : إذا قبل تلقي العلاج بالدواء، أعلم طبیبك

 .  كنت تعاني من مشاكل في الكبد •
 مساك.  الإالأمعاء أو عانیت في السابق من من انسداد كنت تعاني  •
)،  QT interval prolongation(   الطویلة QT فترة  متلازمة ك، من مشكلة في القلب تسمّى: كنت تعاني أو عانیت في السابق، أنت أو أحد أفراد عائلت  •

 أو إذا كنت تعاني من مشكلة أخرى في القلب.  
 الأملاح (الإلكترولیتات) في الدم (مثل البوتاسیوم أو المغنیزیوم). كنت تعاني من عدم توازن  •

 
 : الاستعمال لدى الأطفال

 ة. سن  18دون عمر والمراھقین  لدى الأطفال  ھاستعمالتتوفر معلومات حول أمان ھذا الدواء وفعالیتھ عند  لا
 

 التفاعلات الدوائیة: 
أعلم الطبیب أو الصیدلي  فوالمكملات الغذائیة، في ذلك الأدویة بدون وصفة طبیة تناولت مؤخرًا أدویة أخرى، بما  إذا   إذا كنت تتناول أو

تشمل المواد  ئمة التالیة إلى أن القا (تجدر الإشارة دویة التالیة  إذا كنت تتناول الأ على وجھ التحدید یب أو الصیدليیجب إعلام الطب  بذلك. 
 الطبیب أو الصیدلي):   ة رااستشرجاء فالأدویة ه ھذأحد تستعمل   مما إذا كنتإذا لم تكن متأكدًا  الفعالة في الأدویة. 

 
فلوفوكسامین، سیتالوبرام، كسیتین، باروكسیتین، سیرترالین، مثل: فلو SNRIsأو  SSRIsأدویة معینة لعلاج الاكتئاب والقلق من عائلة  •

 ، دولوكسیتین.وبرام، فینلافاكسینإسیتال
 

 قد یقوم الطبیب بتغییر جرعتھا، مثلا:  إذالتالیة، بأحد الأدویة  ا علاجً تتلقى ك إعلام الطبیب إذا كنت یجب علی ك، زیادة على ذل
ادیة) مثل  اعتی قلب غیر   دقاتإلى یة أخرى قد تؤدي القلب أو أي أدو نظم  اتعلاج اضطراب لالقلب (أدویة  نظمالأدویة التي تؤثر على  •

 ریدون.  ی ین، ثیوریدازین، دومب دول، كلوربرومازین، كویتیاب فلوكساسین، ھالوبیری ین، كوینیدین، موكسی ب دی رایودارون، نیكأم



یرولیموس،  یموس، سولسیكلوسبورین، تاكر  ، مثلCYP34A بواسطةیتم استقلابھا بالأساس الأدویة ذات النطاق العلاجي الضیق والتي  •
 .نیدینأو كوی ن، غوتامی إر، إرغوتامین دينیل، ألفینتانیل، فینتا لیموس، إیفیرو

 .  (irinotecan)إیرینوتیكان  (etoposide)، إیتوبوسید،(docetaxel)مثل دوسیتاكسیل  معینةیة ئ ای دویة كیمأ  •
 ، كیتوكونازول. ندیكسامیثازورومیسین (مضاد حیوي)، ث ن، إری سی ریفامبی  •
 . )لقلق ل مضاد (دواء مھدئ میدازولام •
 یسین.  شبیغاتران، كولا، ددیجوكسینفین، الفالبرویك، مورزیدوفودین، حمض  •

 
 یمكن تناول الدواء بغض النظر عن أوقات الوجبات.  استعمال الدواء والغذاء: 

 
 الحمل والإرضاع:     

 ول الدواء. بیب قبل تنااستشارة الط، فیتعین علیك نین أنك حامل، تخططین للحمل، أو ترضعین طفلاً تظ ،ت حاملاً إذا كن 
 أنكِ لستِ حامِلا.   بدء العلاج، یجب إجراء فحص للحمل للتأكد منل قب  •
 . ھئ ھاانت  بعدشھر  لغایةالطبیب، خلال العلاج و وفق توصیةیجب استعمال وسائل لمنع الحمل،   •
 ع الحمل.  ن مولا تستخدمین وسائل  حمل ل ا ت قادرة علىن ك ذا إأو  ز استعمال الدواء إذا كنتِ حاملایجولا  •
 ستعمالھ.  ا التوقّف عن بعد من شھر  لغایة مال الدواء، واع أثناء استعلا یجوز الإرض •
   أنك حامل.علیكِ استشارة الطبیب إذا كنتِ تخططین للحمل او إذا كنتِ تعتقدین  •
 

دة أو  لك القیالا یجوز ف، ینضعرال  ینھذتعب. إذا شعرت ب الار و/أو و دالشعور بالقد یؤدي استعمال الدواء إلى   :ماكینات القیادة واستعمال ال
 ت.  اماكین تشغیل ال

 
 مركبات الدواء:  من حول جزء  معلومات ھامة 

كریات، فیتعین علیك دم تحمل بعض السإذا كنت تعاني من عسكر). نوعین من السوربیتول (السكروز و التحتوي الكبسولات على  •
 ملغ من السكروز.  20ول ون السوربیت ملغ م  7ة على حتوي كل كبسول ت اول الدواء. ن إخبار الطبیب بذلك قبل ت 

أو للصویا ولاحظت أعراض   . إذا كانت لدیك حساسیة للفول السودانيین المستخلص من الصویاث اللیسی  قایاقد تحتوي الكبسولات على ب  •
ع عن سطح الجلد  ى (طفح مرتفلشر : اما یليحسسیة الفعل الت  تشمل ردود د ورًا. قیجب علیك التوجھ إلى الطبیب ف ف، تحسسيّ الفعل الردّ 

في    حادالفم، الوجھ، الشفتین، اللسان أو الحلق؛ انخفاض  فح جلدي، حكة، صعوبات في التنفس أو في البلع، انتفاخ یسبب الحكة)، ط
 ضغط الدم.  

 ". دیومالصوا من خالیً "أن الدواء یعتبر  عنيی ا مم، ملغ) 23لیمول (م 1ن عقل ت  كمیة صودیومتحتوي كل كبسولة على  •
 
 

 ستعمل الدواء؟ یف ت.  ك3
الجرعة ومن طریقة العلاج  من  علیك استشارة الطبیب أو الصیدلي إن لم تكن متأكدًا ب یجب استعمال الدواء وفقاً لتعلیمات الطبیب دائمًا. یج

 .  بالدواء
    . طبیب فق قِبل الط وطریقة العلاج من ةیتم تحدید الجرع س

 بسولة بأكملھا.كي. یجب بلع الئ ای العلاج الكیم تقریباً منة ساع قبل واحدة،  كبسولة  : ھي عادة المتبعة  الجرعة 
 . مرة أخرىكیمیائي العلاج لل كان من المخطط لھ خضوعكإلا إذا لا یجوز تناول كبسولة أخرى في الأیام التي تلي العلاج الكیمیائي 

 الجرعة الموصى بھا.  جاوز تجوز ی لا
 بات.  وقات الوجلنظر عن أیمكن تناول الدواء بغض ا

 
ب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر  توجھ فورًا إلى الطبی ف،  عن طریق الخطأ أو إذا ابتلع طفل الدواء أكبر لت جرعة  إذا تناو

مًا في  ق، وآلاشم اللب)، مساك، القلق، الخفقان (الشعور بدقات القر، الإلدواااع، فرطة الصدقد تشمل أعراض الجرعة المعلبة الدواء معك. 
 الساقین. 

   أعلم الطبیب بذلك. ف، لدواءتناول ا  إذا نسیت 
  في م ترغب ي. إذا لئ ای عن تلقي العلاج الكیم ین: یتم تناول الدواء لمساعدتك على منع الغثیان والتقیؤ الناجمإذا توقفت عن تناول الدواء

 .تقیؤالو غثیانالي ئ ای لاج الكیملك الع قد یسبب ف شابھ)،أو دواء مالدواء (  إذا قررت عدم استعمال ھذا. یجب علیك استشارة الطبیبفلھ، اماستع
 

ت  إذا كن طبیة ال دواء. ضع النظارات تتناول فیھا  في كل مرة ومن الجرعة  صق ملالمحتوى لا یجوز تناول الدواء في الظلمة! تحقق من 
 بحاجة لھا.  

 لطبیب أو الصیدلي.  اى لإتوجھ فمال الدواء، ما یتعلق باستعفی إذا كانت لدیك أسئلة أخرى  
 

 . الأعراض الجانبیة4
قائمة    عند قراءة قلق لا ت  .لینالمستعمزیو قد یؤدي إلى ظھور أعراض جانبیة لدى بعض ن ی دواء، فإن استعمال أك ي لأبالنسبة كما ھو الحال 
 منھا.   بیة، فقد لا تعاني من أي واحد ان الأعراض الج



ھ فورًا   التالیة: الخطیرة  الأعراض الجانبیة  تر ھ ظإلى غرفة الطوارئ إذا  أولطبیب ى الإ أوقف العلاج وتوجَّ
، طفح جلدي، حكة، صعوبات في التنفس أو في  ما یلي: الشرى  خطیرةردود الفعل التحسسیة الأعراض تشمل ي شدید. عل تحسسرد ف •

ھر لدى أقل من  تظجدًا نادرة جانبیة راض أع اإنھ(في ضغط الدم   حاد انخفاض  ،تفاخ الفم، الوجھ، الشفتین، اللسان أو الحلقع، ان البل
 ).  مستعمل 10000واحد من بین  مستعمل

 
 أعراض جانبیة أخرى: 

 
 عب. ت ، ، إمساك: صداع) مستعمل 100من بین  مستعملین 10-1تظھر لدى التي الأعراض الجانبیة الشائعة (

 
 ):   مستعمل 1000 بینمن  مستعملین 10-1تظھر لدى التي الشائعة ( غیر  لجانبیةالأعراض ا

الشھیة، ضغط دم مرتفع، الشرى (طفح مرتفع عن سطح الجلد یسبب الحكة)، مشاكل في   نقص ، )ضعفال(  نقص الطاقة تساقط الشعر، •
  لقلب،، اضطرابات التوصیل الكھربائي، تسارع نظم اPRو  QT  فترة (استطالة  ة القلب ط كھربیّ خط معضلة القلب، مشاكل في 

راحة،  ال: عدم  ما یلي  لبطن تشمللإحساس بالدوار)، دوار، أرق، مشاكل في ا(ا دوخة  ،ة الأولى)الدرج بطیني منال-الأذیني ر احصلإا
 ، غازات أو إسھال.   )حازوقة فواق ( غثیان، أوجاع، صعوبات في الھضم،  الإحساس بالانتفاخ،

وناقلات الأمین   الفسفتاز القلوي في الدم  نة (یشمل عالیة من إنزیمات معی  مستویات دم: ات التي یمكن ملاحظتھا في فحوصات الرالتغیی  •
(نوع من خلایا الدم البیضاء التي   عدلات منخفضة من ال مستویات)؛ یتینداء الكلأاتینین (فحص ی عالیة من الكر مستویاتالكبد)؛  في

 .  بیضاء عالیة من خلایا الدم ال تامستوی ت)؛ التلوثا تحارب 
   

   ):مستعمل 10000من بین  مستعملین 10-1ظھر لدى ت التي الأعراض الجانبیة النادرة (
؛  الجلد) احمرار الوجھ و/أو مناطق أخرى من الجلد (تورد إحساس بالحرارة،  ؛فالأطرا آلام في ألم في المفاصل، أوجاع في الظھر،  •

، أوجاع في الصدر  فضط دم منخضغ، تقیؤطنین في الأذنین، مشاكل في النوم، ، ى النومبالنعاس/المیل إل شعور   ،الجلدي والحكةالطفح 
لبولیة،  مثانة افجائي، تقلبات في المزاج، تلوثات والتھابات في ال  عصبيانھیار  ؛ ضبابیة الرؤیة الإحساس، نقص قلب)،بال ةمتعلق(غیر 

ییر أو  تظھر في فحوصات الدم)، تغمنخفضة من البوتاسیوم ( مستویاتات العیون)، ب التھاب الملتحمة (نوع من التھا، البواسیر
اللسان،   ى عل لونةم قیقةر طبقة ظھور  ل في صمامات القلب، انخفاض في تدفق الدم إلى عضلة القلب، اكالقلب، مش نظمراب في ضطا

 بعد تناول الدواء.   مذاق تلوي، تجشؤجفاف الفم، صعوبات في البلع، 
ا یشیر  (مم MBز االكریاتین فوسفوكین  /  زاسفوكین الكریاتین فوعالیة من  مستویاتت أخرى یمكن ملاحظتھا في فحوصات الدم: اتغییر •

مرتفعة   مستویات ا یشیر إلى مشاكل في أداء القلب)، عالیة من التروبونین (مم یات مستو ؛إلى انخفاض فجائي في تدفق الدم إلى القلب)
عالیة   مستویاتلعضلة)، ا إلى تضررا یشیر عالیة من المیوغلوبین (مم مستویاتإلى مشاكل في أداء الكبد)،  را یشی من البیلیروبین (مم

الخلایا اللمفاویة (نوع من خلایا الدم البیضاء التي تساعد  عالیة من  مستویات  یتین)،ا یشیر إلى مشاكل في الكلریا في الدم (ممن الیوم
 منخفضة من خلایا الدم البیضاء.   مستویات  ،العدلاتع عدد اارتفالجسم على محاربة الأمراض)، 

إحصار الحزیمة الیمنى/الیسرى،   ،ST-Tفي مقطع  ثنائیةتغیرات است ، STطع مق فاض انخ(  لبة الق بیّ كھرط خط مفي مشاكل أخرى  •
 البطیني من الدرجة الثانیة). -ار الأذینيالإحص

 ): بعدُ  ام یتم تحدید مدى شیوعھعراض التي للأ(ا  الأعراض الجانبیة التي مدى شیوعھا غیر معروف
لحركات  ، الارتعاش، التعرق، تشنج العضلات (بما في ذلك االھدوء : عدم ي ما یلا ھاضأعرتشمل  السیروتونین. وقد متلازمة  •

 . ، الحمىيتوتر العضلالاللاإرادیة)، فرط 
 

 كر في النشرة، فعلیك استشارة الطبیب. ن عرض جانبي لم یذمإذا نشأ عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت  

دوائي"  العلاج ال في أعقابجانبیة  العراض الأرابط "التبلیغ عن ال على  النقرلال لأعراض الجانبیة من خبا ارة الصحة وز إخباریمكن 
وذج إلكتروني للتبلیغ عن من إلى الذي یوجھك ) وwww.health.gov.ilالصحة ( الموجود في الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة 

 : الرابط  ن طریق دخول أو عجانبیة، العراض الأ
/leffects.health.gov.iidehttps://s 

 
 ن الدواء؟یتخزجب ی. كیف 5
  سوف ذا كھو  الرضع و/أو الأطفال  طفالالأ يیدأمتناول مرأى ودًا عن ان مغلق بعی دواء آخر في مك  أيامنع التسمم! یجب حفظ ھذا الدواء و •

 من الطبیب.  صریحة لتسمم. لا تسبب التقیؤ دون تلقي تعلیمات اتمنع 

الیوم الأخیر من   إلى حیة الصلا ھاء نت اتاریخ  یشیرالظاھر على العلبة.   ) exp. dateصلاحیتھ (انتھاء تاریخ اء بعد لدواستعمال ا• لا یجوز  •
 . ذاتھ  الشھر



 .  C°25  قل عنظروف التخزین: یجب تخزین الدواء بدرجة حرارة ت  •

 
 معلومات إضافیة . 6

 :  ا على أیضً   الكبسولات تحتويالفعالة،  ادوم إلى البالإضافة  
Microcrystalline cellulose, sucrose lauric acid esters, povidone K-30, croscarmellose sodium, purified water, 
silicon dioxide/ silica colloidal hydrated, sodium stearyl fumarate, magnesium stearate(vegetable grade), 
glycerol monocaprylocaprate (type I), glycerin (anhydrous), polyglyceryl oleate, butylated hydroxyanisole, 
gelatin (type 195), sorbitol (A810, 50/50 w/glycerin), titanium dioxide (E171), yellow iron oxide (E172), red 
iron oxide (E172), shellac glaze (partially esterified), iron oxide black (E172), propylene glycol . 
  

 
معلومات ھامة حول  "أیضًا راجع  الصویا.  قایاوقد تحتوي أیضًا على ب صودیوم السوربیتول، الروز، سوكالت على تحتوي الكبسولا  •

 .    2البند  في  " جزء من مركبات الدواء
 سكروز. من ال ملغ 20سوربیتول ومن ال ملغ  7كل كبسولة على  تحتوي •
 

 محتوى العلبة؟ و ھ دواء وما كیف یبدو ال
 .  'HE1' النص المطبوع الكرامیل مع -باللون الأبیض كبسولات  4أو  ولة واحدةلبة على كبسالعتحتوي 

 
 0191003القدس رشلیم و أ، 405فا م.ض، ص.ب مختبرات ر صاحب التسجیل: 

 یرلندا. أ، دبلنوتیكالز م.ض، ی یریكس فارماسسین ب لھی المنتج: 
 1557934343 ة:صحالرسمي في وزارة الة ی سجل الأدورقم تسجیل الدواء في 

 
 

007004-H 
وتم تعدیل النشرة تبعاً    2016 آذارتواھا والموافقة علیھ في النشرة من قبل وزارة الصحة وقامت الوزارة بفحص مح تم تحدید صیغة ھذه

 . 2020 أیارلیمات وزارة الصحة في علت 
 

   للجنسین على حد سواء.  اء مخصص ولكن الدو،  رغة المذكبصی النشرة ه صیاغة ھذ  القراءة، تمتسھیل  من أجل 
 
 
 


