
ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ  
В СООТВЕТСТВИИ С ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИМИ 

СТАНДАРТАМИ (ПРЕПАРАТЫ) - 1986
Препарат отпускается без рецепта врача

ФУНГИВЕРА КРЕМ
Клотримазол (Clotrimazole) 1%
Вспомогательные ингредиенты и аллергены препарата - см. 
раздел 2 ‘Важная информация о некоторых ингредиентах 
препарата’ и раздел 6 инструкции.
Внимательно и полностью прочитайте данную 
инструкцию перед применением препарата. Данная 
инструкция содержит основные сведения о препарате. 
Если у Вас имеются дополнительные вопросы, обратитесь к 
врачу или фармацевту. Применяйте препарат в соответствии 
с указаниями, содержащимися в разделе дозировки (3)
данной инструкции. Посоветуйтесь с фармацевтом, если Вы 
нуждаетесь в дополнительной информации.
Обратитесь к врачу, если признаки болезни (симптомы) 
ухудшатся или не улучшатся через 4 недели.
1. ДЛЯ ЧЕГО ПРЕДНАЗНАЧЕН ПРЕПАРАТ?
Для лечения инфекционных поражений кожи, вызванных 
дерматофитами или штаммами Кандида.
Фунгивера Крем предназначен для лечения грибковых 
поражений и опрелости кожи. Препарат лечит широкий спектр 
грибковых штаммов, которые могут поражать различные 
участки тела: стопы и пальцы ног, подмышечную впадину, 
паховую область, кожные складки и другие участки кожи.
Фармакологическая группа: Противогрибковое средство 
из группы имидазолов.
2. ПЕРЕД НАЧАЛОМ ПРИМЕНЕНИЯ ПРЕПАРАТА

Не применяйте препарат:
•	 Если у Вас есть чувствительность (аллергия) к активному 

веществу клотримазолу или к любому из дополнительных 
ингредиентов, содержащихся в препарате.

•	 Для лечения инфекций кожи головы или ногтей.
Особые предупреждения, относительно применения 
препарата
Как и другие кремы, Фунгивера Крем может снизить 
эффективность контрацептивных средств, изготовленных 
из резины, таких, как презерватив или диафрагма. Поэтому, 
если Фунгивера Крем предназначается для применения в 
области гениталий, используйте альтернативные средства 
контрацепции в течение хотя бы пяти дней после применения 
данного препарата.
Не применяйте данный препарат часто или продолжительный 
период времени без консультации врача.
Избегайте контакта препарата с глазами и ртом. В случае 
контакта с глазами или ртом тщательно промойте их водой 
и обратитесь к врачу.
Перед началом лечения препаратом Фунгивера Крем 
сообщите врачу, если:
•	 Вы не уверены, что Вы (или Ваш младенец, в случае 

пеленочной сыпи) страдаете грибковой инфекцией.
•	 У пациента повышенная чувствительность к каким-либо 

продуктам питания или каким-либо лекарственным 
препаратам.

Взаимодействия лекарственных препаратов
Если Вы или Ваш ребенок принимаете или недавно 
принимали другие препараты, включая препараты, 
отпускаемые без рецепта врача, и пищевые добавки, 
сообщите об этом врачу или фармацевту.
Беременность и кормление грудью
Если Вы беременны, пытаетесь забеременеть или кормите 
грудью, проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом перед 
применением препарата.
Важная информация о некоторых ингредиентах препарата
Фунгивера Крем содержит цетостеариловый спирт (Сetostearyl 
alcohol), который может вызвать местное раздражение кожи 
(сыпь, зуд или покраснение) и бензиловый спирт (Benzyl 
alcohol, который может вызвать легкое местное раздражение 
кожи и аллергические реакции.
3. КАК СЛЕДУЕТ ПРИМЕНЯТЬ ПРЕПАРАТ?
Если Вы не уверены относительно дозировки и схемы лечения 
препаратом, уточните у врача или фармацевта.
Если препарат был выписан для Вас врачом, всегда 
применяйте препарат в соответствии с указаниями врача.
Если Вы приобрели препарат без рецепта, применяйте его в 
соответствии с указаниями данного раздела:
Принятая дозировка обычно: лечение два раза в день (утром 
и вечером) пораженного участка.
Способ применения:
Нанесите крем на чистую и сухую кожу и вотрите его в кожу 
легкими массажными движениями. Обычно бывает достаточно 
небольшого количества крема длиной в ½ см для покрытия 
участка величиной с ладонь. Продолжительность лечения 
зависит от вида инфекции. Средняя продолжительность 
лечения различных грибковых инфекций кожи обычно 
составляет 2-3 недели, но возможно, что для лечения 
потребуются 4 недели. Во избежание рецидива грибковой 
инфекции (в частности ног) продолжите лечение еще 
примерно две недели после исчезновения всех признаков 
заболевания.
Симптомы кожной инфекции, такие, как зуд или болезненность, 
должны улучшиться через несколько дней лечения. В то же 
время, такие признаки, как покраснение и шелушение кожи 
могут исчезнуть через более продолжительное время. Если 
симптомы продолжаются, посоветуйтесь с врачом.
Не превышайте рекомендуемую дозу.
Только для наружного применения.
Не кладите препарат в рот и не глотайте его.
Не закрывайте обрабатываемый участок бинтом и/или 
пластырем, если только нет точного указания врача.
Если по ошибке кто-либо проглотил препарат, немедленно 
обратитесь к врачу или в приемное отделение больницы и 
возьмите с собой упаковку препарата.
Если Вы забыли применить препарат в положенное время, 
примените его как можно скорее и продолжите лечение, как 
обычно.
Как способствовать успешному лечению?
•	 Несмотря на зуд в пораженном участке, необходимо 

избегать расчесывания. Расчесывание повреждает 
поверхность кожи и ведет к большему распространению 
инфекции.

•	 Содержите пораженный участок в чистоте.
•	 Влажность способствует размножению грибков, поэтому 

необходимо содержать пораженный участок сухим, но 
избегайте излишнего натирания.

•	 Помойте и просушите пораженный участок перед каждым 
нанесением крема. В промежутках между процедурами 
можно пользоваться тальковой или противогрибковой 
пудрой для подсушивания пораженного участка. 
Посоветуйтесь с врачом или фармацевтом для получения 
рекомендации определенного средства.

•	 Всегда мойте руки после обработки инфицированного 
участка, во избежание распространения инфекции.

•	 Не используйте общие с другими людьми полотенца, коврик 
в ванной и тому подобное, чтобы не инфицировать их.

•	 При лечении ног - важно их тщательно мыть и насухо 
вытирать, в особенности между пальцами. Желательно 
пользоваться носками из хлопка. Избегайте ношения носков 
из шерсти или синтетических материалов. Желательно 
менять носки несколько раз в день (в зависимости от 
интенсивности потоотделения). Тщательно стирайте 
носки, нейлоновые носки и колготки в горячей воде, чтобы 
удалить всю отшелушившуюся кожу или споры грибков. По 
возможности меняйте Вашу обувь ежедневно. В подходящие 
сезоны рекомендуется носить сандалии без носков.

Не принимайте препараты в темноте! Проверяйте 
этикетку и дозу каждый раз перед приемом препарата. 
При необходимости пользуйтесь очками.
Если у Вас есть дополнительные вопросы относительно 
применения препарата, посоветуйтесь с врачом или 
фармацевтом.
4. ПОБОЧНЫЕ ЯВЛЕНИЯ
Как и при лечении любым препаратом, применение препарата 
Фунгивера Крем может вызывать побочные явления у части 
пациентов. Не тревожьтесь при чтении списка побочных 
явлений. Возможно, Вы не будете страдать ни одним из них.
Как и любое другое лекарство, препарат может вызывать 
аллергию у некоторых людей. Если у Вас или у Вашего 
ребенка есть аллергия, реакция появится сразу же после 
начала лечения. Если у Вас или у Вашего ребенка возникнет 
аллергическая реакция, прекратите применение препарата и 
немедленно обратитесь за медицинской помощью. Признаки 
аллергической реакции могут включать: сыпь, проблемы с 
глотанием или дыханием, опухание губ, лица, горла или языка, 
слабость, тошноту, головокружение или обморок.
Кроме того, прекратите лечение и обратитесь к врачу, если 
после применения препарата возникают: раздражение 
или повышенная чувствительность, зуд, волдыри, жжение, 
дискомфорт, припухлость, покраснение, шелушение кожи. 
К тому же, могут возникнуть симптомы ощущения жара и 
покалывания на обрабатываемом участке. Обычно эти 
явления проходят в течение короткого времени, после 
периода адаптации к препарату.
Если возникает побочное явление, если одно из 
побочных явлений становится более выраженным, или 
если Вы страдаете от побочного явления, не упомянутого 
в данной инструкции, проконсультируйтесь с врачом.
Отчет о побочных явлениях:
О побочных явлениях можно сообщить в Министерство 
Здравоохранения, нажав на ссылку “Отчет о побочных 
явлениях вследствие медикаментозного лечения”, 
находящуюся на домашней странице сайта Министерства 
Здравоохранения (www.health.gov.il) и направляющую на 
онлайн форму, предназначенную для отчета о побочных 
явлениях, или, зайдя по ссылке:  https://sideeffects.health.gov.il
Кроме того, Вы можете сообщить в компанию Перриго по 
следующему адресу:    www.perrigo-pharma.co.il
5. КАК СЛЕДУЕТ ХРАНИТЬ ПРЕПАРАТ?
•	 Избегайте отравления! Этот препарат, как и любой другой, 

надлежит хранить  в закрытом, недоступном для детей и/
или младенцев месте, и вне поля их  зрения, во избежание 
отравления. Не вызывайте рвоту без получения точных  
указаний врача.

•	 Не применяйте препарат после истечения срока его годности 
(exp. date), указанного на упаковке. Датой истечения срока 
годности является последний день указанного месяца.

•	 Хранить в прохладном месте, при температуре ниже +25°С.
•	 После первого открывания тюбика препарат можно 

использовать в течение 6 месяцев.
6. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
•	 В дополнение к активному веществу препарат также 

содержит:
Octyldodecanol, cetostearyl alcohol, cetyl esters wax, sorbitan 
monostearate, polysorbate 60, benzyl alcohol, aloe vera powder 
decolorized, purified water.

•	 Как выглядит препарат и каково содержимое упаковки:
	 Алюминиевый тюбик, содержащий 20 граммов крема белого 

цвета.
•	 Производитель и владелец лицензии: Перриго Израиль 

Фармацевтика Лтд., п/я 16, Иерухам.
•	 Распространитель: Супер-Фарм (Израиль) Лтд., Арье 

Шенкар 16, Герцлия 4672516
•	 Откорректировано в Январе 2021.
•	 Регистрационный номер препарата в Государственном 

Реестре лекарственных средств Министерства 
Здравоохранения: 165-90-36618

PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE 
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS 

(PREPARATIONS) – 1986
The medicine is dispensed without a doctor’s prescription

FUNGIVERA CREAM
Clotrimazole 1%
Inactive and allergenic ingredients in the product – see 
section 2 ‘Important information about some of the 
ingredients in the medicine’ and section 6 in the leaflet.
Read this leaflet carefully in its entirety before using 
the medicine. This leaflet contains concise information 
about the medicine. If you have further questions, refer to 
the doctor or pharmacist. Use the product according to the 
instructions in the dosage section (3) in this leaflet. Consult 
the pharmacist if you need further information.
Refer to the doctor if signs of the illness (symptoms) worsen 
or if they do not improve after 4 weeks.
1.	 WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
For the treatment of skin infections caused by 
dermatophytes or Candida species.
Fungivera Cream is intended for the treatment of skin fungi 
and jock itch. The product treats a variety of fungal strains, 
which may appear in different areas of the body: the feet 
and toes, armpits, groin, skin folds and other areas of the 
skin.
Therapeutic group: An antifungal product of the imidazole 
group.
2.	 BEFORE USING THE MEDICINE
Do not use the medicine:
•	 If you are sensitive (allergic) to the active ingredient 

clotrimazole or to any of the additional ingredients 
contained in the medicine.

•	 For treatment of infections of the scalp or nails.
Special warnings regarding use of the medicine
As with other creams, Fungivera Cream may lower the 
effectiveness of contraceptives made of rubber, such as 
a condom or diaphragm. Therefore, if Fungivera Cream 
is intended for use on the genitals, use an alternative 
contraceptive for at least five days after using this product.
Do not use this product often or for a prolonged period 
without consulting a doctor.
Avoid contact of the product with the eyes and mouth. In 
case of contact with the eyes or mouth, wash thoroughly 
with water and refer to a doctor.
Before treatment with Fungivera Cream, tell the doctor 
if:
•	 You are not sure if you (or your baby, in case of a nappy 

rash) have a fungal infection.
•	 The patient is sensitive to any food or medicine.
Drug interactions
If you or your child are taking, or have recently 
taken, other medicines, including non-prescription 
medicines and nutritional supplements, tell the doctor 
or pharmacist.
Pregnancy and breastfeeding
If you are pregnant, if you are trying to become pregnant or 
are breastfeeding, consult the doctor or pharmacist before 
using the product.
Important information about some of the ingredients 
in the medicine
Fungivera Cream contains cetostearyl alcohol, which may 
cause localized skin irritation (rash, itching or redness) and 
benzyl alcohol, which may cause mild localized irritation 
and allergic reactions.
3.	 HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Check with the doctor or pharmacist if you are uncertain 
about the product dosage and instructions for use.
If the product was prescribed for you by a doctor, always 
use it in accordance with the doctor’s instructions.
If you purchased the product without a doctor’s prescription, 
use it in accordance with the instructions in this section:
The usual dosage is generally: treatment twice a day 
(morning and evening) of the affected area.
Instructions for use:
Apply the cream on clean and dry skin and gently massage 
it into the skin.
Usually, a small amount of ½ cm of cream will suffice 
to cover an area the size of the palm of your hand. The 
duration of treatment depends on the type of infection. 
In general, the average duration of treatment of different 
fungal skin infections ranges between 2-3 weeks; however, 
you may have to use it for a period of 4 weeks. To avoid 
recurrence of fungal infections (especially on the legs), 
continue the treatment for approximately two weeks after 
disappearance of all signs of the ailment.
The symptoms of the skin infection, such as itching or pain, 
should improve within a few days of treatment. However, 
signs such as redness and skin peeling may disappear 
after a longer period of time. If the symptoms persist, 
consult with the doctor.
Do not exceed the recommended dose.
For external use only.
Do not put the medicine into the mouth or swallow it.
Do not cover the treated area with a dressing and/or 
bandage, unless explicitly instructed to do so by the doctor.
If someone has accidentally swallowed the medicine, refer 
to a doctor immediately or proceed to a hospital emergency 
room, and bring the package of the medicine with you.
If you forget to use the product at the required time, use 
it as soon as possible and continue treatment as usual.
How can you contribute to the success of the treatment?
•	 Although the affected area will itch, avoid scratching it. 

Scratching will damage the surface of the skin and cause 
the infection to spread further.

•	 Keep the affected areas clean.
•	 Humidity encourages fungal growth; therefore, keep the 

affected area dry, but avoid excessive rubbing.
•	 Wash and dry the affected area before each application of 

the cream. Between treatments – talc or antifungal powder 
can be used to keep the area dry. Consult a doctor or 
pharmacist for a recommendation of a specific product.

•	 Always wash your hands after treating the infection to 
prevent it from spreading.

•	 Do not share towels, bath mats, etc. with other people, 
as you could spread the infection to them.

•	 If the treatment is for the feet – take care to thoroughly 
wash and dry them, especially between the toes. It is 
recommended to use cotton socks; avoid wearing socks 
made of wool or synthetic materials. It is recommended 
to change them a few times a day (depending on the 
extent of perspiration). Thoroughly wash socks, nylon 
stockings and tights in hot water to remove any peeled 
skin or fungal spores. Change your shoes every day, if 
possible. In appropriate seasons, it is recommended to 
wear sandals without socks.

Do not take medicines in the dark! Check the label 
and the dose each time you take a medicine. Wear 
glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of the 
medicine, consult the doctor or pharmacist.
4.	 SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Fungivera Cream may cause 
side effects in some users. Do not be alarmed when reading 
the list of side effects. You may not suffer from any of them.
As with all medicines, some people may be allergic to the 
medicine. If you or your child are allergic, the reaction will 
develop immediately after commencing use. If you or your 
child are experiencing an allergic reaction, discontinue 
use and seek medical attention immediately. The signs 
of an allergic reaction may include: rash, swallowing or 
breathing problems, swelling of the lips, face, throat or tongue, 
weakness, nausea, dizziness or fainting.
Likewise, stop treatment and refer to a doctor if, after use, 
the following occur: irritation or hypersensitivity, itching, 
blisters, burning, discomfort, swelling, redness, skin 
peeling. In addition, symptoms of a hot sensation and 
tingling in the treated area may occur. These effects usually 
pass within a short time, after adaptation to the product.
If a side effect occurs, if one of the side effects worsens, 
or if you suffer from a side effect not mentioned in the 
leaflet, consult with the doctor.
Reporting side effects:
Side effects can be reported to the Ministry of Health by 
clicking on the link “Report Side Effects of Drug Treatment” 
found on the Ministry of Health homepage (www.health.gov.il)  
that directs you to the online form for reporting side effects, 
or by entering the link: https://sideeffects.health.gov.il.
In addition, you can report to Perrigo via the following 
address:
www.perrigo-pharma.co.il.
5.	 HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
•	 Avoid poisoning! This medicine, and any other medicine, 

should be kept in a safe place out of the reach and sight 
of children and/or infants in order to avoid poisoning. Do 
not induce vomiting unless explicitly instructed to do so 
by the doctor.

•	 Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) 
that appears on the package. The expiry date refers to 
the last day of that month.

•	 Store in a cool place, below 25°C.
•	 After first opening, can be used for 6 months.
6.	 FURTHER INFORMATION
•	 In addition to the active ingredient, the medicine also 

contains:
	 Octyldodecanol, cetostearyl alcohol, cetyl esters wax, 

sorbitan monostearate, polysorbate 60, benzyl alcohol, 
aloe vera powder decolorized, purified water.

•	 What the medicine looks like and the contents of the 
package: An aluminum tube that contains 20 grams of 
white cream.

•	 Manufacturer and registration holder: Perrigo Israel 
Pharmaceuticals Ltd., P.O.B. 16, Yeruham.

•	 Distributed by: Super-Pharm (Israel) Ltd., 16 Aryeh 
Shenkar, Herzliya 4672516

•	 Revised in January 2021.
•	 Registration number of the medicine in the National Drug 

Registry of the Ministry of Health: 165-90-36618.




